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本 书 是 对 分 子 生物 学 实验 室 工作 的 全 面 论述 ， 内 容 涌 瘟 实验 室 机 构 运 
作 、 软 硬件 配置 以 及 实验 拱 作 过 程 、 结 果 记录 、 数 据 提 革 等 方面 ， 是 实验 
室 工作 的 指导 性 手册 。 为 加 强 实验 室 的 建设 与 管理 ， 帮 助 实验 室 人 员 独 立 
热 悉 工作 环境 ， 更 好 地 完成 对 实验 宣 工 作 信息 的 收集 、 整 理 、 统 计 与 交流 
等 方面 发 挥 积极 的 作用 。 

本 书 忠实 于 原文 ， 最 大 限度 地 反映 了 原 书 的 风格 与 韵味 。 可 作为 高 等 
院 校训 年 级 学 生 、 研 究 生 、 实 验 室 管 理 者 以 及 分 子 生 物 学 实验 室 工 作 人 员 
的 参考 用 书 。 


At the Bench: A Laboratory Navigator. Translation rights arranged with the 
permission of Cold Spring Harbor Laboratory Press. Copyright ©2004. 
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Жж Ж 

2004 年 科学 出 版 社 的 马 学 海 博士 带 来 了 К. ЕЗУ Ж В: А: The Bench 一 A 
Laboratory Navigator 和 At The Helm—A Laboratory Navigator， 和 希望 我 们 能 够 翻译 为 中 
文 ， 介 绍 给 中 国 的 读者 ， 尤 其 是 从 事 分 子 生物 学 和 医学 研究 的 工作 者 。 

At The Bench—A Labloratory Navigator 一 书 全 面 系统 地 描述 了 一 个 实验 室 工作 
者 一 一 无 论 是 初 进 实验 室 的 “新 手 ” 或 已 有 一 定 实验 经 验 的 “老手 ”一 一 应 该 如 何 正确 
面 对 你 的 实验 室 、 实 验 台 、 实 验 室 主管 研究 人 、 实 验 同事 及 如 何 应 对 实验 仪器 设备 的 使 
用 和 故障 处 理 ， 如 何 计划 和 进行 实验 并 解释 和 陈述 实验 及 如 何 面 对 危险 与 危害 处 理 。 该 
书 指导 你 如 何 正确 处 理 与 实验 室 及 实验 相关 的 几乎 一 切 事物 的 关系 ， 并 告诉 你 如 何 判 
断 、 处 理 和 避免 错误 的 发 生 以 及 所 有 的 实验 室 生 活 和 工作 应 该 如 何 合理 、 规 范 、 正 确 地 
进行 有 序 计划 和 执行 。 

原 书 作者 K. 巴克 十 分 热 悉 实验 室 的 生活 ， 她 曾经 是 实验 室 技术 员 ， 在 马 寨 诸 塞 州 
大 学 获得 生物 学 学 士 学 位 和 英语 学 士 学 位 ， 后 又 获得 微生物 学 的 硕士 和 博士 学 位 。 在 洛 
克 菲 勒 大 学 的 博士 后 期 间 从 事 病毒 肿瘤 学 研究 ， 并 在 同一 所 学 校 的 细胞 生理 学 和 免疫 学 
实验 室 任 助理 教授 。 她 做 过 研究 生 、 培 训 医师 、 技 术 员 和 研究 护士 的 指导 教师 等 工作 ， 
丰富 的 实验 室 经 历 使 她 得 以 完成 该 书 ， 这 是 至 今 惟一 的 一 本 描写 实验 室 生活 和 工作 的 手 
册 。 本 书 并 不 是 一 本 简单 的 实验 室 手册 ， 对 于 重点 理解 以 下 问题 具有 极 大 帮助 ， 研 究 人 
员 如 何 开展 工作 并 如 何 适 应 ? 什么 设备 是 必需 的 且 应 该 如 何 正确 使 用 ? 如 何 建立 一 个 实 
验 ? 如 何 开始 实验 和 组 织 实验 ? 如 何 处 理 和 使 用 数据 及 参考 文献 ? 如 何 介绍 实验 工作 及 
实验 结果 ? 

本 书 分 为 三 篇 。 第 一 篇 确定 方向 ， 指 导 一 个 实验 室 新 人 ， 应 该 从 哪些 方面 使 自己 尽 
快 成 为 实验 室 的 真正 一 员 以 及 从 工作 、 安 全 和 功能 上 进行 实验 室 的 常规 设施 的 布置 ， 重 
点 介绍 实验 室 、 功 能 实验 台 和 各 类 仪器 设备 的 作用 。 第 二 篇 着 重 讲述 从 哪些 角度 考虑 建 
立 一 个 实验 ， 并 对 实验 中 碰 到 的 各 种 结果 如 何 解释 、 如 何 对 待 以 及 如 何 记录 实验 过 程 和 
处 理 实验 结果 ， 同 时 详细 介绍 了 如 何 向 别人 陈述 你 自己 ， 尤 其 是 如 何 陈述 你 的 实验 结 
果 ， 包 括 口头 报告 和 书面 的 投 遵 论文 及 基金 申请 。 第 三 简 是 本 书 的 重点 一 一 分 子 生 物 学 
实验 室 的 常规 实验 部 分 ， 溶液 的 配制 、 灭 菌 、 分 装 、 储 存 、 使 用 和 废弃 物品 的 处 理 ; 无 
菌 操作 技术 ; 细菌 和 细胞 的 培养 ， 传 代 和 洪 存 ; 分 子 生物 学 三 大 支柱 物质 DNA. RNA 和 
蛋白 质 的 实验 技能 ;放射 性 物质 的 特性 、 使 用 和 防护 ;离心 机 的 使 用 和 梯度 离心 的 制备 ; 
电泳 及 印迹 转移 ， 各 种 显微镜 的 使 用 及 摄影 。 此 篇 重点 并 不 是 介绍 专业 化 实验 细节 ， 而 是 
介绍 所 有 实验 技术 和 实验 操作 的 规则 以 及 容易 出 错 的 细节 和 规避 危险 、 危 害 的 方法 。 

你 可 能 在 本 书 中 找 不 到 你 需要 的 某 一 个 具体 实验 的 操作 步骤 ， 但 本 书 可 贵 之 处 在 于 
你 一 定 能 找到 你 所 正在 进行 的 实验 的 实验 规则 和 哪些 方面 可 能 会 犯错 误 以 及 如 何 做 你 才 
能 避免 错误 或 少 犯 甚至 不 犯错 误 。 本 书 将 为 你 节省 大 量 的 时 间 和 和 避免 不 必要 的 物质 浪 
费 。 拥 有 本 书 ， 就 像 拥有 了 宝贵 的 财富 ， 拥 有 了 可 以 随时 找到 的 经 验 丰富 的 老师 ! 

王 维 荣 
2005 年 5 月 于 上 海 复旦 大 学 
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作为 一 名 研究 生 在 实验 室 度 过 的 第 一 周 是 我 这 一 生 中 度 过 的 最 困惑 的 一 周 。 除 了 专 
门 的 实验 外 ,没有 任何 关于 其 他 方面 的 书面 指导 。 实 验 室 的 常规 知识 一 般 只 通过 口头 交 
流 而 流传 下 来 ， 但 是 什么 时 机 间 、 问 谁 、 以 什么 理由 问 ， 这 些 都 需要 花费 大 量 的 时 间 。 
问题 总 是 没完 没 了 ， 我 不 知道 如 何 区 分 哪些 是 琐碎 的 ， 哪 些 是 关键 的 。 当 然 ， 像 别人 一 
样 经 过 一 段 时 间 的 努力 ， 我 找到 了 自己 的 途径 ， 然 后 我 就 变 成 了 新 人 来 时 所 要 面 对 的 
“前 辈 ” 中 的 一 员 ， 被 他 们 坦率 地 询问 ;:“ 你 怎么 知道 应 该 转 得 多 快 ? 你 怎么 知道 哪个 污 
ФЕН? 你 怎么 知道 ? 你 怎么 知道 ? 你 怎么 知道 ???” 是 的 ， 我 就 是 知道 。 某 天 你 
会 注意 到 : 在 问题 消失 前 你 可 能 问 了 三 四 次 ， 也 可 能 将 某 些 部 分 记录 在 了 你 的 实验 记录 
本 上 ， 或 者 记 在 了 一 张 被 你 扔 在 抽 层 里 的 餐巾 纸 上 ， 以 便 下 次 重复 时 作为 参考 ， 但 是 大 
部 分 通过 艰苦 努力 获得 的 专业 知识 被 深 深 埋藏 在 你 的 脑海 中 ， 而 这 些 知识 通常 是 不 能 被 
随时 利用 的 。 

有 些 事情 似乎 是 这 样 的 ， 如 果 有 人 获得 了 能 够 解释 新 奇 环境 中 的 社会 学 和 科学 分 支 
的 某 些 知识 ， 那 么 开始 时 的 困难 对 于 他 来 说 可 能 是 有 益 的 。 在 星期 五 晚上 的 快乐 时 光 
中 ， 大 家 谈论 着 实验 富 的 生活 ， 但 同样 的 困难 和 问题 依然 出 现 着 ， 通 过 长 时 间 的 口头 伟 
投 还 是 没有 办 法 获得 这 些 知识 。 写 这 本 手册 的 动力 来 自 于 帮助 实验 室 人 员 从 第 一 天 开始 
就 能 够 独立 地 然 悉 环境 ， 知 道 问 何 种 问题 和 为 何 提出 疝 题 ， 并 能 像 科学 家 一 样 发 挥 
作用 。 

这 本 手册 并 不 是 提问 的 替代 品 ， 我 从 未 放弃 口头 交流 的 传统 ， 一 对 一 的 交流 仍然 是 
实验 室 的 心声 交流 。 向 一 个 懂行 的 人 咨询 问题 几乎 总 是 比 向 书本 学 习 来 得 好 ， 但 我 希 
望 ， 这 本 手册 能 使 你 了 解 一 个 实验 室 运 行 的 全 移 ， 不 管 你 是 请 教 人 还 是 被 人 请 教 ! 

这 本 手册 的 最 主要 读者 是 实验 室 科研 的 初学 者 ， 他 们 已 经 具备 一 定 的 理论 知识 ， 但 
是 没有 实际 操作 的 背景 ， 这 些 人 包括 医师 、 研 究 护士 、 技 术 员 和 毕业 生 。 新 来 的 人 可 能 
是 在 大 学 课程 中 甚至 在 进修 过 程 中 获得 的 实验 室 经 历 ， 但 他 们 没有 负责 过 自己 实验 室 的 
建设 和 向 别人 介绍 自己 的 实验 。 

本 书 遵循 了 大 多 数 人 了 解 实验 室 的 实际 顺序 ， 分 为 三 篇 。 第 一 简 为 确定 方向 ， 描 述 
了 如 何 处 理 实验 室 硬件 和 软件 的 配备 问题 。 第 二 篇 为 策划 实验 教程 ， 主 要 介绍 在 确定 实 
验 、 结 果 记 录 及 数据 担 呈 等 方面 的 合理 分 析 与 组 织 。 第 三 篇 为 实验 部 分 ， 是 最 集中 的 一 
个 部 分 ， 包 括 通常 博 况 下 隐藏 在 实验 操作 指导 后 的 一 些 细节 ， 你 可 以 通过 此 篇 看 到 配制 
缓冲 液 时 水 的 运用 、 冷 并 细胞 、 清 洗 离心 机 转子 等 主题 ! 

为 了 提供 宽 汉 的 基础 知识 ， 许 多 信息 被 省 略 了 ， 但 是 仍 有 炸 盖 各 种 主题 的 优秀 专业 
手册 可 供 参考 ， 其 中 的 大 部 分 在 相关 章节 后 面 的 参考 文献 中 已 经 列 出 便于 读者 查找 。 

他 和 她 ， 他 的 和 她 的 相互 交换 ， 并 且 被 随机 选择 。 对 于 一 个 特别 的 工作 ， 他 与 她 的 
对 抗 联合 并 没有 任何 的 暗示 ， 当 然 当中 存在 一 些 幻想 …… 在 一 个 理想 的 世界 里 ， 某 些 规 
则 可 能 起 作用 ， 但 在 真实 的 实验 室 中 ， 可 能 经 常会 失败 。 每 个 人 都 必须 参加 学 术 讨论 会 


ЖЕН, ИОН ERAN RRA, жеж. НЕК, 
但 我 们 应 尽力 做 好 。 

感谢 阅读 本 书 并 对 某 些 章节 提出 意见 的 人 们 ， 他 们 是 : 华盛顿 大 学 的 Alan 
Aderem， 阿 尔 伯 塔 大 学 的 Joho Aitchison， 新 泽 西 大 学 的 Jeanne Barker 和 Merck, Rah- 
way， 西 亚 图 大 学 的 Linneabrodey 和 Pathogenesis 以 及 冷泉 港 实验 室 的 Kim Gavin, #44 
大 学 的 Peggy Hampstead， 杜 克 大 学 的 Sally Kornbluth 和 Danny Lew， 哈 佛 医学 院 的 
Bruce J. Maye， 洛 克 菲 勒 大 学 的 Esmeralda Party. 

我 还 要 感谢 洛克 菲 勒 大 学 的 Hidesaboro Hanafusa 和 马 塞 诸 塞 医 学 中 心 的 Peter New- 
burger， 在 他 们 的 实验 室 中 我 学 会 了 研究 和 实验 操作 。 洛 克 菲 勒 大 学 的 Ralph Stainman, 
他 为 我 开始 这 本 手册 的 编写 提供 了 帮助 。 许 多 同事 耐心 地 提供 建议 和 相关 技术 以 及 许多 
优秀 实验 图 书 的 作者 和 参考 文献 中 的 网 站 等 。Alan，Zoe，Petai 和 Sasha MIT KiE 
文 。 最 后 ， 还 有 支持 我 的 家 人 和 朋友 Teruko Hanafusa，Ray Barker, Zan Cohn， 感 谢 他 
们 的 鼓励 。 

与 来 自 冷泉 港 实验 室 出 版 社 的 朋友 一 起 工作 是 一 件 很 慨 意 的 事情 ，John Inglis 支持 
本 书 的 出 版 ， 并 负责 整个 项 目的 进行 。Linda Rodgers 知识 渊博 ， 令 科学 资料 变 得 生动 
HR, Jim Duffy 的 构图 ， 既 提供 了 图 例 又 起 到 很 好 的 鼓励 作用 ， 任 何 实验 人 员 都 将 会 
认识 到 其 构图 的 现实 性 。Mary Cozza, Pat Barker, Susan Schaefer T fE l 4 88 8. 47 
效 且 轻松 。 令 我 遗 鳄 的 是 本 书 已 经 完成 ， 不 能 继续 与 他 们 一 起 分 享 快乐 的 时 光 ! 


Kathy Barker 


ж У 


这 些 缩写 不 仅 是 出 现在 本 书 中 的 词汇 ， 还 是 一 些 你 在 实验 室 常常 听 到 的 词汇 。 
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第 1 章 普通 实验 室 的 组 织 进 程 


对 生物 实验 室 工作 间 的 要 求 在 不 断 地 变化 。 在 这 里 操作 实验 有 一 个 令 人 惊讶 的 概 
念 ， 你 通过 做 实验 来 获得 工资 及 荣誉 ， 这 几乎 是 一 件 不 光彩 的 获得 谋生 的 方式 。 工 作 是 
有 意义 的 ， 你 的 衣着 方式 是 随意 的 ， 工 作 时 间 常常 根据 实验 的 需要 而 由 自己 决定 。 实 验 
守 或 部 门 中 到 处 都 是 开朗 而 有 趣 的 人 们 ， 你 可 以 与 他 们 讨论 激酶 实验 所 需要 的 盐 浓度 或 
最 近 国会 开支 的 深刻 含义 。 这 里 能 给 你 带 来 家 庭 般 的 全 部 心理 慰藉 ! 

如 同 所 有 的 复杂 社会 组 织 一 样 ， 实 验 室 有 自己 的 习惯 与 规则 ， 问 题 是 不 常 听 到 这 些 
规则 。 你 需要 分 析 很 多 杂乱 无 章 的 线索 ， 成 为 守法 的 成 员 ， 在 这 个 体系 中 ， 个 人 主义 被 
高 度 赞扬 。 虽 然 没 有 人 期 望 你 司 得 如 何 安装 设备 ， 但 你 应 该 考虑 如 何 安装 ! 数据 交流 是 
职业 过 程 中 的 目标 ， 也 是 研究 的 回报 ， 并 不 是 所 有 人 都 能 与 你 请 晰 而 恰 快 地 交流 ， 但 是 
不 要 着 急 ， 你 会 处 理 好 的 ! 一 段 时 间 后 ， 与 同事 工作 的 乐趣 会 取代 一 开始 时 的 混乱 感 
觉 。 但 是 要 做 好 你 的 工作 ， 首 先 必须 弄 清楚 时 而 出 现 的 模 贿 混 清 的 信号 ， 并 学 会 如 何 使 
自己 的 实验 宁 协 调运 作 。 


大 图 片 


“实验 室 ” 可 以 由 许多 相互 交 允 的 术 庄 来 定义 ， 这 取决 于 向 哪些 听众 介绍 实验 富 。 
实验 室 可 以 以 它 的 基础 研究 领域 名 称 来 界定 ， 如 免疫 学 实验 室 、 生 理学 实验 室 、 生 物 物 
理学 实验 室 等 ， 这 种 定义 更 多 的 是 一 种 管理 上 的 界定 而 不 是 功能 上 的 界定 。 实 验 模型 
《 即 常用 来 解决 问题 的 有 机 体 ) 也 常常 被 用 于 扩展 研究 领域 的 描述 ， 如 : 某 个 人 可 能 是 
微生物 生态 学 实验 窜 、 酵 母 遗 传 学 实验 室 或 人 类 神经 解 章 学 实验 室 的 成 员 。 

研究 领域 是 一 种 更 有 效 的 描述 实验 室 的 用 语 ， 因 为 它 能 告诉 你 实验 室 实 际 上 所 做 的 
事情 ， 可 能 某 实验 室 是 细胞 周期 实验 窜 ， 或 者 称 信号 传导 实验 室 。 实 验 室 可 能 是 个 聚焦 
点 ， 一 个 问题 将 所 有 成 员 联系 到 一 起 ， 实 验 室 所 有 人 员 可 能 致力 于 神经 细胞 分 说 的 研 
究 ， 或 试图 了 解 与 发 育 相关 的 特异 转录 蛋白 质 为 什么 作用 和 如 何 作用 。 实 验 室 的 每 个 成 
员 都 有 自己 的 问题 ， 他 们 试图 通过 实验 的 方式 来 解决 这 个 特定 的 问题 。 

定义 实验 室 的 另 一 个 方式 是 通过 实验 室 从 事 的 是 基础 科学 还 是 应 用 科学 来 界定 。 基 
础 科学 是 指 纯 科 学 ， 做 科学 的 目的 只 是 为 了 获取 知识 ; 应 用 科学 则 被 认为 是 通过 基础 科 
学 理论 的 运用 来 推动 一 种 产品 的 发 展 ， 如 抗生素 。 基 础 科学 常 被 认为 是 学 术 研 究 之 子 ， 
由 软 资金 (研究 性 支持 和 /或 竞争 性 授予 的 薪水 支持 ) 资助 :应 用 科学 则 被 认为 是 由 公 
司 运作 ， 由 硬 资金 研究 所 和 公司 支付 的 薪水 和 研究 支持 ) 资助 。 这 种 区 分 不 是 很 有 
效 ， 大 学 和 制药 公司 也 从 事 基础 研究 和 应 用 研究 ， 学 术 机 构 和 公司 所 做 的 研究 也 可 能 有 硬 
资金 和 软 资金 的 资助 。 对 于 在 实验 室 工作 的 人 来 说 ， 实 践 上 的 相同 点 比 不 同 点 更 明显 。 

有 些 实验 室 从 事 临床 研究 ， 在 那里 病人 或 病人 的 细胞 被 用 来 检查 疾病 ， 工 作 多 数 由 
医生 而 不 是 博士 来 做 。 临 床 研究 实验 室 通常 仅 出 现在 医学 院 或 医院 的 附属 机 构 ， 那 里 便 
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于 接触 病人 。 

实验 室 通常 是 大 单位 的 一 部 分 ， 如 一 个 系 或 一 个 组 ， 与 全 部 门 的 成 员 共享 仪器 设 
备 。 大 型 设备 如 超速 离心 机 和 一 70 冰箱 通常 是 部 门 共 享 的 ， 只 是 它 被 放 在 了 某 一 个 实 
验 室 的 房间 内 。 冷 库 、 温 室 、 上 暗房、 胶片 冲 洗 室 、 灭 蔚 锅 和 孩 璃 器 姐 洗涤 器 也 可 能 共 
用 ， 除 非 它 们 属于 某 个 资金 特别 雄厚 的 实验 室 。 多 数 系 都 有 图 书馆 ， 藏 有 研究 领域 相关 
的 期 刊 ， 这 种 图 书馆 常 被 用 作 午 餐 室 或 小 型 学 术 报告 厅 。 另 外 ， 几 乎 每 个 实验 室 都 有 一 
个 大 的 布告 栏 ， 擎 近 秘 书 室 、 图 书馆 或 主办 公 室 ， 用 于 公布 学 术 报告 会 的 时 间 、 地 点 、 
工作 安排 、 会 议 通知 和 系 所 新 闻 等 。 

充分 利用 院 系 的 作用 ， 你 就 不 会 在 实验 室 中 迷失 ， 院 系 是 一 种 资源 ， 它 能 提供 想 
法 、 设 备 和 联络 ， 与 系 所 人 员 的 交流 能 极 大 地 影响 你 实验 室 工作 的 快乐 和 产 出 。 


实验 室 人 员 


实验 室 群 体 有 一 种 相当 特别 的 活力 ， 其 中 的 人 员 相 比 其 他 群体 的 人 员 来 说 工作 更 加 
独立 ， 组 织 结构 更 倾向 于 水 平 管理 。 实 际 上 ， 这 意味 着 每 个 人 都 是 平等 的 ， 没 有 谁 的 工 
作 是 专门 教 你 怎样 做 事 。 不 能 认为 谁 的 职位 比 你 低 ， 就 能 够 命令 他 为 你 配制 缓冲 液 。 你 
可 能 得 到 缓冲 液 ， 但 却 制造 了 许多 负面 的 影响 。 与 某 人 发 生 争执 可 能 意味 着 没 人 愧 意 为 
你 腾 出 冷藏 空间 ， 或 者 当 你 忘 了 将 试管 从 水 浴 锅 中 拿 出 时 没 人 会 帮 你 拿 出 来 ， 也 没有 人 
腺 意 帮 你 作 计算 ， 除 非 你 改变 你 的 态度 ! 

3: 有 为 之 工作 的 不 同人 员 ， 由 于 不 同 义 务 和 各 种 原因 聚 在 一 起 ， 这 些 人 员 一 般 


包括 : 
主管 研究 人 ， 简 称 P.1。 这 个 人 可 能 是 实验 室 的 
领导 、 老 板 或 顾问 。 他 可 能 将 更 多 的 时 间 花 在 管理 任务 | TARR HARA 
上 ， 如 写 项 目 申请 或 研究 报告 ， 而 不 是 做 实验 室 的 具体 | 阁 主 管 研究 人 一 样 
工作 ， 但 他 却 是 实验 室内 大 多 数 项 目的 智力 支持 。 他 或 她 ， 直 接 或 间接 地 为 实验 室 的 研 
究 袖 金 负责 ， 整 个 实验 室 的 气氛 一 友谊 和 同志 般 的 互助 或 是 恶性 竞争 一 都 依 吉 于 其 
人 格 驴 力 和 领导 能 力 。 

博士 后 这 是 对 与 博士 后 有 关系 的 助手 、 助 理 及 同事 的 简称 (不 同 的 单位 有 不 同 的 
称呼 )， 是 指 获得 傅 士 学 位 《或 者 至 少 为 硕士 学 位 ) 为 寻找 P.1. 职位 在 大 学 或 企业 中 进 
行 2~5 年 训练 的 人 。 尽 管 会 在 项 目的 特定 方面 与 实验 室 的 其 他 成 员 相 互 合作 ， 但 博士 
后 一 般 在 自己 的 项 目 工作 上 更 加 独立 。 

技术 员 或 研究 助手 ”技术员 可 能 是 为 进入 研究 生 院 或 医学 院 前 获取 更 多 实验 经 验 的 
大 学 学 生 ， 或 者 是 有 适当 报酬 和 权利 的 具有 硕士 学 位 的 人 。 在 理论 上 ， 技 术 员 通常 情况 
下 是 只 留用 两 年 的 刚 毕业 的 大 学 生 。 在 公司 或 革 些 医疗 中 心 ， 长 期 工作 的 技术 员 CIK 
得 更 多 的 报 醒 和 荣誉 ) 也 是 存在 的 。 技 术 员 的 工作 有 多 种 ， 如 订购 材料、 准备 播放 器 、 
是 看 实验 室 的 细胞 系 ， 协 助 研究 室 特定 成 员 的 实验 等 ， 同 时 也 为 他 们 自己 的 实验 设计 方 
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研究 生 研究 生 通常 是 为 了 获得 顶 土 或 博士 学 位 而 ры: луда 
在 实验 室 工作 的 人 。 他 们 工作 时 间 长 ， 有 充裕 时 间 和 饮 — 


满 的 热情 来 进行 他 们 的 项 目 ， 与 博士 后 一 样 ， 他 们 有 自己 的 研究 项 目 ， 在 实验 室 4 一 7 
年 的 工作 将 使 他 们 变 得 更 加 独立 。 

轮转 学 生 许多 研究 生 院 要 求学 生 在 决定 进入 实验 室 进行 毕业 论文 之 前 轮流 地 在 不 
同 的 实验 室 工作 ， 这 短 得 几 周 时 间 的 研究 称 为 轮转 。 罗 转学 生 在 实验 室 的 时 间 从 6 周到 
6 个 月 不 等 ， 常 党 参加 的 是 短期 的 项 目 。 他 可 能 被 要 求 轮转 ， 也 可 能 他 想 在 新 的 领域 学 
习 技术 ， 或 是 在 从 事 更 大 项 目前 做 些 预 实验 

暑期 学 生 、 并 期 学 生 常 是 大 学 生 ， 有 时 也 可 能 是 高 中 生 。 已 经 在 实验 室 的 学 生 可 能 
有 自己 的 小 项 目 ， 而 新 来 的 学 生 可 能 会 为 整个 实验 室 配 制 缓冲 液 ， 最 常见 的 是 被 指定 帮 
助 某 人 完成 实验 工作 

住院 医生 ”住院 医生 常 出 现在 医疗 中 心 的 实验 室 ， 他 们 研究 人 类 疾病 的 某 一 方面 
通常 在 自己 的 领域 用 几 周到 几 个 月 的 时 间 做 一 些 短期 项 目 。 住 院 医生 常 是 某 些 研究 人 员 
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访问 人 员 在 休假 期 间 ， 一 个 研究 人 员 可 以 到 另 一 个 实验 室 ， 在 那里 他 能 学 习 一 种 
新 的 技术 ， 党 试 一 个 新 的 领域 ， 或 是 在 一 系列 实验 中 与 人 合作 。 

秘书 或 助 管 他 们 可 能 负责 订购 实验 室 所 需要 的 材料 ， 也 可 能 帮助 实验 室 成 员 申 请 
项 目 ， 组 织 实验 室 学 术 报 告 会 和 期 刊 俱乐部 ， 或 仅仅 为 主管 研究 人 服务 。 特 别 值得 注意 
的 是 秘书 是 实验 宣 最 重要 和 最 必须 的 人 员 之 一 ， 但 实验 室 的 某 些 成 员 可 能 会 低 人 其 作用 
并 相 鲁 地 对 待 他 们 。 

实验 宣 助 手 院 系 或 实验 室 中 的 一 些 工作 由 实验 室 — 
助手 来 完成 他们 被 条 全 来 完成 一 系列 特殊 的 任务 。 这 | ERAS REE THOT 
些 人 通常 不 被 当 作 科学 家 来 训练 ， 但 能 够 通过 做 一 些 沉 |T EMI T Нее 
问 而 耗 时 的 工作 来 极 大 地 帮助 实验 室 。 例 如 ， 有 专门 配 | 全 对 体 来 说 是 费解 的 特 完 的 
置 培养 基 和 洗 玻璃 器 下 的 助手 ， 配 置 培养 基 的 助手 配制 | 事情 ， 这 还 能 建议 体 哪个 人 
和 分 装 细胞 培养 基 并 灭 菌 和 例 平板， 玻璃 仪器 洲 理 助手 | TAA AN eH 
主要 清洗 脏 的 职 瑞 器 卫 和 吸管 ， 可 能 还 分 发 尝 净 的 和 灭 | АЖ, TERE 
二 的 物品 。 这 些 对 于 小 实验 室 来 说 是 夺 侈 品 ， 可 能 无 力 TAM AMARA, т 
承担 这 项 负担 。 因 此 这 项 工作 可 能 是 一 个 系 的 共同 工 | 桩 你 可 能 错失 大 重信 息 ， 如 
作 ， 一 个 人 可 以 负责 几 个 实验 室 的 工作 。 халати 

实验 室 监 督 ”实验 室 日 复 一 日 的 操作 由 实验 室 监督 2031250. 
来 监管 ， 他 可 以 从 保藏 实 验 室 的 库存 、 组 织 期 刊 俱乐部 到 建议 实验 方法 等 等 。 无 论 在 什 
么 情况 下 ， 不 能 因为 监督 的 存在 而 时 其 你 和 主管 研究 人 之 间 应 有 的 讨论 

实验 室 安全 员 在 一 个 实验 室 做 了 好 几 年 的 某 一 成 员 ， 被 指派 作为 实验 室 与 环境 健 
康 与 安全 部 门 (EHS) 部 门 的 联络 员 。 如 果 你 对 健康 、 安 全 或 实验 方案 的 合理 性 有 疑 
间 ， 在 向 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 的 人 员 反 映 之 前 ， 应 该 先 和 实验 室 安 全 人 员 说 。 这 一 
职位 通常 是 系 里 设置 的 一 个 职务 。 


实验 室 日 常事 务 


虽然 实验 室 的 工作 使 得 人 们 整 天 忙 进 忙 出 ， 有 时 会 很 乱 ， 但 日 常规 则 和 习惯 始终 在 
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起 作用 。 在 实验 室 清晰 运转 的 情况 下 在 该 环境 中 找到 自己 的 位 置 一 般 要 花费 几 周 的 时 
间 ， 尽 可 能 的 不 与 自己 妥协 ， 开 始 尝试 着 在 特定 实验 室 的 日 常 环境 下 工作 。 


工作 时 间 


由 于 实验 研究 往往 与 “ 朝 九 晚 五 ”的 步伐 不 相 匹配 ， 实 验 室 工作 者 常常 碰 到 超 长 
的 、 不 可 预期 的 和 非常 怪 饼 的 工作 时 间 。 大 多 数 人 允许 调整 自己 的 工作 时 间 ， 最 大 限度 
地 与 学 术 部 门 相配 合 。 即 使 实验 室 是 一 个 学 术 实验 室 ， 关 于 工作 时 间 没有 任何 的 规定 ， 
但 是 还 是 可 能 有 一 个 期 望 的 时 间 标 准 。 公 司 和 医疗 部 门 常 有 更 多 的 传统 工作 日 ， 因 而 学 
术 部 门 看 起 来 可 能 更 随便 ， 有 更 多 的 深夜 实验 ， 但 两 者 都 存在 的 问题 是 工作 比 想象 得 
少 ， 有 时候 说 不 出 口 的 预期 工作 时 间 会 难 例 新 来 的 人 员 。 找 出 什么 时 间 工作 并 尝试 着 遵 
守 它 ， 是 大 家 期 望 的 。 如 果 大 多 数 人 倾 癌 于 早上 晚 到 ， 晚 上 工作 时 间 晚 ， 请 尝试 着 跟 他 
们 一 样 做 。 与 其 他 人 工作 时 间 不 一 致 会 使 你 了 解 别人 以 及 获得 你 所 需要 的 帮助 变 得 困 
难 。 

职位 影响 工作 时 间 ， 通 常 因为 人 们 相互 依赖， 技术员 和 秘书 要 求 在 更 规则 和 预期 的 
时 间 内 工作 ， 但 是 如 果 你 希望 留 下 来 完成 实验 或 项 目 ， 惟 一 的 事情 就 是 你 应 该 更 自由 地 
选择 工作 时 间 。 

你 个 人 的 情况 可 能 不 允许 你 在 实验 室 工作 时 间 内 工作 ， 孩 子 、 上 课 、 路 途 往 返 及 同 
伴 等 都 是 影响 你 工作 时 间 的 因素 ， 尽 可 能 试 着 将 你 的 工作 时 间 与 其 他 实验 人 员 相 一 致 。 
预先 了 解 一 下 你 的 工作 时 间 ， 因 为 你 肯定 不 想 处 在 以 下 这 种 情况 之 中 ， 你 偷偷 走 掉 却 做 
了 一 些 不 自然 的 事情 ， 如 开 着 灯 和 仪器 显示 你 还 在 工作 ， 借 此 体现 自己 的 工作 积极 性 。 

假期 政策 也 因 不 同 的 实验 室 而 不 同 ， 而 且 常 常 是 不 用 说 的 。 在 许多 地 方 ， 人 们 一 般 
不 原 休 假 ， 因 为 放下 手中 的 项 目 去 休假 似乎 是 错误 的 ， 即 使 项 目 进展 顺利 ， 你 也 会 有 一 
堆 不 愿 出 门 的 理由 ， 如 果 项 目 进行 得 不 顺利 ， 在 项 目 走 上 正轨 前 你 会 充满 负 啡 感 而 不 能 
离开 。 好 好 利用 你 的 时 间 ， 但 也 不 要 激 用 独立 决定 的 权利 。 


穿着 方式 


在 实验 室 工作 的 一 个 令 人 羡 蓝 之 处 是 可 以 自由 地 穿 你 想 穿 的 衣服 ， 医 院 和 公司 的 员 
工 常 常 比 学 术 机 构 的 人 员 穿 得 正式 ， 因 为 他 们 必须 与 非 实验 人 员 和 病人 联系 。 学 术 机 构 
的 某 些 人 员 如 果 想到 他 们 穿 衣 服 还 要 受到 限制 ， 莅 至 某 些 习惯 也 要 调整 ， 那 他 们 可 能 更 
易 被 激 驾 。 这 是 一 个 个 人 问题 ， 最 好 是 你 穿 任何 你 想 穿 的 服装 ， 没 有 任何 人 会 对 你 的 穿 
着 产生 疑问 。 

有 一 些 实验 室 穿着 的 常识 : 
* 如果 不 想 让 酚 或 漂白 剂 酒 到 你 的 衣服 上 ， 最 好 别 穿 好 衣服 ， 这 些 东西 好 像 就 喜欢 往 

你 最 喜欢 的 或 贵重 的 衣服 上 酒 ; 
。 如 果 你 必须 系 领带 ， 请 远离 本 生 灯 的 火焰 范围 。 


实验 室 任务 、 实 验 室 工作 和 分 派 的 工作 


在 许多 实验 室 ， 实 验 室 人 员 必须 从 事 一 些 共同 的 工 
作 ， 典 型 的 工作 包括 配置 几 升 常用 的 缓冲 液 、 取 干冰 、 
调节 培养 箱 中 的 cO, 控制 阅 或 整理 放射 性 同位 素 废物 。| 主 实验 辣 者 有 收音 机 吉 CD 
这 些 工作 可 能 是 长 期 性 的 ， 也 可 能 是 在 规定 的 时 间 内 大 | 播放 器， 对 音乐 选择 的 争执 
家 轮流 。 有 时 候 工作 对 象 是 一 些 特别 的 仪器 ， 这 些 仪器 | MRA A HRS, T 
通常 有 指派 的 人 负责 维持 其 正常 运转 。 要 参与 到 这 种 争论 之 中 去 。 
认真 对 待 给 你 分 派 的 工作 ， 不 要 总 是 把 它 安 排 在 你 | 如 果 你 不 喜欢 这 些 音乐 ， 你 
自己 的 实验 后 面 ， 其 他 实验 人 员 也 许 要 依靠 你 忘记 配制 LEM RTA AMA N. 
的 缓冲 液 完成 实验 。 即 使 你 不 会 全 别人 的 实验 彻底 毁坏 ， 你 也 会 得 到 一 个 坏 名 声 ， 试 着 
愉快 地 完成 此 类 工作 。 


播放 收音 机 多数 实验 室 的 


实验 室 会 议 


实验 室 召 开 的 会 议 要 讨论 实验 者 目前 的 研究 工作 、 
该 镶 域 目前 的 研究 现状 (因为 经 常 讨论 一 些 近期 的 期 刊 | 参加 所 有 的 会 议 除非 你 有 
文章 ， 也 被 称 之 为 期 刊 俱乐部 ) 和 管理 问题 。 这 些 问 题 | 一 个 急 得 非 做 不 可 的 实验 ， 

能 会 合并 成 一 个 或 两 个 会 议 ， 小 实验 富 可 能 没有 自己 | 否则 安排 好 你 的 时 间 以 保证 

的 会 议 ， 但 应 参加 系 里 组 织 的 会 议 ， 许 多 实验 室 或 系 都 | 参加 所 有 的 期 刊 俱乐部 和 研 
有 一 个 每 周 例 行 的 期 刊 俱乐部 和 研究 例会 。 究 会 议 ， 你 可 能 会 学 到 很 多 

在 研究 会 议 中 ， 一 个 或 两 个 人 陈述 他 们 的 研究 数 | 东西 。 你 的 加 入 显示 了 你 对 
据 。 有 些 实验 室 ， 所 有 的 实验 人 员 都 进行 简短 的 发 言 。| ATH RH, MRD 
这 些 交流 可 能 很 随意 ， 如 午饭 后 用 一 块 小 黑板 或 放映 | 也 很 重要 。 
机 ， 最 为 正式 的 会 议 可 能 要 求 幻灯 片 和 着装 。 

期 刊 俱乐部 几乎 都 是 比较 随意 的 ， 尽 管 有 些 已 习惯 用 投影 仪 或 者 黑板 来 介绍 论文 。 
一 般 在 会 议 开始 的 前 几 天 会 将 介绍 的 论文 列 出 来 ， 以 便 让 每 位 参加 者 能 读 到 该 论文 或 至 
少 对 该 论文 的 主题 有 一 个 初步 的 了 解 - 

参加 实验 室 会 议 的 都 有 哪些 人 呢 ? 大 多 数 是 实验 室 的 中 坚 力量 ; 学 生 和 博士 后 ， 还 
有 技术 员 、 全 体 员 工 和 由 实验 室 安排 的 短期 人 员 。 当 然 ， 如 果 你 想 参加 但 未 被 要 求 ， 你 
应 该 问 一 下 实验 室 领导 是 否 能 够 参加 。 

如 果 你 期 望 参加 ， 你 将 会 被 特别 地 给 予 一 段 时 间 参 加 研究 讨论 会 。 一 般 情 况 下 ， 如 
果 你 以 前 做 过 研究 ， 那 么 作为 应 该 选择 过 去 的 研究 课题 第 一 个 研讨 会 。 实 验 室 会 议 的 差 
别 很 大 ， 第 6 章 的 部 分 章节 将 对 实验 室 会 议 的 参与 及 其 准备 做 详细 介绍 。 


你 可 能 期 望 参加 ， 但 你 会 有 一 段 时 间 来 准备 ， 尤 其 是 研究 讨论 会 。 期 刊 俱乐部 和 
研究 会 议 的 形式 差异 很 大 ， 对 于 你 的 首次 报告 会 ， 至 少 应 按照 实验 室 的 格式 准备 。 第 
|6 章 将 对 此 类 报告 作 详细 介绍 。 


第 一 周 计划 做 什么 


w 你 将 被 指派 到 一 个 实验 台 去 ， 或 是 实验 台 的 一 部 分 。 你 可 能 会 被 安排 在 一 张 实验 台 
或 是 实验 室 的 公共 办 公 区 域 。 如 果 地 方 非常 小 ， 不 要 不 愉快 。 大 多 数 实验 室 中 ， 空 
间 是 真正 的 荣誉 ， 一 般 越 是 成 功 的 P.1.， 其 实验 室 越 拥挤 ， 每 个 人 的 空间 就 越 少 。 
你 常会 看 到 许多 人 有 很 大 的 空间 ， 但 是 不 要 抱怨 。 

w 实验 室 领导 或 是 负责 你 实验 的 人 ， 可 能 会 坐 下 来 与 你 讨论 将 要 进行 的 项 目 。 在 你 进 
实验 室 之 前 ， 该 项 目的 基本 背景 可 能 已 经 向 你 描述 过 ， 但 现在 是 你 发 现 其 中 特别 之 
处 的 时 候 。 如 果 你 有 与 其 他 人 密切 工作 的 机 会 (而 不 是 完全 单独 工作 )， 你 要 抓 住 这 
种 机 会 。 你 将 会 获得 比 你 自己 总 结 的 指导 建议 更 多 的 帮助 ， 以 后 你 也 能 够 自主 与 人 
磋商 。 

如 果 可 能 的 话 ， 在 谈话 之 前 ， 阅 读 一 些 与 你 正在 研究 的 课题 相关 的 文献 ， 或 者 
了 解 实验 室 工作 的 主题 。 如 果 有 些 事情 不 太 完 美 甚至 是 毫 无 意义 的 ， 也 不 要 着 急 ， 
只 要 你 做 了 一 些 实验 之 后 ， 所 有 事情 就 会 变 得 更 为 清楚 。 

妆 你 会 得 到 实验 室 的 铀 昨 和 门 卡 ， 还 有 该 机 构 的 身份 证 明 。 乌 匙 可 能 不 仅 是 自己 实验 
室 的 ， 还 可 能 涉及 系 里 其 他 实验 室 公用 的 地 区 ， 不 要 滥用 这 些 钥匙 在 其 他 实验 室 的 
成 员 下 班 后 去 四 处 浪 达 。 

A 你 会 在 冷库 、- 20C Ë - 70C 的 冰箱 中 分 配 到 一 些 储存 空间 。 实 际 上 ， 人 们 认识 到 
哪个 空间 是 属于 自己 的 需要 花费 一 些 时 间 。 这 对 于 每 个 想 要 扩展 可 用 空间 的 人 更 是 
如 此 ， 找 到 在 哪里 能 存放 一 些 你 的 东西 ， 并 等 待 水 久 的 储存 空间 。 

w 你 可 能 会 通过 人 类 资源 学 系 接受 规则 。 通 过 录像 、 阅 读 、 讲 座 等 方式 ， 你 会 接受 到 
有 关 性 和 口头 侵犯 的 防范 训练 ， 还 有 关于 吸毒 和 人 饮酒 方面 的 敬告。 认真 接受 这 些 训 
练 ! 会 有 一 些 单位 内 部 的 规定 不 合法 ， 所 以 你 必须 知道 你 的 权力 和 应 当 遵守 的 规范 。 

w 你 可 能 会 与 EHS (环境 健康 与 安全 部 门 ， 也 就 是 负责 实验 室 安全 和 /或 辐射 安全 的 部 
Г) 签约 ， 其 功能 是 关于 个 人 安全 、 辑 射 使 用 和 生物 危害 物 处 置 的 监督 。 关 于 一 般 
实验 室 的 安全 警告 及 你 所 在 单位 的 特殊 规定 会 通过 电影 或 讲座 的 方式 进行 。 如 果 有 
必要 的 话 ， 你 可 能 要 接受 放射 性 使 用 的 指导 及 提供 有 关 辐 射 监测 仪 来 监测 你 被 辐射 
暴露 的 情况 。 特 别 是 ， 如 果 你 的 工作 要 接触 到 人 血 或 细胞 ， 必 须 注 射 乙 肝 疫 苗 。 接 
触 其 他 特殊 有 机 体 的 还 需要 注射 其 他 的 疫苗 或 进行 测试 。 如 果 你 在 实验 室 或 系 里 接 
触 到 放射 性 碳 ， 你 还 需要 做 一 个 基础 砚 的 测试 。 

进行 来 自 人 类 的 实验 材料 (如 组 织 、 细 胞 系 、DNA REAR) 的 实验 将 接受 特 
殊 的 规则 。 每 个 单位 都 有 一 个 单位 检查 委员 会 (IRB)， 他 们 的 目标 是 保护 人 类 ， 你 
必须 遵守 他 们 的 伦理 和 实践 指导 。 如 果 你 正在 申请 或 使 用 NIH (美国 全 国 卫生 研究 
所 ) 的 经 费 进行 人 类 主题 的 研究 ， 你 还 需要 接受 附加 的 训练 ， 现 在 这 种 训练 可 以 通 
过 网 络 在 线 课程 (http://cme. псі. nib.gov) 进 行 ， 应 确认 你 是 吾 需要 与 IRB 接触 

如 果 工作 要 接触 到 背 椎 动物 ， 你 要 接受 动物 训练 ， 这 常常 在 动物 实验 室 进行 ， 
你 可 能 必须 亲自 与 动物 实验 宣 联 系 接受 训练 ， 哪 怕 是 接触 动物 的 一 条 眼 也 得 接受 训 
练 。 
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第 一 周 做 什么 


w 做 个 实验 ! 不 要 等 到 你 理解 了 这 个 系统 后 才 开始 做 实验 。 只 有 你 做 完 第 一 个 实验 ， 
你 才 会 准备 好 有 效 地 学 习 。 这 很 奇怪 ， 但 的 确 是 实验 室 的 头号 真理 ， 它 会 帮助 你 感 
觉 到 你 是 实验 室 里 有 效 的 成 员 ， 这 个 实验 可 能 并 不 像 你 想像 中 的 重要 一 一 实际 上 ， 
它 很 简单 而 且 可 以 用 来 检验 你 的 结果 ， 你 可 以 用 这 个 结果 反 证 实验 室 其 他 人 实验 中 
常 出 现 的 结果 。 

w 建立 你 自己 的 实验 台 。 有 序 、 易 找 、 清 洁 、 整 齐 ， 就 是 对 你 的 实验 台 和 实验 空间 的 
要 求 ， 尽 可 能 根据 做 实验 去 思考 问题 。 

w 把 自己 介绍 给 每 一 个 人 。 实 验 室 成 员 进 进出 出 ， 每 个 人 都 很 忙 ， 如 果 你 没有 受到 红 
地 毯 式 的 接待 ， 请 不 要 觉得 滚 小 。 让 每 个 人 知道 你 是 谁 、 你 是 干什么 的 。 请 教 所 有 
人 有 关 他 们 的 课题 通常 是 打破 个 局 的 办 法 ， 每 周 最 好 与 实验 室 成 员 共 进 一 次 午餐 。 

д 对 所 有 事情 做 笔记 。 这 不 仅仅 是 个 礼节 ， 也 是 必须 要 做 的 事情 。 第 一 周 你 会 接受 到 
很 多 信息 ， 你 不 可 能 记 住所 有 的 细节 ， 当 你 发 现 自己 独自 在 夜间 工作 却 不 知道 所 需 
的 反应 剂 放 在 哪儿 ， 记 录 的 细节 会 变 得 非常 重要 。 

w 让 自己 熟悉 实验 室 如 何 运 行 、 物 品 放 在 何 处 以 及 是 什么 人 在 什么 时 间 准备 的 。 在 不 
太 打捞 别人 的 情况 下 观察 和 询 同一 些 同 题 ， 不 要 在 别人 做 实验 的 时 候 询问 有 关 午 餐 
室 或 电话 之 类 的 事情 。 

te 询 间 。 事 实 上 ， 你 不 想 打 揽 任 何人 ， 特 别 是 在 没有 必要 的 情况 下 ， 但 询问 一 个 关于 


实验 程序 、 试 剂 、 设 备 等 方面 的 同 题 ， 总 比 浪费 时 间 和 金钱 要 好 得 多 。 如 果 你 做 错 
了 ， 请 教 你 的 伙伴 可 能 使 问题 得 到 纠正 。 同 样 的 错误 被 新 来 者 一 次 次 地 重复 着 ， 询 
间 是 一 种 能 够 解决 许多 明显 抽 劣 实验 的 方法 。 


第 一 周 不 应 做 的 事 


w 参观 时 ， 不 要 总 是 提 “ 我 的 班级 /我 的 另 一 个 实验 二 /我 的 医院 "。 这 种 隐 仿 的 侮 夺 是 
不 受 欢迎 的 ， 在 实验 室 果 上 一 段 时 间 后 ， 当 你 有 机 会 真正 评价 实验 室 一 些 特殊 事情 
的 做 法 时 ， 你 才能 提出 一 种 更 好 的 解决 方法 或 发 表 你 个 人 的 想法 ， 但 是 现在 ， 听 着 。 

女 不 要 在 实验 室 读 报纸 、 小 说 或 玩 电脑 游戏 。 实 验 室 的 每 一 天 ， 尤 其 是 在 早 些 时 候 ， 
都 有 许多 空 档 时 间 〈 即 不 做 实验 的 时 间 )， 在 其 他 人 芭 力 工作 的 时 候 阅 读 体育 版 会 给 
— ар 8р. ГИЛ ИЕЯ, И ЕЕ ЕЯ ЕТ, Ж ИЛХ 
些 时 间 阅读 相关 的 文献 

w 不 要 询问 和 抱怨 人 金钱 和 栈 水 的 事情 。 这 些 事 情 是 科 
学 天 地 中 的 秋 作 产物， 作为 一 个 严肃 的 科学 家 ， 除 | 在 第 一 周 ， 新 的 实验 室 人 页 
了 工作 应 该 忘掉 其 他 的 问题 。 对 金钱 的 兴趣 暗示 着 | 会 习 名 性 地 复印 数 十 打 的 和 
这 个 人 不 满足 于 科学 发 现 的 美丽 。 现 在 的 科学 家 不 | 他 们 的 新 研究 领域 相关 的 
得 不 变 得 更 加 实际 一 些 ， 但 仍然 存在 一 种 共识 ， 就 | 章 ， 其 中 很 少 一 部 分 会 被 赔 
是 讨论 金钱 的 事 是 非 职业 的 -在 你 到 达 实验 室 之 前 | 读 ， 能 记 住 的 训 更 少 了 。 复 
可 以 谈论 你 的 昔 水 和 利益 ， 对 于 不 公平 的 议论 仅仅 | "АЖ 
树 起 你 的 耳 杂 ， 千 万 不 要 以 你 的 朋友 在 其 他 实验 室 | 作 月 增强 你 吸收 信息 的 动 
的 靳 水 为 理由 把 你 手头 的 工作 搁置 起 来 2. FRE, HATHA 

女 不 要 过 多 的 用 电话 和 复印 机 处 理 自己 的 事情 。 在 实 "Алене 
验 室 尽 量 远离 非 专业 性 的 事务 ， 如 果 你 必须 因 私 人 下 得点 而 学 到 更 多 的 东西 
原因 使 用 电话 ， 那 么 尽 可 能 短 地 结束 通话 ， 兆 其 是 在 你 和 其 他 实验 室 成 员 共享 一 个 
电话 时 。 

A 不 要 表现 你 在 实验 室 工作 的 原因 超出 对 研究 的 热爱 。 各 果 你 有 另外 的 原因 ， 仅 仅 柬 
在 你 的 脑袋 中 ， 震 则 你 会 被 认为 对 你 的 工作 不 认真 。 说 一 些 各 如 “我 在 这 儿 仅仅 是 
为 了 获得 更 好 的 职位 ”的 话 ， 你 就 贬低 了 大 多 数 人 在 这 里 工作 的 原意 。 


生存 常识 和 礼节 


遵守 实验 室 简单 的 礼节 。 对 于 与 你 的 合作 者 保持 一 种 良好 的 关系 和 对 做 好 自己 的 工 
作 一 样 至 关 重 要 ， 这 一 节 也 可 被 称 作 是 “实验 室 生存 ”或 者 “如 果 你 想 要 在 本 书 中 读 到 
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什么 信息 ， 那 么 请 读 这 一 节 ”。 

实验 室 中 的 每 个 人 都 愿意 帮助 别人 ， 但 是 都 太 忙 。 尊 敬 能 帮助 你 学 会 如 何 搜寻 到 你 
所 需要 的 知识 。 这 些 原则 听 起 来 很 刺耳 ， 但 是 它们 是 这 个 环境 中 的 常识 ， 在 这 个 环境 
中 ， 群 体 的 目标 在 功能 上 次 于 个 人 的 成 就 和 责任 。 


基本 生存 规则 一 一 态度 


1 


. 请问， 不 是 命令 。 实 验 室 的 其 他 成 员 是 合作 伙 停 。 

. 不 要 假定 任何 事情 。 你 不 应 该 假定 别人 会 立刻 停 下 他 的 实验 ， 在 你 需要 的 任何 时 候 
来 帮助 你 ， 也 不 要 假定 其 他 人 会 去 处 理 培养 箱 的 警报 声 ， 至 少 在 开始 的 时 候 。 让 你 
的 期 望 更 为 庶 还 ， 同 时 也 不 要 假定 别人 总 是 正确 的 。 

. 请 全 部 记 下 别人 给 你 的 指导 。 不 同 的 人 会 给 你 不 同 的 信息 ， 你 应 该 避免 一 次 次 地 询 
间 同 一 问题 。 记 下 人 名 、 培 养 时 间 和 温度 、 试 剂 的 效 置 地 声 、 灭 菌 锁 的 使 用 指导 、 
所 有 这 些 可 能 会 帮助 衣 决 另外 一 个 问题 : 这 不 仅 对 你 的 记 志 提供 心理 优势 ， 更 能 够 
通过 这 样 让 他 们 知道 你 对 他 们 所 说 的 事情 感 兴趣 面 获得 好 的 名 声 。 

. 与 别人 预约 或 请 求 时 间 。 实 验 进行 期 间 ， 时 间 很 紧 ， 
MAREE 5 分 钟 时 间 都 有 可 能 肌 不 出 来 (在 实验 | TPANA SA SAR 
室 ， 几 乎 没有 什么 事情 只 花费 5 分 钟 能 够 了 事 )。 在 | 管 时 间 他 问题 ， 让 他 知道 你 
他 们 有 时 间 时 询问 他 们 ， 不 要 等 到 你 的 尾 品 正在 融 | OA, Ares 
化 ， 而 只 有 2 分 钟 的 空余 时 间 时 你 才 真正 地 请 求 他 | EÈ A A a E 
们 帮忙 。 

. 不 要 移动 系 图 书馆 的 杂志 。 除 复印 文章 外 ， 将 杂志 放 回 到 原 属于 它们 位 置 的 书架 上 。 

" 


о 


2 


如 果 人 允许 在 图 书馆 进餐 ， 在 你 离开 之 前 ， 清 除 所 有 的 碎 导 和 残留 物 。 
6. 不 要 和 实验 室 以 外 的 人 讨论 实验 室 人 员 的 研究 结果 。 这 可 能 是 担心 相互 竞争 的 实验 
室 ， 或 者 还 不 成 熟 的 数据 需要 进一步 验证 - 


如 果 组 约 某 个 实验 室 在 早上 发 现 了 一 个 热门 的 结果 ， 加 利 弗 尼 亚 的 每 个 实验 人 
员 到 下 午 都 会 知道 。 任 何 两 个 实验 室 的 成 员 间 常 远 远 少 于 6 个 分 离 等 级 ， 因 此 敏感 
的 实验 结果 必须 完全 保密 ， 真 到 研究 者 准备 谈论 它 。 


基本 生存 规则 一 一 实验 台 科研 的 礼节 


, 没有 许可 不 要 使 用 别人 的 试剂 或 缓冲 液 。 别 人 实验 台 上 的 缓冲 液 和 试剂 是 非常 珍贵 
的 ， 也 是 私人 化 的 物品 ， 这 些 东西 可 能 要 灭 菌 ， 可 能 不 含 RNase， 没 有 主人 的 同意 ， 
你 连 1ml 也 不 能 用 。 

有 些 东西 可 能 不 是 所 想像 的 那 种 东西 、 或 者 不 是 标签 上 所 标记 的 东西 ， 使 用 后 
还 有 可 能 会 完全 破坏 你 的 实验 。 实 验 室 的 某 些 地 方 可 能 有 公用 试剂 ， 在 接触 它们 之 
前 ， 你 最 好 知道 它们 是 什么 东西 ， 在 什么 条 件 下 使 用 。 

, 如 果 公用 试剂 剩 下 很 少 或 快 用 完 时 ， 多 订购 一 些 备用 。 不 要 把 空 驮 子 扔 回去 ， 设 法 
订购 这 个 试剂 ， 可 以 在 货架 上 留 张 带 日 期 的 便签 说 明 该 试剂 已 经 订购 。 

, 不 要 忽视 设备 的 破损 部 分 或 提出 警告 。 在 进 实验 室 的 早期 ， 你 可 能 不 会 处 理 出 现 问 
题 的 设备 ， 但 你 应 该 提醒 其 他 实验 室 成 员 以 采取 适当 的 措施 ， 不 要 仅仅 是 使 用 另 一 
台 离 心机 或 胶 槽 ， 而 把 问题 留 给 下 一 个 准备 实验 的 人 。 

如 果 听 到 仪器 发 出 蜂 哆 或 警报 声 ， 应 立即 采取 行动 。 忽 视 它 的 结果 可 能 造成 一 
场 灾 难 。 特 别 是 ， 一 个 低温 冰箱 断 电 或 温度 控制 失灵 ， 液 所 储存 鲁 无 液 氨 会 使 全 部 
克 障 、 细 胞 系 、 纯 化 的 蛋白 质 和 cDNA 文库 丧失 。 如 果 是 你 的 错误 所 引起 ， 你 将 不 
得 不 离开 ! 

, 不 要 移动 周围 的 东西 或 是 改变 试管 、 试 剂 和 仪器 在 公共 实验 室 区 域内 的 位 置 。 虽 然 
不 是 什么 有 意义 的 事 ， 但 人 们 通常 通过 标签 和 地 点 来 找 他 们 所 用 的 试剂 ， 因 此 尽 可 
能 地 把 它们 放 到 离 原始 位 置 近 一 点 的 地 方 。 如 果 你 必须 移动 什么 东西 ， 提 醒 物 品 的 
主人 知道 。 

, 不 要 到 处 乱 放 东西 ， 除 非 是 属于 你 的 地 方 。 这 意味 着 不 要 把 摇 瓶 放 在 洗 洪 村 中 ， 不 

要 把 叹 头 放 在 废物 中 ， 除 非 是 正确 和 指定 的 目的 地 。 

如 果 你 做 错 了 事 ， 坦 白 承 认 。 通 过 很 多 方式 ， 每 个 人 可 能 都 会 知道 你 所 做 的 事情 ， 

因此 最 好 说 出 真相 ， 这 能 让 实验 室 的 人 觉得 你 很 诚实 ， 这 在 研究 工作 中 不 是 一 件 小 
事 。 每 个 人 都 会 犯错 ， 但 偷偷 地 掩盖 错误 会 让 人 很 难受 ， 如 果 可 能 ， 尽 量 弥补 错误 。 
,每 部 分 实验 做 完 后 (最 好 是 在 实验 期 间 ) 立即 收拾 干净 。 清 理 是 实验 的 一 部 分 ， 不 
用 做 额外 的 事情 来 显示 你 是 个 完美 的 人 。 特 别 要 注意 保持 实验 室 公共 区 域 的 清洁 ， 
如 洗涤 槽 、 细 胞 培养 箱 和 电泳 区 域 。 清 理 你 的 随身 用 具 和 残 物 ， 这 会 帮助 其 他 人 加 
快 实验 进程 。 

L 要 求 最 小 的 关心 。 如 果 你 真 的 要 走 开 ， 请 别人 在 影响 他 工作 最 少 的 时 候 帮 你 终止 或 
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完成 实验 是 可 以 的 ， 实 验 室 人 员 通 常 依赖 这 种 相互 间 的 帮助 。 但 是 不 要 因为 你 想 看 
场 电影 而 让 别人 做 很 多 事情 。 


必须 遵守 的 安全 规则 


1, 遵守 一 般 的 实验 室 安全 规则 

。 不 要 在 实验 室 吃 东 西 、 喝 酒 或 抽烟 。 人 们 常常 在 办 
公 桌 前 吃 东 西 ， 但 这 不 是 一 个 好 习惯 。 这 样 做 不 仅 
不 雅 观 也 有 损 健康 ， 而 且 如 果 被 实验 室 安全 人 员 抓 
住 ， 他 们 会 很 恼火 。 实 验 室 附 近 会 有 吃 和 喝 的 地 方 。 


人 
занй лд = чону Ань Boys À о ся 
— 
ЖАН, ENESA: 
地 方 。 不 要 在 任何 其 他 东西 上 使 用 这 些 标志 
Желания. 


жын, МЕРИН ЕВА. 
。 在 实验 室 应 穿 实验 服 。 许 多 实验 室 不 考虑 实验 服 的 款式 ， 造 成 不 能 靠 在 实验 台 上 和 
不 能 用 漂白 剂 洗 ， 或 容易 在 你 的 衬衫 上 留 下 一 个 小 洞 。 

不 要 在 实验 区 域 以 让 的 地 方 洗 实验 服 。 因 为 实验 服 保护 了 你 ， 使 你 远离 腐蚀 ， 但 也 
可 能 带 有 感染 性 物质 ， 让 别人 接触 到 这 些 有 害 的 东西 是 不 明智 的 。 如 果 社 交 需 要 在 
报告 会 或 午餐 穿 实验 服 ， 那 么 穿 上 一 件 干净 的 实验 服 。 

不 要 用 嘴 吸 吸管 。 即 使 是 灭 蓝 水 也 不 要 ! 请 用 吸 耳 球 或 机 械 移 液 器 。 
.了解 紧急 情况 下 如 何 帮助 自己 和 实验 室 其 他 成 员 

记 住 紧急 安全 电话 号 码 。 可 能 只 有 一 个 为 危急 情况 准备 的 紧急 号 码 ， 也 可 能 是 单位 
EHS 和 大 学 警备 安全 部 的 号 码 ， 不 要 忘 了 还 有 当地 警 闭 和 紧急 安全 部 门 的 号 码 。 
找 出 急 教 箱 、 辐 射 和 化 学 小 出 物 处 理 箱 、 眼 药水 及 安全 淋 洗 区 的 所 在 地 。 让 实验 室 
НИЕМ. 
不 做 任何 你 感觉 不 安全 的 事 ”如 果 你 对 程序 有 任何 问题 或 不 解 的 地 方 ， 与 实验 室 安 
全 员 及 EHS 一 起 检查 。 


如 果 发 现实 验 室 有 人 吃 东 西 ， 


实验 室 可 能 会 被 关闭 。 如 果 
是 第 一 次 ， 通 常会 被 警告 。 


>. 


(ASR EMR 黄 伟 达 ) 
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第 2 章 实验 室 的 建立 与 设备 


开始 ， 看 到 实验 台 上 、 地 板 上 、 甚 至 过 道里 的 大 量 仪器 你 会 觉得 很 迷惑 。 在 大 多 数 
实验 室 里 ， 这 是 非常 标准 的 仪器 ， 过 一 段 时 间 ， 所 有 的 实验 室 看 起 来 非常 相似 。 在 某 些 
专门 的 实验 室 里 ， 如 电子 显微镜 实验 室 或 电 生理 学 实验 室 ， 可 能 会 有 一 定 的 非典 型 的 设 
备 ， 但 一 般 实 验 室 环境 还 是 很 清晰 的 。 

如 果 你 不 了 解 用 于 实验 的 设备 ， 你 就 不 完全 了 解 实验 ， 马 上 开始 学 习 仪器 的 各 个 部 
分 ， 并 了 解 其 用 途 。 这 不 仅 会 让 你 感觉 更 像 在 家 里 一 样 ， 而 且 也 会 帮 你 了 解 实验 的 潜 
力 。 注 意 一 下 谁 在 用 它 ， 当 你 需要 时 ， 你 就 知道 在 哪里 能 找到 专家 。 当 有 时 间 使 用 特别 
的 仪器 时 ， 确 信 了 解 该 仪器 的 操作 ， 只 有 在 正确 的 操作 条 件 下 ， 你 才 知道 一 些 意料 不 到 
的 清晰 的 高 质量 的 结果 只 是 因为 机 器 故障 引起 的 结果 。 


& Ш 有 些 实验 室 全 是 “和 人 ” 实 

验 台 ， 实 验 人 员 在 他 们 自己 

主 实验 室 的 实验 台 上 完成 所 有 的 任 
务 。 检 查 一 下 ， 固 为 私人 实 

实验 自在 身体 和 心理 上 都 是 占 统治 地 位 的 ,这 是 些 | 验 空 间 与 公共 区 城 的 规则 认 
SCRA КОРС, FAT AME, TAT RE | 所 不 同 ， 在 你 的 实验 台 上 ， 
的 架子 ， 台 面 上 是 小 型 仪器 和 散 开 式 的 工作 空间 。 实 验 | 你 可 以 名 下 用 过 的 所 由 友和 
各 的 一 并 常 连 有 一 个 办 公 梨 ， 每 个 人 通常 拥有 一 张 实验 Е tht M— MH 


各 ,或 仅 拥有 实验 台 的 一 部 分 ， 这 一 部 分 就 是 他 的 | 清除 入 基 区 城 上 你 的 料 料 和 
“家 ”。 与 你 共享 同一 实验 各 的 大 是 你 的 “各 健 "， 他 可 | 9 yy | 
能 会 看 到 你 所 有 的 实验 操作 过 程 甚至 你 情 缠 的 好 十 。 一 一 一 一 一 一 


典型 的 实验 室 实 验 台 。 — ] — 


BAM. 石板、 
区 域 。 实验 台 上 有 小 的 人 器 
多 数 实验 室 的 实验 全 


管 最 有 用 处 ， 但 实际 上 用 得 很 少 。 因 为 水 


有 用- 
人 вя гання 
тект. вж 


З TH OEE, ma 
和 大 并 的 缓冲 液 或 试剂 。 不 成 对 的 、 旧 的 、 常 
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Ы А: 
用 的 小 器 具 也 会 存放 在 那里 。 


k SRA Feta. sIbLER 620 ник. Бива BAM 

的 物品 ， 这 些 抽 必 提供 给 匆忙 的 研究 人 员 放置 等 星 的 和 用 过 的 物品 ， 整理 

这 里 还 能 见 到 全 装 的 移 液 头 、 一 包 一 包 的 管子 和 各 种 不 定 的 实验 器 

， 子 。 这 些 抽 必 往往 被 视 为 是 个 人 空间 ， 因 此 在 没有 询问 前 千 万 
实验 台 上 也 可 能 放 有 公用 实验 室 器 具 ， 通 常 放 在 顶端 - 

不 表示 你 有 优先 使 用 权 。 使 用 别人 实验 台 上 的 公用 器 具 并 不 

验 台 上 的 吸 头 、 管 于 或 其 他 物品 = 一 人 


Ma дожа 


ом. НИК, ЧО БИ A БВ, УЖ РИМА A A Ë 
Ж б. НЕЧ RE er keisi aged ВИН ВСК. A AF A ЕО 
伟 - 四 关公 来 ,老臣 实 验 室 的 办 公认 通常 不 是 实验 各 的 一 部 分 ,但 在 有 空间 和 的 情况 下 却 到 处 可 见 有 些 实验 室 很 少 
РИА, ОПИСИ ЕН ETES LI T the. е 
юни ложка Ua A TETTI TEET EELE TTET OT RA, ВИ 
ИО ЛИВАН MRO, AE fA A ЖИ КИ. ЕЕ. Фе ЖЕ, ЖМИ 
АЯ 
© ЖОБ орде, runan. НОЯНЮВЯ ГОКа В Rh ОНИ АНА: 
О А 
НИЖЕ ЖАН. AHEAD: MLIEKA а ро AE LP Mb RE НИИ DNA 和 RNA. AEREE KE -. 
КАНЕ НАРА. ОФ Жи, ЕЖА ИН, КОНТ EA ERR t. JEP A PA LDA 
适合 工作 , НЕЖНОЕ ELLET TTET TEE СИНИ нікс Е 
12 000g 的 离心 力 , EA FERRIE MILE DNA S. HELE M МИ НИЕ. 大 多 数 没有 , 有 些 离心 机 会 被 放 在 冰 
ИЕ AAA RRA SL a he A, CE mou war 
COMP RR AEN. BH IPR RL, 


п 


#22 RK, MCRL Ee 


DARL Hk, SEAR A ACARI EK, ME IR BN MF NN ARA PAR 
Юа, МКД, OF IE S00ml 或 поник. DMP, MEME TTE. HM MCR 
М, AUR SAR EEE. DUAR, SLA MON LAL RELAY, сияи 
HAM, AOAC OEM ERATE, CREE SER, Фани, пееле 
MMAM. сажети, Pea REM RS HORE RH), OTRE, аак, PERIA ERAR 
REFORM, Фин. №. MAMMA REM AM. О -00ж6, MFAFAN, Х 
ФИНАМ, юзает тж. 加 化 学 机 下 安全 胃 ， 化 学 气体 通过 化 学 安全 央 排 放 ， 用 于 操作 
нан ани, рдо (MEM). BARNA TERI Е ЛЧИН, MEEN, m 
RANTES POOR, CALETA. OAK, Fate masanku, e 
SOAR AON SIO SSE, зотии. ALR CL, EMR CENE ERR. 
мка. maranwa TON EI. яв. MEREMERE, ROLE RH 
анин, яхин, AOR O HREM, MM CR RN mais 
TRAMP A, ЯСЛИ в. 
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№23 组 织 培养 区 


ФСО A й, EERE PALO Р, TM AR pH 值 或 和 生物 生长 需要 足 名 的 CO,， 必 须 向 培养 中 
WACO, UE, аж. НИПИ Aa LET AEA KARR со, мба. TRA CO, EREN P 
自生 产生 COs, АЧА FAAR, ВОНИ ЖИ RAE HEPES ИЖЕ СО, ИННА f S 0 pH 
м. оле, ARIA “CHEF LE. MARRE COs, ERREA, A RE N UN 
ШИ ANEDE, BERAREN, ХН CE, UL 
МНЯ Е. MORETE KHER, ХРАНЕНИИ, HEKA EHS 处 获得 指 
№, ЮННЯЮИННЯМО, DAMAB RAM, ев TRE I RAE ИЯ K 
М. DAMS EM, RAO T RRM, CH Вимичи. mima THK NAL 
TMT, MATT сенаж). weta, MRE CM 
EMAR). MATOS RNID, жаннет, OU AMIE, Lit Imi 
HOLES AO AS LAE MCAT ACA AT. FRR A, OT ARS OIC OR LI 
олие, MEHARREAN, MENRES, TRETLO AAG, HES BERKER AEE 
SPURL HERI YN CRE REM A FM, MERER) ME Me Key 
MAKE, MORON E, STA, CARATS (ORE 
MIE), VTA, PRA: TT RMA TIT, OL, Яма 
НЫ, ONE AO Ce KEES CREME AN, AER, RL KH MK REE 
ян-тезият. олаи, хиихизиан. TM, GERMEN, 
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每 个 实验 室 都 需要 水 源 和 洗涤 区 ， 有 些 设备 应 安放 在 易于 接触 到 水 槽 的 地 方 。 大 的 
设备 ， 比 如 通风 柄 ， 将 被 放 在 任何 可 能 放置 的 地 方 ， 许 多 器 具 党 被 挤 到 似乎 不 可 能 的 空 
间 里 。 

许多 实验 室 被 组 织 为 功能 性 工作 区 ， 每 个 功能 区 都 有 它 的 规则 。 通 常 可 能 有 一 个 组 
织 培养 区 ， 那 里 只 做 一 些 细胞 培养 方面 的 工作 ， 而 禁止 进行 细菌 和 酵母 的 培养 工作 。 生 
物 安全 顶 是 这 个 区 域 工作 空间 的 中 心 ， 你 会 发 现 倒置 和 真 立 显微镜 、CO, ВЕН, BOE 
和 微型 离心 机 、 冰 箱 和 储存 的 离心 答 、 移 液 器 、 组 织 培养 用 的 烧 频 及 平板 。 

大 多 数 实验 室 有 一 个 准备 试剂 的 区 域 ， 这 里 可 以 见 到 材料 和 用 于 称 量 药品 的 仪器 ， 
还 有 测试 缓冲 液 pH 值 的 仪器 。 


图 2.4 pH 值 测定 和 称 最 区 


ee ИНЛЮХТ, ХХ ee uh cee ИМЕ 
ROTATOR OT: HTM RMA RA, KEARE IF, ORER MEE 
M, MOEA ICR ERR, RUC RAAB, HENEN 
AME, BRS: Пока. purus. HTH. ATM Re KM 
ena. uta, MORA NERO ALE BEAM НИ. OBRA, MEARE RBE 
物质 到 条 外 并 中 ， AR MARTE RRR, аиан ACRE IE, Ори, AERO 
ACHR PRE, MED: он ик, MATIC MRR, LR TN. Фа, ФИМ 
етн. TREES онен, 


其 他 常见 的 功能 性 单位 包括 显微镜 区 、 电 泳 区 、 放 射 性 实验 区 、 细 菌 培养 区 或 培养 
基 和 平板 制备 区 。 
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925 REE 


MFM, WENA вок FPL AREA AE, Ма, HARAR ГАН. ОВ, 
ЕТТТ eC CLO UC Cae wg. MANEA 
mir. ACH Ab AE ML RL BEIR PEAN a oa I A, A 
SEA, пав сеяадатж OTTER AOL. REAR AM ICO AC, МН 
nt. ажна жаен, SP, "S AHC, OUAR GAR TOT), KAERA RIE 
BRM, MEN. ANE, WN. $6. СН CRPE Ае, Ok 
RARAMEN teka. KMEN, ASR eA, aa о, М, НИ 
osm A NOME. ОМА СК, iR CNAE EESO 000 的 转速 ， 用 于 分 离 和 收集 小 
EPMA, RE M,C a R h Wa, 


其 他 空间 


实验 区 会 扩展 到 主 实验 室 或 实验 室 以 外 的 区 域 ， 放 置 离心 机 和 其 他 大 型 仪器 如 冰箱 
和 闪烁 计数 器 的 房间 通常 擎 室 非 常 近 。 这 些 房间 可 能 只 放 一 种 类 型 的 仪器 ， 如 离心 
机 ， 但 是 大 多 数 单位 (特别 是 些 老 的 研究 单位 》 仪器 室 的 设备 往往 杂乱 地 摆 放 着 。 有 一 
些 地 方 ， 安 全 法 规 允 许 一 些 大 型 仪器 如 冰箱 放 在 走廊 中 ， 有 些 仪器 如 凝 胶 干燥 仪 和 闪烁 
计数 器 在 处 理 放射 性 物质 样品 时 总 需 带 手套 操作 。 

高 压 灭 菌 锅 常常 放置 于 单 和 的 房间 内 ， 有 时 就 是 贮藏 间 ， 这 里 可 能 还 会 有 琉璃 洗涤 
器 、 琉 璃 器 朋 烘 干 机 、 玻 璃 器 咀 储 存 处 ， 其 至 可 能 有 了 配置 培养 基 和 平板 区 域 。 


Е 


№26 Жи 


OFRTALE, ННИЯЖИЯИМЕНЯ. ПРАЛМЕЖОО, ARKO KOM, 
— LAN AER EERE, Oh SRK. MMR EMA, ЖИЛИ 
ЖИМ. ANE, ROAM ATH A Me ON ER. tR NK 
Lio MED: METALAREN, ERDARA, а 
MT RAHI, Фижи, MKRS, EFEM. MEPR, REDKA, FIR 
wauki, HAMMER TRACERS, HTEINEN. OTRA, FKEA 
ЖИИ, LEE, MEERE, РЯ ЕЖ, M EEA 
PR FRAO. 


2 


图 2.7 иж 


OX HALE, MAARE MART Ome, мед, PCNA, MRAR 
АТН, DRDI, AAA, CML MEM, анали, TE 
SEAMED, айтов аат, лятае, DRAN, няни, MFE 
ЫБ), EREN, TOON, ARR, TMAH A 
MAM, DA ARMA AA, TONLE RCRA IT LH AeA, Gn. MIER RRN, 
ннн ewenpuw. RAP LOE, MOM URI, ИЛИЯ, He TE, AR 
AMC, РЕЗОВ PRE RRS, ORFRRARLH AM, BENU FICK EB Mt MAER 
Om A AO, Ti HO, PRT A ETE. д. PRETEN 
nen. NORM NE, SMA (CML ERAM) TURRMR, был, х 
AAO RCE. me XE нат, И ЕАУ, BURE 
NHN, Deb, AP RRS MRE SR (OR MRERREEN, A 
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图 2.8 冷库 


DK Nt, ЧИЛИ ТИНА AREOLA LE, УПИ a Fin p lq 
HR DANU, AM PHT, ВН F Kit F his. ЙЕЛ РА А Ha, OA 
DRAB, ПУЩЕ ВИКА FA AR а ИЕА, авина 
MUAR, Чиж ини. ЯРНО MRE. ма, Free. OFPLC, HANE 
M, ВАЖНЫЕ (HPLC) юне (FPLC) WR PAR iF ткае. BF tB e 8 Sit 
Ce аи. WY bahin) moment, ИНП. kus. ВВ 
MAEM, ТЕЗГА ЕЛУ ЮИ Men. ER: HPLC ALC, M FPLC MC RO 
AMM, мка, HAM MOM NOME sas. OAT, MERRER, i 
ee eee Ce заета os ns 
MERDE, занин ашен ењ, DAME, DNA. RNA AEE MABE LD I 
AIMN, ИН. HEAR eS ETAT AL Lee LT MPL ye. weta, РИА 
Sane, 


大 多 数 实验 数据 需要 用 胶片 记录 ， 离 不 开 瞳 房 。 暗房 有 许多 用 处 ， 当 然 暗房 是 用 来 
冲洗 和 印 制 胶片 的 ， 但 当 大 多 数 实验 室 将 底片 送出 去 冲印 时 ， 暗 房 的 作用 不 大 ， 主 要 作 
用 是 为 安装 放射 自 显影 和 其 他 化 学 荧光 素 胶 片 提 供 一 个 安全 和 黑暗 的 场所 。 微 红 的 安全 
籽 足 以 让 人 将 胶片 从 片 盒 中 到 出 和 放 回 片 盒 而 不 用 担心 胶片 会 被 桌 光 【确信 你 知道 哪 营 
灯 是 安全 灯 ， 思 为 常规 的 灯光 会 毁 掉 底 片 )。 有 些 实验 室 还 在 瞳 房 中 放置 有 荧光 显微镜 ， 
即使 房间 不 完全 需要 全 黑 

库 ， 可 以 在 其 中 走动 和 操作 实 


温度 被 保持 在 4 左右 。 冷 库 既 可 用 于 工作 也 


可 用 于 储存 物品 。 许 多 架子 上 放 有 平板 、 胶 片 、 旧 的 细菌 培养 物 、 装 有 血清 的 瓶子 ， 但 
大 多 数 的 空间 用 十 放置 离心 机 、 涂 胶合 和 转 内 仪 等 ， 因 为 有 时 候 这 些 实验 步 邓 要 在 低温 
下 进行 。 门 如 果 被 关上 了 ， 不 要 担心 ， 冷 库 里 面 有 把 手 可 以 开门 。 

温室 的 温度 维持 在 37C ， 或 者 维持 在 实验 室 工作 的 有 机 体 适 宜生 长 的 温度 。 温 室 
在 空间 上 与 冷库 的 相似 ， 但 含有 用 于 促进 生长 和 反应 的 设备 。 房 间 里 到 处 可 见 用 于 加 强 
空气 交换 以 促进 细菌 生长 的 振荡 器 和 旋转 仪 、 堆 放 半 固 体 平板 的 架子 、 可 能 还 有 生长 杂 
交 细 胞 和 其 他 细胞 系 的 旋转 器 。 

有 些 系 里 将 办 公 哩 集中 在 一 个 房间 内 ， 称 之 为 办 公 区 ， 以 取代 将 办 公 罕 分 散 到 实验 
室 中 。 典 型 情况 下 ， 研 究 生 (特殊 情况 下 轮流 学 生 ) 和 博士 后 在 这 里 都 有 办 公认。 这 里 
有 普通 用 途 的 电脑 和 仅 用 于 加 热 食物 的 微波 炉 。 办 公 区 是 工作 场所 ， 但 更 加 社会 化 ， 桌 
友和 需要 相互 适应 和 体谅 。 

系 或 组 里 的 图 书馆 有 相关 的 出 版 物 、 现 行 的 和 以 往 的 各 种 期 刊 以 及 基础 的 指导 教 
材 。 图 书馆 有 双重 功能 ， 既 可 以 是 阅览 室 ， 也 可 以 是 休息 富 ， 可 以 在 里 面 冲 咖啡 ， 也 可 
能 还 放 有 复印 机 。 


其 他 设备 


实验 各 上 的 许多 工作 包括 抽 提 物质 或 有 机 体 ， 通 过 加 热 、 混 合 、 破 裂 或 加 入 化 学 物 
质 来 改变 这 些 物质 ， 并 分 析 原 物质 的 改变 。 实 验 所 引起 的 所 有 变化 必须 基 化 ， 一 种 信 
号 一 一 通常 是 光 信号 一 一 被 测定 和 被 转化 为 数字 信和 号。 定量 的 仪器 通常 是 实验 室 最 复杂 
的 仪器 ， 你 所 看 到 的 大 多 数 设备 有 不 同 的 测 直 和 混合 目的 。 仪 器 不 可 能 都 放 在 一 起 ， 它 
们 会 被 分 布 企 实验 室 或 系 里 。 


© RA Pe OR RR OTA. 
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图 2.9B ELETT 


OKGMAG, LENIN, AORTA RRM. URS, ажтниви. OF 

SP тети, пиявшяюня, CHAM EMRE. DMR, натижа ма 

A NRA a, LE AA A HI I, SE A, MATE 

злева pH TT. Фида, TLE TRCES, мкна, нии 

PARR, ORME, “ниет, хкаятииия. OHSAS, жузу, WM 
FREMMER, яюнжчоюм. 
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图 2-10 计量 仪器 
DHPLC, 98MM, RMON (HPLC) 用 于 分 子 和 化 合 物 的 分 离 和 分 析 。 屋 析 杜 是 该 系统 的 中 


шинжин, внял, RR MOAT Re IE, шя, жи, паь 
樟 器 、 注 册 器 、 还 有 用 于 样品 处 理 和 分 析 的 电脑 。HPLC RMT ER, M FPLC RR TORRE. № 
Ка, клен. arkana taqa, WRF, AAU YS Е (mo 孔 板 ) 
HRN HM ERMC, ЖИТ ELISA, ЗК. MUR ORE MY Te KR OR EE A 
ЯД, wita, ИН TCR, OAR (ATT), М, WET 
DM RAMM). ELAR Gi sa A HAO He HO A, wa, RE a RO aa 
ца, Me MR, ita, 虽然 OTN, MRR RO RMA LI, 
ORERE, мажантитан, AFME ERMA, DNA 和 RNA MMM, HOME, MEK 
№. кюн аха, du kR RO PSR AMO, аа. Klee TERE 
ниш. OMRE, м. М. amu HR LI REE TARE, IR A HO 
ЖИМ. ent wilaha. MRAM ARERR, Тян, Ш 
ARAMA DUET CONSE, wita, X 射线 胶片 改 刘 自 显影。 加 计算机 ， 计 算 机 是 新 型 计 好 仅 器 中 
最 席 见 的 -名 分， 允许 对 实验 调整 相对 数据 科 虑 分析， 对 于 手 峭 产 生 、 数 据 管理 各 姥 存 以 及 电子 通讯 来 说 必 
жоро, ОАФ Аме, УРЫН Р Енен ГВ НИЧКИ, АЕНА РОНЕ, 
MTR MCR MST. яманга н 
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图 2-11 温度 维持 和 控制 设备 


DARP, MARRAINE, МААН ИННАА, ЖИЗА RG. Northern 印 连 、Southemm 
EM Мент. аж, атанат, wita, smua F AH EIER HR 
M OMAP, FRAY EE IE ME wh. RM EC tH 
Ма Ев, EIR MSR EM Е. ARCA RAC nt AEA ЗК 
Ce Ce CL ME UCL неет, КА, M 
MCT th, OR EE, ДОРЕС, ХАФИННЫАИЕ И, АНЯ 
TORT, мед. доянивдоя, ХОБ FMR ATK H, DHAR, 
ИМАЩ, NMRA TMM И. THRE, RMR NE MF i, 
tee, KERMAN ERE, KRER MITE ANI FERR Re 
mt. ORBAN, BART REE. ORE. шж. OTs. a) 在 金属 加 热 吕 
NRT MMA) осы Е, ORAM, ИРОН (POR) ФАЯ LIN eR, H 
OS ESPACE, FACET MEL ARREARS ЕЕ 
ВОИН. 28. ЕЕИЯННН. SRA AH EMME ETIE PCR LMT 
Fi weta, х, LPN, OTR RT REE, DAE, 
A th mT 
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№22 改变 物质 的 设备 


рма A, SAAC MA AE H FIEIS A AMT EC Ae, AT A A 
ин, мед. МИДИ 2S ST ARF ERR, дм, PEL Oe, E h CE, 
ORI RM, ТЕННИСЕ. Gs EER PCR 59. аж. ARR AT IR MA 
PAE: MERG, perak. PARA LER TOM, HL, CHR tum, 
UPADIMA MEMALA, nk CL, АРУ ALAA, 

ЖИМ DNA ERM tn R EEM, яв. падане, ROTI, мед. 
Яя ЕЖА. Фили (AMA A RA), AAR mI ния 
ЕФУКИИЖЫ. “CAT RAIL ОМА. ARRAS, ЖЕКЕН, MIRAA 

MERAN. ВМ, EMAC A, REMI, 28. RAAHEN. MALEK, 
яалаа. SMM, мез, RENE ER TMM, шаною 

ка. CUR, RGM, SEM, SP 
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设备 的 使 用 
基本 原则 


让 实验 室 人 员 演示 仪器 设备 的 使 用 ， 即 使 简单 得 像 pH 计 一 样 。 至 少 在 实验 守成 员 使 
用 的 时 候 仔细 地 观察 ， 或 者 询问 一 下 该 仪器 是 否 有 特殊 的 规则 ， 记 下 操作 程序 ， 可 
能 你 能 闭 着 眼睛 测量 pH 值 (新 环境 恰巧 可 能 是 同一 型 号 的 pH 计 )， 但 是 你 不 知道 
这 个 实验 室 到 底 是 把 电极 舌 放 在 缓冲 液 中 还 是 直接 放 在 水 中 ， 人 们 是 否 轮流 配制 用 
于 调节 pH 的 酸 和 碱 ， 当 你 使 用 完 后 撞 拌 样子 放 到 哪里 …… 等 等 细节 ， 如 果 忘 护 的 
话 ， 可 能 就 会 让 实验 室 的 其 他 人 员 急 得 发 站。 

正常 清洗 、 归 还 、 整 理 、 关 闭 你 所 用 过 的 每 一 件 仪器 设备 ， 不 要 改变 设 定 ， 不 要 用 
力 推 那些 不 能 动 的 把 手 和 操作 杆 ， 不 要 忽视 称 报 和 内 光 杂 。 

不 要 在 未 经 征求 实验 室 领导 意见 的 前 提 下 订购 仪器 ， 如 果实 验 室 没有 你 需要 用 的 仪 
器 ， 其 他 人 会 告诉 你 (或 者 你 自己 发 现 ) 在 其 他 实验 室 是 否 有 这 种 仪器 ， 他 们 会 让 
你 使 用 。 

使 用 其 他 实验 室 的 仪器 要 特别 注意 协调 ， 了 解 那里 的 人 ， 找 到 他 们 最 合适 的 能 为 你 
演示 仪器 的 时 间 ， 并 找到 最 方便 你 使 用 的 时 间 。 

对 于 实验 室 里 的 各 种 仪器 【即使 你 没 用 过 的 )， 你 也 应 该 了 解 ，OD 它 叫 什么 ? 是 用 来 
下 什么 的 ? 四 淮 在 负责 该 项 设备 ? 如 果 有 问题 找 谁 来 解决 ? 

， 对 于 每 种 你 使 用 的 仪器 ， 你 也 应 该 知道 ， 怎样 操 - 
ОБН, назе етта" | 不 要 在 没有 说 明 书 的 情况 下 
可 能 所 有 的 指南 或 手册 帮 放 在 一 个 中 心 位 置 ， 也 可 | RAB, ИИА 
能 会 放 在 靠近 仪器 的 扩展 里 :QD 用 完 后 是 关 掉 还 是 | 了， 条 电话 给 制造 商 再 攻取 
BRIA? 轩 使 用 前 是 否 必须 预 热 ?用 前 不 预 热 会 | 二 从 < 

导致 不 稳定 的 结果 或 减少 仪器 的 工作 者 命 ? OAT RAE EE MRH, ЦКИ 
要 记录 ， 即 使 你 只 使 用 了 5 分 钟 

对 所 有 设备 的 警报 立即 作出 反应 ， 忽 视 警报 的 存在 会 导致 灾难 性 的 结果 。 振 落 培养 
箱 上 的 警报 也 许 仅仅 是 一 个 定时 器 ， 忽 视 这 一 警报 会 使 培养 的 细菌 过 度 生长 而 毁坏 
实验 ; 忽视 СО, 培养 条 上 的 警报 声 会 使 CO, 全 部 用 完 ， 而 pH 值 的 升 高 会 导致 培养 
箱 中 所 有 的 细胞 都 死亡 ;但 如 果 70 冰箱 或 液 气 议 出 现 的 警报 被 忽视 ， 那 么 将 给 
整个 实验 室 造 成 最 为 严重 的 损失 ， 冰 箱 的 警报 通常 意味 着 温度 上 升 ， 而 液 所 纺 的 区 
报 是 液 氮 面 的 降低 ， 最 终结 果 是 冰箱 或 液 氮 说 中 的 保存 物 会 融化 ， 整 个 实验 室 依存 
的 细胞 系 、 病 邦和 重组 细菌 都 会 被 如 坏 ， 几 年 的 工作 将 会 付 之 东 流 。 


你 必须 考虑 你 所 使 用 的 仪器 。 仪 器 是 你 实验 的 重要 ; 
不 明显 的 方式 影响 你 的 数据 。 不 考虑 你 所 用 仪器 的 ; 
警报 声 毫 无 办 法 ， 或 者 连 灯泡 是 如 何 被 烧 坏 的 你 
是 稍 加 考虑 就 能 知道 的 - 
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听 到 警报 声 该 做 什么 ? 


. 确定 警报 源 。 即 使 你 必须 马上 去 另 一 个 实验 全 或 系 ， 也 要 先 确定 警报 来 源 ， 在 知道 
有 人 来 处 理 前 ， 不 要 关 掉 。 

2. 通知 负责 仪器 的 人 。 问 问 实验 室 的 人 或 者 查询 一 下 责任 单 (如 果实 验 室 有 责任 单 )。 
如 果 责 任 人 在 家 里 ， 即 使 是 次 展 三 点 ， 给 他 打 电话 。 一 旦 负责 人 被 找到 ， 你 就 可 以 
轻松 了 ， 如 能 提供 帮助 ， 请 站 在 一 边 。 

3. 如 果 你 找 不 到 负责 人 ， 找 一 个 比 你 异 得 多 的 人 。 不 管 你 信 不 信 ， 这 也 许 不 可 能 ， 但 
一 定 要 试 试 。 

. 如 果 你 被 留 下 来 处 理 警报 

+ 首先， 确定 是 否 旦 安全 问题 。 一 种 情况 可 能 是 一 些 设备 损坏 ， 导 致 放射 性 物质 的 兴 

沂 ， 打 个 电话 给 EHS 和 实验 室 安 全 员 。 另 一 种 情况 是 ， 超 速 离心 机 明显 的 不 平衡 ， 

磁 到 这 种 情况 ， 你 应 该 打 电话 给 实验 富安 全 部 门 ， 不 要 试图 率 自 处 理 有 危险 的 仪器 。 

确定 是 否 是 实验 室 的 紧急 情况 。 可 能 是 70 人 C 冰 条 

的 温度 上 升 ， 这 可 能 会 毁坏 整个 系 里 的 研究 成 果 ，| “Тетя, их 

你 不 可 能 单独 处 理 这 件 事 ， 打 电话 给 实验 室 的 安全 | RS, а 

员 ， 如 果 你 找 不 到 他 ， 打 电话 给 实验 室 安全 部 门 。 | HT E 

— PORANI ERR. 

SBIR? 检查 涉及 的 材料 ， 找 出 材料 的 所 有 人 ， 如 果 你 认定 是 谁 的 东西 ， 打 电话 与 他 

联系 。 如 果 不 是 ， 检 查实 验 后 决定 将 实验 材料 放 到 何 处 《 见 第 8 奉 )， 仪 器 可 事后 处 

理 。 

如 果 没有 危险 ， 关 挤 警 报 ， 在 仪器 上 巾 张 便条 ， 以 便 别人 不 再 用 它 进行 实验 ， 给 负 

HAMK 
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如 何 购置 新 设备 


. 如 果 你 需要 设备 ， 谨 慎 决 定 。 是 否 可 以 用 你 已 有 的 仪器 ? 你 能 否 长 期 借用 该 仪器 ? 
31 


该 仪器 是 经 常 使 用 还 是 仅仅 为 了 做 一 套 实 验 ? 即使 资金 不 是 问题 ， 也 不 能 因为 一 时 
兴起 而 购买 仪器 。 

. 比较 可 供 选择 的 型 号 和 生产 商 。 

查看 综合 性 医用 设备 供应 商 目录 ， 如 BioSupplyNet， 比 较 供应 商 。 

让 同事 看 看 他 们 是 否 用 过 特殊 的 型 号 并 作 推荐 。 

浏览 一 下 展会 上 的 卖方 ， 看 看 能 得 到 什么 。 除 非 你 已 经 研究 过 这 个 主题 ， 否 则 就 不 

要 购买 ， 即 使 你 得 到 过 合理 的 解释 。 

将 关于 仪器 的 问题 张贴 在 日 常 布告 板 上 。 

询问 公司 购买 过 该 产品 的 人 名 和 联系 电话 ， 给 其 中 的 一 些 人 去 电话 问 问 他 们 对 购买 

的 仪器 是 否 满 ? 

, 决定 一 到 两 个 你 喜欢 的 型 号 。 要 求 对 最 后 决定 的 产品 做 一 次 示范 和 试验 ， 试 着 在 同 
样 的 条 件 下 进行 自己 的 实验 。 找 出 有 多 少 技术 支持 及 供应 商 提供 的 服务 。 

, 对 你 最 终 的 选择 作 最 后 的 安排 。 注 意 随机 附件 或 配件 ， 你 还 需要 安排 增加 些 什么 。 
有 些 公司 为 吸引 你 购买 他 们 的 产品 ， 会 提供 免费 软件 、 课 件 、 配 件 或 维修 合约 。 在 
谈判 时 不 要 害羞， 如 果 价格 不 是 同 题 ， 你 可 能 会 轻松 很 多 。 

, 尝试 着 购买 仪器。 如 果 可 能 ， 你 实验 室 的 购买 部 门 会 处 理 此 事 。 

+ 试 机 并 与 公司 保持 联系 。 问 一 些 问 题 并 运用 他 们 的 专业 技术 ， 这 应 该 是 你 选择 某 种 
特别 仪器 的 一 个 原因 。 有 些 公司 甚至 会 提供 实验 程序 和 通过 电话 联系 为 你 解决 所 有 
的 难题 
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(MLE ERR 黄 伟 达 ) 
参考 文献 


BioSupplyNet 
http://www.biosupplynet.com 
The web site allows you to search by key words for product names or categories, as well 
as for best deals. A comprehensive directory of biomedical research supplies and equip- 
ment on the web. 

SciQuest, Research Triangle Park, North Carolina 27709-2156. 
http://www.sciquest.com/commerce/ CommerceRouter/Index 
This web site also allows searches by key words, and automatic requests of chosen ven- 
dors. 


2 


< 
PPA eal 
ete 


— J— = ТИХ = 
| \ Wf oS 


第 3 章 开始 与 组 织 


你 的 实验 台 就 是 你 的 家 ， 你 真正 的 财产 ， 它 的 建设 和 维护 是 你 实验 创造 的 一 个 部 
分 。 不 管 你 自己 的 风格 如 何 ， 试 着 控制 并 保持 实验 台 的 清洁 。 放 下 你 的 所 谓 男 子 气概 及 
一 个 真正 的 科学 家 往往 不 要 清理 废弃 有 旧 物 的 想法 ， 至 少 在 你 做 第 二 个 实验 之 前 清理 掉 前 
面 实验 的 废物 。 

实验 台 上 将 做 些 什么 ? 难道 你 在 实验 台 上 只 是 准备 雍和 胶 分 析 的 样品 或 者 跑 凝 胶 电 
Ik? 实验 室 是 否 有 一 个 公共 的 场所 可 以 专门 用 来 跑 电泳 ? 尽 可 能 地 利用 公共 区 域 使 你 的 
实验 台 空 间 空 出 来 ， 压 制 住 在 实验 台 上 做 所 有 事情 的 冲动 ， 那 会 把 实验 各 弄 得 很 乱 . 

组 织 是 关键 。 已 不 再 可 能 获得 大 量 现成 的 科学 信息 ， 只 是 希望 知道 如 何 和 什么 时 候 
获得 自己 所 需要 的 东西 。 如 果 没 有 一 个 保存 参考 资料 、 数 据 、 电 脑 文件 和 期 刊 文章 的 系 
统 ， 在 几 周 内 你 会 对 论文 工作 一 筹 莫 展 。 在 实验 室 中 保持 对 信息 的 控制 与 你 的 智商 同等 
重要 。 


建立 一 个 功能 性 的 实验 台 


感觉 一 下 好 像 你 真 地 进入 了 实验 室 ， 建 立 你 的 实验 台 ， 以 致 你 可 以 尽快 开始 你 的 实 
验 。 了 解 你 将 要 工作 的 内 容 并 精确 配制 你 所 党 要 的 专门 试剂 可 能 需要 花费 你 一 个 星期 多 
的 时 间 。 

.简单 估计 一 下 你 需要 的 物品 。 环 堪 实 验 室 ， 考 虑 一 — 
下 将 要 进行 的 工作 种 类 ， 对 你 的 实验 台所 需 之 物 列 | TAL OO tA 
出 一 张 (可 能 的 话 ) 清单 。 — 

找 出 实验 台 可 以 提供 的 物品 。 通 常 当 你 走 进 一 个 新 | ХА GREAT, МАХ 

的 实验 台 ， 你 会 继续 使 用 以 前 实验 台 使 用 者 的 仪器 ，| 43133154 

检查 一 下 ， 能 用 的 就 接着 用 ， 以 后 如 果 不 够 了 ， 你 REM HE HLM. 

再 将 换 它 。 如 果 不 是 你 习惯 上 所 要 使 用 的 ， 如 人 们 倾向 于 用 一 种 特殊 的 移 液 器 设备， 

可 以 党 试 着 用 老 的 。 

. 丢掉 你 不 用 的 器 具 。 你 需要 使 你 的 实验 空间 最 大 化 ， 
在 整理 实验 台 抽 居 和 顶 柜 时 ， 扔 捧 不 用 的 东西， 向 | SATA eR MA 
问 其 他 的 实验 室 成 员 看 他 们 需 不 需要 ， 或 者 把 它 做 | LIR, RM TREO 
上 记号 放 到 手推车 上 以 便 让 需要 的 人 取 走 ， 一 周 后 | 流 ， 可 能 会 使 你 的 实验 中 


. 清洗 。 你 要 尽 可 能 使 物品 清洁 ， 用 肥皂 水 擦洗 实验 REPRESEN. 


各 和 实验 架 并 用 水 冲 干净 。 清 洁 时 戴 上 手套 ， 可 能 会 有 残留 的 放射 性 物质 和 化 学 危 
Riho 


w 


5. 订购 实验 室 常规 用 品 。 有 保留 地 订购 (大 多 数 实验 
材料 和 设备 都 在 实验 室 中 )， 你 可 以 一 边 做 实验 一 边 
订购 ， 现 在 只 订 最 小 基 的 就 行 。( 如 果 有 专门 负责 订 
购 的 人 ) 向 负责 订购 的 人 请 教 ， 或 者 从 其 他 成 员 处 
获得 指导 。 核 查 你 的 预算 ， 即 使 没有 限制 ， 你 也 最 
好 只 订购 你 绝对 需要 的 东西 。 看 看 后 面 的 介绍 找到 订 
购 的 方法 。 
| 尽快 做 个 实验 ， 重 新 估计 你 所 需 之 物 。 一 个 小 实验 
的 建立 和 完成 会 告诉 你 所 需 之 物 ， 所 能 借 的 东西 和 
- 些 错误 的 事情 。 现 在 可 以 开始 订购 你 特殊 实验 所 
需要 的 物品 。 


a 


如 何 订购 设备 和 试剂 


, 确定 如 何 合理 地 订购 。 订 购 程 序 会 因 不 同 的 单位 有 
所 不 同 ， 你 的 责任 可 能 仅仅 是 报告 要 订购 物品 的 名 
称 也 可 能 是 亲自 打 电 话 订购 。 多 数 单位 会 有 商店 供 
应 最 普通 的 订购 物品 ， 这 里 的 订购 程序 与 外 面 订购 
的 可 能 不 同 。 有 些 单位 通过 采购 部 集中 订单 采购 ， 
这 样 的 部 门 负 责 电话 联系 采购 和 处 理 所 有 实验 人 员 
的 书面 申请 。 采 购 部 还 有 责任 根据 你 所 需要 的 物品 
去 选择 最 合适 的 制造 商 ， 如 果 你 需要 特定 制造 商 的 
产品 ， 应 该 在 订购 单 上 特别 强调 。 

. 确信 实验 室 的 确 不 存在 或 者 还 没有 订购 该 物品 。 好 
好 检查 实验 室 的 试剂 柜 或 试剂 片 ， 看 看 有 无 备份 , 
问 问 采购 员 是 否 已 经 订购 ， 或 者 问 问 其 他 成 员 - 


除非 你 和 P.1. 讨论 过 ， 否 
ТИКЕ, АЖ 
去 借 你 所 需要 的 任何 仪器 。 


尽快 准备 体 的 第 一 个 实验 ， 
ELENA OME ST 
开始 ， 第 一 周 就 开始 做 实 
验 ， 即 使 你 需要 借用 仪器 。 


你 起 初 实验 所 需 的 大 多 数 标 
淮 材料 都 会 刍 咎 在 实验 室 中 。 


趟 来 越 多 的 单位 开始 在 网 上 
订购 ， 如 果 你 所 在 的 实验 室 
是 这 样 的 话 ， 你 需要 一 个 密 
码 和 联 号 (你 所 有 的 订购 者 
会 需要 这 些 )。 订 购 可 能 需 
要 几 天 的 时 间 ， 在 订购 时 要 
提前 安排 好 。 
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3. 如 果 所 订购 物品 是 标准 的 ， 订 购 确切 的 标准 和 通常 订购 的 数量 。 对 于 化 学 试剂 来 说 
空 的 试剂 版 本 身 就 是 最 好 的 订购 信息 。 对 于 其 他 产品 ， 咨 询 一 下 负责 订购 的 人 或 实 
验 室 的 其 他 成 员 。 

4. 如 果 所 购物 品 在 实验 本 订购 单 中 初次 出 现 ， 按 下 列 步骤 做 
` 与 给 你 实验 计划 或 配方 的 人 核实 需要 的 那些 产品 。 
试剂 的 来 源 可 能 是 关键 ， 尤 其 是 在 你 试图 重复 实验 | PARR EAA HR AK 
结果 时 ， 曾 用 过 这 个 试剂 的 研究 者 能 给 你 有 关 该 试 | 页 ， 问 问 他 们 订购 产品 和 奸 
剂 的 类 型 、 生 产 商 其 至 销 存 等 最 好 的 建议 。 — RHYL 

` 如 果实 验 程序 对 试剂 的 来 源 没有 要 求 ， 询 问 做 过 相 [PEAR AH ER, 
似 实验 的 人 ， 让 他 推荐 一 个 生产 商 ， 你 还 可 以 问 采购 
部 或 负责 订购 的 人 ， 让 他 们 建议 一 个 生产 商 ， 然 后 
给 生产 商 打 电 话 。 网 络 服务 可 查询 到 任何 的 产品 、| 你 必须 决定 你 将 如 何 与 销售 
比较 价格 和 标准 。 从 生产 商 那 儿 宗 取 产 品 信息 ， 其 КАТА, KS 
中 的 一 些 被 列 在 本 章 结尾 的 参考 文献 部 分 。 你 也 可 | 认为 与 他 们 该 话 确实 是 一 件 
以 在 网 上 训 览 众多 的 生物 医学 科学 的 公告 牌 ， 给 那 | 病 苦 的 事情 ， 许 史 单 位 和 公 
些 用 过 该 产品 的 人 们 提问 题 ， 也 可 以 向 销售 代表 寻 | 司 不 允许 销售 代表 上 门 打 
求 帮 助 。 如 果 你 的 人 际 关系 好 ， 大 多 数 人 会 很 乐意 | 械 。 但 一 个 村 的 销售 代表 能 
告诉 你 某 产 品 的 适合 度 及 局 限 性 ， 好 好 收集 这 样 的 Таки, хте 
信息 。 大 多 数 人 经 过 了 生物 科学 某 

* 购买 最 小 的 数量 。 试 剂 的 单位 价格 常 随 着 订购 量 的 | 个 领域 的 专门 训练， 他 们 能 
增加 而 显著 下 降 ， 但 如 果 试剂 不 能 很 快 用 完 就 会 变 | VE Ee ak y * 
质 ， 而 成 为 一 项 郧 贵 的 支出 ， 抵 制 购买 大 量 产品 的 | 用。 销售 代表 时 间 很 蛇 ， 礼 
жа. 他 对 竺 所 有 的 销售 代表 ， 决 

， 购买 体能 承受 的 最 高 产品 质量 的 物品 。 强 调 的 是 需 [ZAR RAME 
求 。 有 些 试剂 有 不 同 的 纯度 ,价格 越 高 的 试剂 纯度 条 
高 ， 但 最 贵 的 级 别 并 非 最 适合 ， 而 且 可 能 会 得 到 不 
同 的 结果 。 如 果 没 有 特定 要 求 的 级 别 ， 打 电话 给 生 | 全 如 , 牛 血清 清 委 白 (BSA) 
产 商 解释 你 所 需要 的 产品 。 能 够 用 来 阻止 非特 异性 的 恒 

， 对 订购 的 产品 作 好 记录 ， 这 会 使 再 次 订购 变 得 更 为 | OMSL (ахь 
简单 ， 在 你 的 研究 笔记 中 ， 在 相关 的 实验 中 记录 下 125+), дех л 
订购 电话 和 订购 数量 是 个 好 主意 。 pg pale 

5. 以 最 便宜 和 最 安全 的 方式 运送 产品 。 例 如 ， 你 可 以 | ATTRA AH Hm t ié 
选择 用 干冰 或 湿 冰 来 运送 酶 。 根 据 生产 商 的 建议 ，| 性 ， 这 时 的 BSA 必须 要 求 
采取 必要 的 保护 措施 ， 避 免 RA ия. 8 
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№31 实验 台 应 该 有 一 个 中 心 工作 区 域 ， 四 周 放 实验 所 需 的 仪器 和 材料 


实验 台 需 要 什么 
空间 


至 少 有 两 英尺 全 部 干净 的 实验 空间 用 于 实验 活动 ， 不 要 把 任何 东西 堆放 在 这 个 区 
城 。 每 项 实验 完成 时 记得 清理 实验 台 上 的 残留 物 ， 保 持 这 个 完整 的 空间 。 

有 些 人 用 蓝 色 的 “尿布 ”或 特别 的 实验 纸 这 种 纸 -一 
一 面 吸水 ， 另 一 面 是 望 料 ) 覆盖 实验 台 ， 如 果 这 样 做 ，| 你 可 能 会 一 次 放下 几 层 实验 
吸水 面 应 该 向 上 ， 所 用 的 实验 草 纸 需要 经 常 更换， 否则 | ЛУК, SERA nE 
是 没有 用 的 。 ЕЕ 

如 果 你 在 实验 台 做 一 些 放射 性 的 工作 ， 必 须 用 有 塑料 彰 面 的 纸 米 覆盖 实验 各 ， 并 且 
每 次 实验 都 应 覆盖 ， 实 验 结束 后 都 必须 拿 走 所 盖 的 纸 。 


RF 


个 人 室温 放置 的 试剂 放 在 实验 台 上， 实验 室 新 来 者 | 如 果 积 子 将 实验 台 分 成 两 部 
首先 应 该 做 的 就 是 配制 开始 实验 所 需要 的 缓冲 液 。 分 ， 确 信 你 不 会 将 试剂 版 三 
翻 到 久 举 的 台子 上 ， 不 要 在 
RFELAKB, RARER 
有 腐蚀 性 的 试剂 。 | 
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见 第 7 试剂 配置 方法 和 | 剂 配方 。 
SRA TIRANA bale KSRMAARAR TETS 
实验 台 和 抽 层 : 清单 tbe 


虹吸 器 ”一 种 用 于 吸取 液体 (通常 是 上 清 液 ) 的 设备 〈 真 空 或 泵 产生 虹吸 )。 

生物 危害 品 处 理 包 所 有 与 活 有 机 体 接触 过 的 可 处 理 的 材料 必须 作为 生物 危害 品 处 
理 (第 6 章 )。 在 靠近 实验 台 的 地 方 有 一 个 大 的 反 子 或 容 六 用 来 瘤 半 生物 危害 品 。 实 验 
各 上 放 袋 子 的 小 容器 没有 必要 ， 但 能 使 生活 更 加 轻松 安全 。 

ARMEE 在 泌 胶 电 汪 前 可 用 来 者 样品 、 提 拌 难 溶 的 试剂 、 驳 离 站 器 ， 较 容易 操 
作 ! 

冰 村 ”这 是 实验 室 常 用 的 物件 ， 但 你 早上 做 得 最 多 的 第 一 件 事情 可 能 就 是 装 满 冰 柄 
待 用 ， 保 证 你 始终 有 冰 用 。 

实验 服 ”每 个 单位 可 能 都 会 提供 给 你 一 套 或 多 套 实验 服 ， 大 多 数 实验 服 都 会 尝 干 
净 。 有 些 实验 室 仅 用 可 处 理 的 纸 制 实验 服 。 实 验 服 是 为 做 特定 工作 时 准备 的 ， 但 为 了 你 
的 安全 并 可 延长 你 牛仔 服 的 寿命 ， 做 实验 时 必须 穿 上 。 做 放射 性 的 实验 时 你 需要 一 件 单 
独 的 实验 服 。 

乳胶 手套 ”乳胶 手套 有 沾 粉 和 不 沾 粉 两 种 ， 在 你 订购 之 前 ， 尝 试 几 种 不 同 品牌 的 手 
奢 ， 因 为 许多 人 对 某 种 类 型 敏感 或 过 敏 。 确 信 你 订购 的 大 小 合适 ， 太 紧 会 伤 手 ， 太 松 会 
使 移 液 器 的 精细 操作 变 得 困难 。 用 过 的 手套 应 作为 生物 危害 品 处 理 。 

微型 离心 机 可 能 比 你 希望 的 还 多 ， 一 旦 你 拥有 一 个 ， 你 将 一 直 都 在 用 它 。 可 能 会 


是 一 各 6 孔 的 小 型 私人 离心 机 ， 但 离心 速度 不 快 ， 不 能 用 于 核酸 的 沉淀 。 
38 


Аст 3—4 个 架子 能 使 你 同时 进行 几 个 操作 ， 把 它们 放 在 抽 层 里 面 ， 以 
RER 

密封 用 石蜡 尊 膜 ”这 种 可 拉 伸 的 膜 常 被 用 于 密封 平板 或 试管 的 封口 ， 因 此 放 在 实验 
台 上 备用 。 有 的 用 切 边 机 切 ， 有 的 用 甬 刀 或 小 刀 剪 切 ， 保 持 它们 在 膜 念 边 上 待 用 。 

巴 斯 德 攀 液 器 ”无 菌 的 和 吸 耳 球 ， 你 可 以 用 一 次 性 的 转移 管 ， 它 可 用 来 填充 和 平衡 
离心 管 、 移 取 上 清 液 和 移动 小 体积 的 液体 。 

HRE 0—20, 10~ 100.1, 50— 2501, 10~ 200,1 或 100 一 1000pl 各 种 规格 。 
如 果 你 得 到 一 套 ， 需 要 校正 。 这 些 移 液 器 可 以 保存 在 整洁 的 抽 展 里， 但 最 好 购买 适当 的 
移 液 器 架子 或 者 用 50ml 的 塑料 离心 管 作成 挂钩 挂 到 架子 上 。 

吸 重 党 ”你 需要 一 些 发 璃 吸 量 管 测定 溶剂 和 其 他 液体 ， 将 吸 量 管 保存 在 高 压 灭 昔 桶 
或 灭 蓝 缸 中， 常用 的 型 号 有 2ml、10ml 和 25ml。 尤 其 在 你 做 组 织 培养 实验 时 ， 多 数 使 
AO RT LE AEM RT RM. RR, ABA a N 
独 包装 的 吸 基 管 ， 如 果 经 常 需要 则 可 以 买 较 便宜 的 批发 包装 。 

GRAME ”因为 不 允许 用 噶 吸 移 液 管 ， 你 需要 用 工具 来 提供 吸力 ， 吸 耳 球 很 管 
用 ， 但 自动 移 液 器 更 可 靠 和 更 易 使 用 。 

CFL 保持 一 支 在 你 的 实验 台 上 ， 在 笔 简 上 作 个 标签 写 上 你 的 名 字 ， 否 则 在 你 需 
要 时 你 就 找 不 到 它 了 。 

м ТЭГИ РН, HEERES, ИЖ 70% 的 乙醇 ， 用 来 消毒 
试管 和 喷 酒 清洁 实验 台 。 每 个 瓶子 上 用 标签 标记 是 什么 内 含 物 。 

天 前 投 重 离心 党 。” 装 在 一 个 有 盖 的 烧杯 或 一 个 可 高 压 灭 菌 容器 中 ， 至 少 要 有 两 种 容 
器 用 来 装 你 常用 的 微 贡 离心 管 ，1.5 一 1.7ml 和 0.5ml 两 种 型 号 的 最 为 普遍 。 

CREGKA ”虽然 你 可 以 购买 预 装 移 液 器 吸 头 的 僵 子 ， 但 是 许多 实验 室 都 手工 装 
移 液 头 。 每 种 型 号 最 好 有 3 一 4 个 盒子 ， 不 是 任何 移 液 头 都 适合 所 有 的 移 液 器， 因此 好 
好 检查 移 液 器 的 生产 商 来 使 用 合适 的 移 液 头 。 

标 答 带 ”如 果 你 的 实验 台 有 足够 的 空间 ， 可 以 设 定 多 个 独立 的 标签 区 ， 这 样 你 就 能 
较 容易 地 找到 不 同 颜色 的 标签 〈 用 于 标记 不 同 的 试剂 )、 透 明胶 带 (用 于 保护 写 在 微量 
离心 管 上 的 字迹 )、 高 压 灭 菌 标签 ( 贴 在 各 种 要 灭 菌 的 物体 上 ) 和 生物 危害 品 及 放射 性 
物品 标签 带 。 如 果 空 间 受 到 限制 ， 在 抽 层 内 保存 一 卷 标签 带 。 

RHE 无 论 你 要 给 正片 染色 1 分 钟 ， 还 是 作 一 个 2 小 时 的 酶 切 反应 ， 你 都 应 该 设 
定 一 个 定时 器 。 选 择 那 种 有 多 个 频道 的 ， 这 样 你 就 可 以 同时 给 2 一 3 个 不 同 的 实验 定时 。 
许多 定时 器 背面 都 有 磁性 ， 可 以 吸 在 金属 架 上 ， 或 者 用 一 个 夹子 夹 在 你 的 实验 服 上 。 

艳 液 头 /针尖 处 理 金 ” 移 液 头 和 巴 斯 德 移 液 器 会 截 穿 塑 料 黎 ， 应 该 用 另外 的 容器 单 
独 收集 。 可 以 用 一 个 注射 器 或 针头 的 处 理 盒 来 装 所 有 的 锋利 物 ， 或 者 用 一 个 放 在 容器 或 
烧杯 中 的 小 绕 来 收集 ， 询 问 一 下 实验 室 安 全 人 员 对 针头 、 注 射 器 和 其 他 锋利 物 的 处 理 建 
议 。 

жЕ 常 放 在 实验 各 上 ， 多 种 型 号 的 多 个 管子 适配器 非常 有用。 


移 液 器 、 移 液 答 和 移 液 辅助 器 
移 液 器 


实验 室 有 几 十 支 移 液 器 ， 因 此 你 能 够 找到 适合 你 要 用 的 一 支 ， 其 中 有 一 些 是 可 以 一 
АЧНА, DIPTERA; 另 一 些 有 为 各 种 功能 装配 的 专门 按钮 。 有 些 移 
液 器 可 以 在 实验 室 校正 ， 而 有 些 则 必须 由 专业 人 士 校 
正 。 多 数 移 液 器 能 够 灭 菌 ， 适 合 于 病原 生物 的 转移 。 [ATIREGRE, выд 

除了 提供 特别 范围 的 移 液 器 外 ， 移 液 头 也 有 很 大 的 | MAA H ня, 
нне, жвне сф, Вж |на 6 A 
зена нна, КОРАН | 7. SR eee TR 


AL MCAD RE ЛО Во Р, EAE REAMER, 

8, ВЕНА, ат <, вло 

PCR、 有 传染 性 和 放 对 性 的 样品 。 таваа, ULES 
可 调整 体积 的 艳 液 其” 很 好 的 实验 移 液 器 ， 适 用 于 LF 

各 种 移 液 操 作 。 


电子 相 液 只 ”可 以 编程 控制 操作 一 系列 体积 的 移 液 和 用 于 稀释 。 

DR AROS AB ik BS ”固定 移 液 器 是 为 特别 实验 准备 的 精密 仪器 ， 每 次 分 配 样品 的 体 
积 是 相同 的 。 

多 道 艳 液 呈 ”可 同时 分 配 几 个 样品 ， 常 用 于 微型 板 ， 有 4、8 或 12 个 出 样 孔 ， 可 以 
是 固定 的 、 可 调 的 或 重复 出 样 的 。 

正 取代 覆 液 器 ”有 一 个 正 取 代 的 移 液 机 制 ， 液 体 和 活塞 之 间 的 空气 被 清除 ， 这 种 移 
液 器 极为 精确 ， 其 取样 体积 不 会 因 表面 张力 、 黏 度 、 燕 汽 压力 或 密度 因素 受到 影响 ， 尤 
其 与 过 滤 枪 头 一 起 用 。 适 合 于 PCR、 放 射 性 和 生物 危害 品 的 移 液 ， 不 会 形成 喷雾 或 污 
ФН. 

重复 攀 液 器 HPRH, GUS RENE, KR 
BUEN. REE TEAR TEM AE KK, ВНЕ ICRA, t 
可 以 是 一 道 或 多 道 的 移 液 头 ， 能 分 配 固定 或 可 调 体积 的 样品 。 


Bae 


евреев Ф) ”小 的 玻璃 管 通过 毛细 作用 或 吸 耳 球 的 吸力 移 
取 党 升级 的 样品 ， 主 要 用 于 薄 居 层 析 、PCR 或 电泳 上 样 。 

刻度 移 液 管 ”与 血清 移 液 管 的 样式 和 用 法 相近 ， 但 开口 更 小 。 

已 斯 德 攀 液 管 ”玻璃 管 ， 有 种 类 和 管 头 长 度 不 同 之 分 ， 通 过 移出 和 转移 流体 适用 于 
平衡 离心 管 ， 可 以 用 棉花 塞 住 ， 常 于 真空 吸 气管 相连 使 用 。 

血清 秽 液 营 ” 你 每 天 使 用 的 慰 准 移 液 管 ， 大 多 数 用 途 和 测 大 移 液 管 相同 ， 有 许多 二 
号 可 以 选择 ， 如 玻璃 的 、 塑 胶 的 、 可 重复 利用 或 一 次 性 的 、 可 塞 棉花 或 不 可 塞 的 、 单 包 
装 的 或 与 吸 耳 球 一 起 包装 的 或 自 组 装 的 。 救 璃 移 液 管 适 用 于 有 机 溶剂 ， 可 以 灭 菌 ， 通 常 
塑胶 移 液 管 适 用 于 组 织 培养 物 。 每 个 实验 室 都 有 一 套 选择 和 处 理 移 液 管 的 系统 ， 多 数 移 

40 


ЖЕ РЕНИ (WERE Т.О. 表示 用 于 移送 移 液 管 中 的 样品 ， 也 有 标记 为 双 
环 )， 选 定 刻度 的 液体 全 部 移出 时 的 体积 为 选择 移 液体 积 ， 其 他 移 液 管 ( 标 有 了 T.C. 表 
示 包 含 )， 仅 在 液体 释放 到 某 个 选 定点 的 体积 为 移送 液体 的 体积 。 

转移 移 液 管 ” 一 次 性 塑料 制品 ， 带 有 吸 耳 球 ， 适 合 于 平衡 离心 管 和 转移 可 能 沾 到 玻 
璃 上 的 细胞 和 物质 。 

测定 体积 的 攀 液 营 ”校正 后 用 来 分 配 一 个 特定 体积 ， 在 大 多 数 实验 室 都 不 常用 。 


移 液 辅 助 器 


移 液 辅助 器 是 为 常规 移 液 管 〈 玻 璃 的 或 塑胶 的 ) 提供 吸力 的 工具 ， 也 常 与 巴 斯 德 移 
液 器 一 起 使 用 ， 但 是 与 像 巴 斯 德 这 样 短 的 移 液 管 一 起 使 用 会 导致 液体 被 吸 到 辅助 器 中 。 

吸 乎 球 或 艳 液 管 汤 辣 ” 吸 耳 球 是 防 化 学 腐蚀 的 ， 技 术 含 基 较 低 ， 却 是 很 有 用 的 设 
备 。 移 液 时 ， 先 排 空气 ， 挤 压 闪 球 上 部 的 1 (或 “A"， 吸 气 的 简称 )， 然 后 捍 压 球 杆 上 
的 阅 “2”( 或 “S"， 意 为 吸取 ) 吸取 液体 ， 再 按 主干 边 的 阅 “3”( 或 “E"， 意 为 打 空 ) 
放出 液体 。 


№32 实验 全 上 有 几 十 只 移 液 管 、 移 液 器 和 移 液 畦 助 壮 ， 这 里 只 展示 了 其 中 的 一 部 分 


DANK (HAKH: QHAMME, ERA, sasan OLUGAE, OFAMHEMBAT, 
DMGERE: GULARY TRE, QHLGRT: tansa OEHUBABLATH, 


ФАНЫ 51-100. 的 琉璃 或 塑料 移 液 管 连 接 使 用 ， 控 制 体积 在 0.1 一 
100ml。 组 织 培养 用 的 移 渡 管 口 的 滤器 可 以 保护 电子 成 分 和 防止 交叉 感染 ， 与 一 般 电 源 


а 


和 便携 充电 电源 连接 使 用 。 

移 液 泵 ”手工 、 安 全， 通过 拇指 转动 可 准确 的 用 单 手 操作 。 快 速 释 放 移 液 管 的 液 
体 ， 对 于 不 同型 号 来 说 ， 有 的 用 播 杆 ， 有 的 用 快速 移动 杆 - 
六 建立 一 个 吸 气 机 。 用 于 移 去 上 清 ， 是 大 多 数 实验 室 的 常规 用 法 ， 应 有 专门 为 水 、 非 
放射 性 物质 所 准备 的 设备 ， 你 可 能 不 得 不 自己 来 组 装 。 


你 将 需要 


房间 真空 于 和 和 ”房间 真空 器 可 能 更 受 欢 迎 ， 因 为 不 需要 维护 。 
两 个 1L 发 2L ak A A ELLE AR TR ER IS Ф, MAN 
MERE, A BERT LAB A Яя, 
KEE RW E 1/48 5/16 英寸 
外 径 是 1/2 或 9/16 Ket, ВЕРА 1/16 或 1/8 英寸 。 
PARLE ВЕЖЕРЕЯНИОО cm, RH 
塞 子 比较 容易 拿 下 来 清洗 。 多 数目 录 上 有 其 尺寸 规格 
表 ， 可 购买 带 孔 或 不 带 孔 的 橡皮 塞 子 ， 除 非 你 确实 想 钻 | 幸 体 者 可 以 在 一 个 大 的 公司 
和 孔 ， 理 则 你 就 买 钻 好 孔 的 。 — 
АНАЛАНЫ Р OCR ИЕ, ИЛИ 
ВИН. BERAK, АИИС eH — 
ЖЭР, CMSB ACI ЕН, ЕА ЕАН SG. 
0.45pm eA ne ra OME A, Е eA 
ЗЧ, МИННИ, ЖЕН CA ОВА СП. 
第 8 章 )。 
参见 “实验 台 的 维护 ”寻求 更 多 的 建议 以 及 
第 9 章 介绍 的 用 于 移 取 上 清 的 吸 气 机 的 用 法 。 
t 实验 台 的 维护 
日 常 维护 
确信 实验 台 空间 完全 清洁 。 
每 天 实验 结束 后 用 温和 去 污 剂 或 70% 乙 
RTE, MEERE, RN, 
例 挤 冰 桶 中 的 冰 并 进行 冲洗 。 
每 周 维护 
补充 微量 离心 管 和 移 液 头 。 
例 神 所 有 生物 危害 朗 物 。 
收纳 
按照 部 门 要 求 ， 取 一 个 新 的 尖锐 物 收纳 
盒 ， 处 理 掉 旧 的 盒子 。 


装配 一 个 吸 气 机 的 主要 部 件 
MARAE MAH E 
备 ， 如 果 没有 ， 任 何 一 种 村 


图 3-3 TRAM, уяад 
器 管 相连 
《得 到 Sambrook 等 许可 ，1989 年 ) 
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ДАК MVEA LE REE EM, ROI BE SF ЕО АНЕ 
如 果 经 党 使 用 ， 最 好 每 天 清洗 ， 清 洗 方法 取决 于 内 容 物 。 

。 无 危害 和 非 生物 物质 ， 如 缓冲 液 ， 可 以 倒 入 排水 系统 ， 冲 洗 播 瓶 几 次 。 

。 
必须 使 其 失去 感染 性 。 加 入 大 约 为 伐 钴 中 液体 1/10 | 如 果 你 党 使 用 和 清洗 吸 气 酉 
体积 的 漂白 粉 ， 轻 轻 旋转 后 静 置 30min， 在 水 流动 | 具 ， 在 赫 拉 前 加 入 漂白 栓 。 
的 情况 下 将 其 倒 入 水 档 ， 保 持 冲 水 几 分 钟 ， 注 意 避 免 吸入 烟 去 ， 冲 洗 卉 产 几 次 。 

， 溶剂 和 有 害 物质 ， 包 括 酚 ， 必 须根 据 单位 安全 法 则 来 处 理 ， 与 ЕН 或 实验 室 的 安全 
员 联系 。 

ty AB IG Ae ”生物 危害 废物 党 用 双 层 从 装 并 且 仅 使 用 特定 罗 子 。 正 常 垃圾 
须 经 过 灭 菌 ， 这 是 个 人 、 实 验 室 或 单位 的 责任 。 

BRKE ”可 以 购买 灭 过 茵 的 移 液 头 ， 但 大 批量 购买 的 移 液 头 会 更 便宜 。 需 要 将 它 
们 揪 到 移 液 头 全 中 ， 插 移 液 头 时 要 带 上 手套 ， 防 止 皮肤 上 的 油脂 沾 到 移 液 头 上 ， 播 完 后 
MEREM, FEAM, BH 15min, 

AMET IE TR Е, И-М, GH UL AE, 
ULES a, 9680 Se, A 

AR ARR TA, ROOST tM, ЗА 
read xm, RCA EM EAR MER, ERR A Но 
A REE ЖИВ, ЖИЛАЯ В. 

攀 液 铺 肋 怀 ” 唱 然 有 些 移 液 铺 助 器 与 电源 相连 或 自身 有 电池 ， 但 大 多 数 必须 搂 到 电 
源 上 充 几 小 时 的 电 。 当 你 感觉 吸取 液体 不 是 很 有 效 时 ， 首 先 检查 一 下 移 液 管 的 兽 甲 处 是 
否 密 了 棉花 阻 断 了 吸 流 ， 如 果 是 就 用 包子 将 它 拉 出 。 移 液 辅助 器 中 的 小 腊 阻止 液体 吸入 
MIEN, ART A CER СИ, УТУ ЕВА ЗЕ, ТЫА 
在 你 的 实验 台 上 ， 如 果 没 有 物理 上 的 障碍 ， 就 将 移 液 辅助 名 播 到 电源 上 充电 过 夜 

GAB 根据 使 用 情况 ， 每 几 个 月 到 一 年 必须 将 移 液 器 校正 一 次 。 实 验 时 应 该 知 和 
移 液 头 中 吸取 的 滚 体 的 乔 ， 你 可 能 注意 到 移 流体 积 的 改变 或 者 移 流 吕 在 吸 液 时 空 吸 的 感 
觉 。 每 几 周 将 新 买 的 和 校正 过 的 移 液 器 比较 以 检测 移 液 器 的 精确 度 ， 有 些 移 液 器 可 以 在 
实验 室 校正 ， 有 些 则 必须 进出 去 袍 验 。 移 液 叶 在 送出 前 必须 请 理 干净 ， 不 可 携带 放射 性 
物质 。 

жана 水 浴 锅 中 的 水 如 果 已 变色 或 已 变味 ， 马 上 换 水 。 你 可 以 在 水 中 加 一 些 抗菌 
剂 ， 但 这 没有 必要 。 水 浴 错 中 只 用 素 忆 水 ， 为 了 防止 东 发 ， 可 以 用 盖子 或 在 水 面 放 上 乒 
к. 


处 理 


建立 一 个 指挥 中 心 


你 需要 做 的 大 多 数 研究 将 不 是 在 实验 台 上 完成 的 ， 而 是 在 办 公 桌 和 计算 机 上 完成 
的 ， 当 你 组 织 信息 、 思 考 、 赔 读 和 分 析 数 据 时， 你 的 办 公 梨 不 仅仅 是 你 放 笔记 本 和 电话 
号 码 的 地 方 ， 而 应 该 是 一 个 避难 所 或 者 源泉 ， 一 个 控制 你 研究 方向 的 有 力 场所 。 


DAR 


在 你 的 实验 台 旁 放 上 一 张 办 公 桌 是 非常 方便 的 ， 在 阅读 时 你 可 以 监测 实验 的 进行 ， 
还 可 以 在 一 个 干净 的 地 方 记录 你 的 实验 。 办 公认 通常 很 小 ， 为 保证 办 公 虽 空间 的 清河， 
最 好 将 大 多 数 东西 保存 在 抽 层 里 和 架子 上 。 好 的 组 织 能 力 使 你 超过 其 他 科学 家 ， 那 就 要 
从 你 的 办 公 桌 开始 。 

办 公 罕 上 的 书架 适 于 存放 图 书馆 参考 书 、 期 刊 、 论 文 等 等 ， 不 要 在 这 里 放任 何 化 学 
物品 和 实验 仪器 。 

其 中 的 一 个 抽 层 应 专门 用 来 放置 论文 和 文章 ， 如 果 没 有 合适 的 抽 层 ， 可 以 找 一 个 小 
МИА ТО, 

5— ELAR. ТЛИ Te EL REE TEL. НЫ, & 
夹 、 支 聚 本 等 常常 会 从 看 起 来 很 安全 的 实验 室 消失 。 

如 果 要 在 靠近 办 公 课 的 实验 台 上 进行 放射 性 操作 ， 应 该 在 实验 台 和 办 公 调 之 间 放置 
一 个 塑料 隔离 屏障 或 平板 。 


тА 


HAE 你 可 能 会 在 计算 机 上 有 计算 器 功能 ， 但 是 你 需要 一 个 随时 可 以 拿 到 的 计算 
器 ， 在 有 些 实验 室 你 必须 拥有 自己 的 计算 器 。 

日 历 /各 高 本 (管理 基 ) ”这 可 能 是 你 个 人 的 秘密 ， 不 论 选择 什么 规格 ， 纸 质 或 电子 
的 ， 你 必须 有 一 个 空间 来 记录 学 术 报告 会 、 约 会 、 想 法 和 实验 计划 。 

实验 室 记 录 本 ”笔记 本 或 活页 ， 见 第 5 章 。 

计算 机 储存 媒 介 ”你 必须 总 是 准备 好 将 文档 储存 到 适合 你 计算 机 系统 的 压缩 磁盘 、 
PR (EHAR), CD 或 其 他 媒介 。 

ЖАК 用 于 记录 实验 步 对 、 冰 箱 中 的 冻 存 物 等 。 

即时 贴 ” 对 于 摘录 书 及 杂志 中 的 内 容 ， 或 留 条 ， 都 非常 宝贵 。 

知 特 ”用 于 在 显微镜 玻 片 上 做 标记 ， 因 为 标记 不 会 被 乙醇 或 甲醇 洗 掉 。 

钢笔。 手边 不 要 少 了 钢笔 ， 应 用 钢笔 记录 所 有 数据 ， 不 要 用 钠 笔 。 

K ”透明 塑胶 制品 ， 用 来 测 世 凝 腕 或 者 在 图 表 上 划 线 等 。 

ORS 在 用 记号 笔 作 好 标记 后 ， 贴 上 胶带 以 阻止 记号 污染 成 一 片 ， 也 可 用 于 将 
数据 页 粘贴 到 笔记 本 上 。 

DIR ”你 应 该 有 2 一 3 个 公文 架 来 分 类 放置 论文 。 


办 公用 纸 和 其 他 办 公用 品 


° 办 公 虽 上 的 所 有 信息 应 该 在 5 分 钟 内 找到 。 当 你 想 找到 上 周 在 某 篇 论文 中 看 到 的 一 
种 方法 或 者 你 试图 为 这 周 或 下 周一 个 不 应 错过 的 报告 会 准备 数据 时 ， 你 会 发 现时 间 
非常 宝贵 。 

如 果 不 注意 ， 你 会 很 快 使 办 公理 上 铺 满 论文 ， 因 为 没有 及 时 间 读 而 最 终 导致 这 
а 


些 论文 过 时 ， 然 后 你 要 用 一 个 下 午 的 时 间 来 处 理 他 们 ， 虽 然 你 感觉 完成 了 一 些 任务 ， 
实际 上 你 什么 都 没 做 。 


研究 工作 是 探索 信息 ， 应 该 保存 你 的 信息 ， 那 就 是 
信息 化 ， 这 样 做 的 惟一 方法 是 : 存放 在 文件 关中 的 论文 应 该 
+ 避免 让 你 的 手 多 次 地 接触 同一 篇 论文 。 尽 量 在 拿 到 | 是 你 需要 的 实验 方法 的 论 
时 就 处 理 好 每 一 点 信息 。 文 ， 与 你 项 目 相 关 的 重要 论 
。 建立 一 个 档案 系统 。 你 拥有 的 所 有 信息 应 该 既 容 易 | TKR ET DO 
看 见 又 容易 找到 ， 建 议 一 些 工具 是 : 文 。 大 多 多 论文 各 容易 在 国 
BUBB ETAT RR 一 个 大 本 | 书馆 和 网上 找到 ， 李 的 解决 

子 ， 在 上 面 你 可 以 记录 约会 、 要 做 的 事情 、 电 话 号 | 方法 是 在 计算 机 上 建立 文件 

码 和 E-mail 地 址 、 报 告 会 及 开会 的 时 间 。 这 个 本 子 | 管理 来 统 ， 你 可 以 记录 参考 
相当 重要 ， 你 应 该 有 这 么 一 个 本 子 ， 在 笔记 本 或 即 AYAK ISTO R, 
时 贴 上 记 上 临时 的 记录 。 


图 3.4 使 用 管理 大 和 指定 的 本 子 记录 谈话 内 容 
和 计划 的 实验 以 及 科学 报告 会 和 研讨 会 


计算 机 文档 和 /或 个 人 数字 助理 ”如 果 在 你 的 办 公理 或 实验 台 附近 有 自己 使 用 的 
计算 机 ， 你 可 以 建立 一 个 组 织 或 日 历 文档 作为 你 个 人 文档 系统 。 个 人 数字 助理 是 极 
好 的 文件 备份 ， 可 以 即时 提示 你 ， 但 通常 很 难 进行 快速 笔记 和 作为 实验 室 提 示 。 你 
的 日 志和 做 事 清单 必须 易 见 或 者 至 少 能 立即 使 用 。 

文件 机 ”你 需要 有 文件 夹 来 存放 期 刊 文章 、 私 人 文件 (保险 、CV、 信 件 等 )、 
影印 文件 和 数据 (底片 和 活页 不 适合 放 在 实验 本 中 )。 

来 面 公文 条” 两 个 公文 加 就 够 了 ， 一 个 用 于 存放 刚 获得 的 有 待 你 去 处 理 的 论文 ， 
另 一 个 用 于 那些 稍 后 需要 处 理 的 论文 。 也 可 以 按 专题 分 成 不 同 的 文件 夹 ， 一 个 要 影 
印 的 文件 夹 、 一 个 必须 回复 的 电话 文件 夹 和 一 个 归档 前 必须 阅读 的 文件 夹 等 。 

”为 处 理论 文 和 其 他 要 做 的 事情 建立 一 个 常规 的 程序 ， 这 属于 大 日 程 中 的 一 部 分 ，( 你 
必须 把 其 他 任务 的 时 间 往 后 排 ， 以 胜出 时 间 重 新 考虑 数据 和 参考 文献 ， 这 两 部 分 将 
在 以 后 的 章节 中 讨论 ) 尽 可 能 安排 具体 的 任务 和 时 间 ， 如 每 天 打开 一 次 邮箱 ， 每 周 
处 理 一 次 需要 的 质粒 ， 每 周三 阅读 文献 等 。 

e 对 每 条 信息 你 没有 多 的 选择 ， 你 可 以 做 的 是 ; 立刻 丢掉 、 整 理 文件 、 采 取 行动 或 者 
同时 做 以 上 的 事情 。 有 些 事情 不 能 立即 处 理 ， 应 该 把 它 归 档 以 待 日 后 处 理 。 如 ， 你 
可 能 想 将 每 天 得 到 的 科学 文献 都 归 在 “将 读 ” 文 档 中 。 确 定 一 个 正常 的 阅读 时 间 ， 
或 者 确定 一 个 应 该 阅读 的 时 间 界限 ， 别 让 文件 档 堆 得 太 多 。 


”实验 永远 优先 。 原 因 很 简单 ， 将 所 有 的 时 间 都 用 于 实验 台 的 工作 ， 有 时 最 仔细 地 组 


织 系统 也 要 停止 。 做 好 实验 并 尽 可 能 地 控制 时 间 。 


如 果 你 不 知道 如 何 合用 电脑 
使 用 计算 机 码 者 对 应 用 有 疑问 ， 立 即 与 
电脑 服务 部 联系 ， 参 加 电脑 

实验 室 电脑 不 是 奢侈 品 ， 面 是 写作 、 研 究 和 交流 不 | 方面 的 培训 课程 。 看 起 来 这 
可 缺少 的 工具 ， 至 少 你 要 通过 电脑 进行 文字 处 理 和 文献 | 是 一 个 额外 的 时 间 所 次 《一 
搜索 。 在 第 一 周 的 工作 中 ， 检 查 电脑 的 运行 状态 应 占据 | ХАВХ), 但 它 会 节省 你 
优先 位 置 。 很 多 的 时 间 。 
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文字 处 理 


文字 处 理 软件 用 于 文章 组 织 和 操作 ， 即 使 你 襄 次 用 铝 笔 ， 但 为 了 编辑 、 印 刷 、 传 送 
和 投递 杂志 的 要 求 ， 这 些 信息 最 终 必 须 储 存在 下 盘 上 

现在 ， 文 字 处 理 软件 有 拼写 和 语法 检查 、 制 表 和 画 
图 等 功能 ， 更 重要 的 是 这 些 程序 能 够 与 参考 目录 、 电 子 | 如 果 电 脑 入 门 是 一 件 可 怕 的 
制 表 软件 、 数 据 库 软件 一 起 使 用 ， 来 自 其 他 应 用 方面 的 | 问题 ， 可 以 光 在 锋 上 写 出 
信息 也 可 以 整合 到 手稿 和 相应 的 陈述 中 。 $, BAMRAEEAS, 

核查 实验 室 单位 使 用 的 处 理 程序 ， 运 用 该 程序 ， 不 Жене, 
要 使 用 你 的 老 程序 ， 如 果 你 在 基金 申请 或 手稿 上 需要 秘 
书 的 帮助 ， 你 最 好 采用 他 们 习惯 使 用 的 程序 。 大 多 数 程 | 你 必须 确信 你 的 程序 能 工 


以 很 快 地 掌握 一 种 新 | 作 ， 一 个 方式 就 是 使 用 来 自 
— 不 要 多 少时 间 你 就 可 ete 


+. 
参考 目录 的 管理 


尤其 在 你 进 实验 室 的 早期 ， 已 阅读 的 和 想 要 阅读 的 
论文 会 很 快 积累 。 一 个 参考 目录 管理 程序 会 帮助 你 通过 | MUS DR 
记录 和 组 织 相关 的 参考 书 来 控制 这 些 文件 。 可 以 通过 关 | 序 能 与 你 的 文字 处 理 程序 要 
— 容 ， 虽 然 体能 手工 输入 所 有 
论文 或 关于 某 一 特别 主题 的 参考 书目 清单 变 得 更 为 容 | 的 参考 书 ， 但 能 拥有 与 先进 
易 ， 这 也 意味 着 你 不 需要 保存 许多 的 论文 ， 因 为 你 可 以 | 的 参考 程序 及 和 你 用 的 所 有 
进入 参考 书 的 摘要 和 笔记 部 分 。 国 书信 搜索 程序 杀 窜 的 文献 
参考 文献 清单 可 以 按 任何 杂志 风格 格式 化 ， 如 果 你 | RAE ER E 
为 另外 一 份 杂志 重 做 论文， 重新 格式 化 参考 文献 公 需 项 | 情 
Лт, 
ЖА PubMed, Medline 和 其 他 网 站 的 参考 文献 ， 以 及 兼容 的 文献 更 新 程序 可 以 直 
接 下 载 到 参考 目录 程序 中 。 当 然 ， 你 还 可 以 手动 输入 参考 文献 。 


进入 因特网 


从 你 单位 的 计算 机 中 心 找到 如 何 上 网 ， 可 能 需要 你 填 个 表格 ， 还 需要 你 申请 一 个 密 
码 ， 找 出 如 何在 家 里 进入 网 络 。 

电子 邮箱 能 使 你 与 全 世界 同行 相互 联系 。 你 可 以 给 合作 者 发 送 初稿 ， 浏 览 和 发 送 数 
据 到 其 他 实验 室 ， 你 也 可 以 向 你 的 母亲 问好 。 除 了 你 的 上 线 账号 你 还 需要 一 个 邮箱 密码 
和 账号 。 如 果 你 与 其 他 实验 室 成 员 共享 电脑 ， 确 信 你 有 自己 的 邮箱 密码 可 以 直接 进入 。 

期 刊 可 以 在 网 上 (在线 ) 查找 ， 由 于 空间 限制 ， 越 来 越 多 的 期 刊 需 要 在 线 搜寻 。 查 
出 你 的 实验 室 、 系 或 单位 可 以 阅读 哪些 杂志 ， 并 询问 如 何 可 以 访问 。 如 果 你 或 你 的 单位 
没有 订阅 该 杂志 ， 你 可 以 付费 获得 许多 文章 的 PDF 格式 文件 。 许 多 杂志 网 站 只 显示 目 
录 ， 有 时 也 提供 给 未 付费 者 浏览 摘要 ， 但 这 对 于 阅读 非常 精 烂 。 许 多 杂志 乐意 提供 给 你 
每 期 新 出 杂志 的 eTOCs 年 杂志 目录 的 电子 邮件 通知 。 


а 


通过 图 书馆 现行 目录 进行 手动 浏览 也 是 一 种 选择 ， 多 数 文献 检索 还 是 要 通过 网 络 在 
线 进行 ， 大 多 数 要 通过 PubMed 进行 - 

新 闻 组 允许 你 提 技 术 方面 的 问题 、 阅 读 解答 并 参与 在 线 主题 的 讨论 。 如 果 你 想 获得 
关于 最 好 的 电 穿孔 仪 的 情况 ， 或 者 获得 某 一 特定 实验 程序 的 建议 ， 则 可 以 向 合适 的 群体 
发 出 问题 。 你 可 以 通过 网 页 关键 词 搜索 ， 找 到 许多 讨论 组 的 清单 ， 或 者 通过 在 本 章 结尾 
所 列 几 个 网 站 的 某 一 个 找到 它们 。Listserv 站 点 允许 你 粘贴 问题 ， 但 是 问题 和 答案 都 通 
过 电子 邮件 传送 。 

技术 文献 在 多 数 公司 的 网 址 中 都 能 够 获得 。 这 些 信息 不 仅仅 涉及 该 公司 的 产品 ， 还 
会 与 基础 研究 相关 。 


对 于 很 多 问题 的 答案 ， 无 论 是 技术 的 还 是 非 技术 的 ， 可 以 通过 快速 的 Google 
(使 用 Google 搜索 引擎 ) 搜索 问题 中 的 单词 或 词汇 。 


数据 收集 和 整理 


你 可 以 将 数据 输入 电子 制 表 软件 (为 计算 ) 或 数据 库 《为 整理 和 再 搜索 )。 许 多 仪 
器 ， 如 扫描 仪 、 显 微 镜 、B- 计 数 器 和 部 分 收集 仪 都 是 直接 与 有 相关 程序 的 电脑 相连 接 ， 
电脑 程序 可 以 收集 和 分 析 数据 。 在 这 种 情况 下 ， 你 的 文字 处 理 程序 的 兼容 性 可 能 不 是 优 
先 考虑 的 因素 ， 甚 至 可 以 不 考虑 这 些 因素 。 然 而 ， 许 多 程序 基 标 准 的 ， 可 以 与 你 的 其 他 
程序 相互 协调 。 


图 表 


复杂 的 制图 表 软件 ， 允 许 你 输入 数据 制 成 不 同 的 图 表 和 表格 。 数 据 很 容易 添加 或 清 
除 ， 图 表 也 可 以 重 画 。 简 单 的 图 表 可 以 通过 文字 处 理 、 电子 制 表 和 数据 库 软件 制作 ， 也 
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可 用 绘画 和 演示 程序 。 
演示 程序 


演示 程序 对 于 学 术 报 告 会 上 制作 幻灯 片 有 用 ， 但 对 于 出 版 物 的 图 示 却 不 是 很 有 效 。 
文本 、 图 和 表格 能 够 以 艺术 性 的 形式 表现 出 来 ， 可 以 作为 幻灯 片 在 电脑 上 演示 、 打 印 
(或 稍 后 印 照片 )， 或 者 通过 拍照 或 合适 的 电脑 软件 直接 制作 幻灯 片 。 


特别 软件 


有 此 软件 程序 用 于 执行 各 种 数学 和 理论 功能 ， 如 设计 PCR 引物 ( 见 12 章 ) 或 模拟 
蛋白 质 结构 等 等 。 除 非 实验 室 已 有 运行 程序 或 你 对 此 程序 非常 熟悉 ， 否 则 现在 不 要 投入 
巨大 精力 来 学 习 新 的 程序 。 


组 织 和 安排 


仅仅 当 你 接触 电脑 设 有 什么 限制 时 ， 你 应 该 考虑 使 - 
用 个 人 管理 器 。 一 个 管理 器 和 日 历 会 记录 并 提醒 你 学 术 | ARREN — At EE 
讨论 会 何 时 开始 或 细胞 该 何 时 收获 ， 也 可 以 为 你 记录 电 | 来 统 ， 同 时 十 用 电脑 程序 和 


话 号 码 并 为 你 拓 号 ， 但 是 你 必须 为 此 一 直 使 用 计算 机 | NAOT ROTH AL 
程序 FET. 


扫描 仪 和 扫描 软件 


图 片 、 文 本 、 数 据 和 文件 可 以 被 扫描 到 你 的 电脑 中 ， 然 后 将 扫描 的 图 片 存 入 你 的 电 
脑 程序 中 。 你 可 以 对 这 些 图 片 进行 操作 ， 也 可 以 通过 因特网 电子 邮件 系统 传 给 其 他 研究 
者 。 如 凝 胶 可 以 被 扫描 ， 画 图 或 演示 软件 可 以 用 于 标记 每 一 汶 道 或 制作 幻灯 片 。 


计算 机 使 用 的 基本 规则 


* 核实 你 能 用 哪 台电 脑 。 人 们 对 他 们 的 电脑 有 很 强 的 占有 和 欲 ， 看 见 有 人 在 没有 被 允许 

的 情况 下 将 可 能 隐藏 有 病毒 的 磁盘 装 到 电 肪 中 会 使 他 们 极为 恼火 。 如 果实 验 室 没 有 

足够 的 电脑 ， 那 么 看 看 系 里 是 否 有 电脑 可 用 ， 也 可 以 询问 单位 的 电脑 中 心 。 

如 果 明 显 发 现 某 人 正在 使 用 之 中 ， 你 一 定 不 要 去 用 。 如 果 他 们 没有 保存 工作 文件 ， 

你 可 能 会 使 他 们 的 全 部 工作 结果 丢失 。 

在 离开 电脑 前 你 应 从 你 正在 工作 的 程序 中 退出 来 。 这 会 给 别人 一 个 清晰 的 信号 ， 即 

这 台电 脑 是 可 用 的 。 同 时 还 减少 了 别人 阅读 你 的 私人 文件 或 彻底 丢失 你 的 数据 ， 或 

打开 太 多 的 程序 而 使 计算 机 瘫 疾 的 可 能 - 

保存 、 保 存 、 保 存 。 在 两 个 地 方 保 存 ， 可 保存 到 磁盘 和 硬盘 上 。 如 果 你 保存 在 共享 

硬盘 上 ， 确 信 你 建立 了 自己 的 文档 〈 如 …/ 你 的 名 字 / 手 稿 3)。 如 果 你 的 文件 非常 重 

要 ， 最 好 把 它 存在 磁盘 、CD 或 移动 硬盘 中 。 

检查 所 有 下 载 的 软件 和 数据 、 磁 盘 是 否 携带 病毒 。 电 脑 应 该 有 一 个 病毒 检查 程序 

(如 果 没 有 ， 你 应 该 通过 电脑 服务 部 装 上 一 个 )， 这 个 程序 能 够 检查 电脑 启动 ， 也 可 
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检查 所 有 放 入 的 磁盘 和 所 有 下 载 的 信息 。 下 载 时 先 存在 临时 目录 ， 检 查 病毒 后 再 将 
信息 传 到 你 想 传送 的 地 方 。 

关 电脑 前 退出 所 有 的 程序 。 晚 上 电脑 应 该 关机 ， 尽 管 有 些 实验 室 认为 电脑 常 开 着 也 
没有 什么 坏处 。 

打开 显示 器 前 先 打开 主机 ， 关 机 前 先 关 挤 显示 器 。 

有 人 需要 用 电脑 时 不 要 玩 游 戏 和 登陆 无 关 网 站 。 工 作 水 远 优先 。 

在 电脑 打开 和 进 和 程序 前 不 要 把 软盘 插 到 电脑 中 。 电 脑 会 试图 从 软盘 的 某 些 系统 中 
登陆 ， 通 常 没什么 大 碍 ， 只 是 时 间 上 有 些 耽搁 而 已 
— LAM RMR ERE, ARIES 
的 文件 或 数据 。 如 果 硬盘 空间 被 占 满 ， 告 诉 所 有 人 PRERE a, 
删 挤 不 必要 的 文件 或 复制 到 另外 一 个 路 径 ， 不 要 删 | 22 RH E aT 
除 未 经 别人 检查 或 是 未 给 予 足够 预先 警告 的 材料 。 | Be ETRA AE 
进入 因特网 必须 有 密码 ， 申 请 一 个 且 不 要 给 任何 人 HORM AUT. 


(通过 系 办 公 室 程序 核实 )。 有 些 程序 和 电脑 也 需要 密码 ， 这 些 不 应 该 与 你 的 上 网 号 
相同 。 

在 电脑 前 工作 时 不 要 吃 东西 。 这 会 使 键盘 发 锥 ， 不 要 忘记 实验 室 不 准 进食 和 喝 人 饮料。 
不 要 将 你 的 磁盘 或 电脑 暴露 在 磁场 中 。 如 大 功率 音响 产生 的 研 场 。 磁 盘 上 的 信息 通 
过 磁性 来 储存 ， 太 接近 磁场 会 抹 掉 磁盘 上 的 内 容 。 


(LE EMR ЖИВ) 
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第 4 章 如 何 建立 实验 


实验 是 用 于 验证 一 个 假说 有 效 性 的 一 种 测试 过 程 ， 实 验 是 你 为 什么 在 实验 室 工作 的 
根本 原因 。 如 果 一 开始 不 仔细 ， 你 很 快 就 会 陷入 因 草率 实验 而 形成 的 泥 浏 中 ， 得 到 一 此 
不 清晰 的 结果 ， 最 后 只 有 离开 实验 室 。 

对 于 组 织 和 清晰 思路 有 一 个 极 重要 的 建议 忠告 ， 在 实验 室 的 第 一 周 就 开始 做 实验 ， 
不 要 等 到 你 认为 你 “知道 得 更 多 了 ” 才 开 始 。 计 划 实验 与 参加 一 个 组 织 非常 相像 一 一 除 
非 你 有 经 验 才能 参加 ， 而 只 有 成 为 其 中 一 员 你 才能 有 经 验 。 你 可 能 已 阅读 了 每 一 篇 相关 
的 论文 、 记 住 了 实验 的 程序 、 与 实验 室 的 每 个 成 员 进 行 了 交流 ， 但 你 仍 不 能 真正 理解 你 
将 要 做 的 新 实验 。 先 做 实验 ， 在 做 完 第 一 次 实验 后 ， 所 有 的 东西 一 理论、 技术、 含义 
一 一 将 会 变 得 极为 清晰 。 自 己 阅读 和 准备 实验 ， 直 到 确实 做 完 ， 你 才 会 对 自己 的 项 目 有 
金 面 的 了 解 。 

并 不 是 所 有 的 实验 都 会 让 人 胆战心惊 ， 只 想 做 很 兴奋 和 新 鲜 的 实验 是 件 可 怕 的 事 ， 
要 确信 你 的 实验 可 以 重复 、 可 以 信 灶 和 有 整体 性 。 


综合 考虑 


在 脑海 中 确立 实验 的 重要 性 。 你 一 旦 开始 工作 就 不 会 有 很 多 机 会 去 有 意识 地 全 面 关 
注 你 实验 的 相关 资料 ， 但 是 当 你 确定 实验 后 ， 重 要 的 是 要 记 住 你 在 做 什么 实验 和 为 
什么 在 做 。 科 学 地 思考 ! 有 时 候 实 验 室 的 工作 看 起 来 可 能 很 乏味 ， 记 住 为 什么 你 已 
经 第 10 次 重复 相同 的 实验 还 能 继续 下 去 ， 在 头脑 中 保持 一 个 大 的 根 架 能 帮助 你 在 方 
法 上 维持 整体 性 。 

记 住 你 必须 发 表 你 的 实验 结果 。 发 表 论文 是 重 
要 的 一 没有 它 你 就 不 能 生存 。 如 果 你 认为 每 个 实 | ER Re 
验 都 是 可 以 独立 的 和 可 发 表 的 实体 ， 你 可 能 更 会 记 | 研究 人 员 的 声学 《如 仔细 、 
住所 有 必要 的 对 照 和 变量 。 将 每 个 实验 作为 可 能 发 | PETH), MAREE 
表 的 内 容 来 考虑 ， 会 让 你 的 精力 集中 在 实验 上 。 转 | 验 细节 一 样 ， 他 们 通过 这 些 
移 到 其 他 的 领域 很 容易 ， 其 中 部 分 的 研究 是 新 领域 | 于 信 计 数据 组 成 的 可 靠 性 。 
研究 的 一 部 分 ， 但 是 探索 必须 严格 地 进行 ， 而 不 是 | (获得 美国 科学 家 、Sigma 
иени. 区 杂志 、 逢 学 研究 协会 和 
将 自己 训练 成 一 个 彻底 的 仔细 的 研究 人 。 你 会 建立 A & Ñ Woodward 和 
你 的 声 普 ， 不 仅仅 是 通过 实验 结果 ， 还 有 你 建立 实 | Goodstein，1996) 
验 的 方式 。 有 些 人 被 誉 为 优秀 的 “实验 台 ” 科 学 家 ， 这 意味 着 他 们 对 实验 考虑 得 很 
充分 ， 操 作 执行 得 很 好 。 尽 早 建立 你 的 声誉， 你 获得 的 即使 是 非 正统 的 数据 ， 人 们 
也 容易 相信 。 如 果 你 实验 台 的 同伴 信任 你 的 数据 ， 实 验 室 的 领导 可 能 更 相信 ， 从 这 
点 看 ， 这 是 科学 家 交流 的 便利 之 处 。 信 任 度 是 关键 
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+ 做 一 个 有 评判 力 的 思考 者 。 对 于 大 多 数 科学 来 说 ， 隐 藏 在 实验 后 面 的 理论 不 是 一 成 
不 变 的 ， 有 很 多 方式 可 以 解释 怎样 或 为 什么 这 样 做 。 


单独 看 的 话 每 个 方法 者 是 不 充分 的 ， 应 该 综合 所 有 г - - 
жок. WT Ruri kipuk EN. кежи KES RAE, & 


ЖИ НЕА, Аж ан | 6 Кете, & 
结论 上 倾斜 。 是 一 个 办证 分 析 实 验 的 原始 


方法 。 当 进行 顺利 时 ， 就 你 
; 真正 地 在 与 自然 对 话 ， 一 个 
计划 实验 人 问 一 个 问题 ， 随 后 获得 答 
1. 定义 问题 Ж. B-A A-AA 


— yetisi E FEADER, KM 
种 假设 ， 仔 细 思 考 和 阅读 ， 同 时 与 其 他 的 科学 家 讨论 ，| 站 使 自然 理 各 说 话 的 工具 ， 
能 够 帮助 你 定义 问题 并 设 定 实验 的 参数 ， 确 信 不 要 提出 | 之 后 人 们 所 做 的 就 是 认真 民 
那些 不 能 回答 的 问题 。 听 "。 (George Wald £. i+, 
2. 设计 实验 [1968, AMAR EH) 
* 实验 变量 ”你 希望 看 到 什么 ? 如 ， 你 要 看 到 时 间或 浓度 的 影响 ， 或 者 是 看 到 两 者 的 

影响 ? 你 会 用 什么 浓度 ?又 应 该 取 什么 时 间 点 ? 
| Ям 每 种 实验 变量 都 需要 一 个 对 照 来 显示 所 获得 的 结果 是 处 理 的 结果 。 

* НАК 你 应 该 重复 样本 两 次 、 三 次 、 还 是 多 次 ? 对 于 任何 生物 学 活性 测量 来 说 至 
少 需 要 重复 两 次 。 


。 统计 “统计 分 析 是 必须 的 ， 它 能 帮助 你 确定 样本 的 z 
大 小 和 指导 实验 其 他 方面 的 设计 ， 考 察 一 下 你 是 否 | 在 建立 实验 之 前 不 好 好 思 


已 的 数据 进行 统计 分 析 一 到 实验 结尾 时 | 4. ARTA TARR 
iar. H. SHE (ERED 


eine 性 实验 者 ) 为 了 获得 有 意义 
获得 和 准备 一 个 实验 树 作 程序 。 — 
准备 试剂、 登记 所 用 仪器 、 培 养 细胞 ， 确 信 你 准备 | Стевана 
好 了 实验 所 需 各 种 成分。 Ske MRETI FART 
在 入 海中 预演 一 下 ， 确 信 不 要 忘 了 任何 东西 。 — LLSL S 
如 果 是 较为 复杂 的 实验 ， 要 用 很 贵 的 试剂 ， 可 省 略 试剂 预演 一 次 ， 这 可 确保 计划 的 
实际 操作 的 灵活 性 。 
现 罕 别 人 做 实验 ， 如 果 你 要 使 用 新 的 技术 ， 请 问 做 过 相同 实验 的 人 员 ， 看 看 是 否 可 
以 观察 他 做 实验 ， 或 者 让 他 帮助 你 。 
3. 做 实验 - 
确保 你 有 足够 的 时 间 做 实验 ， 在 你 估计 的 时 间 上 再 | ATA AAR ARR 
加 上 一 个 小 时 ， 实 验 过 程 中 记录 下 结果 和 观察 到 的 现象 。 | 要 交谈 ， 列 把 心 要 求 列 人 不 
5. 收集 和 分 析 数 据 MEL, fO A ALM 
在 进行 下 个 实验 前 ， 尽 可 能 快 地 检查 数据 ， 不 要 让 | ROTA AH AE (Я 
未 读 的 幻灯 片 或 图 片 随时 间 积累 。 不 论 结果 是 好 是 坏 ，| AAA OS) k P 
与 实验 室 其 他 研究 领域 的 科学 家 讨论 问题 是 一 段 快乐 的 | 伴 他 们 沉 要 集中 情 力 。 
时 光 。 


v 
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研究 背景 


许多 实验 设计 中 的 错误 可 以 通过 了 解 专业 领域 来 避免 ， 即 使 你 有 实验 操作 程序 ， 仍 
需要 了 解 细节 和 实验 原理 。 通 过 查阅 文献 你 能 发 现 常用 的 技术 ， 可 能 期 望 的 结果 ， 最 可 
能 使 用 哪 种 试剂 ， 用 什么 法 度 ， 还 有 无 数 可 以 在 你 无 望 时 给 你 提供 帮助 的 细节 。 

从 你 研究 主题 的 一 些 经 典 论文 开始 浏览 这 些 论文 中 运用 到 的 参考 文献 ， 可 能 你 应 该 
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阅读 一 下 其 中 大 部 分 ， 特 别 是 在 论文 中 重复 出 现 的 ， 你 应 该 到 图 书馆 去 看 看 。 

对 PubMed 进行 关键 词 搜索 不 仅 要 查阅 现行 的 论 
文 ， 还 要 查阅 老 的 论文 。 在 无 尽 的 杂志 中 有 许多 好 实验 
被 埋没 ， 因 而 它们 的 价值 没有 被 改观。 运用 你 的 判断 力 
对 大 量 论文 中 出 现 的 数据 作出 评估 ， 评 估 数 据 时 不 要 受 
声 普 或 杂志 名 称 的 影响 。 

通过 阅读 现行 文献 保持 对 你 研究 领域 的 了 解 KE 
数 人 有 规律 地 阅读 有 关 专 业主 要 发 展 方向 的 一 些 期 刊 ，| 人 的 时 间 (例如 ,不 要 打 电 话 
但 实验 的 点 子 和 技术 常会 在 一 些 你 实验 室 没 有 专门 期 刊 | PN Ao I a a k 
和 其 他 刊物 中 出 现 。 因 此 你 应 该 系统 地 搜索 现行 的 文 | RNA 的 大 小 ), памя 
献 ， 安 排 一 个 有 规律 的 时 间 搜索 PubMed， 通 过 关键 词 | BAA NGA, T at 
和 作者 名 来 搜索 。 或 者 运用 文献 搜索 更 新 程序 并 保证 每 | So 
周 向 你 传送 一 次 近期 杂志 。 


对 你 来 说 ,给 该 领域 的 一 位 
专家 致电 或 致 信 时 求 帮助 是 
一 个 非常 好 的 捷径 。 当 然 , 你 
别 问 一 些 你 自己 能 (或 应 该 ) 
查找 到 答案 的 问题 来 浪费 别 


对 照 


理论 上 说 ， 对 照应 该 显示 你 不 做 任何 处 理 时 将 发 生 的 一 切 ， 因 此 它 能 显示 你 实验 结 
果 的 真正 含义 。 实验 中 对 于 每 个 变 重 部 应 该 设 定 对 照 ， 实 验 中 对 照 多 于 样品 的 情况 并 不 
多 见 。 对 照 没有 附加 条 件 ， 更 不 是 浪费 时 间 ， 完 全 是 每 个 实验 解释 整体 的 一 部 分 。 

对 照 不 是 只 做 一 次 ， 每 个 实验 都 必须 重复 。 这 包括 醇 活 测定 反应 的 标准 曲线 和 凝 胶 
电泳 的 标准 分 子 质量 ， 假 定 这 些 对 照 是 相同 的 ， 回 到 早期 的 实验 和 运用 那些 对 照 的 数据 
是 完全 没有 价值 的 。 


对 照 的 类 型 


实验 对 照 。 这 些 对 照 告诉 你 基本 实验 程序 是 否 正确 进行 。 实 验 对 照 的 例子 包括 ， 用 
于 DNA. ВМА 及 蛋白 质 凝 胶 电 泳 的 标准 分 子 质量 (也 被 用 于 测定 分 子 质量 )。 从 标准 
BEF IHG AE, EM A A AS A EP RE, NEREDI HE 
移 是 否 完全 、 电 泳 是 否 有 效 。 

处 理 对 照 。 处 理 对 照 包括 正 对 照 和 负 对 照 ， 可 以 显示 细胞 的 实验 处 理 是 否 能 产生 结 
果 。 如 果 你 通过 多 个 因子 作用 于 样品 上 ， 单 个 因子 的 影响 必须 要 有 对 照 。 因 此 ， 如 果 你 想 
观察 X 因子 和 Y 因子 对 培养 的 作用 ， 你 必须 单独 在 X 或 Y 因子 存在 的 条 件 下 做 对 照 。 

正 对 照 。 正 对 照 通常 是 实验 对 照 ， 它 可 以 显示 如 果 处 理发 生 作用 数据 应 该 如 何 。 正 
对 照 的 例子 有 ， 当 用 荧光 标记 细胞 转 染 X 受 体 时 ， 细 胞 表达 X 受 体 的 增加 量 ;已 知 细 
胞 对 X 因子 刺激 后 生长 的 影响 和 检测 x 因子 对 未 测试 过 的 细胞 的 作用 。 

负 对 照 。 负 对 照 显示 非 处 理 操作 对 你 读数 的 影响 。 负 对 照 的 例子 有 : 当 用 免疫 荧光 
标记 细胞 转 染 X 受 体 时 ， 细 胞 系 表达 X 受 体 的 量 没 有 增加 ， 且 对 未 检测 这 的 细胞 进行 
X 因子 效果 测量 时 ， 通 过 刺激 不 会 使 细胞 对 X 因子 产生 应 答 。 

负 对 照常 被 忽略 ， 如 果 不 考虑 它 ， 也 不 会 有 什么 妨碍 。 在 第 一 次 建立 系统 和 设计 实 
验 时 ， 区 分 正 效应 和 高 背景 相当 重要 。 起 始 时 ， 正 效应 结果 出 现 ， 实 验 能 以 相同 的 有 效 
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结果 出 现 ， 许 多 希望 都 被 延续 一 一 然而 有 时 候 不 管 合适 不 合适 ， 会 有 负 对 照 在 所 有 条 件 
下 都 出 现 的 情况 。 

时 间 点 。 对 于 实验 过 程 中 的 每 个 变量 都 应 该 有 一 个 时 间 对 照 。 如 果 用 X 因子 处 理 
后 ,观察 mRNA 在 0、5、15 和 30 分 钟 时 的 半 误 期， 你 必须 有 一 个 对 照 显示 在 没有 X 
因子 的 作用 时 0、5、15 和 30 分 钟 的 细胞 培养 情况 ， 不 要 只 想 取 0 和 30 分钟 时 的 情况 
了 事 。 每 个 实验 都 需要 对 照 。 

设立 时 间 点 是 为 了 一 个 样品 的 收获 完全 在 另 一 个 样品 收获 之 前 进行 ， 如 果 样 品 收集 
发 生 阻塞 ， 找 一 个 “静止 点 ”来 收集 ， 如 可 以 将 细胞 放 在 冰 上 直到 实验 结束 。 但 是 你 对 
一 个 样品 所 做 的 实验 必须 在 其 他 样品 上 重复 ， 如 你 将 一 组 样品 放 在 冰 上 况 置 5 分钟， 也 
应 该 对 所 有 的 样品 进行 同样 的 处 理 。 

零 时 间 对 照 。 你 应 该 在 处 理 后 尽 可 能 地 立刻 快速 收集 样品 。 是 的 ， 许 多 情况 下 ， 零 
时 间 即 意味 着 延迟 几 秒 或 几 分 钟 ， 但 是 你 必须 尽 可 能 的 靠近 取样 时 刻 。 

为 了 做 零 时 间 点 ， 应 该 在 一 个 非常 旱 的 时 间 点 后 进行 ， 除 非 与 样品 的 时 间 没有 关 
系 。 如 果 你 想 在 加 入 X 因子 后 收集 0、5、15 和 30 分 钟 时 的 细胞 ， 那 么 先 在 样品 5、10 
和 30 分 钟 时 加 上 X 因子 ， 并 把 他 们 放 在 一 旁 培养 ， 然 后 在 0 分 钟 样品 中 加 入 X 因子 并 
立即 停止 反应 或 收集 样品 。 


统计 学 


为 了 让 人 信服 ， 你 需要 对 数据 进行 统计 分 析 吗 ? 在 生物 学 研究 中 ， 这 不 是 直接 的 问 
题 。 有 些 领 域 的 研究 很 有 必要 运用 统计 分 析 ， 但 是 有 些 领域 认为 对 于 效果 相当 明显 的 数 
据 没有 必要 进行 统计 分 析 。 一 般 来 说 ， 你 的 实验 室 可 能 对 产生 的 数据 作 些 统计 ， 但 也 可 
能 不 做 。 THAME HK A OH 
体 应 该 决定 是 否 对 数据 进行 分 析 ， 这 可 能 是 一 个 显 | 所 姜 异 ， 这 就 是 为 什么 你 不 
而 易 见 的 决定 ， 龙 其 在 你 进行 统计 训练 时 。 看 看 实验 室 | 能 东单 地 打 开 一 本 书 全 出 一 
其 他 人 和 该 领域 的 论文 ， 观 察 他 们 的 数据 是 如 何 处 理 | a K kima fB, fh 
的 ， 带 上 这 些 论文 和 你 的 实验 计划 书 与 单位 (也 可 能 是 цедат, ажи 
电脑 中 心 ) 的 统计 学 家 恋 谈 。 与 其 中 的 一 个 统计 软件 铺 | 计 要 比 错误 的 统计 还 要 好 得 
售 公司 联系 或 在 网 上 查询 和 访问 ， 也 可 在 相关 的 新 闻 组 | g. 
РМ, ИЖ. 


大 多 数 工作 可 能 是 试图 建立 一 种 概念 ， 即 你 的 数据 是 实验 操作 的 还 是 随机 的 结果 ， 
数据 是 否 与 假设 一 致 ， 你 可 能 想 基于 总 体 信息 对 样品 的 特征 做 一 些 预 测 ， 或 者 基于 样品 
的 信息 对 总 体 特征 作 预 测 。 


生物 医学 实验 室 统计 运用 的 例子 


。 根 据 样本 的 信息 估计 总 体 的 特征 , 学 生 的 :检验 能 
够 使 你 充分 了 解 分 配 总 体 中 平均 的 、 小 的 或 正常 的 | ARRE, милая 
情况 ， 然 后 你 可 以 从 表格 中 得 出 一 种 结论 。 НИНА енка, 
根据 总 体 的 信息 预测 样本 的 特征 ， 运 用 正常 的 分 布 | 如果 P 值 非常 小 说 明 候 说 
曲线 ， 找 出 可 能 出 现 的 概率 。 FREAKS. 


看 看 处 理 前 和 处 理 后 两 组 观察 值 之 间 的 差异 ， 是 否 能 用 随机 原理 解释 。 对 于 大 样本 
(超过 30 个 )， 运 用 不 同 的 方法 进行 检测 ， 对 于 小 规模 的 样品 ， 可 用 с 检验 检测 。 


运用 卡 方 测验 测定 在 给 定 总 体 中 抽出 样品 的 概率 ， 
可 以 用 ANOVA 或 + 检验 。 — хен 
运用 线性 回归 方程 ， 预 测 与 某 个 测量 样品 相关 的 结 №, Het aE A да 
果 ， 如 果 两 个 测量 值 有 线性 关系 ， 你 可 以 计算 相关 [MAT NTH. TAAR 
系数 ， 实 验 室 中 计算 双 倍 时 间 是 最 常用 的 线性 同 归 | 性 关 末 时 ， 乌 完 的 线性 化 党 
方法 。 常会 给 出 错误 的 数字 。 
做 一 个 变量 分 析 (ANOVA)， 同 时 从 多 个 样本 考虑 
数据 并 分 析 每 个 样本 随机 变量 的 系统 差异 ， 如 果 你 | 如 果 你 期 望 从 总 体 得 出 一 个 
想 看 看 用 一 种 方法 进行 两 次 实验 氛 作 处 理 的 结果 ，| 蕉 有 力 的 结果 ， 最 好不 要 用 
可 以 做 一 个 二 维 ANOVA, k M ж (+ 
当 X 因子 被 加 到 一 个 实验 组 中 ， 而 因子 被 加 到 另 | ANOVA 和 + ё), k p 
-个 实验 组 中 ， 运 用 无 效 的 假说 来 决定 概率 ， 看 看 | КАВАНКА АНЫ 
两 个 实验 组 之 间 的 差异 。 对 于 大 的 样本 可 用 z 检验 ，[ 个 正 党 分析。 
小 样本 可 以 用 上 检验 。 
多 数 计算 机 电子 制 表 程 序 能 够 进行 以 上 的 统计 处 理 | AMER — а Н 


(Koosis ，1997)， 统 计 程 序 也 可 以 做 这 些 工 作 并 帮助 你 | 采 是 随机 的 假说 。 如 果 获 得 
决定 统计 是 否 合适 。 幸 品 数 的 概率 比 预 先 设 定 的 


小 ,百分比 更 低 , 那么 结果 会 
很 显著 ,无 效 假说 也 被 放弃 。 


使 用 实验 程序 


1. 从 以 下 地 方 获得 实验 程序 。 

` 另 一 个 研究 者 ”获得 实验 程序 的 最 好 的 地 方 就 是 实验 室 中 另 一 个 研究 者 ， 尤 其 是 当 
你 第 一 次 做 实验 时 。 这 个 实验 程序 应 该 是 为 实验 室 的 资源 和 技能 专门 订 做 的 ， 可 能 
包涵 含有 实验 操作 离心 管 的 重要 细节 和 获得 标准 溶液 的 技巧 ， 因 而 ， 这 会 让 你 觉得 
有 一 个 专家 在 边 上 指导 你 。 


实验 程序 手册 有 许多 商业 化 的 实验 指南 能 够 方便 获得 ， 其 中 给 出 了 许多 生物 学 领 
Е Tomer Mts Corer crs TOD AM 
单 的 实验 程序 来 源 。 使 用 商业 实验 手册 的 不 利之 处 在 于 你 必须 根据 实际 需要 对 实验 
操作 程序 进行 微调 。 

已 发 表 论 文 的 “方法 ”部 分 。 这 也 是 找到 实验 程序 的 一 个 不 太 可 靠 的 地 方 ， 方 法 部 
分 可 能 出 于 空间 和 其 他 考虑 沁 挤 重要 的 细节 因而 声名 下 各 

.阅读 实验 步 邓 看 看 是 否 对 你 有 意义 。 假 设 你 在 做 实 
验 ， 找 一 找 资 料 中 的 挫 作 在 理 辑 和 功能 上 明显 缺乏 | 如 果 你 对 论文 上 的 实验 多 机 
的 步 驴 。 多 数 实验 步骤 中 有 许多 的 约定 ， 但 这 对 你 | Я ИЯ, 2тен ех 
来 说 可 能 不 太 明 显 ， 如 “ 酸 扫 提 ” 常 指 用 缓冲 液 包 和 | 的 作者 ， 相 关 人 员 的 地 址 
过 且 调 过 pH ИЖЕ, kam оу: ия | 电话 或 电子 邮箱 地 址 应 该 
再 抽 提 西 次 。 在 文章 的 首页 或 林 页 ， 发 送 
. 根据 实验 需要 修改 实验 步 邓 并 重新 写 一 份 。 这 只 是 |740, Arataa 
指 那些 对 于 你 来 说 难以 理解 的 或 根据 需要 改变 特殊 | HAT AHR Eat R 
仪 名 的 步骤 ， 如 果实 验 步 台 上 说 要 用 13 000& 离 心 ，| 法 方式 = 

你 必须 找到 合适 的 离心 机 并 在 实验 步 台 上 作 好 记录 。 
.准备 好 所 有 列 在 实验 步骤 中 的 试剂 并 确信 你 已 拥有 
需要 的 一 切 。 所 有 的 物品 ! 没有 什么 东西 是 很 明显 | ЗЕЛИНА: 如 果 价格 
的 ， 如 果 发 现 某 人 正 准 备 使 用 一 个 小 时 的 离心 机 ，| 不 高 试剂 村 中、 说 胃 清 
就 会 使 你 的 实验 计划 停 下 来 。 你 最 好 接着 别人 的 实 |" MAAS ACHR ILE HT 
— MEN. BEA- TEEN 
险 ， 因 为 很 难 准 确 确定 你 所 需要 的 时 间 ， 因 此 做 一 | 条件， 不 要 让 试剂 爹 代 直 你 
个 候补 计划 可 能 安全 点 ， 尤 其 是 你 确信 需要 放射 性 S$. TMI AR 
的 元 素 做 实验 时 ， 更 要 在 实验 的 前 几 周 预定 。 ии 
RRM Ram, нант MEM | 
如 果 有 人 给 你 一 个 实验 步骤 ， 而 你 不 严格 执行 ， 这 个 


» 


ы 


> 
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人 就 不 能 (或 许 是 不 想 ) 帮 你 解释 数据 。 在 你 开始 
改变 条 件 之 前 ， 你 必须 能 重复 出 正常 的 结果 。 你 必 
须知 道 你 正在 检验 的 是 变量 作用 的 结果 ， 而 不 是 你 
的 技术 ， 在 你 的 实验 操作 过 程 中 ， 不 要 使 你 成 为 一 
个 变量 。 


, 根据 你 的 经 验 改进 实验 步骤 。 当 你 经 历 实验 后 ， 记 


录 下 所 有 对 实验 操作 有 意义 的 改进 方法 。 当 你 分 析 
数据 时 ， 重 新 考虑 其 可 能 性 并 与 实验 室 其 他 人 员 控 
讨 。 通 常 经 过 多 次 实验 的 改进 ， 你 会 拥有 修改 多 次 
的 打印 的 实验 步骤 。 修 改 、 扫 描 、 甚 至 将 所 有 的 实 
验 步骤 输入 到 你 自己 的 电脑 文件 中 是 非常 有 价值 的 。 


如 果 你 没有 立即 成 功 ， 不 要 
=. 


实验 家 里 的 人 者 知道 
点 ， 第 一 次 做 新 实验 入 
往 不 能 成 功 ， 你 仔细 地 重复 
实验 ， 仍 然 可 能 不 成 功 ， 有 
可 能 多 次 重复 。 但 是 在 某 一 
次 实验 中 ， 尽 党 你 确信 仍 是 
以 相同 步 阮 进行 ， 但 实验 就 
成 功 了 。 从 此 每 次 实验 总 能 
成 功 。 


实验 步骤 的 电子 化 越 早 越 好 ， 因 为 当 实验 步骤 继续 发 展 时 ， 你 可 以 添加 可 变 的 内 容 


并 拥有 一 个 清晰 的 实验 步骤 。 
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一 份 实验 操作 程序 可 以 用 于 临时 记录 实验 的 特别 点 和 你 对 程序 进行 


6-22. 
ELECTROPORATION OF М. SMEGMATIS 
B.Jacobs,Meth.Enzymol:204,527,1991 
Mabe s< Мля -> ead M Siy эм 
~ 1. Inoculate 1 liter M-ADC-TW broth and incubate approximately 48 h until Ae reached 0 了 + f 
10. —— = 
2 


] 2, Harvest in 250 mí bots by spinning for 10 minutes at 36400 rpm at C. la kc3C 


|| 3. Resuspend each pellet in 250 ml of 10% glycerol and spin as above. at 2590 (4 °C 


4, Resuspend each pellet in 10 ml cold 10% glycerol, pool into 2 50 ml polypropylene conical 
tubes, and raise volume to 50 ml with 10% glycerol Centrifuge for 10 min at 3689 at 4С. 


5. Repeat the wash in step 4. (1900 vpr] . 


6, Resuspend each pellet to a final volume of 1 ml in 10% glycerol.’ ~ | fies T 230 „к 
P20 Аллу tank ‘r —* 

7. Place DNA (5 8-5 ug in 5 ul maximum volume; be sure DNA has been washed with 70% Cort: 

ethanol) and 50 ul of cells in an Eppendorf tube and mix by pipetting up and down. Hold on ice 15 

Ima. Coady gad ен 


8. Set the voltage of the pulser (Bio-Rad) to 2500 V, 25 uF, and controller to 1 
fins: “tne vowed ete SPER) et АЕ, 
9. Transfer the solution containing the cells and DNA into a cuvette with а 0.2 cm electrode 


. Tap the cuvette against the bench several times to get cells to the bottom and remove 
bubbles. 


ео even 


15.0 and 25.0 msec). a 


— 
11. Add 1 ml of M-ADC-TW broth, resuspend the cells, and transfer to a round bottomed 15 
ml polypropylene tube. Incubate at SPC for 3h. Waker mating wot shaking, bt 
е qaty $w toe 30 
12, Plate 300 ul cells on selective medium. | lots. 7H ur so 
Cok aalken 
“The bugs can be aliquoted ato Eppendorf tubes, frozen quickly in dry іе ethanol and stored 
in liquid nitrogen or -70°C. When ready to use, thaw slowly at room temperature. Wash cells 
in 10% gleyerol twice. 


вз 


实验 步骤 2 
这 份 免疫 沉淀 实验 步骤 来 自 同一 个 实验 室 ， 第 一 份 来 自 出 版 稿 (Rosen etal., J 


Biol. Chem. 264; 9118 一 9121)， 另 一 份 是 实验 室 实际 使 用 的 实验 步 又 (西雅图 ， 华 盛 
WA, Alan Aderem 的 实验 程序 )。 


68K желе й аза —— Эр 标记 的 68K 蛋白 质 通 过 抗 血清 从 绍 网 裂解 物 中 免疫 沉 演出 来 ， 
该 细胞 裂解 物 中 含有 等 量 的 蛋白 质 ， 这 些 下 白质 作为 抗 血 请 直接 作用 于 前 面 所 介绍 的 牛 及 87K 蛋 
PUN (4)。 有 些 情况 下 ， 用 抗 血 请 直接 作用 于 纯化 过 的 耿 肪 68K IEE I. iX P E E b iR AG = E 
样 的 结果 。 根 据 Laemmh (9) 方法 通过 8% SDS-PAGE MER WIK, THS ELE FKN 68K HET 
质 分 离开 来 ， 用 Kodak X-Omat X 射线 胶片 和 增强 屏 通 过 放射 自 显影 显示 2P 标 记 的 68K B PIR, 
在 显示 的 地 方 ， 放 射 自 显影 可 在 LKB вязания. 


Га 

用 约 10021 RAMEE W bk iñ E 6 6 Wi ВЫ СЕЗЕ S 1а), РНЕ 4 
进行 。 

预 济 洗 SOpl A AEE Sepharose 填料 (Sema g P-3391) (50% 半 流体 混合 物 在 PD 中 )， 加 入 填料 
ЛЕСИ 15 min, 

AX, 7000 mp 离心 2 分 钟 ， 在 TOMY 离心 机 中 旋转 转子 。 

小 心 将 上 清 液 转移 到 新 的 eppendorf 管 中 。 

ЖЕЗ 抗体 加 入 150 pg ЖЕНЯ, AC OCR 1 Pt. 

加 入 Зы A 蛋白 Sepharose 填料 ，4C 沉降 15 Ф. 

按 上 述 条件 离心 ， 取 上 清 电 访 确 定 抗体 的 消除 。 

用 洗 脱 液 A 清洗 填料 2 К, ЛЕВОН В, ЛЕБ СИ К 

mima. BW. mü mc. W bin. 

用 SDS МЕРКЕ ЛЕН, ЖЖЗЯ№, № SDS PAGE ЖЕН, 


人 蛋白 Sepharose 的 制备 
1.5 A 8 Sepharose 填料 加 入 30ml PD, 
AU 沉降 15mi 
AU Kneewell 离心 机 1500rmp № 10 分钟- 
m 
Жи, 
加 6ml 新 鲜 的 PD 洗 过 的 填料 ， 终 体积 12ml。 
加 入 2.4mg ВОКЕА (HERE H 0. 2mg/ml) 


实验 步骤 3 ”实验 步骤 可 以 是 一 个 过 程 和 一 个 实验 ， 可 能 被 张贴 在 专门 仪器 旁边 。 


用 ZEISS 摄制 漂亮 的 荧光 照片 


打开 显微镜 (右面 、 后 面 )。 
安装 照相 机 (E): 
连接 红线 和 红 点 并 拉 出 金属 多久 ; 
жне: 
EAL OR ae AR сей. олени, венхаклакя, паяк 
па): 
хтежаш. 
eA AT a 
使 底片 滑行 ， 拉 过 线 ; 
关闭 底片 回 定 器 
ANE AA a He 
(ay Ee ei: 
ЕВ 《前 方 按钮 ) 3 次 送 入 底片 : 
设 定 ASA (显微镜 前 面 )。 
HARATA 《右边 例子 中 )。 
切断 可 见 光源 (左边 黑色 按钮 )。 
设 定 英 光 滤器 右边 黑色 按钮 ， 从 上 数 第 二 个 )。 
第 一 次 停止 ，4 行 = 绿色 为 罗丹 明 ; 


скен, зб ROAR: 
不 要 在 荧光 灯泡 亮 敬 时 从 所 有 方向 拉 开 地 器 一 你 会 伤 及 眼睛 。 
жж. 
关 掉 目镜 可 见 光 (右边 顶 上 黑色 按钮 )， 你 会 看 到 “+ " 字 ， 运 用 它 确保 聚焦 合适 ， 但 灯光 
REEM: 


按 A (A; TM HL) AM, AA A UER FE, (Е 1.3200 ASA SER 
光 要 用 15-308, 160 ASA 要 超过 3 分钟; 
ЯНВ (EWER), MEERE, TSP Kit EE, IH E LEN 
Wi 
тант. 
нема, 
用 曲柄 将 底片 完全 卷 起 来 ; 
PREY DA AA AONB L SRR: 
关 掉 开 关 : 
关 掉 荧光 灯泡 开关 ; 
关 掉 电源 开关 ; 
аки сени. 


解释 结果 


你 必须 检查 你 的 数据 ， 对 细节 给 予 同样 的 注意 ， 这 些 数据 和 细节 能 便于 你 分 析 竞 争 

者 的 实验 ， 列 出 数据 并 好 好 的 问 问 自己 。 

+ 实验 成 功 吗 ? 检查 你 的 对 照 ， 首 先 看 看 你 的 程序 性 对 照 以 确信 你 的 仪器 正常 工作 。 
细胞 “ 喂 ”过 了 吗 ?” 分 子 基 对 照 是 可 按 你 预期 的 情况 在 运行 ? 检查 正 对 照 ， 如 果 正 
对 照 起 作用 ， 那 么 你 的 实验 可 能 是 正确 的 。 再 看 看 负 对 照 ， 如 果 这 里 出 现 了 你 不 希 
望 出 现 的 效应 ， 你 应 该 决定 这 是 真正 的 结果 或 者 仅仅 是 背景 。 如 果 你 的 负 对 照 是 阴 
性 的 ， 一 切 都 可 能 是 正常 的 ， 如 果 是 阳性 的 ， 则 可 能 是 计划 不 正确 或 由 于 其 他 变量 
在 实验 中 表现 出 来 的 结果 。 

, 结果 是 什么 ? 与 对 照相 比 ， 减 小 背景 的 影响 ， 你 得 到 结果 了 吗 ? 结果 明显 吗 ? 2 倍 还 
是 50 倍 ? 将 所 有 的 结果 输入 电脑 进行 制 表 ， 这 样 就 不 会 因 主 观 因素 影响 数据 比较 。 
两 个 结果 是 增 效 的 还 是 附加 的 ?结果 随时 间 有 变化 吗 ? 

. 实验 的 含义 是 什么 ? 结果 有 什么 意义 ? 是 你 期 待 的 结果 吗 ? 对 于 错误 的 结果 你 是 否 
有 什么 解释 ? 需要 附加 对 照 来 帮助 理 

, 其 他 研究 者 理解 这 个 实验 吗 ? 与 实验 的 其 他 人 讲 讲 你 的 结果 ， 最 好 是 和 给 你 实验 
程序 的 人 和 那些 有 熟练 技术 的 人 员 讨 论 。 回 头 再 看 看 论文 的 背景 ， 除 非 实 验 的 结果 
WERE, API AN 

, 实验 结果 可 以 重复 吗 ? 再 做 一 次 实验 ， 包 括 能 强化 结果 分 析 的 对 照 和 解决 你 实验 中 
的 疑问 。 


四 


+ 


эс kman SEH 


当 实验 不 成 功 时 


1. 如 果 是 操作 程序 问题 ， 检 查 你 的 仅 匡 ， 确 信 插 头 已 连接 好 ， 使 用 的 是 正确 的 缓冲 液 ， 
仔细 看 看 笔记 有 什么 忽略 的 内 容 。 

2. 二 做 实验 ， 这 是 常常 涉及 到 的 问题 ， 因 为 许多 正 负 对 照 的 错误 就 是 操作 错误 。 

如果 问题 再 出 现 ， 重 复 实验 有 联 问 的 部 分 ， 实 验 常常 需要 正 对 照 和 负 对 照 。 

. 当 你 认定 可 能 的 问题 所 在 ， 做 一 个 小 实验 看 看 问题 是 否 能 被 固定 。 不 要 试图 跳 过 问 
题 开 始 其 他 的 实验 一 一 要 等 到 结果 被 解释 后 再 做 。 


be 


例如 ， 和 如果 在 你 的 实验 中 负 对 照 有 很 强 的 信号 ， 只 在 非常 
ЮЮВ ЕЮ ДАН, ШУ 相对 比 。: 
对 照 “行为” 失常， 这 可 能 是 负 对 二 的 向 题 ， 而 不 是 实验 结果 的 问题。 如 果 所 有 负 
对 照 都 出 现 阳性 结果 ， 你 必须 开始 检查 缓冲 液 和 其 他 成 分 。 
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5. 当 你 不 能 找 出 问题 的 原因 时 ， 尽 可 能 收集 建议 并 做 你 能 做 的 事情 ， 重 复 实验 ， 重 复 , 
再 重复 ! 


| 困难 在 于 如 何 区 分 
| вм, АНИ 


转换 项 目 


多 数 项 目 因 硕 望 和 兴奋 而 启动 ， 当 给 以 支持 和 开始 探索 时 ， 许 多 时 间 被 投入 到 实验 
中 ， 研 究 者 可 能 会 失去 希望 ， 感 情 和 自尊 关系 到 项 目的 成 功 ， 有 时 候 可 能 必须 放弃 一 个 
项 目 。 

作为 一 个 科学 家 ， 你 急需 了 解 何 时 该 停止 项 目的 进 
行 ， 因 为 存在 大 时 的 感情 投资 ， 你 总 是 不 原意 做 这 些 决 | 在 得 到 技术 之 前 总 是 先 有 板 


定 ， 你 该 请 求 帮助 并 接受 建议 。 =, арньа] 
了 解 什么 时 候 停止 项 目 并 不 总 是 一 件 清 想 的 事情 ，| 构思 ， 如 果 你 不 能 证 实 它 
实际 上 ， 几 乎 非常 不 清晰 ， 这 其 中 有 一 些 瞳 示 : [ARESRAEREHS. | 


数据 不 能 重复 ， 如 果 你 不 能 重复 你 的 结果 ， 即 使 你 心里 非常 相信 ， 也 不 能 再 进一步 
进行 这 个 项 目 。 也 许 是 特别 的 鉴定 和 仪器 价格 的 问题 ， 这 些 都 应 该 在 放弃 项 目前 调 
在 清楚 。 也 有 可 能 这 些 变 时 是 系统 固有 的 问题 ， 或 者 影响 不 大 ， 或 者 你 研究 的 效果 
太 小 ， 无 法 通过 现 有 的 技术 探测 到 。 

项 目 没有 主要 研究 者 的 支持 。 实 验 室 中 每 个 实验 人 ——— 
员 拥 有 的 独立 程度 完全 不 同 ， 在 一 些 地 方 ， 你 会 选 | 主要 研究 者 一 般 很 少 因为 个 
择 自 己 的 项 目 并 设法 开展 研究 ， 因 而 很 少 有 机 会 得 | 人 原因 安排 成 功 儿 华 很 少 的 
到 P.1. 的 实际 指导 。 但 要 获得 建议 和 意见 ， 就 必须 | 项 目 。 这 种 情况 经 常 存在 
要 倾听 。 即 使 你 具备 完全 自由 的 权利 ， 继 续 从 事 那 "Кепеев 
些 P.L 不 信任 的 项 目 也 是 没有 意义 的 。 你 很 难 能 够 | 法 ， 但 好 没有 机 会 进入 研 
做 好 连 实验 室 领 导 都 不 喜欢 的 项 目 ， 当 然 ， 你 可 以 | Ro 如果 你 觉得 你 正在 做 由 
用 自己 的 数据 说 服 他 们 ， 如 果 没有 效果 ， 还 是 要 考 |, ARMM, $ 
ЖИН. 诉 主要 研究 人 或 者 部 门 的 其 
项 目 方向 已 改变 。 非 预期 的 结果 会 将 实验 引 到 研究 | 他 人 员 ， 你 必须 有 评估 能 力 
者 不 愿 走 的 路 上 去 。 例 如 ， 有 个 学 生 在 果 蝇 实验 室 итинди 
开始 研究 一 个 被 认为 对 黑暗 生理 作用 非常 重要 的 蛋 2. 如果 他 们 拒绝 将 你 调 珊 
白质 ， 经 过 克隆 并 测定 基因 序列 后 ， 发 现 读 蛋 白质 | 注定 失败 的 项 目 ， 你 应 该 考 
与 哺乳 动物 神经 发 生 相关 ， 而 在 果 蝇 中 的 作用 不 大 ，| ATARE. 

该 项 目 就 被 更 改 了 。 访 学 生 必须 决定 是 到 有 装备 的 果 星 遗传 学 实验 室 来 研究 神经 发 
生还 是 进入 其 他 实验 室 与 他 人 合作 ， 或 者 干脆 放弃 该 项 目 。 

可 能 仍然 不 是 技术 的 问题 而 做 不 好 实验 。 首 先 ， 不 要 被 你 单位 的 设备 或 试剂 所 限制 ， 
如 果 你 需要 其 中 一 些 ， 那 么 找到 得 到 它们 的 途径 。 永 远 也 不 要 忘记 你 能 创造 你 所 需要 
的 工具 ， 并 一 直 保持 这 种 欲望 。 你 可 以 走 在 你 实验 的 前 面 。 你 可 能 有 十 分 重要 的 问题 
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但 你 不 能 用 现 有 的 技术 清楚 地 回答 它们 ， 那 么 你 的 工作 也 仅仅 是 空想 和 不 完整 的 。 

。 项 目 太 难 。 项 目的 难度 应 根据 工作 的 时 间 来 判断 ， 如 果 你 的 签证 只 有 两 年 期 限 ， 那 
么 是 不 会 想 要 研究 4 年 或 更 长 时 间 的 项 目的 。 一 种 选择 是 由 某 人 接手 该 项 目 ， 与 他 
分 享 该 荣誉。 转换 项 目 并 不 是 失败 的 事 ， 大 多 数 对 失败 的 害怕 都 来 自 于 无 经 验 的 研 
究 者 ， 他 们 倾向 于 行 不 通 的 项 目 。 


(起 迎春 ERR Жу 
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第 5 章 实验 室 记录 本 


实验 室 记 录 本 用 于 记录 你 实验 的 方法 和 结果 ， 如 果实 验 室 失火 ， 首 先 应 该 抢 教 的 是 
你 的 实验 记录 本 ， 电 脑 、 冰 箱 里 的 质粒 、 实 验 仪器 等 等 都 没有 你 的 原始 数据 有 价值 。 有 
了 实验 记录 本 ， 你 可 以 写 论文 、 计 划 实验 和 进行 数据 的 分 析 和 处 理 ， 如 果 没 有 实验 室 记 
录 本 ， 那 就 等 于 你 在 实验 室 一 无 所 有 。 

你 的 实验 记录 本 应 该 保持 干净 和 完整 ， 如 果实 验 中 某 一 方面 出 错 ， 可 以 根据 实验 记 
录 找 出 到 底 出 了 什么 问题 。 你 前 面 的 实验 是 否 使 用 了 太 老 的 细胞 ? 培养 缓冲 液 是 否 配制 
正确 ?使 用 的 酶 是 不 是 突然 失 活 ? 你 实验 室 的 记录 本 上 应 该 能 为 你 提供 解决 问题 的 线 
案 。 而 且 ， 另 外 一 个 科学 家 也 可 能 解释 你 的 记录 。 一 份 书写 濠 草 的 实验 记录 只 能 由 它 的 
记录 者 才能 解释 ， 这 份 笔记 不 但 记录 不 清 ， 而 且 更 加 令 人 怀疑 数据 的 真实 性 。 实 验 记录 
并 不 是 一 份 其 骗 别人 的 证 据 ， 而 是 科学 家 证 明 自己 实验 科学 性 的 依据 。 


类 型 和 格式 


活页 本 或 记录 本 ? 有 许多 记录 数据 的 方式 ， 在 你 花 很 多 时 间 决 定 记录 方法 之 前 ， 最 
好 查证 单位 或 主要 研究 者 要 求 的 记录 格式 。 一 些 公司 和 研究 机 构 对 于 数据 的 记录 格式 都 
有 严格 的 要 求 ， 这 并 不 仅仅 为 了 防止 欺骗 而 且 有 保护 作用 ， 如 药物 研发 和 /或 诉讼 。 

例如 ， 在 一 个 国际 制药 公司 里 ， 无 数 的 实验 记录 本 必须 签字 ， 无 数 页 的 实验 室 记录 
必须 每 天 保存 并 与 非 项 目 相关 人 员 共同 签署 ， 而 且 实验 记录 本 每 天 晚上 被 锁 起 来 。 实 验 
记录 本 的 保存 是 不 园 定 的 ， 每 年 都 要 被 制 成 缩影 胶片 进行 保存 。 实 验 记 录 从 来 都 不 被 认 
为 是 个 人 财产 ， 当 一 个 化 合 物 被 考虑 将 用 于 人 体 试验 时 ， 实 验 记 录 的 数据 和 计算 要 拿 出 
来 供 一 批 人 检查 错误 。 

不 用 说 ， 并 不 是 每 个 实验 室 对 于 实验 数据 的 记录 都 有 这 么 多 的 要 求 ， 如 果 你 被 要 求 
进行 严谨 地 实验 数据 记录 ， 你 就 该 那么 做 。 你 将 水 远 不 会 后 悔 这 样 记录 数据 ， 并 且 可 以 
很 好 地 处 理 实验 细节 上 的 问题 。 

学校 实验 室 对 于 实验 记录 本 的 要 求 要 自由 得 多 ， 面 且 对 于 记录 的 方式 也 没有 具体 要 
求 ， 甚 至 会 有 与 记录 本 黏 在 一 起 的 纸巾 上 或 复写 纸 上 记 录 数 据 的 事情 发 生 。 请 教 一 下 主 
要 研究 者 ， 听 听 他 的 建议 ， 他 多 数 会 推荐 给 你 一 个 记录 本 。 


ан * — 
装订 的 笔记 本 记录 下 来 
活页 记录 本 /文件 夹 容易 根据 : e 活页 容易 丢失 
rt 
电子 笔记 本 容易 阅读 ме ， 
容易 进行 计算 难以 证 明 数据 的 可 靠 性 — 


n 


活页 纸 对 于 多 个 项 目 数据 的 组 织 有 好 处 ， 在 实验 过 程 中 对 操作 也 有 益 ， 因 为 你 可 以 
使 用 写字 板 ， 而 不 用 担心 大 堆 的 记录 本 。 数 据 直 接 被 输 进 计算 机 可 以 进行 进一步 的 处 
理 ， 如 绘图 和 统计 分 析 ， 非 常 简单 。 只 有 使 用 装订 好 的 记录 本 ， 记 录 的 数据 才 比 较 全 
面 。 如 果 你 有 机 会 选择 记录 本 的 类 型 ， 选 择 装订 的 笔记 本 。 

w 寻找 什么 样 的 装订 好 的 实验 记录 本 

。 大 的 ， 大 小 为 8.5x11 英寸 可 以 在 上 面 粘贴 照片 和 一 些 打 印 数 据 ， 同 时 还 留 有 一 
些 空白 处 作 笔记 - 

° 装订 好 的 纸张 ， 不 破坏 整 本 本 子 就 不 可 能 据 下 纸张 。 

* 每 页 上 都 应 该 有 页 码 标记 。 

° 白色 的 有 格 本 。 划 线 的 纸张 太 受 限 制 ， 空 白 的 纸张 很 快 会 被 弄 脏 。 

* 出 本 页 ， 第 二 页 通常 为 黄色 ， 被 穿孔 易于 撕 下 。 


№51 建立 一 个 文档 系统 包括 打印 页 照片、X 射线 胶片 、 附 页 和 所 有 不 能 整洁 记 入 
实验 记录 本 的 数据 ， 每 个 实验 应 该 有 独立 的 文件 夹 


内 g 
”实验 开始 的 数据 。 在 每 一 页 上 记录 完整 的 数据 (包括 年 )， 甚 至 是 附加 页 。 


n 


。 实验 题目 。 曾 明 是 最 好 的 ， 如 “文库 克隆 的 微 制备 ”或 “PMA 对 纤维 原 细胞 趋 化 因 
子 释 放 的 影响 ”。 

。 目 标 简要 陈述 。 这 是 题目 的 延伸 ， 多 了 一 些 细节 ， 如 上 面 的 题目 可 以 加 上 “检测 插 
入 的 人 巨细 胞 cDNA 文库 的 大 小 ”和 “比较 稀 歼 和 浓密 培养 对 IL-8 释放 的 影响 "。 
标题 和 目标 可 以 结合 起 来 。 

。 实验 描述 。 实 验 之 前 ， 实 验 抬 作 步 际 应 该 写 在 实验 记录 本 上 ， 实 验 过程 中 进行 修改 , 
实验 结束 应 该 有 一 份 修改 和 完善 的 实验 程序 。 对 你 正在 使 用 的 操作 程序 应 该 给 出 参 
考 文献 ， 可 以 是 杂志 文章 或 实验 手册 ， 也 可 以 是 你 自己 发 展 出 的 参考 文献 ， 如 “ 同 
9/5/04 操作 ， 见 13 页 "。 

在 一 张 空白 可 粘贴 的 纸 上 记录 下 计生 ， 包 括 计算 的 浓度 、 稀 释 倍数 、 分 子 质量 和 物 

Ж. 


任何 发 生 的 和 没有 发 生 的 都 是 数据 ， 包 括 所 有 对 照 
数据 、 标 准 曲线 和 零点 数值 。 PERERA THREE E 

pM, ERR dire eam ER |e TR Ae a. A 
的 实验 记录 本 中 。 把 所 有 东西 放 在 一 起 ， 做 好 标记 ， 一 | 如， 如 果 体 经 雷 使 用 96 + 
且 被 分 开 可 以 确定 它们 的 最 初 来 源 。 将 黄色 备份 页 装订 | Ta 9 LK 
到 文件 夹 中 。 的 照片 ， 把 它 贴 在 记录 本 

在 收集 所 有 的 数据 后 ， 给 实验 结果 写 上 一 句 总 结 的 | 上， 然后 把 实验 的 料 品 直接 
话 。 记 下 奇怪 或 失常 的 束 ， 并 记 下 对 实验 为 什么 失败 或 | 记 在 图 片上 。 


成 功 的 评语 。 


= P 


实验 过 程 中 记录 数据 并 不 代表 你 能 完全 理解 实验 内 容 ， 只 有 不 断 更 新 和 回顾 你 的 记 


录 本 ， 才 能 掌握 主要 的 内 容 。 

尽 可 能 记录 所 有 的 事情 。 实 验 过 程 中 尽力 记 下 实验 
内 容 ， 如 果 不 可 能 (如 你 在 操作 同位 案 )， 实 验 结束 时 | 突 验 宣 记录 本 的 风格 可 以 有 
马上 记录 。 如 果 你 不 能 这 样 做 ， 最 多 第 二 天 应 该 完成 记 | 个 性 化 ， 但 是 必须 包含 一 些 
录 。 千 万 不 要 一 个 星期 里 只 在 一 天 记录 实验 ， 一 周 20 | RA GLE 4ER 
个 以 上 的 实验 到 了 周末 才 记录 可 能 会 成 为 你 的 精神 负 LEIRI 2). 

m 

每 周 检查 。 经 常用 一 个 小 时 的 时 间 调 览 你 的 实验 记录 本 。 即 使 整个 周末 都 在 工作 ， 
星期 五 通常 是 方便 的 时 间 ， 用 这 个 时 间 做 以 下 事情 ， 

， 把 所 有 的 实验 数据 、 打 印 档 、X 射线 胶片 贴 到 相关 的 实验 记录 中 去 ， 如 果 纸 或 图 片 
小 ， 可 以 接生 在 实验 记录 本 上 ;如果 纸 或 图 片 大 ， 可 以 整理 到 实验 文件 夹 里 。 大 | 
多 数 胶 片 需要 合适 的 灯光 才 可 以 看 清楚 ， 小 胶片 不 放 在 记录 本 里 。 

制 表 和 作 图 。 可 以 将 一 周 的 数据 以 图 表 的 形式 制作 出 来 ， 但 一 定 要 在 一 周 结束 前 完 
成 。 图 表 更 为 直观 ， 利 于 解释 ， 而 且 在 讨论 的 时 候 胜 过 一 大 堆 文字 解释 。 在 写 论文 
或 做 科 学 报告 时 ， 你 也 可 以 避免 再 做 几 十 幅 图 表 。 如 果 图 表 很 小 的 话 ， 可 以 直接 由 
在 记录 本 上 ， 大 的 图 表 可 以 放 在 文件 夹 时 

418 -Похьваци ^а, иным 
作 ， 然 后 用 一 到 两 句 话 进行 总 结 ， 有 可 能 的 话 多 写 
一 些 ， 包 括 解释 和 对 其 他 实验 的 建议 。 总 之 在 记录 
本 上 写 上 能 够 找到 的 总 结 。 结果 的 省 义 才能 计划 实验 、 
记录 实验 的 目录 。 简 单 记录 实验 的 题目 和 实验 的 日 НК, дя. 

期 ， 这 样 可 以 使 自己 的 记录 更 有 组 织 性 ， 也 能 够 尽快 找到 需要 寻找 的 实验 。 

下 周 实验 计划 。 当 已 有 的 数据 在 你 脑 中 很 清楚 时 ， 思 考 这 些 数据 的 意义 以 及 接 下 来 
要 做 些 什么 。 一 个 写 下 的 总 结 可 能 不 实用 ， 但 对 于 未 来 的 工作 很 有 帮助 。 

对 你 的 数据 和 计划 请 求 反馈 。 一 旦 理解 了 数据 ， 与 你 的 同伴 或 主要 研究 者 讨论 ， 不 
必 等 到 完全 理解 后 才 开始 讨论 ， 但 你 应 该 知道 数据 是 什么 。 


ж м 


所 有 权 。 实 验 室 记 录 本 属于 实验 室 ， 不 属于 实验 人 员 。 如 果 你 认为 实验 记录 本 对 你 
п 


如 果 你 不 知道 你 的 数据 ， 实 
验 是 没有 意义 的 。 只 有 知道 


Е О 
带 走 一 份 影印 件 或 者 带 走 黄色 备份 

不 要 担心 你 的 实验 记录 本 会 反映 你 的 个 人 ， 可 以 在 = 
RA LIGA ARR, Enmen, езек | 如 果实 验 室 革 人 的 记录 本 在 
据 一 样 清楚 彻底 。 但 记录 太 多 和 实验 无 关 的 事情 既 不 够 | 没有 经 过 他 本 人 九 许 的 情况 
专业 ， 还 会 聊 入 窒 境 ， 因 此 尽量 记录 最 少 的 属于 情感 信 | TRAM A, S kana 
息 的 内 容 。 一 种 侵犯 个 人 隐私 的 行为 。 

公众 对 个 人 。 实 验 记录 本 是 精细 的 文件 ， 是 公共 事务 和 个 人 记录 的 综合 。 在 多 数 场 
合 ， 它 被 放 在 办 公 桌 上 或 者 实验 台 上 ， 除 了 “主人 ”一 般 不 会 有 其 他 人 陪读。 不 要 从 看 
实验 室 其 他 成 员 的 记录 本 ， 即 使 或 特别 是 ) 你 想 核实 有 数 骗 性 的 数据 ， 如 果 你 怀疑 有 
两 骗 性 ， 眼 主要 研究 人 说 。 如 果 你 怀疑 有 人 看 你 的 记录 本 ， 可 以 把 它 镇 起 来 ， 或 者 交 给 
主要 研究 人 夜间 保管 

主要 研究 人 查阅 。 通 常 主要 研究 人 可 以 自由 查阅 技术 员 和 看 期 生 的 实验 记录 本 ， 但 
不 能 阅读 研究 生 和 博士 后 的 实验 记录 ， 因 为 这 会 被 认为 是 侵犯 个 人 智慧 。 但 是 ， 如 果 你 
的 实验 记录 被 查阅 ， 请 不 要 愤怒 ， 特 别 是 当主 要 研究 人 帮助 你 解决 问题 的 时 候 。 技 术 上 
说 实验 记录 本 是 一 个 公用 的 文件 ， 应 该 可 以 经 得 住 仔细 查阅 。 

存档 文件 。 实 验 记录 本 和 原始 数据 应 该 保存 多 久 ? 由 于 空间 的 限制， 许多 实验 室 才 
不 可 能 无 限制 地 保留 实验 室 记 录 ， 实 验 记录 一 般 保留 5 年 ， 只 有 在 实验 室 负责 人 认可 后 
才 可 以 被 处 理 。 

不 要 处 理 以 下 材料 ; 
。 当 你 刚 开 始 进入 实验 室 时 发 现 的 旧 实 验 记录 本 [一 
。 自己 的 实验 记录 本 ， 即 使 超过 5 年 [memenne | 
， 任 何 与 正在 研究 的 课题 相关 的 记录 本 
。 电 脑 或 抽 尾 中 发 现 的 数据 记录 

记录 数据 。 实 验 记录 本 中 的 一 个 “错误 "， 当 被 在 文章 中 使 用 后 将 随 着 时 间 被 无 限 
扩大 ， 所 以 记录 数据 时 一 定 要 尽 可 能 做 到 精确 和 真实 。 

不 能 删除 你 记录 本 上 的 任何 一 个 数据 点 ， 有 统计 学 的 标准 可 以 删除 数据 点 。 对 数据 
的 委 奔 做 到 公正 准确 还 是 比较 困难 的 


也 许 你 会 为 了 一 个 肯 您 的 数据 而 努力 ，3 
责怪 主要 研究 人 ， 认 为 是 他 期 望 一 т 
研究 人 需要 好 的 数据 也 许 н 
жи. 00015. k 
ҮТ 2 Sah se! 
如 果 你 要 丢弃 一 个 数据 点 ， 请 在 记录 本 上 注 明 经 过 你 作 图 和 计算 后 删除 的 原因 ， 写 
上 “因为 我 想 我 已 经 播 过 那个 盘子 "， 或 者 “这 个 数据 在 其 他 六 次 重复 实验 中 都 没有 出 
现 "， 或 者 “细胞 生长 状态 不 好 "。 不 管 是 多 么 站 不 住 脚 的 原因 都 庶 该 写 上 ， 你 必须 清楚 
你 不 理会 的 是 什么 数据 和 为 什么 不 理会 。 
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我 们 非常 
感谢 以 下 
人 员 的 帮 
助 和 贡献 


жож 陈述 你 自己 和 你 的 数据 


如 果 你 不 能 交流 你 的 数据 ， 那 么 它们 根本 不 存在 。 你 必须 能 够 向 比 你 舍得 更 多 或 更 
少 的 人 解释 你 的 实验 结果 以 及 实验 结果 的 含义 ， 这 些 交流 可 以 通过 讨论 和 科学 报告 或 通 
过 杂志 发 表 论 文 和 基金 申请 ， 你 应 该 对 两 种 方式 都 适应 。 如 果 你 的 第 一 语言 不 是 实验 室 
所 用 语言 ， 很 好 地 陈述 自己 可 能 是 困难 的 任务 ， 但 还 是 必须 要 做 。 

陈述 好 你 的 数据 并 不 是 仅仅 为 了 个 人 雄心 的 事 ， 这 对 于 你 的 生存 很 重要 。 


交流 技巧 


忘记 认为 科学 家 总 是 一 个 人 独自 在 实验 室 中 奋斗 到 午夜 ， 与 世 隔绝 的 心中 固有 印 
象 。 当 然 ， 独 自 一 个 人 从 事实 验 占 大 多 数 时 间 ， 但 是 现代 科学 发 展 决 不 是 在 真空 环境 中 
进行 的 。 许 多 发 现 都 是 在 实验 的 基础 上 进行 交流 而 得 出 的 ， 因 此 在 做 研究 的 时 候 应 该 若 
开心 佑 ， 学 会 与 其 他 研究 人 员 进行 交流 。 


在 实验 室 融 洽 相 处 


首先 重要 的 是 要 向 实验 室 的 其 他 成 员 陈 述 自己 ， 你 做 的 大 多 数 研究 成 就 ， 为 了 实验 
窗 其 他 成 员 对 你 及 你 数据 的 认可 ， 应 该 好 好 花 精 力 和 实验 室 伙 伴 相处 。 

第 一 章 曾经 提 到 ， 当 你 第 一 次 进 实验 室 时 ， 应 该 遭 守 一 些 不 成 文 的 规 短 ， 但 是 你 和 
实验 室 其 他 人 的 交流 应 该 随 着 时 间 的 推移 而 加 深 。 
， 主 管 研究 人 缺席 。 实 验 室 中 的 人 常会 抱怨 主管 研究 人 压迫 性 的 呆 在 实验 室 希望 知道 
实验 室 里 每 个 细节 进行 的 情况 ， 或 者 他 们 从 来 不 来 。 如 果 你 实验 室 的 主管 研究 人 经 
常 不 在 实验 室 ， 学 会 尽 可 能 地 主动 与 导 攻 交流， 有 好 的 实验 结果 给 他 留 一 个 便条 ， 
匆匆 走 进 他 的 办 公 室 5 分 钟 ， 尝 试 和 他 一 起 吃 午饭 等 等 。 这 是 你 的 事业 ， 如 果 等 到 
要 他 们 给 你 写 推荐 信 时 他 们 还 不 认识 你 ， 那 是 你 的 悲哀。 
实验 室 同 伴 。 实 验 室 里 有 你 一 些 空间 上 (通常 情感 上 的 ) 亲密 的 伙伴 ， 他 们 是 第 一 
个 看 到 你 原始 数据 的 人 ， 最 早 知道 你 大 实验 失败 了 的 人 ， 第 一 个 见 到 你 沉思 并 给 你 
实验 提供 建议 的 人 。 同 时 你 也 可 以 提供 同样 的 服务 给 你 的 同伴 ， 学 会 享受 身边 的 科 
学 意见 和 友谊 。 但 在 有 些 情况 下 必须 允许 有 隐私 ， 应 该 有 让 你 的 同伴 独处 的 时 间 。 
合作 和 信用 。 虽 然 多 数 的 合作 发 生 在 实验 开始 之 前 ， 但 也 有 不 能 预计 的 情况 。 通 常 
的 问题 是 个 人 在 实验 中 的 重要 性 发 生 了 改变 ， 假 定 的 第 一 作者 在 最 终 被 接受 的 文章 
作者 顺序 中 被 排 到 了 其 他 位 置 ， 这 时 候 应 该 请 主要 研究 人 出 面 调解 争端 。 
冲突 。 多 数 实验 室 发 生 的 冲突 涉及 到 一 个 实验 室 成 员 对 另 一 个 实验 室 成 员 的 愤怒 。 
有 人 损坏 了 仪器 而 不 作 处 理 ;没有 完成 分 配 好 的 实验 室 工作 ; 用 完 试剂 而 没有 预订 ; 
未 经 允许 使 用 他 人 “私人 ”的 试剂 或 设备 等 。 如 果 你 是 被 侵犯 对 象 ， 应 该 直接 处 理 
80 


籽 情 ， 而 不 要 进行 个 人 评论 或 者 责备 犯错 的 人 。 如 果 你 是 犯错 的 人 ， 应 该 尽快 承认 | 
错误 和 改正 错误 ， 不 要 申 磊 和 怨恨 

另 一 种 类 型 的 冲突 涉及 才智 (和 感情 )， 有 的 人 一 
会 因为 相信 实验 室 其 他 人 侵害 了 自己 的 课题 ， 或 者 | 信号 突 验 宝 临时 会 议 ， 可 以 
和 不 相关 的 人 讨论 敏感 的 数据 而 生气 ， 这 时 需要 双 | TS SRT RBRERA 
方 进行 协调 ， 不 必要 主要 研究 人 参与 协调 。 不 要 把 TEHES. 
个 人 不 满 带 给 主要 研究 人 除非 问题 很 严重 。 
最 后 期 限 。 不 管 是 自己 还 是 别人 的 ， 都 要 严格 遵从 最 后 期 限 ， 这 能 有 助 于 做 事 的 组 
织 性 ， 而 且 对 于 其 他 帮助 你 的 人 来 说 ， 也 容易 使 他 们 对 这 件 事 重视 。 当 别人 请 你 帮 
忙 或 者 你 请 别人 帮忙 的 时 候 都 应 该 设 定 一 个 期 限 ， 例 如 ， 如 果 请 别人 帮 自 己 修改 手 
祝 ， 你 可 以 对 他 说 “这 周 你 能 读 完 这 份 手稿 吗 ?如 果 不 行 请 告诉 我 ， 我 再 请 别人 
5А 
苛刻 的 主管 研究 人 。 主 管 研究 人 对 于 一 个 研究 者 的 生涯 有 许多 控制 ， 有 一 些 人 对 于 
这 种 权力 总 是 处 理 的 很 精 烟 。 虽 然 在 进 实验 室 以 前 你 已 经 调查 过 他 的 个 人 情况 通 
过 询问 实验 室 的 其 他 人 员 他 们 在 该 实验 室 工作 是 否 恰 快 )， 但 你 还 是 发 现 你 陷入 了 令 
人 不 愉快 的 境地 。 这 种 困境 可 能 有 多 种 形式 ， 你 必须 能 名 通过 其 中 的 重要 性 上 找到 
解决 的 办 法 。 从 学 生 和 博士 后 工作 小 组 、 单 位 人 类 并 源 部 的 调查 行政 人 员 鲜 是 情 况 
的 政府 官员 或 者 科 系 行政 管理 部 寻求 处 理 建议 ， 了 解 自己 在 受到 如 性 侵犯 和 其 他 非 
伦理 行为 中 的 权利 。 如 果 你 认为 有 严重 问题 ， 保 留 事件 或 对 话 内 容 的 证 据 。 
宠爱 。 实 验 宝 中 ， 总 会 有 几 个 人 是 受 主管 厂 究 人 关注 和 欣赏 的 。 仔 细 观 察 ， 这 样 什 
得 吗 ? 可 能 你 能 从 中 学 到 些 什 么 ， 但 如 果 不 值 得 ， 做 自己 的 事情 ， 学 会 不 被 打扰 。 
如 果 你 觉得 会 造成 对 自己 有 害 的 待遇 ， 这 仅仅 只 是 小 问题 ， 集 中 精力 在 你 的 实验 上 
将 来 的 受 宠 者 一 定 是 你 。 如 果 是 这 样 ， 不 要 责怪 现状， 不 要 让 它 影 响 你 ， 你 可 能 成 
АВ. 
ИНН, AG AZ A AR e AM, AI E YE 
Ac A, ЖЕНЕ IAA. i f КОНЯ, РЧР ЗС ОТ, 
Bike att А, BABARE, I EA eC 

EMA ———— it 
三 好 的 结果 ) ЖАК ee ee ee ee ee AT 
会 造成 对 某 人 不 公平 的 扩大 化 。 随 者 时 间 的 推移 ， 你 该 做 出 你 自己 公平 的 判断 

通常 一 个 实验 室 的 人 不 喜欢 从 事 类 似 工作 的 其 他 实验 室 人 员 (通常 是 竞争 者 
的 做 法 。 不 要 假定 这 个 主意 是 正确 的 ， 继 续 诚 实 和 公平 地 评价 竞争 者 的 工作 ， 没 有 
好 的 理由 请 不 要 萄 视 他 人 的 工作 结果 ， 损 人 利己 并 不 被 人 所 上 赞 同 。 
烦恼 。 环 境 能 够 导致 一 个 人 假定 大 多 而 变 得 马虎 ， 对 种 族 主义 者 或 者 性 别 歧 视 者 二 
万 不 要 不 以 为 然 。 如 果 你 感到 自己 是 受 困 朱 的 目标 ， 那 么 在 你 决定 采取 官方 行动 之 
前 ， 把 你 的 想法 当 着 实验 室 其 他 成 员 的 面 坚定 地 说 出 来 。 
是 或 不 是 。 你 的 数据 好 ， 主 管 研究 人 也 认为 你 好 ; 数据 不 存在 ， 他 则 认为 你 什么 也 
不 是 。 不 要 依赖 结果 来 体现 个 人 价值 


а 


* 语言 。 如 果 英语 不 是 你 的 母语 ， 尽 可 能 学 习 读 写 英语 是 非常 重要 的 。 实 验 室 的 大 多 
数 人 会 尊重 你 的 实验 技能 和 欣赏 你 使 用 另 一 种 语言 来 完成 科学 研究 。 如 果 他 们 不 了 
解 你 ， 实 验 室 和 外 而 的 有 些 人 还 是 不 愿意 和 你 一 起 工作 。 没 有 好 的 语言 能 力 ， 工 作 
上 你 会 很 难 提高 ， 同 样 也 不 能 获得 一 份 你 能 够 胜任 的 工作 。 

， 推荐 信 。 推 荐 信 涉 及 很 多 问题 ， 基 金 申请 ， 寻 找 工作 以 及 学 位 授予 (职称 评定 ) 都 
需要 推荐 信 。 这 不 是 说 为 了 得 到 推荐 信 就 讨好 写 信 的 人 ， 但 是 一 定 要 成 为 科学 团体 
中 的 一 员 ， 这 样 你 可 以 罕 易 地 给 出 几 位 科学 家 的 名 单 ， 他 们 熟悉 你 和 你 的 工作 。 如 
果 你 找 不 出 三 位 科学 家 大 你 写 推荐 信 ， 那 么 说 明 你 还 没有 和 其 他 科学 家 交流 好 。 

* 个 人 和 政治 亲 别 。 实 验 室 里 几乎 讨论 所 有 的 事 ， 有 时 候 会 能 达到 白热化 ， 尽 最 不 要 
让 不 同意 见 影响 工作 。 

> 社交。 非常 重要 ! 许多 实验 室 同伴 会 一 起 吃 午 声 或 者 唱 啤酒 ， 在 实验 室 或 外 面 的 聚 
会 应 该 参加 ， 至 少 偶尔 参加 。 

° 时 间 。 实 验 室 里 没有 小 于 半 小 时 的 时 间 单 位 ， 如 果 你 要 安排 时 间 和 某 人 一 起 ， 慷 慨 
地 留 出 额外 的 30 分 钟 做 准备 。 

，* 假期 。 和 公休 假 一 样 ， 可 能 也 有 非 公休 假 。 看 看 实验 室 的 休假 政策 ， 尽 其 适应 它 。 
如 果实 验 室 习 惯 上 没有 假期 ， 可 以 自己 申请 ， 但 是 要 准备 好 处 理 别 估 对 自己 的 评论 。 

在 实验 室 工作 忙碌 的 时 候 千 万 不 要 安排 假期 ， 告 知 主管 研究 大 ， 你 度假 的 日 期 
和 长 短 ， 写 下 你 离开 和 回来 的 日 期 交 给 秘书 。 在 自己 书桌 和 实验 室 台 上 留 下 你 离开 
和 回来 的 日 期 ， 这 样 实验 室 的 其 他 人 可 以 知道 你 什么 时 候 回来 ， 如 果 只 离开 一 天 ， 
也 应 该 让 其 他 人 知道 。 
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在 你 的 领域 里 利用 网 络 和 别人 交流 是 非常 必要 的 ， 需 要 花费 精力 。 但 如 果 不 是 特别 
喜欢 交流 也 不 要 着 急 ， 网 络 是 很 有 用 ， 但 是 还 有 其 他 和 别人 交流 的 方式 。 
+ 网 络 聊天 室 和 新 闻 组 。 网 络 上 的 科学 那天 室 和 新 闻 组 允许 你 在 网 上 交流 科学 信息 ， 
你 可 以 做 任何 事情 ， 包 括 可 以 询问 缓冲 液 的 配方 或 者 征求 其 他 单位 的 工作 职务 。 
合作 。 好 的 合作 令 人 很 愉快 。 来 自 不 同 专长 或 互补 
专业 的 两 个 或 者 更 多 的 合作 者 ， 完 成 的 事情 可 以 超 | PRA eA 
过 他 们 的 总 和 。 合 作 令 人 期 待 和 高 兴 ， 但 一 次 坏 合 | 王 ， 寺 万 不 要 和 其 他 人 合 
作 的 损失 是 无 法 弥补 的 。 +. RANE SRG. 

所 有 合作 花费 的 时 间 比 你 想像 的 要 多 ， 大 家 统一 意见 一 般 开始 于 某 一 个 实验 的 
进行 ， 但 是 之 后 会 有 更 多 的 对 照 和 实验 被 不 断 扩展 。 如 果 你 没有 时 间 ， 或 合作 变 成 
单方 面 的 ， 或 者 没有 结果 ， 应 该 尽快 停止 合作 。 
自信 。 不 要 被 题目 和 宛 长 的 C.V. 所 吓 例 ， 不 要 害怕 与 比 你 屋 得 多 的 人 讨论 你 的 数 
Е 


兴趣 上 的 冲突 。 许 多 合作 导致 你 们 走 到 一 起 ， 开 始 时 务必 了 解 你 的 合作 伙伴 不 是 你 
的 竞争 对 手 。 

阅读 竞争 对 手 的 基金 申请 或 原稿 是 另 一 种 兴趣 上 的 冲突 ， 如 果 你 会 被 阅读 的 数 
据 所 影响 ， 那 就 不 应 该 再 继续 下 去 ， 这 就 是 你 为 什么 不 能 阅读 别人 实验 手稿 的 原因 。 
好 的 数据 。 好 的 数据 是 进入 科学 团队 的 护照 ， 当 你 是 胜利 者 时 ， 每 个 人 都 想 结识 你 ， 
如 果 偶然 的 机 会 你 成 功 了 ， 应 该 抓 住 这 个 机 会 尽 可 能 多 的 认识 其 他 人 。 改 进 你 的 数 
据 及 自身 ， 在 荣 户 面 前 不 应 该 止步 ， 不 要 认为 好 的 数据 可 以 掩盖 不 好 的 数据 。 
电子 邮件 。 电 子 邮 件 是 一 种 索取 质粒 或 者 询问 实验 程序 的 简单 方式 ， 向 在 会 议 上 认 ， 
识 的 人 发 一 封 邮件 或 者 向 某 人 补充 说 明 一 些 情况 。 电 子 邮件 对 于 发 信者 和 收 信者 而 
言 都 花 不 了 太 多 时 间 ， 却 能 和 外 界 保持 联系 。 
系 际 间 的 学 术 报告 会 和 杂志 俱乐部 。 在 课题 组 外 和 科学 家 一 起 进行 论文 会 议 是 与 科 
学 家 交流 最 简单 的 方法 之 一 ， 如 果 在 你 的 研究 领域 没有 交流 会 议 ， 可 以 设法 召开 一 
个 。 
。 会 议 。 每 年 至 少 参加 一 次 会 议 ， 即 使 你 没有 参加 会 议 ， 也 不 要 放弃 申请 会 议 资料 。 
一 旦 你 参加 会 议 ， 就 应 该 尽 可 能 地 学 习 这 一 领域 的 知识 并 且 与 尽 可 能 多 的 人 认识 。 
利用 会 议 的 任何 机 会 拜访 同事 或 你 主管 研究 人 的 朋友 。 会 议 海报 是 你 参加 会 议 时 联 
络 其 他 科学 家 ， 符 别 是 你 希望 在 会 议 期 间 遇 到 的 高 级 科学 家 ， 这 是 与 他 们 交流 的 最 
好 地 方 。 不 要 只 是 阅读 海报 ， 要 提出 问题 和 作出 评论 。 多 数 人 愿意 与 你 交谈 ， 如 果 
希望 和 他 们 继续 联系 ， 给 他 们 发 个 电子 邮件 。 


83 


Мет ООМИН о, EI SO eR A —2 小 时 ， 布 告 板 可 能 被 展示 


个 上 午 或 一 个 下 午 
ee, — а 
。 如 果 有 人 对 你 的 海报 感 兴趣 ， 应 该 对 他 说 “需要 我 给 你 讲述 一 下 ! 
чин. 


| * 如果 他 说 “不 "， 那 就 提示 他 你 欢迎 他 的 提问 ,不 要 得 打捞 他 。 

大 多 数 人 都 会 说 “好 的 "， 这 时 你 应 该 对 海报 做 一 个 简明 扼要 的 介绍 。 

”介绍 完 就 停 下 ， 你 可 以 让 他 继续 讲 。 人 们 对 海报 的 内 容 都 硅 欢 评论 一 下 ;不 要 因 
为 别人 匆匆 而 来 和 匆匆 而 去 感到 气愤 。 че 7 

”如 果 你 和 某 人 交谈 得 很 投机 ， 这 时 还 有 其 他 人 会 看 海报 ， 让 每 个 人 都 知道 你 想 认 ， 
识 他 们 ， 尽 快 和 他 们 交谈 ， 彼 此 交换 地 址 和 电话 。: 如 果 认 为 ,5 分 钟 的 谈话 不 够 ，， 
ЕГЕ Ы y 6 


出 席 报告 会 


保持 清醒 ! 有 时 可 能 真 的 避免 不 了 周 四 下 午 四 点 钟 ”  _ _ 
时 的 色色 说 唾 ， 你 坐 在 一 个 拥挤 的 会 议 室 里 ，“ 昕 ” 研 аа, 
HE EA. Жим, НМ, HES | 不 要 地 加 自己 不 想 听 的 报告 
“。 但 是 要 尽 可 能 主动 地 集中 注意 力 ， 在 研讨 会 上 | 会 。 _ 


DE BRP, НН SAI Ay ERE ARAL 
的 行为 ， 如 果 不 仔细 听讲 ， 确 实 是 浪费 时 间 和 精力 。 。 | 中 合 要 加 了 一 个 了 无 生起 的 
另外 ， 去 参加 一 个 没有 意义 的 报告 会 确实 是 浪费 时 | 研讨 会 ， 也 可 以 委 试 着 集中 


间 ， 除 非 有 什么 政治 因素 让 你 不 能 离开 ， 否 则 就 听 听 而 |HP- PR? L 
в, ж, masma. 


提问 


在 多 数 报告 会 上 ，， 
仓 细 的 话 ， 当 然 会 有 问题 。 
一 现象 的 合理 解释 有 
。 我 的 问题 可 能 其 他 人 不 感 兴趣 ， 所 以 我 
e 不 能 准确 表达 我 的 展 问 ， 它 太 复杂 ; 
+ 我 可 能 知道 答案 ， 这 是 我 研究 的 领域 ; 
“这 是 一 个 很 简单 的 问题 ， 每 个 大 都 知道 答案 
` 我 不 想 在 公共 场所 被 别人 看 成 无 知 。 = 
，* 我 没有 看 到 那 张 可 以 解释 问题 的 幻灯 片 ， 


在 报告 会 过 程 中 形成 问题 ， 争 取 每 个 报告 会 至 少 所 

一 个 问题 ， 仔 细 听 回答 ， 也 许 还 会 有 另外 的 问题 。 ”| 可 能 你 会 紧张 ， 但 应 该 学 会 

获得 答案 时 ， 可 以 用 点 头 、 微 笑 或 者 说 写 什么 来 答 | 过 应 ， 重 要 的 是 在 所 有 实验 

谢 演讲 者 的 回答 。 问 题 不 要 带 有 攻击 性 。 如 果 你 真 的 要 | 室 会 议和 讨论 中 你 是 处 于 主 

问 一 个 有 政 意 的 问题 ， 请 问 得 专业 和 礼 狐 些 。 动 ， 还 是 仅 人 作为 一 名 被 动 
提出 你 只 想 获得 答案 的 问题 ， 不 要 提出 因为 你 想 别 | 的 参与 者 ? 
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人 知道 你 的 博学 或 你 自己 的 实验 而 提出 的 问题 (如 : “这 是 一 个 很 有 趣 的 谈话 。 现 在 
在 我 们 实验 室 ……")， 这 是 一 个 很 不 好 的 动机 。 


口头 表述 


考虑 你 在 与 别人 进行 口头 讨论 ， 讲 话 时 不 用 拘谨 或 正式 化 ， 但 必须 做 到 有 组 织 和 思 

考 ， 这 一 规则 同样 适用 于 国际 会 议 上 的 对 话 。 

六 准备 

` 准备 你 要 说 的 内 容 。 无 论 是 一 对 一 与 主要 研究 人 的 交流 还 是 在 国际 会 议 上 作 报告 ， 
应 该 准备 好 自己 将 要 陈述 的 内 容 ， 尽 可 能 了 解 要 陈述 的 题目 。 

° 了 解 你 的 听众 。 有 相互 的 想法 是 你 作 表 述 的 责任 ， 如 果 你 要 在 一 个 陌生 的 地 方 作 演 
讲 ， 提 前 几 个 星期 了 解 听众 的 背景 状况 ， 他 们 是 学 生 、 内 科 医 生还 是 药剂 师 ? 根据 
听众 的 不 同 准备 不 同 的 演讲 内 容 。 

， 演讲 练习 。 单 独 一 个 人 练习 ， 至 少 在 演讲 前 3 天 在 评论 者 面前 练习 一 次 ， 这 样 才能 
有 时 间 对 演讲 的 内 容 做 修改 。 练 习 的 时 候 可 以 使 用 一 些 直观 的 视觉 教具 ， 如 果 超时 
应 该 缩短 报告 内 容 。 

女 执行 

， 不 要 神经 紧张 。 把 演讲 想像 成 为 是 令 人 激动 的 能 激发 热情 的 事情 ， 多 数 人 都 容易 紧 
张 。 

` 胡 述 清楚 明白 。 避 免 师 吴 私 漆 、 讲 得 太 快 或 太 慢 和 发 音 不 准确 。 

， 注 意 习惯 性 的 发 音 并 消除 它们 。 不 要 在 说 完 每 句 话 时 加 上 “ 呢 "、“ 暑 ”或 者 “好 的 ” 
等 助词 。 

， 报告 时 注意 时 间 。 如 果 报告 的 时 间 是 45 分 钟 ， 最 好 准备 少 于 45 分 钟 的 演讲 内 容 ， 
因为 有 可 能 还 要 占用 一 些 时 间 做 其 他 事情 ， 比 如 说 要 切换 幻灯 片 ， 时 间 短 点 更 好 。 

* 全 身心 的 投入 到 演讲 中 ， 可 以 让 你 和 你 的 听众 都 集中 注意 力 ， 这 样 会 让 每 个 人 都 觉 
得 报告 会 是 一 个 大 型 的 交流 会 。 


研究 报告 会 


实验 室 的 报告 会 ， 通 常 是 将 自己 的 研究 数据 陈述 给 实验 室 或 者 院 系 成 员 。 虽 然 你 要 
不 断 地 和 实验 室 负责 人 以 及 实验 室 的 其 他 成 员 一 同 讨论 实验 数据 ， 但 在 实验 室 报 告 会 上 
是 你 第 一 次 将 自己 的 实验 结果 和 系 里 的 成 员 分 享 。 对 于 一 个 研究 者 来 说 ， 在 实验 室 里 做 
汇报 是 第 一 次 坐 下 来 把 自己 的 数据 整理 成 故事 讲 给 别人 昕 。 为 了 避免 例 行 常规 地 分 析 自 
己 的 数据 ， 要 用 足够 的 时 间 来 准备 和 组 织 好 自己 的 汇报 。 


汇报 可 以 是 正式 的 也 可 以 是 非 正式 的 ， 依 据 其 类 型 - 
不 同 ， 也 应 该 进行 不 同 的 准备 。 每 个 实验 室 对 于 汇报 类 | 实验 室 研讨 会 上 汇报 的 数据 
型 的 要 求 也 有 不 同 。 2 —— 


正式 的 实验 室 报 告 会 


这 也 许 是 一 个 面向 全 系 的 报告 ， 最 好 把 它 当 作 国 际会 议 的 报告 来 准备 。 
有 可 能 在 会 议 厅 或 者 礼堂 中 进行 

一 般 持续 45 分 钟 至 1 小 时 

陈述 的 数据 一 般 用 幻灯 片 进行 展示 

陈述 时 要 保证 流畅 和 通顺 

要 像 关注 数据 那样 来 关注 问题 和 方法 

允许 少量 的 技术 疑问 

不 应 该 提 到 专业 术语 ， 要 讲 得 比较 大 众 化 

结束 后 要 留 下 一 些 提问 和 回答 的 时 间 


非 正式 的 实验 室 汇 报 避免 报告 前 的 “做 更 多 数据 
meu" (tan ana 


。 只 有 实验 室 成 员 参 加 ， 
。 也 许 在 实验 室 或 者 图 书 室 举行 ， 还 有 可 能 在 会 议 室 | МАННАЯ ЛАА 
举行 织 和 准备 好 你 已 有 的 数据 。 


没有 人 会 关心 你 多 测 完 的 
500 个 破 基 ， 但 他 们 会 介意 
一 个 数据 混乱 的 报告 会 ， 每 
个 人 都 知道 实验 是 在 报告 全 
之 前 的 几 个 星期 获得 的 。 


大 约 持续 30 分 钟 到 1 小 时 

通过 投影 仪 或 者 黑板 展示 电泳 胶片 数据 
是 一 个 解决 问题 的 讨论 会 

关注 数据 ， 提 出 技术 难点 问题 进行 讨论 
允许 使 用 专业 术语 

允许 在 报告 会 的 过 程 中 进行 提问 


非 正式 的 实验 室 报告 会 


* 目的 。 非 正式 的 实验 室 报 告 会 是 真正 的 工作 会 议 ， 你 要 做 的 并 不 是 给 别人 留 下 印象 ， 
而 是 要 学 习 。 必 须要 像 准备 正式 报告 会 那样 去 准备 非 正 式 报告 会 ， 报 告 时 关注 的 焦 
点 应 该 着 重 于 解释 自己 的 实验 ， 它 们 是 什么 ? 结果 是 什么 ? 结果 是 好 还 是 坏 ? tt 
2? 

* 前 言 。 对 你 实验 的 理论 和 背景 知识 做 一 个 简短 的 介绍 ， 即 使 听众 了 解 这 个 领域 ， 还 
是 应 该 说 明 实验 所 涉及 到 的 领域 。 介 绍 背景 知识 不 要 超过 5 分 钟 ， 直 接 进 入 需要 讨 
论 的 实验 研究 ， 还 应 介绍 一 些 新 颖 的 方法 和 技术 。 

° 数据 陈述 。 有 秩序 地 整理 好 数据 、 幻 灯 片 、 电 文 图 谱 、 图 表 和 照片 ， 可 以 用 投影 仪 
来 展示 胶片 ， 也 可 以 把 照片 和 图 片 悬 挂 起 来 或 者 在 黑板 上 郴 图 。 

原则 上 按 数据 获得 的 次 序 陈 述 ， 但 应 该 有 思想 上 的 逻辑 性 ， 每 次 都 应 该 解释 为 什么 
做 这 个 实验 。 
展示 的 数据 应 该 尽 可 能 地 做 到 完善 和 完整 ， 除 非 在 实验 过 程 中 过 到 技术 上 的 难题 。 

说 清楚 漂亮 的 电泳 数据 是 典型 的 还 是 偶然 的 ， 应 该 进行 多 次 试验 来 重复 数据 。 

你 应 该 陈述 好 的 数据 ， 汇 报时 没有 必要 把 所 有 的 数据 部 罗列 出 来 ， 只 要 汇报 一 些 关 

键 的 数据 就 行 ， 除 非 你 想 强调 技术 上 的 难处 。 


做 好 统计 和 其 他 分 析 ， 你 没有 必要 展示 所 有 的 数据 ， 但 应 该 提供 坚实 的 依据 。 如 果 
要 展示 一 张 复杂 的 电泳 数据 ， 你 一 定 要 清楚 每 一 条 泳 道 是 什么 ， 即 使 是 只 : 泳 道 的 
数据 与 你 的 实验 相关 。 清 楚 你 的 方法 学 ， 报 告 不 是 多 次 说 “我 不 知道 "， 对 于 你 工作 的 
小 领域 ， 你 应 该 知道 所 有 的 事情 。 

感谢 别人 对 你 在 实验 中 给 予 的 帮助 ， 不 要 忘记 感谢 知识 上 的 贡献 。 

对 你 陈述 的 每 一 个 数据 作 一 个 总 结 。 对 每 个 实验 小 结论 作 个 总 结 ， 你 的 实验 是 否 成 
功 ? 讨论 你 的 实验 目的 是 已 经 达到 还 是 没有 ， 为 什么 ? 向 听众 重新 讲述 你 的 实验 目标 和 
还 要 做 什么 实验 去 达到 目的 。 

* 回答 问题 。 报 告 时 回答 有 关 实 验 的 问题 ， 如 果 有 人 提出 了 许多 关于 背景 知识 的 问题 ， 
似乎 只 是 没有 抓 住 你 报告 的 重点 ， 由 于 报告 时 间 短 ， 你 可 以 请 他 等 到 报告 结束 后 再 
回答 问题 。 利 用 提问 时 间 回答 你 自己 的 问题 ， 你 可 以 请 听众 对 特别 的 实验 提供 建议 ， 
或 者 建议 一 个 操作 程序 。 


正式 的 实验 室 报 告 会 和 会 议 


。 目 的。 一 个 正式 的 报告 会 应 该 是 一 个 结构 紧 次 完整 一 一 一 一 一 一 
的 帮 师 ， 结 必 不 松散 。 报 告 的 背景 知识 、 基 本 原理 、| ERNIE, жалп 
方法 、 数 据 和 结论 都 应 该 完整 ， 具 有 遥 辑 性 、 明 显 | 知道 他 们 听 的 是 什么 。 通 过 
性 ， 并 能 够 吸引 各 种 类 型 的 听众 。 不 要 太 期 户 自 己 | АНИ 
的 报告 都 被 别人 所 肯定 和 接受 。 2.2.1. ВНИИ 

+ 前言 。 前 言 至 少 要 用 10 分 钟 时 间 陈 述 。 用 简单 的 名 — 
子 关 明 你 工作 的 所 有 问题 ， 说 明 为 什么 这 个 问题 是 | 记 住 开始 报告 时 要 说 的 几 各 
重要 的 ， 让 听众 知道 为 什么 这 个 课题 值得 研究 (和 | 话 ， 一 般 报告 开始 时 会 显得 | 
为 什么 值得 昕 )。 ЕЖА, ж 

介绍 问题 相关 的 背景 知识 ， 听 众 可 能 情况 多 样 ，| титана К 
应 该 让 所 有 听众 能 够 听 代 你 所 进行 的 研究 课题 的 基 Re | 
本 原理 和 实验 方法 。 介 绍 自己 接 下 来 将 要 报告 的 内 容 ， 原 则 上 给 出 报告 的 大 纲 。 

， 数 据 陈 迷 。 将 以 前 数据 的 幻灯 片 进 行 整理 ， 确 保 数 - 
MONE ME, Mk таа, eka | 在 正式 研讨 会 上 会 有 一 位 幻 
有 逮 辑 地 陈述 一 项 接 一 项 ， 一 点 接 一 点 地 详细 解 ТАЛАА КИНТЕ 
释 每 一 张 幻灯 片 ， 清 楚 地 陈述 所 展示 的 每 一 张 幻灯 | ОН. Siri 
片 。 要 切换 的 时 候 只 需要 对 他 

把 数据 刘 分 成 不 同 的 标题 ， 按 标题 分 别 进行 讨 | Mee “MAT HR” ФИН 
论 ， 丝 个 标题 应 连 货 自 如 。 如 果 你 的 数据 不 多 ， 还 | 会 完成 后 再 感谢 播放 员 。 
是 应 该 将 数据 分 成 不 同 的 标题 ，3 个 或 4 个 标题 比较 
合适 。 在 进入 下 一 个 标题 前 应 重复 一 下 刚才 所 讲 内 | 
容 的 题目 ， 完 美的 过 渡 对 于 完成 高 质 其 的 报告 至 关 | 不 要 读 你 的 报告 ， 使 用 你 的 
重要 。 企 每 个 标题 之 间 ， 你 应 该 建立 一 个 逐 辑 上 的 LIAR RAR EH, 
RAR, 

TEAS AER аак, RRB CORR. НН 
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信 ， 但 不 要 海关 天 空 ， 不 要 打 自己 的 头 。 如 果 有 可 能 ， 应 该 在 进行 数据 解释 的 时 候 
解决 疑难 问题 ， 针 对 一 些 同 题 提出 你 自己 将 要 进行 的 实验 。 

逐步 总 结 数据 ， 但 要 简明 。 在 一 张 幻灯 片 
上 列 出 你 的 结论 ， 照 着 幻灯 片 该 就 可 以 。 тикитокакинЕ 

在 报告 结束 时 给 出 致谢 通常 是 最 舒服 的 事 ， 习 | © 22 a sau, 
惯 上 把 对 课题 研究 做 出 贡献 的 人 列 在 一 张 幻灯 片上 | 你 还 要 全 此 什么 ? 
以 示 鸣谢 ， 并 用 一 句 话 来 总结 每 个 人 的 贡献 ， 也 可 
以 展现 一 组 或 一 张 每 个 人 与 你 讨论 的 照片 。 不 要 担 | FEAT Ио, AME 
心 感谢 那么 多 人 会 抹 去 你 的 荣 态 ， 水 远 不 会 ， 感 谢 | RE, wE 
每 一 个 帮助 过 你 的 人 ， 包 括 那些 帮 你 准备 幻灯 片 的 [RAR EA 
Ny 

m his EIS EKITE, ФЯ AABE ERR Л 
回答 问题 。 如 果 没 有 会 议 主席 感谢 你 或 者 要 求 大 家 提问 ， 你 可 以 感谢 听众 ， 然 后 请 
他 们 提问 。 没 有 必要 什么 都 讲 ， 如 果 有 些 数据 没有 准备 进行 讨论 ， 可 以 直 说 。 如 果 
你 不 知道 答案 ， 等 问题 问 完 之 后 可 以 直接 告诉 他 。 注 意 听 完 问题 ， 学 会 用 “你 的 意 
Weee” 或 者 “让 我 重复 一 下 你 的 问题 ”等 句子 来 开明 别人 提出 的 问题 。 尊 重生 
个 提问 的 人 ， 如 免 发 生 争执 。 如 果 有 人 喜欢 和 你 争辩 ， 应 该 明智 说 慎 地 解决 这 一 坟 
这 的 形势 ， 可 以 建议 他 报告 结束 后 再 进行 讨论 。 


控制 报告 全 SO 

你 不 仅 应 该 控制 自己 的 数据 ， н 

на, ОРЕВИ fe FB 

А. х ЕДД 
Е ат ПЕТЕ 
3. МВ, ИЖЕЖЕЙВЕГ ВЯ J 
а. 灯光 。 不 要 炮 灭 房间 里 所 有 的 灯光 
5. ВИ. RARR RERE 下 于 
6. 视觉 教具 。 不 要 让 你 的 视觉 教具 太 显 根 ， 
7. 带 上 备份 。 如 果 带 了 自己 的 投影 人 
8. 清楚 报告 的 时 间 。 如 果 报告 要 超出 i 

告 ， 包 括 前 契 一 此 内容。 БА 8 
9. 做 好 各 种 准备 。 早 点 到 达 会 场 测试 设备 ， t 


10 分 钟 报告 


许多 会 议 上 的 报告 只 允许 10 分 钟 。 艺 术 性 地 安排 一 个 好 的 10 分 钟 报告 ， 短 的 报告 
比 长 时 间 的 报告 更 难 组 织 。 报 告 中 你 不 能 讲述 你 的 所 有 研究 ， 因 此 必须 只 能 选择 其 中 的 
1-2 点 进行 介绍 ， 仔 细 选 择 你 陈述 的 数据 ， 像 珍惜 宝 石 一 样 珍惜 小 报告 。 
精确 分 配 1 一 2 分 钟 时 间 介绍 前 言 ， 应 该 简明 扼要 ， 它 为 理解 数据 打下 基础 。 尽 基 
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仅 使 用 1 一 2 张 幻灯 片 ， 尤 其 是 数据 。 

直接 进入 数据 陈述 ， 用 3 一 6 张 幻灯 片 ， 详 尽 描述 每 一 张 幻 亲 片 ， 过 渡 的 话题 用 口 
语 ， 不 要 使 用 幻灯 片 。 

结语 幻灯 片 能 帮助 清晰 整个 报告 的 中 心 ， 总 结 你 的 数据 ， 避 免 对 前 景 和 未 来 计划 作 
过 多 的 描述 。 

报告 结束 后 有 一 段 担 问 和 回答 时 间 ， 因 为 时 间 关系 ， 只 能 允许 有 2 一 3 个 问题 ， 可 
以 用 准备 好 的 一 些 报告 中 没有 播放 的 幻灯 片 来 回答 这 些 问题 。 


与 你 的 主管 研究 人 的 会 议 


你 最 重要 的 会 议 是 与 你 项 目的 主管 研究 人 进行 的 一 对 一 的 谈话 。 但 主管 研究 人 们 最 
主要 的 悲哀 是 缺少 他 们 最 想 做 的 事 一 一 与 实验 室 人 员 谈 科 学 的 时 间 。 你 必须 尽 最 大 努力 
安排 好 谈话 ， 并 确保 谈话 会 议 明 晰 和 有 效 。 

如 果 主 管 研究 人 保持 开放 政策 ， 可 以 自由 进行 讨论 ， 在 你 数据 不 坚实 的 前 提 下 确保 
你 能 进行 常规 终止 。 如 果 主 管 研究 人 难以 碰 到 ， 不 管 有 多 简短 ， 尝 试 安 排 规律 性 的 会 
议 。 主 管 研究 人 可 能 不 希望 有 时 间 表 ， 如 果 这 样 的 话 ， 不 要 按 个 人 习惯 去 做 ， 可 以 在 正 
党 间隔 时 间 请 求 会 议 。 表 达 清 楚 你 希望 会 议 简短 、 重 点 和 已 准备 好 了 。 

对 陈述 的 内 容 做 一 个 关于 实验 的 简单 前 言 ， 可 以 简单 到 像 “ 如 我 们 四 月 会 议决 定 
的 ， 显 示 信号 来 源 是 优先 主要 的 ， 为 了 这 样 做 ， 我 建立 了 这 一 实验 来 … 如 果 你 所 
在 的 实验 室 很 大 ， 你 可 能 需要 用 更 多 一 些 有 关 项 目的 句子 让 主管 研究 人 了 解 你 。 

清楚 标记 每 个 图 表 和 每 个 样品 ， 即 使 实验 不 能 马上 发 表 。 主 管 研究 人 考虑 最 多 的 是 
同时 有 多 个 项 目 和 基金 ， 也 许 不 能 立即 抓 住 你 陈述 内 容 的 重要 性 ， 所 以 谈话 尽 可 能 简 
单 。 

说 出 你 的 结论 ， 请 求 主管 研究 人 投入 或 建议 。 在 这 儿 你 是 同事 ， 主 管 研究 人 应 该 是 
你 有 价值 的 资源 。 简 单 说 明 你 下 一 步 要 做 什么 ? 为 什么 ? 

会 议 后 续 行为 。 在 你 做 了 你 们 讨论 的 事 的 时 候 ， 告 知 主管 研究 人 或 给 他 发 个 电子 邮 
件 ， 如 果 这 样 做 更 好 的 话 。 不 要 尝试 组 织 一 次 会 议 解决 所 有 的 实验 结果 ， 只 是 找到 一 种 
与 主管 研究 人 保持 联系 的 不 唐 突 的 途径 ， 让 他 知道 项 目 并 对 项 目 产生 兴趣 ， 成 为 专业 。 


期 刊 俱乐部 


人 人 们 领 向 于 认为 期 刊 俱乐部 的 报告 吧 浪 费时 间 又 与 
自己 的 研究 关系 不 大 (当然 这 是 最 重要 的 )。 这 是 错 | етинин ен 
误 的 认识 ， 首 先 ， 可 以 通过 期 刊 俱乐部 学 习 很 多 东西 ，| 读 论 文 ， 如 果 论 文 没有 张贴 
更 重要 的 是 可 以 补充 一 些 常用 的 科学 知识 ， 可 以 给 自己 | ARE, THEA RS 
的 研究 带 来 一 些 启示 。 如 果 你 没有 准备 好 报告 的 内 容 ，| 论文 题目 或 自己 设法 苞 得 。 
无 法 解释 一 些 图 表 ， 对 于 研究 工作 的 月 景 一 无 所 知 ， 这 | 预先 阅读 论文 能 机 大 提高 你 
样 很 容易 让 人 想到 你 工作 做 得 很 精 烂 。 但 如 果 是 简明 气 | 的 理解 ， 帮 助 你 成 为 要 与 者 
要 报告 的 话 ， 会 让 人 党 得 一 切 都 在 你 的 控制 之 下 。 — 


+ Est. НИЯ, ВНЖ S 
或 6 条 现行 的 但 不 相关 论文 的 综述 或 者 是 对 同一 研究 的 1 
或 2 条 论文 进行 深 居 次 综述 。 参 加 期 刊 俱乐部 只 震 劳 听 ， 
BS MERER ERER 

Da PT A SUENA НОЕ — MILANA C 
或 张贴 出来 。 即 全 没有 扩 期 包 这 样 做 ， 还 是 应 该 这 样 做 。 广 章 
的 PDF 格式 可 以 通过 网络 下 载 eemail ЗВОНИ, 

— ЗЕ ЗАВИ, ЗЕНА ААЬАН 
— ——— 
常情 况 下 ， 使 用 PowerPoint 文件 陈述 你 的 数据 ， 仅 在 被 用 于 更 
好 地 展示 数据 。 

“报告 的 长 度 。 第 一 号 准则 一 不 要 超过 时 间 。 杂 志 俱 乐 部 
通常 是 在 一 天 的 午饭 时 间或 一 天 的 最 后 时 间 举行 ， 时 间 非 MAAAR 
常 时， 实验 正在 进行 ， 而 且 很 多 人 已 经 陆续 离开 了 ， 所 以 
报告 要 尽 必 地 简短 ， 还 要 引起 人 们 的 兴趣 。 


种 因素 对 一 种 蛋白 质 作用 的 文章 ， 这 种 六 
* 帮助 ， 但 是 他 们 也 不 会 喜欢 )s ЯН 


” 


你 可 能 与 其 他 人 共同 进行 一 次 期 刊 俱乐部 活动 ， 也 可 能 单独 进行 报告 。 如 果 你 
和 别人 共享 一 段 时 间 ， 这 时 需要 你 更 加 精确 。 期 刊 俱乐部 的 时 间 通 常 为 15 一 30 分 
钟 ， 如 果 是 一 个 人 报告 ，30 分 钟 是 标准 时 间 。 有 些 实验 室 允 许 有 1 小 时 的 深层 报 
te 
报告 的 组 织 。 介 绍 论文 题目 、 作 者 、 主 题 ， 给 出 论 
文 的 背景 ， 占 总 时 间 的 10% 一 20%。 介 绍 你 的 论 | MERON, EO MIR 
文 ， 清 楚 地 说 明 题 目的 背景 ， 选 是 的 重要 性 和 有 趣 | 你 所 选择 的 论文 闪 考 文献 中 
的 地 方 以 及 你 为 什么 选择 该 文章 。 Е мс 


解释 数据 ， 占 总 时 间 的 50% 一 80%， 如 果 必 要 | 文 的 实验 ， 体 也 必须 了 解 这 
的 话 ， 介 绍 一 下 不 平常 的 方法 ， 给 作者 一 个 结 BRLGHRREASS 

指出 数据 、 论 文本 身 或 者 结论 中 存在 的 不 足 之 | 议 ， 为 什么 秀 在 争议 。 休 也 
处 ， 数 据 是 否 可 以 保证 得 出 作者 的 结论 ? 很 快 地 总 | HRM AMAL ZT A 
结 一 下 论文 的 结论 和 重要 性 。 的 ， 以 及 天 用 的 实验 方法 是 

报告 的 前 一 个 星期 选择 好 论文 ， 计 划 花 整 整 两 | 什 
个 跷 上 的 时 间 准备 你 的 第 一 次 期 刊 俱乐部 活动 阅读 论文 时 ， 预 测 一 下 问题 ， 这 伴 
你 就 可 以 有 重点 地 报告 论文。 


表述 工具 


除非 你 是 作 一 个 5 分 钟 的 报告 ， 否 则 就 需要 一 些 可 视 化 的 工具 来 吸引 人 们 的 注意 
力 。 使 用 可 视 化 的 工具 旨 在 提高 你 报告 的 质量 ， 使 用 流程 图 可 以 很 好 的 说 明 你 实验 的 迎 
辑 和 步 蚤 ， 使 用 图 片 可 以 使 枯 煤 的 文字 变 得 更 加 生动 ， 给 人 留 下 更 加 深刻 的 印象 。 当 
然 ， 在 整个 报告 过 程 中 ， 你 始终 是 主导 报告 的 决定 力 坡 。 

几乎 目前 所 有 报告 会 的 演示 都 使 用 PowerPoint 演示 文件 ， 计 算 机 幻灯 片 放映 使 用 
的 演示 程序 已 变 得 越 来 越 常用 。 这 些 程序 允许 生成 你 陈述 的 数据 并 已 经 实现 了 用 户 化 。 
好 使 在 过 程 中 你 也 可 以 修改 你 的 陈述 内 容 。 但 是 应 该 压制 漆 加 汽 往 声 和 铃声 的 欲望 ， 以 
确保 图 表 合 平 文字 简单 化 ， 放 映 幻 灯 片 时 也 遵循 同样 的 规则 。 

“粉笔 演讲 ” 依 闲 于 最 小 的 可 视 化 工具 ， 因 为 其 中 只 需要 用 到 一 块 白板 或 黑板 。 
些 可 以 确定 的 数据 可 以 在 期 刊 俱乐部 开始 前 画 在 白板 或 黑板 上 ， 这 种 情况 下 ， 板 就 像 头 
项 上 的 放映 机 。 

但 是 ， 黑 板 最 好 的 使 用 方式 是 在 报告 过 程 中 快速 地 写 或 画 上 你 所 报告 的 内 容 一 真 
正 的 粉笔 讲演 ， 不 仅 能 为 评论 性 的 听众 展示 你 数据 的 重点 还 能 组 织 好 和 突出 重点 ， 是 一 
种 科学 技能 ， 值 得 训练 。 

投影 多 是 展示 数据 以 及 吸引 注意 力 很 好 的 帮手 ， 你 可 以 从 论文 中 能 下 重要 的 图 片 ， 
用 投影 仪 播放 这 些 图 片 ， 也 可 以 自己 绘制 一 些 图 片 以 及 一 些 结论 性 的 东西 ， 用 投影 仪 播 
放 。 在 报告 过 程 中 ， 可 以 通过 在 幻灯 片 中 的 绘图 来 表达 你 的 意思 。 

请 使 用 大 字体 和 黑体 ， 因 为 小 字体 不 容易 看 清楚 。 如 果 你 写 的 字 不 够 清晰 ， 那 就 全 
用 至 少 14 号 的 字体 打印 。 把 幻灯 片 按照 你 要 播放 的 顺序 放 好 ， 每 张 之 各 用 纸 隔 开 。 

你 需要 使 用 塑料 片 来 制作 投影 片 ， 投 影片 是 特殊 的 ， 它 们 要 适合 在 复印 机 上 使 用 ， 
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办 公 室 或 文具 用 品 店 找到 你 需要 的 投影 片 ， 如 果 你 要 在 上 面 画 上 你 全 部 图 表 ， 使 用 任 
何 透明 塑料 纸 都 是 可 以 的 。 
说 话 要 大 声响 亮 ， 你 的 声音 要 盖 过 投影 仪 的 噪声 ， 不 要 站 在 投影 出 来 的 图 片 前 。 
影印 机 与 投影 仪 一 样 被 使 用 ， 尽 量 碱 少 影印 的 数量 ， 不 要 忘记 和 你 的 听众 交流 。 因 
为 你 的 眼睛 过 多 地 集中 在 文字 上 ， 经 常言 记 和 听众 眼睛 的 交流 。 你 也 可 复制 整 篇 论文 分 
发 到 听众 手 里 ， 不 过 这 通常 是 徒劳 的 。 


а). 一般 认为 ， 衬 线 字体 可 以 使 得 单字 更 
稿 。 很 多 研究 人 员 对 于 幻灯 片 更 倾向 于 选择 
笠 线 字体 :Times, Times Roman ， 


DREAMERS. ШЕЯ: 
ЯИЧКА, SERIE (AUR TPT 


幻灯 片 是 正式 报告 的 心脏 和 支柱 。 

o 在 你 报告 的 前 一 个 星期 完成 你 的 幻灯 片 ， 这 样 有 充分 的 时 间 增加 新 内 容 ， 检 查 在 教 
室 的 最 后 是 不 是 也 能 清楚 地 看 到 你 的 幻灯 片 ， 重 做 不 能 使 用 的 部 分 。 

° 文字 最 小 也 要 20 号 ， 检 查 所 有 的 幻灯 片 在 房间 的 最 后 面 是 否 能 够 看 清楚 。 

* 每 一 张 幻灯 片 说 明 一 个 同 题 ， 不 要 把 很 多 内 容 滋 到 一 张 幻灯 片 里 面 。 

e 图 片 要 有 标号 ， 这 样 听众 就 可 以 很 清楚 地 理解 图 片 而 不 需要 更 多 地 解释 。 和 手稿 中 
的 表格 和 图 片 不 同 ， 报 告 中 的 表格 和 图 片 需要 标号 以 及 概括 性 的 说 明 。 

。 找 一 个 和 你 要 作 报告 房间 类 似 的 房间 ， 把 投影 片 投影 到 屏幕 上 ， 仔 细 查 看 你 的 投影 
片 。 有 很 多 幻灯 片 在 纸 上 的 时 候 看 起 来 很 好 ， 但 是 投影 以 后 效果 就 不 好 了 。 


幻灯 片 的 种 类 
+ 文字 介绍 的 幻灯 片 。 


。 文字 总 结 或 结论 性 幻灯 片 。 
e 致谢 幻灯 片 。 报 告 的 结尾 ， 不 仅 要 感 


图 63 幻灯 上 
在 和 幻灯 上 的 左下 方 标记 上 一 个 点 ， 纪 灯 上 时 完成 幻灯 片 的 制作 。 这 些 照相 机 通常 使 用 


的 方向 为 上 边 朝 下 雍 ， 将 因 点 的 位 置 保 折 在 右上 方 。 在 的 是 黑白 胶片 ， 比 图 画 合 适 。 如 果 这 是 你 
ЗЕНИТ нитки. 的 惟一 选择 ， 那 么 学 会 使 用 照相 机 。 


对 一 场 45 一 60 分 钟 的 报告 来 讲 ，20 一 40 
张 幻 杂 片 是 比较 合适 的 。 全 部 是 数据 的 
幻灯 片 不 要 超过 20 张 。 如 果 你 的 幻灯 片 
数目 超过 20 张 ， 这 些 幻灯 片 应 该 包括 图 

片 、 绘 图、 模型 和 文字 幻灯 片 。 

很 多 单位 使 用 35mm 的 幻灯 片 ， 图 表 
可 以 采用 画 、 拍 摄 、 冲 印 的 形式 或 在 单位 
的 媒体 中 心 制作 成 幻灯 片 。PowerPoint £] 
灯 片 有 时 也 被 制作 成 35mm 的 幻灯 片 ， 因 
为 在 大 报告 厅 35mm 幻灯 片 经 投影 后 的 分 
辨 效果 要 比 PowerPoint 演示 效果 要 好 。 一 
些 单位 有 宝 丽 莱 照相 机 ， 可 以 在 30 分 钟 内 


科学 论文 写作 
论文 原稿 


不 谈 政 治 ， 涉 及 科技 论文 出 版 的 策略 是 非常 复杂 的 。 有 许多 书 关于 这 个 主题 ， 向 科 
学 家 们 给 出 了 实用 性 的 建议 。 


一 般 技巧 


从 开始 的 时 候 ， 就 像 论文 数据 那 梓 思 考 你 的 实验 。 是 的 ， 这 听 起 来 似乎 有 代 答 科学 
兴趣 的 野心 ， 但 你 必须 发 表 论文 ， 在 你 思考 出 版 的 时 候 ， 可 以 防止 你 深 深 陷 入 死 胡 
同 ， 这 总 是 可 以 帮助 你 获得 正确 的 控制 。 

使 你 的 论文 基于 数据 而 不 是 其 他 ， 在 写 论文 以 前 准备 好 你 的 图 表 。 

在 你 讲 故 事前 确保 你 的 数据 是 可 以 重复 的 。 

尽 可 能 快 地 写 完 你 的 论文 ， 在 准备 好 前 就 开始 写 论文 。 可 能 不 会 有 一 个 最 好 的 答案 ， 
但 你 必须 给 出 一 个 结局 ， 如 果 需 要 更 多 的 东西 ， 你 在 写作 过 程 中 自然 就 会 清楚 。 

在 换 项 目 或 换 实验 室 以 前 写 完 所 有 的 论文 ， 没 有 人 可 以 一 个 二 主 。 项 目的 结束 是 一 
件 让 人 失意 的 事情 ， 在 开始 新 的 项 目 以 前 你 必须 完成 所 有 的 论文 。 

检查 拼写 和 语法 ， 拼 写 错误 会 让 谈 者 失去 对 你 的 信任 。 

你 的 参考 文献 要 具有 选择 性 和 完整 性 ， 在 论文 的 最 
后 版 本 中 ， 参 考 文献 必须 排列 正确 ， 在 使 用 排版 软 | RAAE h k e itie 
件 的 时 候 ， 参 考 文献 经 常会 变 得 杂 瑟 。 dco АТИ 
在 论文 交 给 主要 研究 人 阅读 前 你 至 少 要 找 三 位 读者 | WEAR, KARRAR 
来 阅读 你 的 论文 。 两 位 熟悉 这 个 领域 的 读者 ， 他 们 | 才 是 有 用 的 ， 如 果 你 不 能 在 
会 指出 你 存在 的 斑 忽 之 处 和 给 出 建议 等 莓 。 一 位 不 | 人 天 以 内 阅读 完 他 的 论文 ， 
一 定 外 悉 这 个 领域 的 人 ， 他 可 以 帮助 你 找 出 论文 中 | AAA A HL танае 
的 慢 辑 、 拼 写 和 语法 错误 。 每 次 论文 的 修改 稿 都 要 | 他 = 

ЖИМ, РИЧИ, ЖЕНЕ, 
他 们 可 能 会 给 出 互相 冲突 的 意见 ， 但 是 你 必须 寻找 | 当主 要 研究 人 拿 到 体 论文 的 
那些 能 力 强 的 读者 ， 他 们 思考 问题 更 全 面 ， 敢 竹 发 |6, TR ER a 
表意 见 ， 同 时 又 非常 真诚 — > ishq 
безани, сениори. mw ERITAR. 

你 的 选择 就 是 你 的 决定 ， 问 向 主要 研究 人 有 什么 建 
议 ， 杂 志 社 倾向 于 录用 来 自 同 样 实验 室 的 论文 ， 主 | SORE RG, дињ 
要 研究 人 应 该 知道 实验 室 以 前 的 投稿 情况 - к 4 
不 要 因为 有 反面 意见 而 灰心 ， 许 多 评阅 意见 都 是 可 ОЛЕ" | 
以 争论 的 ， 无 论 怎样 都 要 去 争取 ， 实 际 上 很 多 论文 就 是 在 不 断 的 讨论 中 改进 的 。 
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22, wuranuws, Mem MES 
ETER 


研究 的 定义 a 
| tek, зве 


该 避免 。 Ps 
“很 入 以 前 我 们 i ‘il eee 


“有 重要 理论 意 我 有 兴起 。 

“虽然 对 这 些 | 
可 以 公开 发 表 。 
CERP, аи”, 


个 问题 有 一 个 很 好 的 答案 我 现在 了 提出 来。 
还 要 做 很 多 额外 的 工作 "， 我 还 是 


“ee —— ma. | 
1 ах жима ви, 这 篇 论 文 不 是 很 完善 ， 但 是 这 个 


С И 
Jobn Des 窗 有 意义 的 讨论"， Glotz 做 的 


“感谢 Joe Glos 
工作 ，Doe 给 我 作 解释。 


项 目 基金 申请 


项 目 基金 申请 比 手 祝 书写 要 复杂 得 多 ， 因 为 你 不 但 要 让 读者 明白 你 工作 的 重要 性 ， 
还 要 让 他 们 相信 你 能 完成 这 项 工作 ， 获 得 资助 是 和 政府 分 不 开 的 


提交 申请 的 政治 性 和 实用 性 
”了 了 解 全 国 卫生 研究 所 和 其 他 基金 代理 处 办 公 室 的 办 事 程序 。 他 们 工作 的 一 部 分 是 为 
了 帮助 你 ， 可 以 指导 你 申请 最 合适 的 研究 领域 和 建议 你 重新 投递 基金 申请 ， 通 常 还 


会 将 期 望 和 过 程 说 得 更 清楚 。 
公 室 保持 密切 联系 ， 这 些 基金 办 公 室 的 办 事 方式 和 职权 范围 各 不 相 


就 是 给 申请 签名 而 不 做 其 他 事情 ， 其 他 一 些 办 公 室 不 但 关注 科技 ， 
ани, 甚至 会 提出 意见 。 切 记 基金 申请 的 最 后 期 限 ， 基 金 办 公 室 会 
% 


受理 你 的 申请 ， 但 是 你 必须 给 他 们 足够 的 时 间 为 你 
提供 帮助 。 把 申请 书 拷贝 到 磁盘 上 ， 可 以 在 基金 办 
公 室 找到 磁盘 ， 或 者 在 代理 处 可 以 找到 - 


但 不 要 忘记 每 个 代理 申请 基金 需要 花 的 时 间 ， 这 至 少 需要 一 个 星期 。 

。 申请 基金 的 最 好 方法 是 在 这 个 课题 研究 上 已 经 发 表 了 论文 。 

` 在 申请 基金 之 前 ， 你 必须 已 经 有 了 初步 的 结果 。 当 你 在 这 个 领域 没有 受过 正式 的 训 
练 ， 或 者 你 要 申请 的 是 新 领域 或 者 申请 的 结果 与 现在 结果 矛盾 时 ， 这 点 尤其 重要 ， 
先前 的 结果 不 必 非 属于 你 自己 拥有 。 


ts “= 


Bae ава N =N 
— 


w | G >= = N 
ara CE] [ина a (89. wana 


w w 

图 64 论文 原稿 和 基金 申请 递交 的 次 序 
МЮ (A) ужен (в) 相 做 ， 不 同 的 是 原 情 抽 进 有 更 多 的 选择 和 相合 。 获 得 宽 助 或 发 表 论文 需要 
36 ONE. AP 4 1 A 


A SUAS AEA A820 0 i i FAA Re mo ан 
决定 的 理由 。 


， 很 多 代理 同意 在 您 申请 之 后 评阅 以 前 补充 额外 数据 ， 
只 有 那些 很 清晰 ， 很 有 说 服 力 的 结果 才能 被 添加 到 
申请 里 面 。 

+ 增加 一 些 提供 你 经 验 的 合作 者 ， 在 申请 资料 里 要 提 
到 这 些 合作 者 。 大 部 分 代理 会 要 求 你 提供 合作 者 的 
资料 ， 同 时 也 会 要 求 你 提供 合作 者 写 给 你 信 的 副本 ， 
以 证 明 你 们 的 合作 关系 。 

。 至 少 找 三 位 读者 阅读 修改 你 的 申请 ， 然 后 再 找 人 重 
新 闻 读 。 


避免 红色 的 标记 ， 评 阅 人 看 
到 红色 的 标记 就 像 公牛 看 到 
иней. ателе 
会 大 大 影响 评阅 人 的 心情 ， 
RERE OME MR, + 
考 文献 编号 的 错误 、 力 片 编 


sens. 


( 洪 ж 王 维 荣 黄 伟 达 ) 
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第 7 章 配制 试剂 和 缓冲 液 


实验 中 花费 的 大 多 数 时 间 不 在 实验 本 身 ， 而 在 配制 试剂 、 准 备 使 用 工具 以 及 分 析 实 
验 上 。 新 手 进入 实验 室 的 第 一 件 事情 通常 是 配制 大 量 的 缓冲 液 ， 让 实验 台 的 架子 看 上 去 
不 空 萝 茵 ， 这 样 才能 进行 实验 。 配 制 缓冲 液 和 试剂 会 在 整个 的 实验 过 程 中 都 要 进行 ， 你 
的 实验 将 取决 于 你 所 配 试剂 的 质量 。 

缓冲 液 是 一 种 不 易 改变 pH 值 的 溶液 ， 因 为 每 个 酶 反应 、 每 个 细胞 以 及 每 一 种 物质 
的 提取 都 需要 有 一 个 最 佳 的 pH 值 ， 因 此 缓冲 液 消耗 基 很 大 。 缓 冲 液 的 作用 很 多 ， 清 洗 
细胞 、 酶 切 DNA 以 及 电泳 都 需要 缓冲 液 。 生 物 分 子 在 缓冲 液 中 可 以 保持 其 结构 和 活性 
的 稳定 。 一 些 盐 溶 液 ， 如 所 化 钠 ， 不 需要 配 成 缓冲 液 ， 因 为 它们 本 身 就 是 复杂 缓冲 液 的 
成 分 之 一 。 


确定 所 需 之 物 


如 果 你 在 任何 一 个 实验 室 做 生物 医学 研究 ， 不 管 是 什么 特殊 的 实验 ， 都 需要 一 些 试 
剂 ， 这 些 就 是 你 第 一 次 要 配 的 试剂 。 在 开始 实验 以 前 ， 你 可 以 从 实验 室 的 其 他 成 员 处 准 
确 知道 哪些 是 你 应 该 配制 的 。 所 用 的 大 多 数 的 药品 和 试剂 都 会 铺 存 在 实验 宁 里 ， 一 些 试 
剂 已 在 第 3 章 列 了 出 来 ， 常 见 试剂 的 配方 将 在 本 章 列举 。 

通过 阅读 文献 并 与 主要 研究 人 及 其 他 实验 室 成 员 讨论 之 后 ， 你 将 会 被 给 予 一 个 或 设 


计 一 个 实验 程序 。 验 开始 的 前 一 天 ， 应 该 确信 所 有 实验 需要 的 缓冲 液 和 试剂 已 经 配 
制 好 并 灭 菌 待 用 ， 以 下 实验 程序 的 具体 细节 ， 详 见 第 4 章 。 
水 远 按照 实验 程序 操作 ! 


` 熟 读 整个 实验 程序 ， 写 下 所 有 需要 用 到 的 试剂 。 记 下 实验 中 所 需 试剂 的 名 称 、 浓 度 
( 麻 尔 浓度 或 质量 百分比 浓度 )、pH 值 以 及 实验 中 需要 用 多 少 体积 。 

, 确定 每 一 种 试剂 你 要 配制 多 少 。 如 果 你 知道 实验 不 会 重复 多 次 (不幸 的 是 大 多 数 实 
验 都 会 重复 多 次 )， 最 好 配制 合理 的 最 少 体积 。 如 果实 验 程序 上 要 求 配制 10ml 
lmol/L 的 NaCl 溶液 ， 应 该 在 计划 中 配制 100ml， 如 果 每 次 实验 需要 1 一 50ml， 为 保 
证 能 正常 地 进行 实验 ， 一 次 应 该 配制 500ml 一 1L 溶液 。 如 果 材 料 太 贵 或 者 不 稳定 ， 
最 好 现 配 现 用 。 

+ 确定 配制 直接 使 用 的 溶液 还 是 配制 高 浓度 的 储备 液 。 多 数 复杂 的 缓冲 液 都 配制 成 5、 
10、20 或 者 50x 的 溶液 ， 实 验 时 再 稀释 - 


i, ТАЗИ SDS Й (Laemmli ee $ 
ЖЖ, MER 10 x 浓度 ， 因 为 工作 浓度 是 1x 的 pA E 


AMRA 0.1% SDS, 10х 的 溶液 就 应 该 是 250mmol/L Tris, 1. са 
1% SDS， 实 验 时 稀释 10 (8. 
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浓缩 储备 液 的 浓度 极限 是 缓冲 液 中 各 组 分 的 溶解 能 力 。 对 于 盐 而 言 ， 如 果 浓度 

太 高 就 很 容易 析出 ， 在 急需 时 可 以 加 热 或 混合 储备 液 解决 ， 这 并 不 是 灾难 ， 只 是 浪 

费时 间 而 已 。 如 果 对 配制 储备 液 的 浓度 不 清楚 ， 可 以 询问 实验 室 的 其 他 人 或 者 制造 

商 ， 配 制 5x 的 储备 液 是 安全 的 ， 高 浓度 的 缓冲 液 一 般 在 室温 保存 ， 以 免 发 生 沉淀 。 
其 他 通常 高 深度 储存 的 缓冲 液 有 PBS (10x )、 

在 配制 储备 液 以 前 ， 应 该 用 


SSC (10x 或 20x) Ж ТАЕ (10x)。 许 多 公司 供 fa 
应 配制 好 的 缓冲 液 ， 它 们 有 点 贵 ， 但 使 实验 生活 变 | АЗИЯ 1-2 AT, 
得 简单 ， 问 同 实 验 室 的 习惯 。 RA] 


. 确认 你 需要 的 化 学 试剂 可 以 在 实验 室 里 找到 。 如 实验 程序 需要 1 mol/L NaCl WW, 
在 你 配置 之 前 ， 应 该 检查 一 下 实验 室 的 NaCl 是 否 有 储备 ， 没 有 的 话 是 订购 还 是 去 
借 。 一 般 来 说 ， 像 NaCl 这 种 实验 室 常 见 的 药品 应 该 是 很 常见 和 常用 的 。 首 先 还 是 应 
该 打开 瓶子 检查 所 装 药品 ， 有 人 可 能 把 药品 用 得 只 剩 下 半 克 而 没有 预定 (但 是 不 会 把 
药品 用 光 ， 总 会 留 一 些 在 瓶子 里 )。 

如 果 没有 库存 应 尽快 获得 药品 。 与 实验 室 订购 药品 的 人 员 核实 或 与 系 采购 部 或 公司 
联系 是 否 已 经 订购 将 代 品 。 如 果 有 急用 ，NaCl 已 经 用 完 且 新 订购 的 药品 要 3 天 后 才 
到 ， 可 以 去 其 他 实验 室 借用 一 些 ， 并 且 答应 一 旦 订购 的 药品 来 了 就 归还 。 

最 容易 解决 的 办 法 就 是 向 实验 室 的 其 他 人 要 一 些 配 好 的 储备 液 ， 研 究 人 员 一 般 
都 会 在 自己 的 架子 上 放 上 5 mol/L 的 NaCl 储备 液 。 在 分 子 生物 学 实验 中 NaCl 是 许 
多 复合 缓冲 液 的 成 分 之 一 ，5 mol/L 的 浓度 很 容易 稀释 到 你 所 需要 的 浓度 。 计 算 好 实 
验 需要 的 最 少 相 ， 然 后 再 向 别人 借 。 你 没有 必要 归还 20 ml 的 溶液 ， 大 多 数 人 都 不 
会 要 一 个 实验 室 新 于 配制 的 溶液 ， 但 还 是 要 跟 别 人 说 清楚 自己 会 还 。 


+ 


安全 性 


在 配制 任何 试剂 或 者 缓冲 液 之 前 ， 都 应 该 检查 药品 的 标签 上 有 没有 危险 标志 ， 没 有 

人 会 提醒 你 。 有 些 药品 的 危险 性 是 众所周知 而 且 是 上 课时 反复 强调 过 的 ， 如 实验 室 里 没 

有 人 会 提醒 你 澳 化 乙 锭 是 强 致癌 剂 ， 也 没有 人 会 告 诚 你 ， 在 配制 药品 的 时 候 你 不 能 假定 

它 是 安全 的 就 随意 处 理 。 

"清楚 你 所 接触 的 每 一 个 药品 的 组 分 及 相关 毒性 

,查看 药品 安全 数据 表 (MSDS)。 药 品 安全 数据 表 必 须 包括 所 有 购买 的 药品 ， 必 须 以 
文件 夹 的 形式 保存 在 实验 室 。 它 主要 描述 化 学 药品 的 组 分 和 性 质 ， 而 且 列 出 了 化 学 
药品 的 毒性 以 及 对 有 毒药 品 的 处 理 方式 。 

, 寻找 有 毒物 质 的 分 类 标志 。 这 些 标志 (经 过 运输 部 和 国家 防火 协会 介绍 并 通过 职业 
安全 和 卫生 条 例 管理 局 认证 ) 将 有 毒物 质 分 为 健康 危害 、 易 燃 、 反 应 活性 和 有 特殊 
危害 等 种 类 。 

仔细 阅读 瓶子 上 的 警告 。 不 是 所 有 药品 的 产子 上 都 有 危害 物质 分 类 标志 ， 但 会 有 警 
告 ， 有 时 印刷 很 小 。 

о 如 果 没有 看 到 敬告， 查询 一 下 Merck 索引 - 

, 如 果 标志 使 用 其 他 语言 或 找 不 到 标志 目录 ， 询 问 供 货 商 或 者 环境 健康 与 安全 部 门 办 公 室 。 
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ees: Mts Ct eo. 
TEMG HLA-B AT HRM RIE OH, 
如 果 没 有 就 请 教 环境 健康 与 安全 部 门 处 。 

. 手 亦 。 工 作 的 时 候 一 定 要 佩戴 合适 的 手套 ， 配 制 任何 
НЕНИЯ ВЕ д САВЕ, РАТА 
护 双手 不 被 一 些 粉末 试剂 伤害 ， 但 是 这 样 的 保护 是 不 
足够 的 ， 比 如 酚 。 对 于 有 机 溶剂 需要 耐 化 学 腐蚀 的 橡 
ERRAT (CH) 橡胶 手套 。 如 果 你 对 乱 胶 手套 过 
敏 ， 可 以 询问 环境 健康 与 安全 部 门 处 

2. ВНИЗ”, УТРЕННЕМ, EN, унии | 使 用 没有 粉末 的 乳胶 手 坦 可 
RATA, ПЗВ ЕНА З АЕН. RAG ELBIER, 

и, ИНЬ, ЭНА, 


#71 手套 材料 的 比较 


有 些 人 对 于 制造 乳胶 手套 所 
使 用 的 物质 过 教 ， 这 种 过 教 
通常 表现 为 慢性 皮炎 ， 时 间 
越 长 越 严重 。 如 果 你 发 现 由 
FRARFEFLERK 
疗 ， 应 该 停止 使 用 乳胶 手 
委 。 询 问 环境 健康 与 安全 部 
门 处 有 没有 其 他 手套 代替 。 


ы 


F сани " — 
хмемяю  REZEPVC Рин жукт 
Е — EF BF 
强度 和 出 用 性 С ж вн ai 
弹性 nF * 好 好 
ЕЛ 好 ® 好 好 
化 学 防护 好 * BF 极 好 
sri ai 17 * 好 в 
重 白质 过 敏 决定 于 手套 和 制造 商 无 无 无 
— в — — — 中 高 


由 hutp:// woe, adenna con re compare . GloveMaterials. hem 1 f 3109. 
ЖАН ГЛИНЕ НОННА, OTL SM, EREA EREA AARE, КОЖИ, 


图 7-1 危害 物质 分 类 标签 #72 BPD RE 
ЗРЕНИЕ РАВНЫ, R t. k HR 
客 用 增加 的 数字 来 表示 级 别 ，0 表示 没有 危害 ，4 kb 
ЕА 
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4. Ш. ИП SDS 等 一 些 粉 末 能 够 导致 奥 腔 受 损 ， 一 个 简单 的 防 汪 防 雾 面 单 或 者 手术 
面 四 可 以 保护 你 。 但 是 另外 一 些 物质 ， 尤 其 是 挥发 性 的 物质 ， 也 许 需要 带 呼吸 器 的 
面 单 。 不 要 掉以轻心 ， 没 有 人 会 警告 你 。 

5. 标签 。 有 害 试剂 配 好 以 后 应 该 在 瓶子 表面 黏 标签 和 标志 ， 防 止 忘记 ， 也 方便 别人 使 
用 你 的 试剂 也 不 利 。 


知道 如 何 使 用 通风 橱 

,打开 通风 橱 ， 确 认 在 排 气 ， 你 可 以 通过 听 和 感觉 知道 它 是 在 工作 。 通 风 栅 旁边 不 能 
有 空调 和 风 鹿 工 作 ， 它 们 会 影响 柄 内 的 空气 环境 。 

e 李 门 应 该 比 下 巴 低 ， 通 风 栅 前 面 的 山门 应 该 放 得 较 低 ， 低 的 程度 由 环境 健康 与 安全 
部 门 处 决定 ， 禁 门 越 低 保护 性 越 强 ， 如 果 你 在 处 理 挥发 性 很 强 的 试剂 时 ， 釉 门 应 该 
放 得 非常 低 。 

+ 至 少 离 通风 橱 6 英寸 处 工作 。 

e 保护 好 纸张 和 分 量 轻 的 物品 ， 它 们 可 能 被 排 气 吹 走 。 

+ 不 要 堵 住 通风 橱 后 方 的 排 气 档 或 挡住 金属 路 和 工作 表面 之 间 的 空间 。 


用 什么 水 ? 


水 是 溢 液 中 重要 的 成 分 ， 不 仅 是 将 物质 溶解 于 其 

中 ， 水 的 质量 、 组 分 以 及 pH 值 会 极 大 地 影响 实验 结 SAG MAA. SMS SS 

果 。 多 数 人 部 知 道 由 于 换 了 水 有 的 实验 就 无 法 进行 。 Be 

为 提高 水 的 纯度 ， 有 几 种 水 质 分 类 的 方法 : 

1. 自来水 。 自 来 水 的 质量 广泛 不 一 ， 它 的 矿物 组 成 和 非 纯 物质 的 组 分 决定 于 水 源 的 地 
理 位 置 、 运 输 管 道 或 者 是 那个 季节 的 降 十 量 。 水 中 的 一 些 夏 物质 可 以 抑制 酶 反应 或 
者 抑制 细胞 生长 。 至 少 自来水 的 诸多 复杂 因素 对 于 实验 都 是 非 重复 的 变量 ， 所 以 实 
验 不 能 用 自来水 。 自 来 水 中 能 用 于 清洗 玻 瑞 器 明和 其 他 实验 设备 。 

2. 实验 室 级 用 水 。 实 验 室 级 用 水 一 般 都 经 过 反 渗透 或 茹 入 预 处 理 ， 适 合 于 配制 缓冲 液 。 
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3. RNIB жааат, TREAT RSL, HFA 

液 或 者 配制 生化 试剂 以 及 缓冲 液 
4. 超 纯 试 剂 级 用 水 。 一 些 实验 室 对 于 水 有 特殊 和 严格 的 要 求 ， 例 如 ， 通 过 超 滤 的 水 被 

认为 是 无 内 毒素 (内 毒素 是 细菌 细胞 辟 的 成 分 ) 的 ， 可 以 用 于 特殊 的 细胞 培养 

莱 饮 仍然 是 实验 室 最 党 见 的 用 于 水 纯化 的 方法 ， 试 齐 级 用 水 一 般 再 结合 反 渗 透 装置 
(水 可 以 通过 半 透 腊 ， 但 杂质 不 能 通过 ) 和 去 离子 化 (用 阴 、 阳 离子 树脂 去 除 水 中 的 高 
子 ) 获得 。 超 过、 吸附 、 党 外 辐射 所 化 等 可 以 用 于 进一步 地 纯化 用 水 。 超 纯 试剂 级 用 水 
还 可 以 直接 从 研究 所 或 医院 等 机 构 购买 

— ЛЫГ ЗАНИ Ж”, а ЕвАЖ 
жа ояна, a eae qam | ER OR A 12L хек 
水 ， 可 以 用 于 配制 缓冲 液 ， 但 不 能 用 于 细胞 培养 以 及 酶 | PALIT Ae de 
反应 缓冲 液 的 配制 。 这 种 水 更 多 地 用 于 玻璃 器 阵 的 洗 RA 
ж. 

ТРИ а 


塑料 和 玻璃 器 严 


为 了 配制 试剂 ， 需 要 其 简 、 烧 杯 、 容 基 频 和 三 角 烧 并 ， 这 些 都 是 实验 室 可 重复 使 用 
的 器 具 ， 为 了 防 尘 一 般 存放 在 密闭 的 柜子 里 。 

有 的 实验 室 使 用 玻璃 器 阵 ， 有 的 实验 室 使 用 饪 料 器 盟 ， 绝 大 多 数 实验 室 两 种 器 亚都 
用 。 玻 璃 器 甫 干净 ， 但 清洗 时 容易 打 雁 。 塑 料 器 亚 耐 用 ， 但 有 些 型 号 经 过 灭 苦 后 容易 变 
色 ， 有 此 筹 料 基 简 会 因为 灭 菌 而 变形 ， 在 使 用 任何 器 姐 之 前 都 应 该 清楚 它 能 否 正 常 工作 。 


at а 
zan —— : 
cay 


*ú —— 
能 正常 工作 ， 而 且 溶 解 播 
成 法 在 的 危险 。 < 
(eR oh Coi i i т 

PRR RAM ЈЕТРИ. 

MERRIAM тел 
复 使 用 。 

细 口 眶 ”最 适 于 储存 缓冲 液 。 
不 适合 用 于 缓冲 液 储存 的 器 严 — — 
POM 所 装 液体 容易 污染 。 


Янина СОННИ 

ш) 在 清洗 后 放 到 架子 上 前 一 般 都 要 灭 菌 ， 处 理 好 的 器 | FRR AE ma A HS 

自用 铝 箱 纸 包 好 表示 灭 过 菌 。 2, ЪЖ-ИТТЕАИЛ 
ЕЕРЕЕ МАЗИ. 

f, АГАН ЛЬ ЧЕСТВА REAR RO, ELA RT ALT LL A 


计算 所 需 之 物 


操作 步骤 或 配方 上 会 有 每 一 种 溶液 的 物质 的 量 浓度 或 者 质量 百分比 浓度 的 描述 。 


摩尔 浓度 溶液 


配制 具有 一 定 物质 的 其 小 度 的 溶液 ， 要 知道 所 需 体积 以 及 计算 物质 相对 分 子 质量 的 
公式 。 


计算 物质 的 分 子 质量 


， 如 果 已 知 物质 的 名 称 ， 而 不 知道 分 子 式 ， 可 以 查询 Merck 公司 目录 或 者 化 学 辞典 
， 学 会 从 元 素 周期 表 上 计算 物质 的 相对 分 子 质量 (MW) 

(t, NaCI, Na ВСЕ 22.98, ЖИТИЕ | Merck 公司 目录 上 还 会 枚 到 

35.45， 所 以 整个 物质 的 相对 分 子 质量 为 58.43)。 “物质 的 溶解 性 和 净 完 性 。 
* 获得 分 子 质量 最 好 的 办 法 是 从 所 装 物质 产子 的 标 答 得 知 ， 这 样 你 可 以 确定 这 种 物质 

是 否 是 需要 的 。 如 果 标签 上 的 分 子 质量 字迹 模糊， 核查 产品 目录 或 者 打 电 话 到 公司 

技术 部 门 询问 。 

仔细 阅读 标签 确信 你 后 得 到 的 物质 正 是 你 需要 的 ， 确 信 看 到 了 分 子 式 而 不 只 是 名 
称 ， 因 为 缺少 的 可 能 是 差异 ， 但 却 决定 了 差异 的 后 果 。 特 别 要 核实 ; 

冀 或 酸 / 碱 的 形式 ， 使 用 盐 对 酸 的 主要 问题 是 pH 值 的 差异 ， 例 如 常见 的 Tris 缓冲 
液 ， 或 Tris" HCl. Tris 碱 ，1 mol/L 的 溶液 可 以 配 成 不 同 pH 值 的 Tris 缓冲 液 。 

无 水 或 者 有 水 ， 物 质 本 身 含水 并 不 是 什么 问题 ， 因 为 水 也 可 以 作为 分 子 质量 的 一 部 
分 来 进行 计算 。 


计算 物质 的 量 浓度 


“你 只 需要 一 个 计算 ， 已 知 物质 的 放 
ee 分 子 质量 :摩尔 浓度 


例如 : IL (1000 ml) 1 mol/L NaCl 
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1 摩尔 (或 1 mol/L) 很 简单 ，1 mol/L 等 于 1 个 摩尔 数 NaCl 的 摩尔 质量 ， 因 为 
NaCl 的 分 子 质量 是 58.43， 所 以 只 需要 在 1L 水 中 溶解 58.43 克 NaCl 就 行 ， 不 用 计算 。 
例如 : 1 L. (1000 ml) 5 mol/L NaCl 
58.43:1=Х:5 
58.43 x 5/1=292.15 g 
例如 : 300 ml 1 mol/L NaCl 
如 果 你 只 需要 300ml 1mol/ L. 的 NaCl， 像 减少 水 的 体积 一 样 按 比 例 减少 NaCl 的 质量 ， 
58.43:1000 = Х:300, (1000 ml 水 需要 58.43 g NaCl, 300 ml 需要 多 少 克 NaCl), 
300 HELA 58.43， 然 后 除 以 1000， 答 案 是 17.5 g， 所 以 要 配制 300 ml 1 mol/L 的 NaCl, 
需要 在 300 ml 溶液 中 溶解 17.5 g 的 NaCl. 
例如 :400 ml 0.25 mol/L 的 NaCl 
针对 不 同体 积 和 不 同 摩尔 浓度 ， 最 简单 的 方法 是 进行 多 基 计 算 对 400 mL 0.25 mol/L 
的 Мас 最 简单 的 计算 方法 是 : 
1. ЖИЯ 0.25 mol/L NaCl 的 1 溶液 需要 多 少 克 的 NaCl. 
58.43:1000 = X :250 
58.43х250 = 14607.5， 然 后 除 以 1000 等 于 14.6. 
所 以 1000 ml 0.25 mol/L 的 溶液 ， 需 要 14.6 g NaCl, 
2， 计 算 400 ml 0.25 mol/L NaCl 的 溶液 需要 NaCl (9 tt 
14.6:1000 = X 
400% 14.6 = 5840, 5840 除 以 400 等 于 5.84. 
所 以 400 ml 0.25 mol/L 的 NaCl 溶液 需要 5.84 g NaCl. 
例如 ，10 L 5 mol/L 的 NaCl 溶液 
1. Smol/L. 的 1 L NaCl 溶液 需要 多 少 克 NaCl 
58.43:1000= Х:5000 在 实验 记录 本 上 记 李 你 的 计 
58.43> 5000 = 292150， 除 以 1000 为 292.15 |F MRARME UES, 
1 L 5 mol/L 的 NaCl HERRE 292. 15g NaCI | BR MCP Rot a it sN 


2. 5 mol/L 的 10 L NaCl REER ELA 3E NaCl 容易 出 观 这 样 的 错误 ， 如 果 
292. xX:10 记录 详细 的 话 ， 一 旦 实验 出 
292.15x10=2921.5 M, OTH REAM, 


计算 方法 是 显而易见 的 ， 如 计算 10 L 5 mol/L 的 NaCl 溶液 ， 只 要 用 58.43% 50 就 
可 以 得 到 所 需要 称 基 的 NaCl 的 质量 ， 如 果 计 算 不 熟练 的 话 ， 最 好 还 是 按照 公式 去 做 。 


质量 分 数 溶液 


质量 分 数 溶液 是 基于 100 ml (偶尔 也 可 以 是 100g) 而 言 ， 几 乎 所 有 的 质量 分 数 溶 

液 都 用 质量 比 体 积 (W/V) 来 计算 ， 称 量 好 的 药品 克 数 和 毫升 体积 的 水 进行 混合 。 

三 种 表示 质量 分 数 的 方式 

， KERRAK (W/V), #100 ml 溶剂 中 溶解 溶质 的 克 数 。 一 般 来 说 ， 质 量 分 数 的 
溶液 被 认为 是 质量 /体积 (W/V)， 这 也 是 公认 的 计算 方法 。 
例如 20% 的 NaCl 溶液 ， 在 70 ml 水 中 溶解 20 g NaCl， 总 体积 定 容 至 100 ml, 

， ВАК (V/V), $ 100 ml 溶液 中 溶质 的 体积 数 ， 通 常用 于 称 释 储备 的 法 缩 液 。 
例如 ，1% 的 SDS 溶液 ， 每 个 人 的 架子 上 都 有 10% 的 505 溶液 (W/V), L 1:1069 
比例 将 10 ml 的 10% SDS 溶液 加 到 90 ml 水 中 ， 最 终 定 容 到 100 ml, 

。 E/E A (W/W), 100 g 溶剂 中 溶解 溶质 的 克 数 ， 这 种 表示 方法 从 来 不 在 配 
制 标准 缓冲 液 或 者 盐 溶液 中 见 到 ， 但 在 配制 梯度 溶液 时 会 用 到 。 
例如 : 10% (W/W) ИИ, ИТО к ЕЕ, МЛЯ 90 g 水中。 理论 上 ， 水 的 
训 升 体积 和 质 最 相等 ， 所 以 可 以 在 烧杯 里 加 入 90 ml 水 代替 称 量 。 


稀释 储备 的 缓冲 液 CE oe N 


C, x V, = C; x V, 
- 旦 实验 ， 大 多 数 缓冲 液 在 用 的 时 候 只 要 将 储备 液 | Ci = ФМЛ 


进行 稀释 即 可 。 Vi = 本色 前 的 体积 

所 有 实验 操作 尽 可 能 做 得 干净 ， 如 果 不 是 用 于 培养 C; = AEG ORR 
细胞 ， 没 有 必要 用 火焰 烧瓶 口 。 应 该 用 灭 菌 的 移 液 头 ， У: = HRB 65 k fx 
GETEA E Sa E a 


ЮЛИЯ СОО Ж), ARUBA, HERL 
EHM, 


的 稀释 液 被 写成 1:10， 
中 可 以 表示 为 1:1 或 者 1 
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连续 稀释 


连续 稀释 是 降低 溶液 浓度 最 容易 的 方法 ， 包 括 试 
剂 、 细 间或 细胞 样品 、 标 准 液 或 任何 你 希望 提高 或 者 降 | FATES ORAM, 
低 其 浓度 来 进行 实验 的 溶液 。 AERRUARE THEN 
储备 液 。 储 备 液 为 高 浓度 溶液。 ———— 
+ ОНС, АННЕ РЕЛ ААО ИЕНЕН, 1:10 

ОЕ НОА, SER WO EA BU MRS MEME —— — 
ж, CRS с рн 
也 许 应 该 扩大 稀释 倍数 ，1: 10 或 者 1: 100。 为 了 称 PEA. KAEM Gat 
释 到 有 效 的 特定 浓度 ，1:2 的 连续 稀释 可 能 更 有 用 。 | 24484445. 9де 
+ RENE. HRM ERA AEE | ORAM ERLE OR 
ee ee ee es Le М — 
ТИ 
ER МНН НН РТ — 
你 需要 的 最 终 体积 的 溶液 有 多 浓 ， 如 果 最 终 浓度 的 “hH ie P ik 
党 液体 积 为 3 m, ИО OTE GAR, M, | 体 染 外， 一 般 比 记 并 好 的 浪 
不 要 用 15 ml 的 管子 稀释 体积 为 1 一 2 ml 的 溶液。 | Ahe FEN GRE A 
。 试 管 。 管 口 向 上 排放 在 试管 架 上 ， 加 入 要 兢 释 的 介 Ute 
质 ， 在 每 个 管子 上 写 上 稀释 的 信 数 和 /或 在 实验 记录 本 上 写 下 所 有 的 稀释 ， 信 次 将 试 


图 7.3 ERER Ime/mL 的 样品 到 次 度 分 别 为 100ng/mL、10ng/ml 和 1ng/ml. 


管 放 在 架子 上 ， 加 样 时 从 左 到 右 以 达到 依次 降低 浓度 的 目的 。 
` 移 液 答 。 使 用 合适 的 移 液 管 或 移 液 器 来 转移 相应 体积 的 液体 ， 每 个 试管 加 样 完毕 后 


更 换 移 液 管 或 移 液 头 。 


+ 把 稀释 的 溶液 加 到 实验 容器 中 。 由 低 浓度 向 高 浓度 将 需要 的 体积 加 到 实验 中 或 反应 
试管 中 ， 如 果 加 到 试管 中 物质 的 浓度 依次 升 高 ， 可 以 不 用 更 换 移 液 管 。 


配方 
#72 BARRE: 常见 的 商业 品 浓度 
—— 
物质 分 子 式 分 于 质量 mmol/L. ял. 质量 百分比 (CL WAM mib 
MR CH,COOH 9.5 па 15 995 75 
жие 60.05 6.27 376 x 159.5 
wR нсоюн 4.0 2а 1% 9 ел 
üm на 36.5 N 1172 7% 
29 10s w 
ив HNO; 63.02 15.99 1008 ” 
w. oe s 
13.3 ә ot 
anm но, 100.5 nes tae 7 
92 зы 
wR н, so Wa 145 ss 
am но, С 18.0 w 5 
mwee мцон 35.0 ив ası 28 
所 氧化 鲜 KOH 56.1 13.5 787 2 
1.94 108 w 
MWER мон wo wt лв s 
2.5 ш w 
(ñi Sambrook ВИ, 1989) 


表 7.3 不 同 浓度 链 备 液 大 约 的 pH 值 


— IN ом 0.01N 0.001 

гм 7 24 29 за 39 
am 0.10 1.07 2.02 3.01 
am оз 12 2a 

nem 2a 26 

anem пя из 10.8 10.3 
anem 14.05 13.07 m2 nas 
амен ва 

aww ns по 

(由 Sambrook PELEIA, 1989) 
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#74 通常 使 用 缓冲 流 的 pKa 值 


= 分 子 量 PK. 
Te тит 505 
HEPES 238.3 147 
MOPS" 209.3 7.15 
PIPES! 304.3 6.7 
MES 195.2 6.09 


x Tris(hydroxymethyl)aminomethane( = FEE AELE PO 
b N.2:hydronyethylpiperaneN’2-ethanesulfonic acid( 2.02 E- N'-2-Z IAR) 
© 3-(N-morpholino)propanesulfonie sci N 5 10) N BE 


d Piperane -N, N'-bis(2-ethanesulfonie сы)... ZR) 
= (N-morpholinoethanesulfonie acd 9) 
#75 ”储备 液 的 配制 
77 配制 方法 
10тай. Zt 00ml жи ты с, ES 5 IL. еб 
DELT 10пі APNI 18 АМЕ, С 可 保存 几 网 
ау. Cah дні ATEN 444 САС, Н. 0.22. ВАНН 
Amol/L DIT 2001 0.01 mol/L 的 NAAC (pH 5.2) ИИ 3.09 g DTT. ЗВ, ЗНА 
Win. -200KM 
O.Smol/L EDTA (pH8.0)  186-1e NaEDTA*2H:O 加 入 到 800 mi ЖФ, BAMAR, NOH (19 
20) Жон 918.0. WERN 
Atm (10 ma/ml) 100m KPRM unta. DARRERE, name 


eesusrwawwuansweqe KUR 
зв. пкгељайем, юж. ниот, 


лал. Maly 800 ml ЖАР 203. 3g Мес. -6н0, AE П. ВЕХИ 

RR стам) ят 14. amol ER, SUOMI 

ma ЗЕРО а. MO. Iml, Trat HO (PH 7.6) FA HOME OK, 
SEMI, ВИЖ» о. онл. Tris HCL (9.6), MEIRAMA С 
aant 


жж. MANARSO, kunan. CIRM юр, я 
MPR. RAR Im AAE ERS EARR 
жа. HAERERE, KEIZER 
10mmol/L RAQRA У ТУР W PMSF EEA AE 3: 1.74mg/ml (Ommoi/L), REM SE R F 
(PMSP) -20 保存， 如 果 需 要 的 话 ， 可 以 配制 17.4mg/m ЖЕ 
注意 ，PMSF ЕОНИИ. ЕВ. PPR MOR AL ERR Л. ENR AR 
теге, nt, LARA AORN AUR, пятай кв 


АНШИ (PES) 800ml ЯНА ЖИНИ ва NaCI, 0.2g КО, 1.44 g NuHPO, 10.248 KH;PO,, HCI 
调 pH Я17.4, EHH IL, 15 ps AKM 20min 

Amol/L MARI (pH7.5) Om HEA (Mii) ФИО К RAR, M Ona MN pH 907.5, EE 
Foon, MERA -20t 保存 

MER САЕН) — 60ml выл. SURI ARS Па KANAL 28. Sml REET A 
Sol LF, sea MAR 

3molL MRA 800 ml AAEM 408.1 g МАС < НО. ЖИВИ pH 到 $.2 或 者 7.0， 用 水 定 

(pH5.2 97.0) SEL, BERR. 


эва. NaCl MOm K PS 292.2 g NCL HEL, REAM. 


m 


RR 


7 配制 方法 


“Tow sos 900ml ЖИНИ 100g MEARE SDS, HLL ЗАЗ OST M, MA HCW pH 7.2, 
ARE IL 
ав. Базен ош. MY SDS 的 办 未 很 符 易 到 处 乱 飞 ， 配 完 之 后 还 应 
ИЖЕ». 10% SDS KR 
20% SSC (3.Omel/L NaCl 和 800ml 水 中 海 解 175.38 NaCI 和 88.28 МФИ, 10N NaOH 油 pH 到 7.0， 用 水 


0 Sel/ РИН) авец. AERE 
29 SSPE 00m KAFA 175.36 NaCl, 27.66 NaISPO, Ю 7.48 EDTA, NIOH (10 N W 
M196. Abm € 7.4, HAERE П. ДЕХИ 
тел И 100% 在 500g TCA ЖФ X 227ml НЮ, ERIE 100% (W/V) 
In. Tes 800ml ЖИМ 021 ла Tris, M HCUBE НИ, 
вн на 
74 70 al 
16 єч 
во аы 


аж. ORAMERE, пиля, ЖЕНИ Tris 配制; 
MHARTAINN, KARE AE и. PW. ВЕХИ, 
Tee НК phi ML ZIM ML ЗЕЕ, LEA FFAG IC. pH FE 0.03 M 
fe. М. 0.05 mol/L. Tris ESU, 250, ATC 时 的 pH INGEN 9.5, 8.9 


нв 

а» 500m! ЖИН 2426 Tra, MA 10064 0.Smol/1. EDTA (pH 8.0), ЮА 57. Iml 
Tro МОТА РЖ KLM, ПКТ П. АХА 

THS (25 mma/LTra) 800ml KPIA ва Ne. 0.2 g KCI 和 за Tris, WA 0.015 МИ, HCL ph 


317.4. ADAGE L 156 ВВС 20min, KUNE 
CM Maniois PWI, ЖЗ, 1982) 


‘bi BD OBS BUA 


多 数 批号 的 商品 化 液态 本 都 是 透明 和 无 色 的， 不 需要 重 蒸 可 以 直接 用 于 分 子 克 降 。 
有 时 ， 买 来 的 液 塌 酚 变 成 粉红 或 者 黄色 ， 应 该 退还 给 生产 商 。 不 提倡 使 用 结晶 酚 ， 因 为 
它 需 要 在 160T ЖМЕМ, m FRAEN RR AE RNA 和 DNA 交 
联 。 

注意 : 量具 有 强 腐蚀 性 ， 会 灼伤 皮肤 ， 使 用 酚 的 时 候 应 该 戴 手 套 、 护 目镜 和 穿 防护 


家 ， 操 作 时 在 通风 栅 内 进行 。 一 旦 酚 茂 到 皮肤 上 应 该 立即 用 大 址 的 水 冲洗 ， 并 用 肥皂 洗 
м, ЖЕНЯ. 


平衡 酚 


使 用 前 ， 必 须 将 酚 平 衡 到 pH>7.8， 因 为 DNA 在 酸性 条 件 下 会 进入 有 机 相 。 
1. 液态 的 酚 应 该 储存 在 - 20C ， 使 用 时 升温 到 室温 ， 然 后 放 在 68Y 下 加 热 溶解 ， 加 入 


НИНЕ ОТ, РЕЛНДЕ ЯН Т RNAase 的 部 分 抑制 剂 ， 还 是 金 
m2 


ЖИ РЕЯ ЭН (Kirby 1956)。 另 外 ， 酚 的 黄色 提供 了 一 个 简便 区 分 有 机 相 和 水 

相 的 方法 。 

对 下 培 化 的 酚 ， 加 入 等 体积 的 缓冲 液 【 室 温 加 入 0.5 mol/L 的 Tris-HCl (pH 8.0)), 

TREE 15 分 钟 后 关 掉 磁 力 措 拌 器 ， 当 两 相 分 离 后 ， 用 带 真空 的 孩 璃 移 液 器 尽 可 能 

多 地 把 水 相 吸 挤 。 

+ 加 入 等 体积 的 0. Imol/L 的 Tris-HCI (pH 8.0), ВЕНЕ 15 分 钟 后 停止 捞 
搓 ， 按 照 第 二 步 操作 那样 尽量 吸 掉 上 层 的 水 相 ， 多 次 重复 用 Tris HORR, НА 
相 的 pH 值 大 于 7.8〈 用 pH 试纸 测量 )。 

+ 当 酚 最 终 平衡 好 后 ， 应 该 吸 掉 最 后 的 水 相 ， 加 入 0.1 倍 体积 的 0.1 mol/L 的 Tris 
НА (ФН 8.0) (4 0.2% 2-Е), & 100 mmol/L Tris-HCI (pH 8.0) 的 饱和 
МЕНЕ IRL au 可 保存 一 个 月 。 


酚 ; 氛 仿 : 异 成 醇 (25:24:1) 


含 等 优酷- 气 仿 - 异 戊 醇 的 混合 物 常 在 抽 提 核酸 的 实验 中 使 用 ， 以 除去 蛋白 质 。 握 仿 
能 够 使 得 白质 变性 ， 并 且 有 助 于 水 相 和 有 机 相 分 离 ， 异 皮 醇 可 以 减少 葵 取 过 程 中 产生 的 
itik 

UI FO EN fE t ЛУ А ЯБ Е ТЬ ЯР, B- -SEE G tb ОГО HEE LE 100 
mmol/L Tris-HCI (pH 8.0) ЖФ, ИЕН 4U 可 保存 一 个 月 。 


称 量 和 混合 


DL a 但 一 一 一 
НЕО И, ИННЫ Няяя их | 永远 不 要 直接 在 天 平角 上 各 
西 ， 这 样 你 就 没有 必要 为 了 了 寻找 一 个 干 交 的 烧杯 而 将 药 tez. — 
МЕ Е. 

你 将 需要 


称 量 纸 用 于 称 址 质量 小 于 1 g 和 体积 小 于 一 个 高 尔 夫 球 的 固体 样品 。 

称 量 器 ”它们 有 不 同 的 大 小 规格 ， 取 一 个 比 需要 的 稍 大 一 些 的 。 小 烧杯 可 以 用 于 称 
址 液体 或 者 大 址 的 粉末 . 

шл 刮刀 同样 有 大 小 不 一 的 规格 ， 使 用 金属 或 者 一 次 性 材料 做 成 的 刮刀 。 需 要 大 
莽 药 品 时 用 大 刮刀 ， 少 量 药品 用 小 刮刀 ， 使 用 时 不 要 犯错 。 

干净 的 量 简直 取 你 所 需要 体积 的 液体 ， 宁 愿 选择 大 的 量 简 基 取 自己 所 需要 的 液 
体 ， 而 不 要 使 用 小 址 简 多 次 量 取 。 


烧杯 或 者 三 角 烧 着 “不管 配制 什么 缓冲 液 ， 应 该 先 
择 允 许 混合 和 可 以 测定 pH MMR maw, &At rti neha 
对 于 500mi 液体 ， 选 择 1L 的 烧杯 。 KAR Me 


磁力 搅拌 盘 和 搅拌 子 RARKATSEMAR, Мт Еа A 
烧瓶 中 自由 转动 。 


四 


из 


a 


a 


处 置 刮刀 和 磁力 撞 拌 子 的 地 方 。 各 实验 室 有 其 不 同 的 
处 理 方法 ， 看 一 看 是 否 应 该 被 立即 清洗 ， 或 者 放 在 一 
起 集中 清洗 。 

BRE 这 是 实验 室 用 于 擦拭 和 清除 污 迹 的 纸 。 


№ жеж AARRE, RRM RI 
MMA, ARO BRK. 
G4 称 量 


1. 称 量 时 戴 上 手套 。 这 样 可 以 保护 你 和 所 要 称 量 的 
药品 ， 如 果 要 限制 手套 的 使 用 ， 那 就 在 称 量 有 危 
Зин. 

. МАЖЕНИХ, ЛЕНЕ, Ни 
多 物质 是 细 粉 侍 状 的 ， 无 论 多 么 小 心 ， 都 会 有 微 
基 进 入 呼吸 道 。 

974 ИЕА 3. 打开 天 平 电 源 。 

在 不 同 的 实验 宣 和 不 同 的 公司 有 不 同 的 名 。” 因 不 同 的 天 平和 

P AD, ^ил, eM eae RENERE, 

ee а ХЭР 


一 些 天 平 没有 自动 称 净重 的 
功能 ， 如 果 没 有 ， 必 须 手 动 
ESB. 


пни. EEEN. 着 随时 可 以 使 用 ，| 1. SERARES, 

但 大 多 数 地 方 的 天 平 都 是 关 大 的 。 如 果 天 平 不 干净 ，| 2" 记录 重重 。 

称 址 前 打扫 干净 。 3. 把 所 需 物 质 加 到 刚刚 称 
LETESZ 


Boece Ct Meg eens ed 
放任 天 平 上 、 按 一 下 毛重 或 者 重量 的 按钮 ， 天 平 就 4 66, akay 
— | 计算 所 称 物质 的 质量 。 
` 称 量 材料 。 用 乔 刀 把 广 口 括 内 的 物质 天 到 一 定数 量 放 在 称 攻 纸 /器 上 。 开 始 时 根据 感 
— ТУТч 
— ВЕНЫ ИННЫ, Cm Efrata m — Bl, 
fn to t Batain iyi K z, атое PIN, ANTA 
Яд: 

(1) АННЕ, ВЯ 

(2) ГТА r ti ts. ими, 
КЕНИЯ, CARRE MMP, ЗЕ 
БИКИНИ, ОКА Re МХ, НН 
PMA. da pe AREAL, Aeh | 东西 者 应 该 有 标记 ， 即 使 你 
AREWA. 把 它 放 在 实验 台 上 1 分 钟 。 
“ 紧 紧 盖 上 药品 瓶 盖 。 歼 开 的 时 间 越 长 ， 落 入 的 灰尘 | 即时 贴 是 手头 方便 的 标 答 。 | 
越 多 ， 别 人 更 有 可 能 把 关子 打 碎 或 污染 药品 ， 即 使 你 在 称 鞭 其 他 物品 ， 尽 可 能 快 地 
换个 产子 ， 消 除 混乱 ， 起 快 玫 错 误 或 者 污染 的 鬼 率 越 小 。 
hs 


标记 ! 任何 容器 中 如 果 装 了 


REBRS, WHAT. НИРЕХУЕНТ», REH. f hiki ikat, 
用 棉 纸 擦 掉 液 渍 。 如 果 你 把 药品 茂 到 天 平 托盘 上 ， 用 蒸馏 水 清洗 托盘 ， 然 后 脉 干 。 
确认 整个 称 量 区 域 保持 清洁 ， 没 有 称 量 纸 、 烧 杯 、 产 子 、 纸 巾 和 抹布 。 如 朵 有 必要 ， 
奢 码 也 应 该 打扫 干净 。 如 果 你 不 能 马上 加 水 ， 那 么 用 铝 箱 或 塑料 纸 盖 住 烧杯 口 ， 做 
上 标记 ， 把 它 放 到 自己 的 实验 室 台 上 。 


混合 


理论 上 说 现在 你 能 做 的 事情 就 是 加 水 ， 但 对 于 这 个 简单 - 
的 过 程 有 不 同 的 操作 ， 例 如 ， 有 人 会 把 药品 例 入 装 在 量 | FROM A AO, rttr 
маю, еннет. ахи, 学 实验 室 的 一 和 格言; Mik 
即使 节 简 不 会 玻 厂 ， 溶 液 没有 飞溅 ， 也 可 能 得 不 到 完全 | ARR, HR (4) 
溶解 的 溶液。 还 有 些 人 丰 接 把 药品 和 水 加 到 烧杯 中 , 把 К. | 
烧杯 当量 简 使 用 旺 取 体积 。 也 不 要 这 样 做 ， 这 样 配制 的 溶液 不 准确 。 


对 于 多 数 溶液 


.加入 终 体积 约 80% 的 水 到 烧杯 中 ， 然 后 加 入 因 体 溶质 ， 要 配 11 的 溶液 ， 就 加 800 ml 
水 ， 用 全 简 考取 。 注 意 ， 对 于 少 缩 的 溶液 ， 超 过 3 mol/ 或 者 5 x ， 会 因为 溶质 大 
多 阻止 找 拌 子 的 转动 ， 这 时 在 已 是 80% 终 体积 和 捞 社 子 转动 的 情况 下 ， 缓 慢 加 入 药 
品 ， 每 次 不 起 过 2 药 是 ， 确 认 加 入 药品 前 水 中 的 固体 已 经 充分 溶解 ， 再 加 入 剩 下 的 
药品 。 如 果 药 品 很 难 溶解 的 话 ， 可 以 加 热 拉 拌 助 溶 。 在 调 pH 以 前 ， 应 该 把 溶液 冷却 
到 室温 ， 种 则 你 得 到 的 是 错误 pH 值 的 溶液 

| 轻 轻 放 人 磁力 搅拌 子 ， 揽 拌 子 大 到 足够 在 溶液 中 自由 转动 。 

‚ВНЕ pitita E, [一 
X, иная, аак | "К RAAB IR 65 pH 
ВОЕН НТУ, Бе н аита | 值 ， 则 音 体 积 定 容 至 100%, 
Sek. OUR Ee a ATM, ANNAN, F| PERHERE 
Беня, мик, мена [ALAA 
ж. 


4. 得 溶质 充分 党 解 后 停止 撑 提 = 
S ВИНО чин, маке, | 调 地 pH the, нах 
ЭТИМ 6 ИНК puti ТАНКИ 90%. | SHAM RARE RMT. 


FREER = UAE, W pH 值 。 — 
+ —— 
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测定 pH 值 


所 有 在 生物 学 实验 中 用 到 的 缓冲 液 和 溶液 都 应 该 有 合适 的 pH 值 ， 这 很 关键 。 溶 液 
在 灭 菌 之 前 都 应 用 pH 计 测定 和 调节 pH. 
ns 


e 调节 pH 的 技巧 


pH 计 有 敏感 的 电极 用 于 测量 溶液 中 的 Н 浓度 ， 电 家 由 塑料 套子 保护 ， 使 用 时 还 是 
要 注意 避免 将 电极 磋 撞 玻 璃 全 亚 或 者 提 拌 子 。 不 使 用 时 ， 电 极 应 该 放 在 装 有 中 性 组 
冲 液 〔 淄 泡 缓 冲 液 ) 的 小 烧杯 或 者 药品 本 中。 一 些 pH 计 尤 其 是 新 型 pH 计 上 有 许多 
不 同 功 能 的 按钮 ， 你 不 一 定 要 全 部 知道 这 些 按 包 在 测定 pH 中 的 作用 ， 只 需 用 到 竺 
命 、 标 准 化 和 НН. 
有 几 种 类 型 的 pH 电极 ， 有 的 电极 里 灌注 了 天 胶 或 者 - 
液体 ， 有 些 则 没有 ; гено, пики | TEMAS RG pH IK 
不 需要 。 在 许多 实验 室 ， 如 果 pH 电极 不 出 问题 的 | ARER pH d. pH 
话 ， 人 们 不 会 关心 自己 使 用 的 pH 电极 的 类 型 。 当 | KAUM ERER 
的 pH 值 和 在 用 pH 计 测定 
讨论 ， 或 者 询问 pH 电极 的 供 货 商 。 Winit al pH. KAS 
每 天 都 应 该 使 用 已 知 pH 值 的 两 种 溶液 来 校准 pH | Ë A TAR Lak H NK, + 
。pH 计 的 以 准 基于 标准 洲 液 的 pH， 不 要 仅仅 用 | 要 把 PH KA k A HSA 
pH 为 7 的 溶液 来 进行 校对 ， 习 惯 上 有 一 股 届 居 和 担 ОРНА. 
心情 绪 。 但 这 是 必要 的 ， 如 果 不 校 准 会 引起 差异 而 带 来 麻 需 。 
如 果 要 调整 一 系列 溶液 的 pH 值 ， 每 次 测 庆 时 都 不 用 重新 校准 。 如 果 有 人 把 pH НЯ 
了 ， 应 该 重新 校准 后 再 使 用 。 
pH 值 会 影响 溶解 度 ， 例 如 ，0.5 mol/L 的 EDTA 是 分 子 生物 学 的 常用 试剂 ， 常 被 配 
制 成 pH 8.0， 溶 解 的 时 候 如 果 pH 值 不 到 8.0, EDTA 很 难 溶解 。 
pH 全 会 随 天 温度 的 变化 而 变化 ， 调 节 湾 液 pH 值 时 应 该 使 用 相同 温度 下 标准 缓冲 
校准 的 pH 计 。 


校准 pH 计 


+ 至 少 两 种 pH 标准 溶液 。 在 pH 计 附近 可 以 找到 pH 
为 4、7 或 者 10 的 标准 溶液 许多 实验 室 的 标准 溶 
流 都 是 直接 购买 配方 的 ， 一 般 储存 在 500 ml 的 瓶子 
里 ， 通 常 使 用 pH 4 和 10 的 标准 溶液 就 是 够 了 。 

+ 3-4 个 50 ml 的 玻璃 或 塑料 药品 杯 中 。 

+ 棉 纸 

1. 将 电极 从 浸泡 (或 储备 ) тен, НАЖ 
冲洗 。 将 电极 放 在 烧杯 上 方 冲洗 ， 不 要 把 电极 浸泡 
在 烧杯 里 ， 这 时 的 pH 计 应 该 处 于 待 用 位 置 ， 用 棉 纸 

心 氛 干 电极 外 面 的 液体 。 


根据 将 要 测定 溶液 的 pH h 
选择 校准 用 的 标准 溶液 ， 如 
村 你 要 调 的 pH 为 机 六 pH 
# (大 于 10 或 者 小 于 4)， 
需要 选用 接近 目标 的 pH 标 
准 溶液 来 以 准 。 例 如 ， 需 要 
调节 pH = 3 的 溶液 ， 最 好 
选用 pH 为 2 和 4， 或 者 2 
和 了 的 标准 溶液 来 楼 准 ， 使 
用 完 后 ， 重 新 用 pH 4 和 10 


的 标准 液 来 校准 pH it. 


ив 


2. 倒 出 约 1.5 英寸 的 pH 4 的 标准 溶液 (也 可 能 是 10) ВЕЛИЖ, ЖЕЖ 
盖 ， 把 电极 头 浸入 烧杯 的 溶液 中 。 

+ 按 下 pH 计 上 的 “标准 化 ” 按钮 ， 直 到 仪器 上 显示 稳定 的 pH 4, 

4. 按 下 “待命 ”按钮 ， 拿 出 电极 清洗 干净 并 擦 干 。 

+ 把 pH 10 的 溶液 倒 入 另外 的 烧杯 中 ， 浸 入 电极 ， 按 下 pH 计 上 的 “标准 化 ”按钮 ， 直 

到 仪器 上 显示 稳定 的 pH 为 10。 

按 下 “待命 ”按钮 ， 拿 出 电极 ， 清 洗 干净 并 擦 干 ， 把 电极 择 回 保存 液 中 保存 。 

. 测定 标准 化 缓冲 液 的 pH， 如 果 测 其 结果 和 其 pH 值 不 符 ， 应 该 重新 校准 pH 计 ， 这 
时 标准 化 的 pH 计 可 用 于 测 基 大 多 数 溶液 的 pH. 


a. 


测定 pH 


MEGAH, MEHRERE, БЕРЕТЕ МТВ РНН, ERRAR pH, pH 
计 附 近 应 该 有 浓 盐 酸 (12.1 mol/L) 和 1 mol/L HCI, NaOH (5 或 10 mol/L) 和 /或 
0.1 mol/L. NaOH. 


он Clit) wee Et ik x 

1. ЕВ L SEE i pH Л, BEET NSA WU OB, НИЙ 
ЗЕЯ ak A AL BL E- 

2. Wb Bi ALOR AAO, ALARA Eb SP AACE, pH 计 的 状态 应 保持 
在 “待命 "， 不 要 直接 把 电极 浸入 到 烧杯 里 冲洗 。 

3. 把 电极 头 浸入 需 测定 的 溶液 中 ， 打 开 融 力 挠 拌 器 以 前 ， 确 信 授 搓 子 不 会 碰 失 到 电极 。 

4. 如 果 pH 计 上 有 功能 转换 开关 ， 从 “待命 ” 转 到 “pH 测定 "。 (如果 需要 取出 电极 沁 


n7 


旋 混 合 ， 首 先 将 功能 开关 调 至 “待命 "。) 
S 待 仪器 读数 稳定 后 ， 读 取 数 值 。 如 果 pH 值 太 低 ， 用 NaOH 来 调节 ; 如 果 pH 值 太 
高 ， 用 На 来 调节 。 用 巴 斯 德 移 液 管 和 吸 耳 球 或 者 移 液 器 来 转移 调节 pH 的 酸 或 破 
溶液 。 调 节 不 同 的 溶液 要 使 用 不 同 的 移 液 器 ， 逐 济 加 入 酸 或 破 溶液 、 等 措 拌 溶液 显 
示 的 pH 稳定 不 再 改变 后 再 注入 第 二 滴 液 体 。 
如 果 pH 很 难 调 到 需要 的 数值 ， 可 以 用 浓 HCL (12.1 mol/L) 或 者 NaOH (5 或 
10 mol/L)， 其 他 情况 都 用 1 mol/L HCI 或 者 0.1 mol/L NaOH. 
继续 逐 渍 加 入 酸 或 碱 溶液 ， 直 到 达到 所 需 的 pH 值 。 在 达到 缓冲 PH 值 前 可 能 需 
要 很 多 渍 溶液 ， 如 果 pH 没有 变化 ， 可 以 使 用 更 浓 的 溶液 来 调节 ， 但 是 要 非常 小 心 ， 
缓慢 操作 ， 一 滴 一 滴 地 进行 。 
6. 将 pH 计 的 功能 调 回 到 “待命 "。 


т. ARRP Н, FAL RARE Khe Рр, оу | УВВ ТАЯР 
* s * 体 一 起 灭 菌 ， 没 有 什么 事情 


8. 将 电极 浸入 储存 缓冲 液 。 ftrt HF fo x Т 

э. 把 调 好 pH (inaw ARAE, 28. | AR Ak. 

Е сд, | PT S t Aa 
FUN KW SI), a ae a ame |Y ERAZ, LANK 
封口 ， 不 要 把 溶液 储存 在 烧 叛 、 烧 丁 或 者 最 简 里 。 [М MH HAE res 

и. 在 瓶子 上 贴 上 你 签 ， 使 用 标签 纸 和 记号 笔 ， 写 上 配制 日 期 《包括 年 份 ) ВА. M 
WE, pH 值 以 及 你 的 姓氏 (名 )。 

а.н, RIM, Нн, CL See. I He ERM, 
ПТ CHEF Me C4 БАНЕ, 


w 如 果 pH 计 读 数 古 怪 ， 检 查 : 


` 电极。 有些 电极 含有 缓冲 液 ， 必 须 维护 。 如 果 是 这 样 ， 灌 上 合适 的 缓冲 液 (查看 手 

册 )， 旋 紧 。 电 极 可 能 被 磁 坏 或 者 打 碎 ， 需 要 更 换 。 

PH 标准 溶液 。 人 们 经 常 把 使 用 后 的 标准 液 俩 回 标准 液 的 产子 中 ， 并 认为 仍 像 新 的 一 

样 干 净 ， 不 对 ， 这 种 操作 会 有 负面 效应 ， 应 把 标准 液 帮 入 一 个 新 的 产子 里 。 

缓冲 液 的 温度 。 由 于 pH 值 受 温度 影响 ， 确 认 所 有 缓冲 液 在 测定 pH 前 保持 室温 。 党 

PP НЫ (КВ, ЖАН СКОР) 或 者 热 盘 提 拉 的 热 使 配制 

的 缓冲 液 过 热 或 过 冷 。 

电极 储存 液 。 如 果 烧 杯 中 的 电极 保护 芒 干 了 ， 电 极 头 上 面 则 会 有 盐 结 唱 ， 用 水 冲洗 

干净 后 ， 把 电极 放 入 装 有 新 保护 液 的 烧杯 里 。 

”你 的 技术 。 操 作 不 同 缓冲 液 之 间 才 要 清洗 电极 ， 调 节 PH 时 摄 拉 子 的 转速 应 该 适度 。 
Tris 缓冲 液 的 pH 很 难 调 ，pH 计 上 的 读数 
液 的 pH 值 ， 特 别 是 银 /氧化 银 参 比 电极 ， 测 

调 好 Tris 溶液 的 pH 后 ，10 分 钟 之 后 

电话 询问 电极 或 者 pH 计生 产 商 。 s з à 

| 多 数 Tris 溶液 中 没有 蛋白 质 , 调 pH 的 时 候 不 会 出 现 什 | 


BARE 


хш? 为 了 防止 细菌 和 真菌 的 生长 ， 大 多 数 溶液 在 使 用 和 储存 前 都 会 进行 
无 菌 处 理 。 虽 然 过 滤 除 菌 很 有 效 ， 但 对 于 大 体积 的 缓冲 液 来 说 过 滤 除 菌 是 非常 单调 
的 ， 一 般 采 用 灭 蓝 。 
确认 你 的 溶液 可 以 灭 菌 。 热 不 稳定 组 分 的 溶液 不 能 够 灭 菌 ， 含 有 这 样 成 分 的 溶液 
应 该 过 滤 灭 菌 ， 或 者 先 把 其 他 组 分 灭 菌 后 ， 再 加 入 过 滤 灭 菌 的 热 不 稳定 组 分 。 
w BERS 


+ 多数 的 缓冲 液 。 [PEETER rA, | 

， 不 明确 的 细菌 和 酵母 培养 基 。 MEL AKL AK M, 

т 不 能 高 压 灭 菌 LELET LESE TES 

，。 含 有 去 垢 剂 的 缓冲 液 ， 如 10% 505, SHARMA | PH 值 的 改变 ， 并 会 改变 援 
Wa, 冲 流 的 性 质 和 功能 。 

， 有 机 溶剂 ， 包 括 酚 。 

， 含 有 热 不 稳定 组 分 ， 如 血清 、 维 生 素 、 抗 体 和 蛋白 | 如 果 一 个 热 不 移 定 或 不 能 高 
Me (如 BSA). 压 灭 菌 的 成 分 要 加 到 高 压 灭 

， 哺乳 动物 、 植 物 和 屁 虫 的 培养 基 。 Мент, халхи 

+ & HEPES 的 溶液。 Atk, HHT RRA 

+ SHAMIM (DTT) 或 者 PREZI (BME) LE: AAEM ip. 


的 溶液 。 
BERG 


高 压 灭 菌 是 把 物品 放 在 高 温 (121C) AR FEER, IR A AE E K 
锅 ， 请 别人 给 你 示范 一 下 ， 虽 然 正确 操作 时 很 安全 ， 但 它 并 不 是 实验 用 仪器 。 

确认 要 灭 菌 的 烧瓶 是 确 钛 酸 盐 玻璃 或 是 可 以 灭 菌 的 塑料 ， 玻 璃 频 常 用 于 装 缓冲 液 ， 
可 以 重复 灭 菌 。 脆 性 塑料 瓶 不 适合 用 于 高 压 灭 菌 ， 但 你 必须 查实 手册 或 询问 别人 。 
1. 灭 菌 的 时 候 至 少 要 留 出 约 占 烧瓶 或 产子 1/4 体积 的 的 空间 ， 这 样 沸腾 的 液体 就 不 会 
CUN 
, 将 灭 菌 容器 放 在 金属 托盘 或 者 可 以 高 压 灭 菌 的 饪 料 托盘 中 ， 这 样 万 一 容器 破碎 也 容 
易 收集 碎片 。 传 统 上 认为 应 该 在 托盘 里 放 上 约 2 英寸 厚 的 水 ， 这 样 可 以 降低 玻璃 器 
加 因为 压力 变化 而 造成 破碎 的 机 会 。 这 么 做 也 许 没 有 必要 ， 但 也 不 妨 一 试 。 
o 灭 菌 时 要 把 容器 的 盖子 松 开 ， 防 止 瓶 中 的 压力 增 大 。 如 果 使 用 锡 箱 作为 产 盖 ， 用 锡 
箱 纸 的 一 侧 贴 住 并 子 ， 防 止 被 气压 顶 开 。 
. 灭 菌 前 在 每 个 容器 上 贴 上 高 压 灭 菌 的 标签 ， 这 种 标签 对 压力 敏感 ， 灭 菌 之 后 会 显示 
某 种 图 案 或 发 生病 色 改变 ， 灭 蓝 之 后 在 标签 上 写 上 日 期 。 
.关上 并 拧紧 高 压 灭 菌 锅 的 盖子 〈 门 )， 但 是 也 不 要 紧 到 打 不 开 ， 如 果 是 双 门 的 高 压 灭 
菌 锅 ， 确 认 两 个 门 都 拧紧 。 


"i 


+ 
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. 调 好 合适 的 设置 ， 开 始 灭 苗 。 大 多 数 高 压 灭 苗 锅 者 是 自动 的 ， 需 要 最 少 体积 的 液体 
(玻璃 容 器 中 的 液体 控制 降温 和 乓 力 释 放 ) 和 干燥 设 
W (不 需要 降温 过 程 )。 新 型 可 以 设置 程序 的 高 压 灭 | RA LA RG 2L hA. 
苗 钢 可 以 像 手动 拘 作 一 样 有 许多 程序 来 灭 菌 。 如 果 | 应 该 天 菌 30 分 钟 
灭 苗 物 品 的 体积 大 ， 需 要 的 循环 比 小 体积 的 要 长 。 


. 确认 高 压 灭 菌 锅 在 打开 前 ， 其 中 的 压力 已 经 回复 到 和 周围 环境 的 压力 一 致 ， 打 开 的 
时 候 要 缓慢 ， 站 在 门 的 背后 ， 避 免 与 滋 出 的 蒸汽 接触 。 

. 莽 上 防 热 手套 ， 手 套 应 该 大 且 质 地 厚重 ， 不 要 使 用 一 般 的 厚 布 和 用 于 微波 炉 的 手套 。 
9. 取出 灭 好 菌 的 容器 之 前 要 拧紧 容器 的 盖子 ， 否 则 会 使 溶液 沸腾 滋 出 。 

10. 将 频 子 放 在 室温 下 缓慢 冷却 ， 如 果 将 瓶子 立即 放 入 冷库 ， 玻 璃 可 能 会 破碎 ， 通 常 把 
灭 菌 容器 放 在 实验 各 上 冷却 过 夜 。 


过 滤 除 菌 


如 果 是 热 不 稳定 的 、 吻 挥发 的 或 者 体积 小 于 20 ml 
的 溶液 应 该 用 过 让 除 菌 。 利 用 重力 、 加 压 或 真空 的 方 0-2 fm 6 R f ти k 
法 ， 让 溶液 通过 孔径 足够 小 的 腊 《0.2 或 者 0.lkmn)》 除 | 和 培养 基 的 除 菌 ， 而 0.1 
去 大 多 数 的 微生物 。 注 意 ， 用 0.4 pm ВОНИ |m ОВЛ ТАКО 
溢 液 不 能 除 菌 ， 只 有 再 次 过 孔径 为 0.2 m 06088, + АВВ. 
И 
se AVES GAL OTT MM OBR — RR, ЕА CRNA, 
ИРАКА Не. 3:86: ENUA LAS A BA 6 4, 
+ pekan em, MAAAR, HBL 20 ml— 1000 ml, 
° 一 次 性 过 涉 杯 装置 ， 真 空 驱 动 抽 滤 ， 体 积 15 ml 一 1000 ml. 
， 带 储备 产 的 一 次 性 过 下 装置 ， 真 空 驱动 抽水， 体积 15 ml 一 1000 ml 
* ЕН, WP ml 一 20 ml. 
< 微型 注射 式 让 器 ， 体 积 小 于 1 mle 
eR. CEES, BUNT ml 
ЖЕ. MAM Me etn Ч LR, ИВО, ЖИ, 
mate ee 
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№175 AMER A AERC: кина, KERRE, Tua LS tien. 
AME A meme MAR Os AO è LES 


缓冲 液 和 溶液 的 储存 


w 培养 基 应 该 47 储存 。 

У 缓冲 液 可 以 C 或 者 室温 储存 。 一 些 缓冲 液 特别 是 高 浓度 的 缓冲 液 在 较 低温 度 下 会 产 
生 沉 淀 。 这 通常 不 是 什么 问题 ，37 加 热 几 分 钟 就 能 使 沉淀 溶解 。 低 温 储 存 有 利于 
降低 使 用 过 程 中 可 能 引入 的 微生物 的 生长 。 从 心理 学 角度 讲 ， 信 对待 冰箱 里 的 东西 
总 比 对 待 实验 台 上 的 东西 更 小 心 。 通 常用 于 培养 的 缓冲 液 放 在 低温 保存 ， 用 于 生化 
反应 的 缓冲 液 室温 保存 。 

w 浓度 高 的 溶液 室温 保存 。 

w 光敏 感 试剂 应 该 在 适宜 的 温度 下 在 棕色 瓶 中 储存 ， 或 者 放 在 盒子 里 的 瓶 内 保存 ， 瓶 
外 于 上 铝箔 保存 也 可 以 。 溶 液 的 储存 详 见 第 8 章 。 


什么 时 候 丢弃 溶液 


许多 缓冲 液 可 以 使 用 多 年 ， 特 别 是 经 无 菌 处 理 和 冷藏 的 ， 但 有 一 些 原因 要 丢弃 溶液 ; 

。 变色 。 如 果 溶 液 看 上 去 变 了 色 ， 比 如 说 略 带 黄色 ， 就 应 该 丢弃 。 也 许 这 时 溶液 还 可 

以 使 用 ， 但 是 继续 使 用 还 不 如 重新 配制 新 的 溶液 。 使 用 缓冲 液 之 前 应 该 确认 颜色 是 
ТЕЖ, Ш, MOPS, AERA 1 mol/L 的 时 候 颜色 就 会 微微 变 黄 - 
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Я. AM W E EI LES. жанат - г 
BFA, HMA, PATERN, нане, | “Кения, BARS 
有 时 则 旺 白色 或 蓝 绿色 的 苛 状 物质 。 如 果 干 净 无 色 | №, FARA RT HRN 


的 产子 变 浑 流 ， 应 该 丢弃 。 有 人 会 把 杂质 过 淖 后 再 | 法 费 自己 的 时 间 和 金钱。 | 
继续 使 用 ， 但 那 不 值 得 ， 即 使 溶液 再 次 除 菌 还 会 有 一 些微 生物 的 代谢 物 失 杂 进 来 。 
细 苗 污染 一 般 不 大 可 能 ， 而 且 细 菌 污染 不 会 仅仅 污染 试剂 瓶 底 ， 不 会 把 溶液 弄 
浑 ， 使 用 溶液 前 应 该 播 动 叛 子 看 看 溶液 是 否 被 污染 。 
沉 泻 。 溶 液 产生 沉 演 很 难 辨认 出 是 细菌 污染 还 是 盐分 析出 。 可 以 把 试剂 瓶 放 在 37C 
水 治 锅 加 热 20 分 钟 ， 看 看 沉淀 是 否 溶解 ， 如 果 可 以 溶解 ， 那 则 是 因为 溶液 销 匣 的 温 
度 太 低 而 导致 盐 析出 ， 如 果 沉 诈 不 能 溶解 ， 也 不 能 确定 是 难 溶 的 盐分 还 是 发 生 了 污 
TESTET EER 
fn CS BE h A DEELER A REES e, тии WWG R 
上 ， 放 到 100 倍 的 显微镜 下 观察 ， 如 果 是 盐 结晶 ， 会 看 到 大 的 晶体 ， 如 果 是 污染 ， 
会 看 到 细小 的 不 规则 形状 的 物质 。 


( 洪 ж 王 维 荣 黄 伟 达 ) 
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第 8 章 贮藏 和 处 理 


配 完 试剂 后 ， 在 你 使 用 过 后 或 当 你 使 用 时 ， 都 必须 将 它 放 在 特定 的 地 方 ， 实 验 室内 
的 所 有 试剂 都 要 考 处 放置 在 适当 的 地 方 。 对 于 实验 材料 的 储存 尤其 重要 。 不 恰当 的 储存 
会 损害 实验 试剂 和 有 机 体 ， 但 对 于 实验 废物 来 说 就 不 明显 了 ， 虽 然 是 安全 和 方便 的 问 
题 ， 却 不 涉及 你 自己 的 安全 和 方便 问题 ， 所 以 人 们 就 更 不 在 意 了 。 实 验 材料 处 理 不 正确 
会 带 来 健康 危害 ， 能 造成 对 环境 的 污染 ， 胡 乱 丢 弃 实 验 废物 在 许多 地 区 都 是 违法 行为 ， 
而 且 可 能 会 导致 整个 实验 室 的 崩溃 。 


紧急 贮藏 
我 们 应 该 把 它 放 在 哪里 ??? 现在 已 经 是 凌晨 а 


了 ， 你 的 实验 比 预 期 的 时 间 多 用 了 3 个 小 时 。 实 验 室 的 

其 他 人 都 已 经 走 了 7， 而 你 忘 了 间 应 该 把 管子 放 在 哪里 。 LAN, PRAIA 
你 可 以 假定 有 多 种 方案 用 于 处 理 ， 到 了 早上 找到 可 以 长 期 储存 的 方式 去 保存 它 。 
酸 或 碱 ， 把 它们 留 在 实验 台 上 直到 第 二 天 早上 。 单 独 保存 酸 和 碱 ， 如 果 瓶 子 打 碎 ， 
聚 乙烯 的 盘子 可 以 容纳 流出 来 的 液体 。 

单 克隆 和 多 可 隆 抗 体 ， 多 数 纯化 过 的 抗体 长 期 在 4Y 保存 ， 但 有 一 些 需 要 - 200 保 
存 。 

分 析 管 ， 可 以 在 U 保存 ， 但 是 试验 的 稳定 性 不 同 。 大 多 数 比 色 反应 不 能 过 夜 测定 。 


+ 细菌 
穿刺 培养 物 ，4C 。 НН 
et bas CHR EMERG At, 
ATERA, at 在 室温 下 ， 大 重信 存在 高 密 
и =90 ROREM AMM REM 
冷冻 培养 物 ，-TOC 。 
на, ас (OR, HK 316 EH 
。 细 胞 ， 放 回 原 处 或 者 天 奔 ， 绝 对 不 要 留 下 不 知道 来 | )。 REESE CM, 
яв : š EE LEETS TELTIS 
. EM, зи teh A ARH HSH а. 
* DNA, ас D 实验 人 员 通 常会 在 冰箱 内 用 
大 多 数 限制 性 内 切 栈 保存 在 20C， 但 一 定 要 | REA СВ, вх 
i Š RRS REMAN AH 
KARRI. AEM MEO S os 
+ 7B, +. зжан et 
+ 生长 因子 和 细胞 因子 ，- 20C 。 eee 
` АВЕ Я, КРИВЫЕ Ky aa aan, 


过 夜 ， 在 开始 使 用 这 种 药品 之 前 ， 必 须 认真 阅读 该 
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被 保 


药品 的 储存 和 处 理 说 明 。 
脂 类 ，- 20C ， 大 多 数 脂 类 不 稳定 ， 对 氧气 或 光线 敏感 或 者 随 温度 变化 而 改变 。 
培养 基 ，4C 。 
РСВ 反应 ，4YC ， 你 会 在 PCR 仪 中 发 现 先前 使 用 过 的 反应 管 。 
BOER 

Эр; 8, - 200; MMA, 4С. 

Эр, 45. 

5. ЧЖАН, — 700. 

UST RABE А, 4С, MES адш. 
Cs 

Mc: 45. 
RNA, МИ 200, KER - 705. 
mim, ac. 


储存 试剂 


长 期 储存 。 人 们 都 希望 在 保存 试剂 时 生物 学 或 化 学 活性 能 保持 最 佳 状态 ， 同 时 必须 
一 个 安全 的 地 方 。 这 些 要求 对 任何 试剂 都 是 一 样 的 。 必 须 对 每 一 个 试剂 的 状态 


进行 检查 ， 而 不 只 是 分 类 检查 而 已 。 
Y 储存 试剂 须知 


BRRR MINERA, KA ЖИ, KERRAK, 
空气 要 求 。 注 意 试剂 是 否 对 和 氧气 敏感 ， 或 者 需要 其 他 气体 保存 。 

湿度 要 求 。 如 果 水 落 气 对 试剂 有 省， 那么 就 必须 二 
贮 或 者 真空 保存 。 RAL MRM ARR A 
эх, RAS оН Ж, ям, |66 MP. HR PRA 
剧 毒 或 挥发 性 的 。 如 果 是 液体 。 是 有 机 溶剂 吗 ? 。。 | RH Киви, tE 


w 储存 和 丢弃 须知 的 获取 冷藏 物质 ， 那 它 必须 被 驻 藏 


物质 安全 资料 表 (MSDS)。 它 包括 了 每 种 化 学 物质 的 | TRUE. жакала 
зан, НЯ. ане, нэт, едят | 村 性 物质 的 冷库 中 的 某 个 地 
方法 。 如 果 你 没有 打 电 话 给 生产 商 ， 要 求 他 们 传真 一 | 方 * 

份 给 你 。 

Merck 手册 。 

环境 健康 与 安全 部 门 部 。 环 境 健康 与 安全 部 门 部 门 (EHS) 可 能 保留 有 系 里 所 有 药 
品 的 资料 表 ， 即 使 你 有 相关 的 数据 ， 也 应 该 经 常 联系 他 们 以 获得 有 关 储 存 和 丢弃 的 
管理 规则 。EHS 能 提供 关于 储存 和 丢弃 容器 的 建议 ， 同 时 也 能 提供 一 些 你 所 需要 的 
容器 。 

在 因特网 上 搜索 。 许 多 大 学 、 供 货 商 和 厂家 在 他 们 的 网站 上 都 提供 了 储存 药品 的 详 
细 方 法 。 


A 怎样 保存 需要 二 贮 的 试剂 。 水 蒸气 对 许多 试剂 都 有 不 利 的 影响 ， 这 种 影响 会 使 试剂 失 
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去 构 型 和 生物 学 活性 。 这 些 试剂 应 该 储存 在 装 有 干燥 剂 的 密闭 容器 中 ， 干 爆 剂 可 以 
吸收 水 燕 气 ， 降 低 湿度 ， 有 时 也 可 以 放置 在 真空 中 以 进一步 减少 水 燕 气 的 量 。 
+38 — — 
容器 必须 能 盖 紧 ， 内 部 有 放 干 媒 剂 的 空间 。 对 | 不 要 使 用 名 制 客 琶 ， 因 为 必 
于 一 些 试剂 ， 广 口上 是 最 好 的 。 对 于 更 大 的 其 子 来 SUT AT tee TRN. 
说 ， 玻 璃 或 饪 料 的 二 如 器 是 必需 的 。 干 燥 器 有 不 同 的 形状 、 大 小 和 材料 ， 应 该 首先 
考虑 大 小 。 

ИНАЯ, wawaq 
PUREE ис. видова СЖАТИЯ, ENE 
的 上 部 和 底部 通常 都 有 “O” 形 环 和 沟 村 或 是 有 光 | 村 就 没有 效果 ， 体 可 以 在 窜 
请 的 边缘 ， 这 些 情 况 者 不 需要 真空 光滑 剂 ， 顶 部 和 Велл. 

— ВЕЯ СВР ЯНЕ — АСА ИННО ВЕ ВРИЕ, ЕТСЕ АСН Е 
细菌 的 容器 也 需要 真空 调 清 剂 。 
-FUN 

ОТТ LA LO WR ЕАН — 
ЕЕ, НОМЕР, 

Е 
ЧАТЕ 1-3 小 时 可 以 再 生 Ce ВУ E Ruk P HNL) ВАС 
色 。 干 燥 剂 也 可 以 用 于 气体 的 干燥 ， 但 大 多 数 实验 室 并 不 采用 。Drierite 
(W.A. Hammond Drierite 公司 注册 ) 通常 也 当 作 干 燥 剂 使 用 。 


将 容器 放置 于 真空 о >" ias SN: AMR. 
1 ARETE, ARANETA x i 
2. TTF SE RRO LITE, 全， 
3. 用 真空 管 将 容器 和 真空 源 连 接 。 — 
CARRERE, RN 
— рю. меж 
s. хина, жахиде. — 
6. ЕЛАНЬ, НЕЮ, 
打开 真空 密闭 干 炬 器 
затих, птички, 
2. 小 心 的 将 盖子 打开 。 。 
3. МЕТАН, МО 


kee. ме Яве x 
4. 当 昕 到 气体 释放 的 声音 时 ， Ежа 3 
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图 8-1 不 同 种 类 的 干燥 器 
在 所 有 和 容器 的 底部 帮 有 空间 放 干 媒 剂 ， 除 了 项 部 有 螺纹 的 广 口 版 外 ， 大 部 分 带 或 不 带 真空 开关 的 
类 型 胡可 以 购买 到 。 中 многом, ежа FORME NBA P. © PAHAD, MEM 
AARON, LEPPARD MERE, RIM TAR MTEL AAC КАСАН, i$ 
НАЛИВИЮНИЯ, неа ни, э аео, Ф наа, пни аан, Y 
m, am 


te 如 何 储存 光敏 感 试剂 
如 果 从 厂商 运 抵 的 试剂 是 储存 在 棕色 瓶 中 的 话 ， 可 以 判断 其 是 对 光敏 感 的 。 尽 
可 能 将 这 种 试剂 储存 在 棕色 着 中 ， 光 敏感 试剂 打开 以 后 ， 也 应 将 其 远离 光源 用 棕色 
瓶 或 是 玉 垢 色 的 瓶子 储存 ， 或 者 用 铝 箱包 好 - 
管 装 试 剂 可 以 放 在 盒子 中 ， 可 冻 存 或 运输 的 盒子 最 适合 。 将 常规 的 信息 贴 在 盒 
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子 上 , 如 “内 有 光敏 感 试剂 "， 但 是 光敏 感 试剂 应 是 盒子 中 的 惟一 试剂 ， 不 要 在 盒子 


中 到 处 寻找 其 他 试剂 。 


常见 的 光敏 感 试剂 有 放 线 菌 素 р. HER C | FB ES FO TR A 
秘 蓝 四 唑 (NBT) 、 酚 、 利 福 等 素 和 四 环 素 - ЛАЯ. Даля 


tr 如 何 储存 氧 敏感 试剂 


氮气 通常 是 用 以 将 氧 敏感 试剂 中 的 氧气 排出 ， 这 就 — MANE, KALA 


是 “在 氮气 环境 下 ”的 意思 。 


1. 氮气 产 必 须 放 在 化 学 通风 本 的 附近 ， 因 为 通常 有 机 | 会 置 委 地 抓 到 刀口 。 可 以 把 
溶剂 的 溶液 需要 氮气 ， 使 用 时 打开 通风 枉 。 
2. WE MORE T. E fE (参见 第 ОЕ 


和 压力 调节 )。 


3. 将 巴 氏 管 插入 和 压力 调节 器 相连 的 管子 中 。 LER A TPMT RAR | 
4. ПЛЯЖА, НЕШИР en tee. 


觉 不 到 为 止 。 


5. 在 通风 机 中 打开 试管 或 产子 ， 试 管 和 闫 子 应 妥善 地 ETARTE. 


放置 在 架子 上 。 


Mez RMM EMAA 


вина 


如 酶 和 培养 基 。 


* 空间 上 方便 。 操 作 一 个 10 ml 的 管子 要 比 操作 500 ml 


的 瓶子 容易 得 多 。 


* 节省 时 间 。 相 对 于 每 次 都 要 称 量 和 溶解 ， 分 装 只 需 
要 一 次 称 址 和 溶解 ， 只 是 有 些 占 地 方 而 已 - 
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的 ， 用 后 应 立即 将 天 刀 、 手 
能 用 的 。 保 存 时 将 刀锋 利 的 
树脂 的 架子 上 ， 这 样 你 就 不 


刀 排 列 在 猴 小 的 金子 里 。 


不 要 认为 冷库 或 冰箱 最 翅 合 储 


灭 菌 技术 的 使 用 可 以 阻止 在 试 


6. 将 巴 氏 管 的 尖端 放 入 容器 口 至 能 看 到 液体 表面 有 波 
浪 ， 保 持 5 一 10 秒 ， 较 高 的 液体 -气体 比例 需要 更 长 的 时 
м. 


т. жадав. 

з. XRAN. 

9. 保存 瓶子 。 通 常 保存 在 - 20C ， 也 可 以 保存 在 真空 。 
分 & 

实验 室 中 的 许多 物质 都 是 以 小 体积 依存 的 。 

w 为 什么 要 分 装 ? 


”防止 储存 液 反复 冻 融 造成 的 降解 。 许 多 物质 不 能 反复 
冻 融 ， 而 分 装 后 的 溶液 只 需 使 用 1 一 2 次 就 可 丢弃 ， 
或 者 融 解 后 可 以 在 а — ЕВН, бп h 
体 。 

+ 避免 多 次 使 用 造成 的 污染 。 越 多 人 使 用 储存 液 ， 越 容 
易 导致 污染 , 即使 是 在 储存 温度 下 使 用 也 会 导致 污染 ， 


RARARTR, ERAR 
LRRD R E HRN 
Lk ku E 


进行 转化 。 
细胞 ， 细 胞 必须 以 合适 的 流 度 保藏 在 инает 
аж, вЫ iss 


№ мимо ны 
* ANN: 

ma я ЖЕН X60608 F — 200 保存 活性 
ЖЕ. яў ka a! 


2 — 
* ыы 健 备 或 工作 溶液 的 单位 可 能 


是 重量 /体积 或 物质 的 量 浓 


。 不 常用 的 物质 。 

， 使 用 不 同 浓度 或 浓度 变化 范围 较 大 的 物质 ыы 
w 如 何 分 装 单位 === 
1. Я, 


。 物质 的 工作 浓度 。 工 作 浓度 通常 也 就 是 终 浓度 ， 单 位 可 能 为 重量 /体积 或 物质 的 量 浓度 。 


| m. ЕЖЕ ASH He BE I 170 ug/ml, —— peal 

用 浓度 为 10~30 pg/ml — 

+ 在 什么 溶剂 中 深 解 物质 。 不 是 所 有 的 物质 都 可 溶 于 [ — 
ж. ABE UL ec, | ET ES ta. 
(PLATA WOE IERIE. ыы 


+ 分辩 的 体积 。 分 装 后 的 体积 要 与 最 后 夭 释 使 用 时 体 | 工作 小 度 ， 但 是 要 确认 此 工 
各 相对 |жлиелеяв. | 


ЕКОЕ, REGIMEN FRET MA, eet | 
НЕ НСВ, KARRAL 


,决定 配 成 几 倍 。 这 是 一 种 在 方便 和 需要 之 间 的 折 中 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
方法 ， 由 于 非常 少量 的 物质 很 难 称 量 ， 所 以 可 能 需 | 要 如 道 物质 在 水 长 其 他 溶剂 


ep 中 的 溶解 性 ， 可 以 在 外 也 
要 配 成 你 水 远 也 不 会 使 用 的 浓 溶 液 ，10 一 100 倍 是 比 Ж. #95. CRAMER 
较 好 的 浓度 。 


处 查 到 。 手 册 和 其 他 资源 的 
. 准备 好 无 菌 的 管子 ， 做 好 标签 。 如 果 要 分 装 的 物质 | 实验 程序 通常 有 描述 某 种 物 
必须 冷藏 ， 就 把 管子 置 于 冰 上 。 A ft Sie RAZR. J 


配制 20 mg/ml А HAL, FE 100048, HEHE НЕ 20 pg/ml 
如 果 配制 1 L 的 培养 基 ， 使 用 ml 储备 液 即 可 。 и» 
如 果 配 制 100 mL 的 培养 基 ， 则 需要 100 pl Е. 
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a 


ПОЕ, WRA, sie. REEERE 
内 操作 。 

a 把 配 好 的 无 菌 溶液 分 装 到 试管 存放 在 冷藏 库 或 者 是 
合适 温度 的 架子 上 。 

, 在 记录 本 上 做 好 记录 。 


冰箱 和 冷库 


使 用 过 当 的 冰箱 或 冷藏 库 。 如 果 有 放射 性 物质 或 生 
物 危害 物质 存放 其 中 ， 则 严禁 放置 食物 ， 冰 箱 门 上 
要 作 清 楚 的 标记 。 易 燃 物 质 〈 如 乙醇 ) 必须 存放 在 
防爆 冰箱 内 ， 这 种 冰箱 可 以 消除 电 火花 。 

只 有 在 取 试 剂 的 时 候 才 打开 冰箱 门 。 如 果 要 在 冰箱 
内 时 找 某 个 试剂 ， 先 将 放置 其 他 试剂 的 盒子 或 架子 
放 在 冰 上 后 再 找 。 

冰箱 或 冷藏 库 内 所 有 容器 部 必须 有 标签， 盖子 都 必 
须 盖 好 ， 不 要 将 没有 拧紧 盖子 的 试管 放 在 冰箱 内 的 
ЖЕСТ а Н ИЧ. АТВ 
必须 经 受 得 住 播 动 而 不 会 从 架子 上 翻 落 (以 防 粗 心 
的 实验 员 在 冰箱 内 乱 翻 东西 时 将 试管 打 翻 )。 

定期 清理 那些 已 经 不 用 的 试 麟 。 只 剩 10 ml 培养 基 
的 瓶子 、 细 菌 培养 基 的 皮 氏 培养 胃 、 以 及 那些 “以 


a 


> 


备 万 一 ”备用 的 样品 ， 它 们 会 占 括 许 多 空间 而 不 容易 找到 需要 的 物品 


把 所 有 试剂 故 置 的 位 置 记录 下 来 。 这 恒 做 能 迅速 地 
在 僵 子 里 找 出 试剂 ， 并 且 在 稍 后 能 放 回 原 处 。 把 试 
剂 放置 的 位 置 系 统 的 记录 下 来 ， 能 够 使 寻找 试剂 变 
得 更 加 容易 。 
章 重 朴 人 空间 。 冰 箱 是 公用 的 但 通常 会 一 个 人 一 层 ， 
因此 不 要 占用 别人 的 位 置 。 当 你 整理 好 自己 的 东西 
发 现 地 方 还 是 不 够 时 ， 和 管理 冰箱 的 人 进 ， 让 他 给 
你 更 多 的 地 方 ， 
te BARR 
为 实验 室 的 冰箱 除 霜 是 一 项 工作 ， 需 要 全 实验 
室 人 员 的 协作 和 互助 。 这 需要 花费 1~3 天 ， 把 冰箱 
内 的 东西 全 部 钙 出 来 、 除 沉 、 清 洗 、 直 到 冰箱 青 度 
冷却 后 把 东西 全 放 回去 
。 除 看 工作 应 该 提前 一 个 星期 做 计划 。 必 须 通知 所 有 
实验 室 成 员 ， 哪 天 、 什 么 时 间 他 们 应 该 将 所 有 的 试 
剂 从 冰箱 中 全 出 来 。 最 好 是 给 大 家 准备 一 个 空 的 冰 
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配制 滚 溶液 时 要 计算 好 比 
率 ，1:1000 或 1:100 者 是 比 
RFR EAE 


在 每 根 管子 上 都 做 好 标 答 ， 
标 答应 该 包括 试剂 的 名 称 和 
浓度 、 配 制 的 日 期 及 配制 人 
的 名 字 。 标 答 必 须 清晰 、 明 
了 本， 使 实验 室 每 个 人 惑 安全 
HARD, RRL 
使 于 里 只 有 一 种 溶液 ， 则 在 
各 于 或 金 子 上 做 好 标签 ， 每 
个 金 问 上 作 个 分 类 标签 就 可 


ho 
人 


[ERR 
配制 时 要 多 配 10% 。 检 查 
国体 药品 的 包装 ， 固 为 可 能 
是 无 菌 的 ， 将 它 溶解 在 无 苗 
ARKLEY, UTERT 
[ear 


[ERRE лажн-их 
MAA KM AEN HH 
湿度 变化 教 感 的 试剂 。 因 为 
这 种 冰箱 温度 手 环 比较 组 
Н, LAA R 
无 着 冰箱 ， 冰 箱 应 当 使 用 无 
害 的 以 防止 水 分 的 捐 失 。 


Гакажатаваних 
会 位 置 的 ， 因 为 这 种 冰 


通 
| 常 是 被 富 的 满 满 的 ， 所 以 环 
境 健康 与 安全 部 门 常常 准备 
— “后 备 ”的 低温 冰箱 ,， 
以 防备 花 急 情况 或 得 期 保 
看。 所 以 一 定 要 知道 它 禾 在 
哪里 ， 以 


箱 ， 否 则 每 个 人 必须 找 一 个 冷 一 点 的 地 方 放置 药品 。 

除 替 前 的 清理 是 丢弃 无 用 试剂 的 好 时 权 。 每 个 人 都 应 该 丢弃 那些 过 期 或 是 永远 也 用 

不 到 的 试剂 ， 检 查 所 有 试管 并 重新 整理 记录 。 

仔细 地 把 所 有 试 营 包 好 ， 不 论 走 多 短 的 距离 。 不 要 把 管子 放 在 那些 容易 滑落 的 地 方 ， 

每 个 盒子 和 容器 都 要 做 好 标签 ， 千 万 不 要 根据 放置 位 置 来 识别 试剂 。 

除 需 要 在 上 午 尽 可 能 早 的 时 候 开 始 。 不 要 过 夜 ， 因 为 会 产生 大 量 的 水 ， 从 而 必须 有 

ARAFE, Ими, ПИЯ. 

KAA tA. ФИОНА РЕ (如 洗 碗 用 的 ) 可 以 保护 手 不 被 冻伤 ， 以 及 不 

BUR CEA OS FRG, (Eh E a EK ВЫ, 

各 好 扼 把 、 木 桶 、 报 纸 、 纸 巾 、 实 验 台 吸 水 纸 和 任何 可 以 吸水 的 东西 ， 还 有 放置 和 

яж. 

Ки, RAMA LAA САЖ, HRA. ЯН, ЯТ 

ПЕКИНА ГАК ЛАВА, ДЕ, НКЕ, 

除 霜 时 应 尽 基 用 冰 铲 去 铲 而 不 要 发 击 。 

用 吹风 机 来 加 速 除 钉 。 不 要 用 吹 头发 的 电 吹风 ， 因 为 有 很 高 的 触电 危险 。 可 以 用 一 

个 装 满 热 水 的 桶 来 代替 ， 将 桶 内 装 满 热 水 ， 放 入 冰箱 关上 门 ，20 min 后 把 它 拿 走 即 

可 。 也 可 以 酒 一 些 热 水 到 冰箱 内 ， 这 样 做 可 以 加 快 除 霜 ， 但 会 产生 更 多 的 水 。 

除去 所 有 产生 的 水 。 除 水 对 于 立 式 冰箱 来 说 是 很 容易 的 ， 因 为 大 部 分 水 会 聚集 在 底 

面 或 流 到 地 上 ， 容 易 用 拖把 除去 。 对 于 卧 式 的 冷柜 来 说 ， 除 去 聚集 底部 的 水 就 不 那 

么 容易 了 ， 只 能 用 虹 豚 管 或 对 等 转移 出 来 ， 也 有 一 些 便宜 的 饪 料 么 可 以 使 用 。 

。 保持 地 面 干 燥 。 湿 的 实验 室 地 板 是 一 个 死亡 陷阱 。 

把 除 过 霜 的 冰箱 氛 干 净 。 用 比较 温和 的 消毒 剂 清洁 除 好 霜 的 冰箱 。 

等 到 冰箱 完全 干 了 才能 村上 电源 。 当 然 冰箱 要 恢复 到 预 设 温度 可 能 要 几 个 小 时 甚至 
- 夜 ， 但 是 一 定 要 等 到 温度 稳定 后 再 把 试剂 放 回去 。 

° 记录 试剂 的 放置 位 置 。 空 间 可 能 是 由 一 个 人 统一 管理 的 ， 但 每 个 人 都 必须 知道 自己 
的 东西 放 在 哪里 。 


实验 室 废物 的 处 理 


每 一 张 纸 、 细 胞 、 化 学 药品 、 吸 管 和 试管 都 有 不 同 的 丢弃 位 置 ， 没 有 什么 东西 可 以 
随意 丢 奔 。 所 有 的 丢弃 规则 因 单 位 而 异 ， 所 以 要 认真 听取 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 培训 
指导 ， 询 问 实验 室 主要 研究 人 、 实 验 室 经 理 、 或 实验 室 的 高 级 主管 。 丢 弃 物品 时 必须 小 
心 ， 这 不 仅仅 是 出 于 安全 原因 ， 乱 丢 垃 圾 在 实验 室 是 要 被 人 加 的 。 


实验 室 废物 处 理 须知 


， 化 学 组 成 

必须 与 你 自己 单位 的 环境 健 
` ле 康 与 安全 部 门 部 门 核实 保存 
. 有 放射 性 和 等 奔 的 规章 制度 。 


` 是 否 有 生物 危害 
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”是 否 可 以 回收 利用 。 报 纸 和 其 他 纸张 是 可 以 回收 的 ， 


僵 子 、 放 射 性 物质 的 外 罩 包 装 等 也 可 以 回收 。 每 种 丢弃 的 物品 都 要 分 场所 丢弃 。 


有 些 试剂 的 容器 、 运 输 干冰 的 


a туру (<100 ml) 可 以 中 和 后 (用 pH 试 
纸 检查 ) 然后 缓慢 倒 入 下 水 道 ， 并 用 大 量 水 冲洗 。 但 是 
大 基 的 酸 就 必须 作为 危害 化 学 度 物 处 理 。 

馈 箔 ”回收 使 用 ， 看 看 大 厅 里 或 系 里 的 垃圾 桶 。 

抗体 ”作为 生物 危害 废物 处 理 。 


酸 碱 不 能 混合 。 


细 蓝 ”生物 危害 度 物 。 平 板 和 斜面 属于 固体 生物 危害 废物 ; 可 重复 使 用 的 烧 频 和 试 
剂 瓶 要 经 高 压 灭 菌 处 理 ， 或 者 用 10% 次 气 酸 钠 漂洗 ; 液体 培养 基 在 倒 入 下 水 道 之 前 ， 
要 经 高 压 灭 蓝 处 理 或 10% 的 次 毛 酸 钠 处 理 ; 细菌 培养 的 上 清 同样 要 当 作 液体 培养 基 处 


理 〈 包 括 大 肠 杆菌 处 理 )， 须 经 过 灭 苗 后 再 倒 入 下 水 道 。 
М ”少量 的 碱 〈《< 100 ml) 可 以 先 中 和 (用 pH 试 
纸 检查 )， 然 后 缓慢 倒 入 下 水 道 ， 并 用 大 其 水 冲洗 。 但 
是 大 二 的 破 必 须 作为 化 学 危害 废物 处 理 。 
生物 危害 废物 ”生物 危害 废物 是 指 来 源 于 活体 或 与 
活体 有 关 的 物体 的 废物 ， 它 可 能 是 液体 的 也 可 能 是 固体 
的 。 
， 液 体 (>1ml) EMERE, MAKARA E k 
度 10%， 放 置 30min 后 可 直接 倒 入 下 水 道 
， 固 体 生物 危害 废物 丢 入 标 有 生物 危害 物 的 本 内。 
缓冲 液 “多数 缓 冲 液 可 直接 倒 入 下 水 道 ， 参 见 “ 化 
学 危害 废料 "。 


细胞 “生物 危害 废物 ， 液 体 培养 基 加 入 次 气 酸 钠 至 终 浓度 10% 或 经 高 压 灭 苗 处 理 
后 倒 入 下 水 道 。 把 一 次 性 的 平板 、 培 养 胃 、 试 管 、 试 剂 瓶 等 内 的 液体 吸出 后 ， 再 把 它们 


丢弃 到 慰 有 固体 的 有 害 废物 的 箱子 内 。 可 回收 的 试剂 产 

过 加 入 次 毛 酸 钠 至 终 浓度 10% 处 理 或 经 高 压 灭 菌 处 理 。 

„илели 通常 化 学 物质 是 不 能 混合 的 ， 如 果 

合 ， 仅 限于 少 基 的 同类 溶剂 ， 如 所 有 的 卤化 溶剂 。 首 

先 要 与 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 核实 。 当 然 同 一 过 程 中 

的 溶液 是 可 以 混合 的 ， 如 DNA 合成 仪 中 出 来 的 溶液 、 
DNA 抽 提 中 的 溶液 〈 酚 - 氧 仿 混合 液 )。 


BRR GSA RA ei 
液 。 


不 能 把 pH<3 或 pH>9 的 
液体 放 在 全 属 容 其 中 保存 ， 
BRM tk. 


AH MA LM th DE 


《在 细胞 培养 中 并 不 常用 ) 要 经 


жъне. жт 
的 、 与 水 反应 的 或 高 毒性 的 


物质 便 入 下 水 道 。 


所 有 的 试剂 天 上 都 必须 有 标签 ， 化 学 药品 的 名 称 、 混 合 物 的 浓度 、 废 液 的 体积 、 位 
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置 以 及 你 的 名 字 。 

要 使 用 正确 的 试剂 频 ， 不 能 随手 拿 起 实验 室 的 一 个 空 频 就 把 废 液 倒 进 去 ， 这 样 做 可 
能 有 爆炸 、 起 火 和 谁 漏 的 危险 。 询 问 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 来 选择 正确 的 试剂 壮 和 瓶 
盖 。 装 化 学 废料 的 瓶子 要 参考 环境 和 健康 和 安全 部 门 的 规定 ， 少 量 溶液 最 好 先 中 和 ， 最 
好 能 测量 一 下 上 废 液 的 pH 值 。 参 考 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 的 规定 ， 把 pH 值 调整 到 合 
适 的 值 。 

° 有 害 化 学 废物 的 例子 

САИ, РАВ, £. ЖФ. AR, МЕЖ. CREER (DFP), IRER, 
зам, отм (DMF), — 3: (ОМО). WEZE (ЕВ), №, №, 
AAU. MAM, KM, ARR, HERH AML (Methylmercuric hydroxide), 
НЕ, И. AR, ЖЕ, EALE, PEFS, 

RARER MRA, HERE CRI A K IÑ) FKE, jt 
FAX hit oP ie» 

* 有 机 试剂 
ММ: Са, №, NH, Я K & 
氨基 酸 及 氨基 酸 盐 
НЕЮ Na, K. Mg. Са 和 NH, 盐 


图 8-3 实验 室 到 处 可 免 的 度 物 丢弃 区 


FUENENERMMARK, охе азњята, OHMIA: OAVAHAT AME: 
Фили, ожннан, бааа, OF, DAEA. 
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ЖЖ Ма, K. Mg. Ca fl NH, & 
无 机 试剂 
BR 316) Na fü K ah 


Na, K, Mg 和 Ca dt 
ae кё е 金属 的 、 没 有 毒性 的 、 无 气 


碳酸 ，Na、K、Mg 和 Ca 盐 味 的 可 深度 料 可 直接 例 入 下 


Ж Na, K. Mg 和 Ca iÈ 多 数组 冲 液 也 可 这 样 
气 化 钠 [a | 


t Na ft K ah 
B, Mg, Ca, Al, Si 和 Fe 的 氧化 物 
Na, K, Mg. Са, NH, 的 磷酸 盐 
Nay K. Mg, Ca ЕЕ 
Ма, K, Mg, Ca 和 NH, 的 硫酸 盐 
DNA ”生物 危害 物质 - 
干冰 让 干冰 在 冰 多 或 容器 内 藻 发 ， 不 要 直接 倒 和 水槽， 即 全 在 冲 水 时 也 不 要 这 样 
(Me, A FAA eR 
RR 生物 危害 物质 。 
BA 放 在 一 个 密闭 的 有 标签 的 盒子 内 丢弃 ， ME 
灭 昔 处 理 。 多 数 实验 室 有 专门 的 玻璃 处 理 箱 。 —— 
手套 ”如 果 使 用 手套 接触 有 生物 危害 的 物质 ， 当 НАНАЕВ! 把 针 
作 图 体 生物 危害 废品 处 理 ， 其 他 的 直接 当 垃圾 弃 挤 。 | PRE 
HE MATIERE HME T — 
纸张 ”可 回收 的 纸张 放 在 实验 室 专 门 的 回收 箱 中 ， 不 能 回收 的 如 纸巾 等 则 当 作 垃圾 
дя. 
B802809838 Adem. ETRE Ена Т, чек 
后 ， 标 好 梧 及 其 他 试剂 如 气 仿 和 异 皮 本 的 浓度 。 使 用 环境 健康 与 安全 部 门 部门 推荐 的 瓶 
子 ， 不 要 使 用 一 般 的 产子 。 
照片 的 定 影 液 、 显 影 液 和 停 显 液 ”可 以 称 释 后 直接 
弃 入 下 水 道 或 按 环 境 健康 和 安全 部 门 的 要 求 分 别 回 收 。 | 不 要 杷 挥 故 性 的 化 学 药品 ， 
RE 一 次 性 吸管 通常 当 作 生物 危害 度 物 直接 丢 |PAMSHA AE RMR 
奔 ， 但 是 吸管 可 能 会 扎 坏 垃圾 袋 ， 所 以 一 般 都 使 用 两 层 | RBCS. Ew AEH 
和 袋子 以 防止 伤 到 人 。 通 常 实验 中 都 会 有 一 个 专门 放置 咀 | 化 学 度 物 处 理 。 
管 的 盒子 ， 可 回收 的 吸管 放 在 专门 的 村内 ， 合 到 专门 的 清洗 机 上 清洗 。 由 于 这 样 会 产生 
气 溶胶 ， 所 以 要 用 棉花 塞 住 口 ， 再 放 入 一 个 水 平 的 废物 容器 中 
蛋白质 、 细 胞 抽 提 物 属于 生物 危害 物质 。 
放射 性 废物 包括 所 有 与 放射 性 物质 接 甬 过 的 实验 物品 ， 如 纸巾 、 吸 水 纸 、 吸 和 
等 
RNA ”生物 危害 物质 。 
血清 “生物 危害 物质 。 
1м 


тне, дви. T+ 


RAM HERE, f. MAHER. ях. RAH, вин, мл, мн 
刀 等 放 入 专门 放置 尖 利 物 的 箱子 内 。 不 同 的 实验 室 有 不 同 的 处 置 法 ， 如 可 以 把 普通 和 生 
物 危 害 物质 分 开放 党 ， 但 是 接触 了 放射 性 物质 的 尖 利 物 
品 必 须 另外 放置 。 

溶剂 -化 学 危害 废料 一 一 不 能 直接 倒 入 下 水 道 ， 用 
一 个 和 废 液 差不多 容积 的 容器 盛装 废物 。 不 要 混合 不 同 
的 试剂 ， 当 然 有 些 已 经 是 混合 物 了 。 


不 要 把 针头 从 针管 中 拿 下 
来 ， 把 针头 带 着 针管 一 起 和 
到 装 锋利 启 物 的 金子 里 。 


LA MOAR, AU THER INEMEN, RM ЕА. 
RUA mA CANN HEHE 10%) DAARNA TKI, I RE Me iQ 
剂 版 专门 收集 这 些 上 清 ， 不 能 下 接 倒 信 下水道 。 

BM 和 带 有 针头 的 注射 器 ， 按 照 生物 危害 度 物 处 
理 。 不 带 针头 的 也 可 以 丢弃 在 专门 放置 团体 有 害 生物 度 |T R BRAAS kd o 
物 的 箱子 内 ， 参 考 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 的 规定 。 。 | 记 害 度 物 中 葡 垃 圾 中 ， 因 为 

温度 计 水 银 温度 计 不 能 当 作 度 玻 璃 一 样 处 理 ， 大 | PRAM AAR Atos, 
多 数 水 银 温度 计 在 打 琴 时 用 塑料 或 桂 脂 包 开 住 水 银 ， 如 | EI EHEER e 
果 这 层 保护 没有 被 玻 坏 时 ， 用 手 Ce) 将 它 放 到 一 BAI E Ades 
个 密封 的 信子 或 烧 片 中 ， 交 给 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 处 理 。 如 果 水 银 流出 来 ， 要 立刻 
联系 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 处 理 。 酒 精 和 煤油 温度 计 则 可 当 作废 玻璃 而 直接 委 挤 。 

BL Ясин. 

Am МИА, BAMEN, EEDE -— — 
害 的 、 不 锋利 的 、 无 危害 的 废物 。 但 实验 室 中 这 样 的 东 | FEM DAR Rae Ht 
西 不 多 ， 大 部 分 是 纸巾。 这 样 的 垃圾 通常 用 绿色 或 黑色 |Ë EA E A A a, 
垃圾 八 克 装 ， 切 记 不 能 在 实验 室内 吃 东西 ， 实 验 垃圾 中 | THM, ERE AE 
不 应 包括 这 们 的 生活 垃圾 。 而 且 这 种 行为 也 是 环境 健康 | ME PRAHA AH 
和 安全 部 门 所 不 允许 的 ， 所 以 苏打 水 二 及 三 明治 的 包装 | T t Pi). вава 
ROMER CIM EH, Tired shel ook 

паннен паляны аена, 
根据 它们 的 组 成 (危害 性 的 、 有 机 的 等 等) KPT, KEERA eH ЕЗ АНИ 
挥发。 


处 理 的 优先 顺序 


实验 室 的 废物 要 立即 分 成 几 类 ， 它 有 可 能 是 存在 生物 危害 的 、 或 是 既 有 生物 危害 又 
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有 放射 性 的 、 亦 或 是 既 有 生物 危害 又 有 放射 性 而 且 还 是 有 机 的 溶液 。 处 理 实验 室 废物 时 
根据 下 列 优先 顺序 进行 : 

+ ЖАН, ВИЖ: 

放射 性 ， 液 体 ; 

化 学 危害 废物 ; 

,生物 危害 废物 ; 

. 尖 利 物品 ; 

, 无 害 的 化 学 药品 。 


pasun 


(HEE ERR 黄 伟 达 ) 


参考 文献 


Collins C.H., Lyne PM., and Grange J.M. 1995. Microbiological methods, 7th edition. 
Butterworth-Heinemann, Oxford. 

Fisher Safety Products Reference Manual. 2000. Fisher Scientific, Pittsburgh. 
heep://www.fishersci.com/safery/safe_his.jsp 

Gershey E.L., Party E., and Wilkerson А. 1991. Laboratory safety in practice: A comprehensive 
compliance program and safety manual. Van Nostrand Reinhold, New York. 

Harlow E. and Lane D. 1999. Using antibodies. A laboratory manual. Cold Spring Harbor 
Laboratory Press, Cold Spring Harbor, New York. 

Kowahl V.C. 2004. Laboratory survival manual. Office of Environmental Health and Safety, 

sity of Virgini 
hhtpi//keats.admin.virginia.edu/lsm/bome.htmnl 

Laboratory Safety Guidelines, 2nd edition. 1996. Population and Public Health Branch, 
Health Canada. 
htp://www-he-sc.gc.calpphb-dgspsp/publicat/Ibg-Jdmbl-96/lbgc_e.hem! 

Lenga R.E., ed. 1988. The Sigma-Aldrich library of chemical safety data, edition П, vol. 1 and 
П. Sigma-Aldrich Corporation, Milwaukee. 

MSDS Search Databases http://www. msdssearch.com 

O'Neil M.J., Smith A., Heckelman PE., Obenchain J.R., СаШреаи J.R., and О’Агесса A., 
eds. 2001. Merck index: An encyclopedia of chemical, drugs, & biologicals, 13th edition. 
Merck and Co., Rahway, New Jersey. 

‘The Merck Index Online http://library. dialog. com/bluesheets/html/b10304.html 


136 


第 9 章 无 菌 技术 操作 


无 菌 技术 是 保持 无 菌 状态 的 操作 技术 。 在 通风 橱 出 现 以 前 ， 所 有 的 无 菌 操作 都 是 在 
实验 室 的 实验 台 上 完成 的 ， 现 在 多 数 的 实验 室 ， 无 菌 操作 也 不 再 严格 地 训练 ， 事 实 上 许 
多 分 子 生物 学 实验 室 都 不 进行 无 菌 操 作 。 

大 错 特 错 ! 虽然 在 生物 化 学 实验 室 中 无 菌 操作 不 象 在 细胞 生物 学 实验 室 或 传染 病 实 
验 室 中 显得 那么 重要 ， 但 是 如 果 在 生物 化 学 实验 室 中 也 能 进行 无 菌 操作 则 可 避免 许多 麻 
烦 。 现 在 对 不 同 研究 领域 的 区 分 也 不 那么 明显 ， 分 子 生物 学 只 是 作为 一 项 技术 或 是 手 
段 ， 而 不 再 作为 一 个 领域 ， 无 论 什么 实验 室 的 实验 人 员 都 要 培养 细胞 和 冷冻 细菌 。 

无 菌 操作 技术 对 你 来 说 不 仅仅 是 在 无 菌 的 条 件 下 打开 你 的 培养 物 ， 而 是 要 当 作 一 项 
实验 中 经 常 考虑 和 实际 操作 的 技术 ， 这 样 做 才能 保证 实验 中 的 每 项 工作 都 会 受益 。 利 用 
无 菌 操作 技术 配制 RNA 缓冲 液 、 做 限制 性 酶 切 反应 以 及 制备 刚 蛋 白 等 。 当 你 习惯 了 无 
菌 操 作 后 ， 同 样 可 以 进行 放射 性 同位 案 或 生物 危害 药品 的 实验 。 

下 述 所 有 操作 过 程 都 是 针对 右手 工作 者 的 。 


什么 时 候 使 用 无 菌 技术 


К 当 必须 进行 无 蓝 操 作 时 。 无 论 什么 时 候 在 进行 活 的 有 机 体 实验 或 是 为 进行 活体 实验 

而 准备 培养 基 、 缓 冲 液 、 培 养 容器 等 时 ， 必 须 使 用 无 菌 操作 技术 ， 例 如 : 

° 准备 转化 用 的 大 肠 杆菌 培养 物 

。 制 备 LB 平 板 培养 基 

。 分 装 细胞 

* 过滤 培养 基 的 血清 

， 打 开 和 溶解 冻 干 细菌 

зу 在 无 菌 操作 有 帮助 的 情况 下 。 无 论 何 时 你 不 想 一 个 容器 或 是 区 域 中 的 物质 进入 另 一 

个 容器 或 是 区 域 时 ， 你 应 该 使 用 无 菌 操作 。 无 菌 操 作对 于 实验 室 中 的 许多 操作 都 适用 ， 

即使 在 操作 那些 高 盐 和 /或 去 污 剂 等 不 会 长 菌 的 缓冲 液 时 ， 也 要 小 心 不 要 把 手 上 或 者 移 

波 头 上 的 油脂 和 灰尘 混入 溶液 中 。 

在 操作 有 害 制剂 寺 ， 如 放射 性 物质 或 有 毒物 质 ， 你 应 该 使 用 无 菌 操作 。 这 样 做 首先 
是 出 于 保护 自己 。 有 时 你 必须 改变 一 些 实验 操作 过 程 ， 在 你 和 试剂 之 间 建 立 一 个 屏障 起 
到 既 可 以 保护 自身 ， 又 可 以 保护 试剂 的 作用 ， 例 如 : 

* 进行 限制 性 酶 切 反 应 。 限 制 性 酶 的 污染 是 一 个 大 灾难 ， 虽 然 大 部 分 酶 是 保存 在 甘油 
中 ， 而 且 甘油 浓度 大 于 50% 时 通常 是 不 会 长 菌 的 ， 但 在 稀释 得 和 进行 没有 甘油 参与 
的 操作 时 存在 潜在 污染 的 可 能 性 ， 而 且 微 最 的 常见 元 素 的 污染 也 会 抑制 酶 的 活性 。 

”进行 PCR RAL. PCR 反应 中 其 他 DNA 的 摊 入 会 导致 灾难 性 的 后 果 。 进 行 PCR 反应 
时 要 使 用 无 菌 操作 技术 ， 而 且 不 在 有 PCR 仪 或 进行 PCR 反应 产物 分 析 的 房间 内 操 
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作 可 以 避免 偶尔 的 DNA 污染 。 

+ 利用 *P 磷酸 盐 标 记 细 胞 。 这 种 情形 下 ， 使 用 无 苗 操 作 技术 是 出 于 对 自身 的 保护 ， 而 
不 是 出 于 保护 细胞 。 REGE, KULET- AMF, ТЕЧ ЕРЕЦ 
要 使 用 已 经 用 过 的 移 液 管 。 


无 菌 技术 


SCAT RA WF MR, ORR ЕТНА НОЯН DR A. RE 
ТООН, ЗВЕНЕ ТУ REE AT TENER TIER, WAEREA Eo 
(NPT ME BA FE LOS EM 
动 、 快 速 地 吹 打 以 及 有 人 走 过 都 可 能 扬 起 那些 未 知 的 污 | ER RAE, Meo X 
men, AARS HEM, 

(HUE A a A L$ A A CA FA 
TONE, ЖИРА, алъон RHE, АИК, 


规则 


工作 区 域 尽 可 能 地 远离 通风 口 和 交通 口 。 不 应 该 开 窗 工作 ， 也 不 要 擎 近 门口 。 通 风 
本 能 够 帮助 无 菌 状态 的 保持 ， 但 它 也 不 一 定 。 

确保 整洁 的 工作 环境 。 拿 走 所 有 不 用 的 仪器 和 设备 ， 旧 容器 和 箱子 也 不 要 放 在 近 处 ， 
做 完 实验 后 ， 收 拾 干净 实验 台 。 

实验 前 用 消毒 剂 或 是 清洁 剂 清洁 工作 区 域 。70% 的 乙 本 是 最 常用 的 〈 但 也 要 根据 不 
同 实验 富 的 情况 决定 ， 因 为 酒精 不 一 定 对 那些 特殊 的 污染 物 有 效 )， 在 每 天 实验 之 前 
和 结束 之 后 都 要 用 70% 的 乙 醉 清洁 实验 台 台 面 。 

所 有 用 到 的 移 液 头 和 试剂 并 都 必须 是 无 菌 的 。 不 知道 是 不 是 无 菌 的 器 材 是 不 应 使 用 
的 ， 可 反复 使 用 的 试剂 片 和 移 液 头 金子 等 必须 标明 是 否 已 经 经 过 高 压 灭 菌 。 一 次 性 
的 移 液 头 必须 保存 在 已 灭 菌 的 伪 子 内 ， 那 些 装 在 已 经 破旧 的 念 子 内 的 移 液 头 不 能 继 
续 使 用 。 

工作 区 间 内 尽量 减少 手臂 的 运动 。 把 有 用 的 实验 工具 或 是 仪器 尽 可 能 放 在 手边 ， 右 
手 用 的 应 该 放 在 右手 边 ， 左 手 用 的 放 在 左手 边 。 例 如 ， 一 个 右手 工作 者 要 从 一 个 凑 
内 吸取 微 二 的 液体 ， 则 移 液 辅助 器 、 移 液 关 和 移 液 器 都 应 放 在 右手 ， 而 试剂 类 应 放 
在 左手 边 。 

把 所 有 可 能 用 到 的 东西 都 准备 好 。 这 样 做 可 以 保证 实验 过 程 中 不 会 因为 没有 拿 出 某 
种 试剂 而 不 得 不 离开 实验 区 域 ， 人 的 走动 很 容易 扬 起 灰 侍 ， 并 且 使 人 不 能 集中 精神 。 
戴 好 乳胶 手套 并 及 时 更 换 。 因 为 手套 不 仅 可 以 保护 实验 人 员 的 双手 ， 而 且 还 能 保护 
试剂 。 如 果 手套 不 是 必须 的 ， 那 么 实验 前 后 必须 洗手 。 虽 然 在 操作 那些 无 毒 和 非 致 
病 性 物质 时 ， 不 虐 手 套 可 能 会 比较 方便 ， 但 是 对 于 许多 操作 ， 手 套 都 是 必须 的 。 
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做 不 同 的 实验 ， 操 作 上 可 能 会 有 小 小 的 不 同 ， 而 且 不 可 能 每 个 动作 都 被 描述 ， 所 以 
实验 时 必须 注意 自己 的 动作 。 通 常 你 所 要 注意 的 就 是 每 项 操作 时 都 要 尽 可 能 减少 污染 的 
可 能 性 ， 所 以 动作 要 尽 世 减少- 


т9л 无 菌 扒 作 时 的 实验 台布 避 


HEA RM $ml 正在 生长 的 细 匀 培养 物 转 攀 到 100 mi ITA МНО НЕСВИЖ И, MEEF 
МНН ТЯ РЧ, AAMAS ТЫ. De RAE, MARE RL, ОКНА 
HRM: DEER: OHITA; OSAMME: окат, OLRARGORE, DLWATHAF 


， 最 小 化 : 
距离 ， 尽 性 将 所 需要 的 物品 放 在 离 手 最 近 的 地 方 。 距 离 越 近 ， 移 动 就 越 少 。 


1 


ia de 9 eC RR rio ноп naw Ето, 


мо 


Beh, BAUME TD. BARREN 

动 也 越 快 ， 所 以 只 能 慢 慢 地 做 那些 必要 的 动作 ， 而 不 能 在 

室 气 中 挥动 移 液 管 ， 也 不 要 在 工作 区 内 交叉 你 的 双手 。 
灌注 ， 灌 注 会 产生 气 溶胶 ， 还 会 混入 空气 和 一 些 未 

知 的 污染 物 ， 而 且 那 此 残留 在 舌 口 的 液体 由 于 能 够 接 能 

外 界 成 为 重要 的 污染 源 。 无 论 何 时 ， 如 果 可 能 的 话 ， 转 

移 流体 时 只 使 用 移 液 管 

。 保 持 试剂 关 与 桌面 成 大 约 45- 角 时 打开 盖子 。 这 样 可 
以 尽 其 减少 空 气 的 污染 以 及 在 移 液 时 产生 最 少 的 气 
15 

， 如 果 必 须 取 下 盖子 ， 那 么 要 把 它 倒 放 在 干净 的 台面 
上 。 尽 此 不 要 这 样 做 、 向 上 放 的 盖子 会 有 更 多 的 机 "АНА, M 
会 造成 污染 乏 确保 你 的 手 不 要 从 上 方 经 

。 使 用 孩 璃 的 移 液 管 及 打开 试剂 关 时 都 要 用 火烧 一 下 。| 过 ， 正 莉 放 时 要 保证 来 面 是 
本 生 灯 要 放置 在 手 和 试剂 版 之 间 。 +94. 

， 塑料 的 试剂 颈 和 移 流 管 不 能 用 火烧 。 不 论 是 否 用 火烧 过 ， 打 开 瓶 口 时 都 要 迅速 ， 并 
且 开 口 尽 可 能 的 小 ， 移 液 时 要 使 试剂 眶 保持 45" 角 。 

， 轻 轻 地 吸取 液体 ， 不 要 旋转 试剂 瓶 。 这 伴 做 可 以 尽量 碱 少 气 溶胶 ， 打 开 离心 并 时 也 
Wiha 

。 不 要 让 试剂 瓶 保持 开口 状态 。 使 用 完 任 何 一 个 试剂 闫 时 要 立即 益 上 盖子 ， 不 要 把 移 
波 管 放 在 开口 的 试剂 瓶 内 

， 停 下 你 手中 的 工作 。 由 于 无 苗 换 作 中 有 许多 过 流 的 操作 ， 实 验 才能 做 好 。 放 松 但 要 
时 刻 保持 警惕 ， 防 止 一 些 常见 错误 的 发 生 。 


无 菌 操作 中 的 一 些 错误 Eg 
L Wima sn. IBM, певна, EE 
2. МНА ТЫС НИНИ, ЖИВУ 
头 。 „уа? 
JOM CNEL жиеп O n 
4. 当 手 (NGM A EAE) 等 物体 接触 了 那 
此 过 滤器 要 丢弃 ， 因 为 这 是 一 个 严重 的 污染 途 名 
5. 重复 使 用 了 移 液 管 。 当 移 液 管 已 经 被 浸 温 时， 更 
вж 
w Филина 
ЗАК ЕЛ ВЕНЕВ Ce EO 
MRM, ИМЕНИЕ. Евала 
ОТТА тела. 
2. еВ, станат. 
3. ИА РР, ВИН, 


移 液 管 可 以 用 来 转移 最 多 50 
m 的 液体 ， 使 用 时 要 确保 移 
液 管 国定 在 移 液 辅助 器 上 ， 
50 ml 的 移 液 管 比较 大 ， 如 
果 没有 固定 好 就 会 泥 气 ， 操 
作 时 会 有 液 清流 下 。 


RAMA HAAR AR 
№, hatte Rik, imta 
ATHH, #070. 


а. а ауте 
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74. 左手 水 平 全 好 小 桶 ， 轻 轻 播 动 ， 使 一 两 根 移 液 管 的 

A ABRA, HEW 

| | 5. 取出 一 根 移 液 管 ， 把 小 桶 放 好 。 拿 出 移 液 管 时 要 用 
拇指 和 食指 担 住 距 管 口 2 英寸 处 ， 慢 慢 从 小 桶 中 合 
н. eman. 

6. 用 火焰 烧 一 下 移 液 管 下 部 的 三 分 之 一 长 度 约 1-3 
в. ЕЯ 180" 后 再 同样 操作 一 次 。 

7. 把 移 液 管 插 到 移 液 辅助 器 中 。 

8. 用 左手 拿 好 要 移 液 的 伐 产 或 试管 ， 并 且 倾斜 45"， 右 
手 全 好 移 液 畏 助 器 ， 并 且 用 右手 利 下 的 两 个 手指 打 
FERN ARR ат. 

9. ФЗН, MOTE ERE. 

10. НЕННЕ ERF. 

и. BHO OMA REF, KEREKE, и 
HR A Bt, 

12. ВИЕ, жит, ии, 

mo: 仔细 检查 移 液 管 上 的 刻 。 13, 在 进行 12 步 时 要 拿 住 移 液 器 ， 再 按 7~9 的 操作 将 

eam 目的 容器 打开 。 
a зивиткихони mpy 1 按 步 11 换 作 。 将 移 液 管 小 心 的 插入 目的 容器 ， 
тар, алин) вянчанне, КН, 
b жито сезли Gahan 15。 技 出 移 液 管 并 把 移 液 管 放 在 一 边 。 通 常会 用 一 个 广 

基尼 到 的 和 为 所 和 了 的 体积 。 口 并 临时 放置 用 过 的 移 液 管 ， 实 验 完成 后 再 把 移 液 

ween. 
16. ЕИО ASIC, ИНК. AMER EMR, +r 


所 有 的 移 液 换 作 者 是 类 似 的 ， 只 是 在 个 别 步骤 上 有 | RR RR qt 
所 改进 。 Ia, QM at i 


六 使 用 一 次 性 移 液 管 MARCO REY Mie 

1. ATU N t (060 UR IE, зато аж |. 
MERE. 

А Hi FAA A AI eE DOA CESA REER TER eH 
и 

ТУТИ 

4. PAT PAR ETT t CEA], ЕЖЕ AG ИНК. 


| 如 何 打开 单独 包装 的 移 流 管 phair ans 
LEFRERE, ТИРЕ 1/4 处 ， “Rp lobia C Aap 
É FHAR, MURKEN. rp 


3. 右手 担 住 包装 的 顶端。 | 
+ PRR, дечат y 
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төз 1—1 Ure 
倒灌 
左手 拿 接受 容器 ， 右 手 拿 供 液 容器 。 
1. 用 火烧 一 下 接受 容器 的 开口 ， 并 且 在 火焰 劳 边 保持 一 定 的 角度 。 
2. 用 火烧 一 下 供 液 容器 的 开口 ， 并 在 火焰 上 并 1 一 2 


秒 ， 不 要 烧 贿 液体 。 OT HREERLL EDA 
SHON ACCC RD ого ачан, see +8, RAEN BK 
者 成 适当 的 夹 角 。 ER HM RY 
а. RERET IED Wik 操作 。 
5. 例 完 后 用 火 分 别 娆 一 下 两 个 产品 
чаев 
х PEMA RS EEA 
材料 


。 一 次 性 0.2 pm 的 滤器 。 

。 相 应 体积 的 注射 器 (1 ml. 2 ml. 5 ml. 10 ml 或 20 ml，50 ml 的 注射 器 徒手 操作 比 
较 困 难 )， 使 用 灭 菌 或 一 次 性 注射 器 。 

。 使 用 无 菌 的 管子 作为 接受 容器 。 
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试管 架 。 

„НО Е, MEM, ATL HEE 
射 器 的 项 端 。 

— тенин, a a i n 

.将 注射 器 项 端的 保护 头 拿 下 ， 立 即 插 在 泪 器 上 ， 注 168+. 

意 不 要 把 湾 器 拿 出 包装 ， 把 装 好 的 装置 放 在 清洁 的 台面。 

4. 将 灭 菌 的 管子 打开 盖子 ， 放 在 试管 架 上 。 

S 将 大 器 从 包装 中 拿 出 ， 放 入 试管 中 ， 合 
住 注射 器 ， 保 持 坚 直 状态 。 

6. 将 液体 例 入 注射 器 中 ， 揪 回 推 杆 ， 用 力 
但 要 慢 慢 地 使 液体 流 经 迪 器 后 流入 试管 
内 。 

7. 将 试管 盖 好 ， 做 好 标签， 将 注射 器 丢弃 
到 装 有 生物 危害 的 尖 利 物 垃圾 箱 内 。 

з ARR ARO 

材料 

， 一 次 性 0.2 pm В. 

。 故 置 涉 器 的 铁 架 台 或 架子 。 

。 无 苗 的 试剂 眶 用 来 装 过 池 后 的 溶液 

+ 真空 器 ， 实 验 台 上 见 到 的 家 用 真空 对 是 
最 常用 的 设备 ， 这 种 设备 是 用 水 或 泵 驱 

图 9.4 在 准备 好 操作 前 把 泪 器 保留 在 包装 认 动 的 。 

.将 幅 器 和 真空 系 用 软 管 相连 ， 浊 器 用 夹子 国定 在 架子 上 ， 保 持 竖 直 和 稳定 。 

将 溶液 合 和 由 器 ， 溶 液体 积 大 时 可 以 分 批 次 将 液体 合 入 滤器 。 

ЗР Е, ВНТУ Д, нне Ж, А ЯТ 
МЕБ, Ae CT AR HE ЧА, 

4. RAE, BHR. 

ЗАЕВ FAR F EST, ЗАНЕ REA RERA- ТОНН, 

авалан BM, ROBO Га яаана] 


也 可 以 先 用 注射 器 直接 把 液 
#& Y46862 rE, w 


ь 


ган, HEERE, CNREA— 
6. ON MC WORE RE, ЕВН Е EA А (FS), FEM | AT u R de th — k t th a 
wa E. ALDRGRR EBS 


PAR ML, жа 
ачи 0.2 pm GRE, КТА 
а |5. A A ik 33 
类 似 ， 同 翌 要 收 失 好 工作 区 间 ， 但 要 多 出 一 个 容器 用 来 | 5 RAE A. DARK 
临时 放宽 用 过 的 移 液 管 或 吸管 。 AMOR AME 
т. RE ROR, E-PANEL. 
us 


2. 用 左手 拿 住 吸管 ， 插 入 右手 拿 的 橡皮 管 中 。 


коза 
图 9-5 mR 

3. 用 手提 住 插入 橡皮 管 的 吸管 部 分 。 
4. 如 果 是 琉璃 的 吸管 用 火 稍微 的 烧 一 下 。 
5. 打开 真空 对 
6. 打开 要 吸取 液体 的 试管 或 容器 ， 同 样 用 右手 利 余 的 [一 一 

两 个 手指 类 住 盖 子 ， 并 把 试管 或 容器 保持 45. areste yaanons 
7. 用 火焰 烧 一 下 试管 口 。 上 ， 而 不 用 接触 多， 所 以 可 
8. 把 吸管 头 刚好 择 入 液 面 以 下 ， 并 随 着 液 面 的 下 降 而 ye раУ 

下 降 。 


9. 快 到 底部 时 ， 稍 微 拍 起 一 点 吸管 ， 使 吸管 头 在 沉淀 上 方 附近 组 
慢 移动 ， 直 至 吸 完 ， 但 不 要 碰 到 沉淀 。 
10. 将 吸管 放 入 事先 准备 好 的 容器 ， 以 便 处 理 。 


EGRET ES mE 


и. HEF, ив. BRM TAT RS 
12, WWW RAS AUT, RUA HEIR eR RGR, TEA INT RAIL 
13. 关闭 真 室友， 取 下 吸管。 чан, 


ВЕ HJ hh АСВ ИЕ fr en Es ЕВА WK Fl K Е Pt 2 ee ВОВ 
Ë, ПЛЕД ВУ LE ABM iy ИИ A OS R ih, М СЛЕДА, ЗОНЕ, АИ 
更 换 ， 所 以 要 事先 准备 好 备用 的 让 器 。 


НАА, & 
ЖАЛ Avery 6 si ft e 

保护 实验 人 员 的 哮 葡 休学 实验 操作 技术 

, s sos Htet AAR AR 
生物 医学 研究 人 员 的 工作 中 常常 会 接 触 一 些 有 潜在 | A aea A ñB ap 


传染 危险 的 物质 ， 包 括 一 些 感 洒 病毒 的 细胞 、 人 的 血液 | 天 物 。 然 而 通常 会 把 这样 的 
ЯНВ. ЖЗ $. тет aa, pata OT 
栅 体 分 为 几 类 ， 有 些 健康 组 织 也 出 版 了 一 些 在 操作 这 些 аон ае, Ват. 
有 生物 危害 (或 潜在 的 传染 危险 ) 的 物质 时 的 指导 方 | 来 操作 致 病 性 制剂 时 的 技术 
针 。 你 所 在 的 系 所 也 同样 有 相关 的 规定 ， 遵 守 这 些 规定 | 的 运用 。” 

不 仅 是 对 自己 负责 ， 也 是 对 实验 室 中 的 其 他 人 员 负 责 。 Many 
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表 9-1 根据 对 实验 人 员 和 社会 危害 程度 进行 微生物 分 类 的 系统 


rm * w“ 
USPHS та та па па 
asn) anars san 特别 的 ， 对 个 体 дБ. NE 
— 风险 1 组 дата дева дву 
(1999) ити 对 个 体 中 等 对 个 体高 对 个 体高 
HARE 对 群体 低 ame 对 群体 高 
ла» азга asa Corry пата 
7 不 可 能 引起 人 类 疾 可 能 对 捧 作 者 有 害 ， маната MWER KRAN 
я AOE жен ба, вая 


Anea 


- 些 组 织 还 出 版 了 针对 排 作 不 同 危害 径 度 物质 时 的 指导 方针 ， 在 美国 使 用 最 多 的 系统 是 由 USPHS 
(U. S. Deparment of Health and Human Services, NIH MAXIN) 制定 的 。 


生物 安全 水 平 的 要 求 
在 美国 ， 防 范 设施 的 分 级 为 BLI、BL2、BL3 和 
BLA, BL 代表 生物 安全 水 平 保护 。 他 们 有 时 也 用 PL、| FAA LO RAT HRY 
P2、P3 和 P4 表示 ， 其 中 是 保护 的 缩写 。USPHS 对 | 中 有 机 体 实际 的 危害 程度 ， 
一 些 最 坏 性 的 处 理 如 超声 可 


微生物 的 危害 分 类 分 级 中 的 工 级 是 需要 віл 级 的 防范 
设施 ， 依 此 类 推 ， 四 级 的 有 机体 需要 BL3 级 的 安全 保 | REA ARR, дадай 


P. AWA 保护 要 求 要 更 
多 数 的 指导 方针 是 关于 危害 牵制 措施 的 ， 有 效 的 牵 


制 措施 是 使 用 不 同 水 平 的 生物 安全 髓 柜 ， 这 种 生物 安全 柚 柜 是 一 个 带 有 空气 循环 和 排 气 
控制 装 什 的 封闭 环境 。 


ROD 生物 安全 / 奉 制 措施 水 平 总 结 


ии — — — — 
1 wa GM. 无 ， 在 开放 的 空间 中 工作 
2 GMT EO ORE KEIR ниетни ни кавевем 
з amme 2REERP OR PRATT 。 AMIR T EMRE 
4 RUAN Suez ame note женою натен, AL 
мня 
A GMT = good microbiological пороки СВЕВА В ЖУ 


ие 


EWES AERP OH A= TOM, R, RMR (939.3). 
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воз Saree 


te} 
— 
ramen? 
хем 
тавтиа 
m 实验 员 的 保护 实验 物质 的 保护 7 通用 于 
人 ан acne 
AEE CMG, WHEPA 没有 无 苗 的 工作 表面， 房间 内 。 超声 处 理 等 日 党 实验 ， 以 及 操作 化 学 致 交 
Means 未 过 要 空气 可 进入 工作 区 №. MEME, ухи 
manman, qenawan 
Ú manr Й к. *manws 
ЧИННІ, pepa MARANGE сост -зиюин, MARR B12 级 保护 
ЕСА 的 物质 。 munaman 
п 全 部 保护 有 сосаяюин. теат Bl4 级 保护 的 
эим CE RED, ® PATA Oe Ure зи. RENNIE MR KEM q 
HEPA MOR OER, HAAN 水 和 要 等 别处 理 ) 
保护 也 不 各 有 类 
工 级 生物 安全 橱 的 无 菌 技术 


多 数 实验 室 研究 人 员 处 理 的 生物 危害 物质 的 最 高 水 
平 是 2 级 ， 所 以 垂直 流动 的 由 级 生物 安全 机 就 足够 了 。 

Ep 26 LEE i паи а, |$ ВІЗ (有 时 要 BL4) 级 
提供 工作 区 域内 过 滤 和 循环 的 空气 ， 循 环流 动 的 空气 形 | 的 安全 可， 它 可 以 提供 一 个 
成 了 一 个 气 帘 ， 限 止 外 面 空气 进入 工作 区 域 ， 这 样 可 以 
保护 实验 人 员 不 会 接触 到 实验 中 的 生物 危害 物质 。 排 出 


感染 的 人 血 和 病原 微生物 需 
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的 空气 通过 一 个 高 效 颗粒 空气 过 滤器 (HEPA)， 确 保 气体 中 的 生物 有 害 物质 不 会 进入 
到 房间 内 。 


生物 级 危害 


然而 ， 多 数 的 通风 楠 都 是 用 来 保护 实验 而 不 是 保护 
实验 员 的 。 它 们 最 常用 的 是 常规 组 织 培养 中 避免 细胞 实 
验 操作 中 的 污染 等 。 因 为 这 种 层 流通 风 多 的 设计 是 可 以 
最 大 限度 的 减少 空气 中 基 滩 的 微粒 数量 ， 所 以 业内 的 试 
虎 就 不 易 被 污染 ， 实 验 人 员 在 这 类 通风 林内 进行 无 苗 
минна =. Ж ТЕРА 活性 类 过 滤器 的 
在 通风 同 内 学 习 无 菌 操作 技术 的 人 要 比 在 开放 的 实 | 通风 机 内 操作 ， 在 实验 前 ， 
验 台 空间 里 学 习 的 人 更 容易 大 意 ， 他 们 会 认为 通风 寿 能 | 必须 考虑 操作 1 的 实验 需 
够 帮助 他 们 解决 一 切 问 题 ， 这 是 不 正确 的 。 应 该 同样 小 | 要。 
心 污染 问题 ， 在 通风 栖 中 实验 产生 污染 的 最 大 可 能 是 手 进出 通风 焰 的 时 候 会 破坏 风 宿 和 
空气 的 循环 
de 在 生物 防护 顶 中 进行 无 菌 操作 
1. 确认 通风 栖 已 经 打开 并 且 空气 正在 循环 ( 开 / 关 打 
开 、 声 音 、 试 验 等 )。 通 风 本 应该 是 24 小 时 保持 打 


在 操作 放射 性 标记 的 工时 ， 
通常 是 无 菌 操 作 ， 一 定 不 能 
在 四 级 生物 安全 机 内 操作 ， 
BARRERA, LMA 


六 管 现在 的 生物 安全 机 内 已 
不 再 安装 紫外 灯 了 (因为 现 
LERRUNA TAS 


ЭН, ЧИН МИРНО в LETTIE | 2 
掉 ， 所 以 在 实验 前 5 Нм, ake COR | 污染 没有 什么 用 处 ， 而 且 会 
起 来 。 给 人 错误 的 安全 感觉 )， 但 


2. 把 框 格 降低 到 刻度 处 。 如 果 没 有 标记 ， 或 者 放 到 100 | 是 老式 的 通风 机 还 有 ， 而 且 
+10fVmin 的 位 置 或 12 一 14 英 十 处。 杠 格 一 定 要 低 | 实验 宝 还 在 继续 使 用 ， 所 以 
闻 下 巴 ， 如 果 会 产生 气 溶胶 ， 则 把 框 格 放 得 尽 最 低 3 |26 A AE 

3. 不 要 阻碍 空气 流通 。 不 要 隔 开 惟 形 金 属 头 和 工作 区 UTE RIA 
间 ， 例 如 用 散落 的 纸张 。 

。 不 要 堵 佳 后 部 的 通风 口 ， 在 通风 口 的 网 烙 上 放 轩 物体 时 应 尽 世 向 后 或 两 边 ， 至 少 空 
出 2 英寸 的 位 置 

+ ЖИЗНИ ИЕ 

。 工作 时 要 距 台 边 至 少 6 英寸 以 内 。 

+ RUSH WCE E. 

4. ub R BE PEE AON ABA HUAI, T LCM i cae Be, 
要 用 实验 记录 本 

5. 每 次 实验 前 用 70% 的 乙醇 或 异 两 本 等 其 他 消毒 剂 所 法 桌 面 . 

6. 实验 中 如 果 必 须 拿 下 盖子 ， 把 盖子 倒 放 在 干净 的 表面 上 。 

т. 尽量 减少 手 骨 在 通风 入内 时 来 网 去 。 手 避 的 运动 会 影响 空气 的 流动 ， 在 实验 前 把 可 
能 用 到 的 试剂 、 仪 器 及 废 液 杯 等 全 部 拿 到 杜 内 。 

8. 生物 安全 生 内 不 要 使 用 火焰 灯 。 它 们 会 影响 捷 内 空气 的 流动 方式 。 


ив 


= 


图 9.6 AM oe A 
任务 ， 从 管 中 转 移 $ ml MLA AN) 40 ml MRA. By SHO PERAH TT Nitre 
НИЖЕ ТИ, APMC, OREM Ва, DERAMAERL HEM, ORERE 
KAMEOKE, одап, OMK: ORWMHAM: paso Aa. BAE MAE MHk e R 
ват 


”保持 通风 和 的 功能 
要 养 成 实验 前 检查 通风 等 表盘 读数 的 习惯 ， 如 果 读数 变化 了 ， 表 明灯 内 的 空气 
We Bh AR, РРА ОВНА. | 
| ER CARCI RCM LE, AE RARER SAT SHR, ARAM | 
| 响 空气 循环 。 所 以 要 时 常 检查 警报 是 否 失灵 ， 如 果 失 灵 ， 立 即 与 环境 健康 与 安全 部 
| 门 部 门 联系 。 
要 定时 检修 生物 安全 栖 以 保证 它 的 安全 性 和 空气 流动 畅通 ， 将 上 次 和 下 次 检修 | 
的 日 期 贴 在 榭 上 。 保 证 按时 联系 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 对 通风 机 进行 检查 ， 经 常 | 
更 换 HEPA 过 滤器 (用 来 吸附 策 内 空气 中 的 微粒 )， 经 常用 甲醛 等 环境 健康 与 安全 ， 
部 门 部 门 推荐 的 制剂 清洁 通风 栅 ， 这 种 清洁 至 少 需 要 一 天 的 时 间 ， 所 以 要 安排 轮流 | 
清洁 橱柜 。 
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ЯНИЕ ЯКО, CRED VT EAGLBRE ABR A RG — A, М 
bL Y uE MEAG US À АФ, ЕВЕ ARTY HUB SF НЯНИ, 
ЕЖЕ OT am 

FRY fe сЕ А 

自觉 补充 那些 快 用 完 的 公用 试剂 ， 如 70% 乙醇 等 。 

及 时 清理 实验 垃圾 ， 不 要 让 它们 从 垃圾 箱 中 溢出 来 。 

用 完 通 风 柱 后 清理 内 部 。 


(MEE LR Ж) 
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第 10 章 真 核 细胞 的 培养 


认识 你 的 细胞 。 在 进行 一 系列 实验 前 实验 室 的 同事 给 你 一 管 或 一 并 细胞 ， 并 简要 介 
绍 一 些 培养 这 种 细胞 的 注意 事项 。 其 实 远 远 没有 那么 简单 ， 有 些 细胞 可 能 很 好 培养 ,但 
随 着 你 对 细胞 越 来 越 熟 悉 ， 就 会 越 来 越 多 地 掌握 它 的 特性 ， 在 过 到 问题 时 也 更 容易 解决 
和 解释 。 仔 细 阅 读 细 胞 的 说 明 书 ， 并 且 向 那些 培养 过 的 人 请 教 心 得 ， 最 重要 的 是 要 不 断 
观察 细胞 的 生长 情况 ， 真 到 你 完全 掌握 了 它 的 特性 。 


培养 类 型 和 细胞 株 


细胞 培养 可 以 用 两 种 方式 描述 ， 
° 细胞 的 来 源 
。 生 长 方式 


根据 来 源 分 类 
Ye 原 代 细 胞 分 离 于 动物 或 植物 的 组 织 经 ， 培 养 获 得 。 

细胞 一 旦 分 裂 就 成 为 有 限 传代 细胞 慰 ， 并 且 有 可 能 变 成 无 性 增殖 化 细胞 。 

把 正常 细胞 来 源 的 有 限 传代 细胞 林 持 续 传代 ， 短 选 出 快速 生长 的 细胞 ， 就 有 可 能 把 
有 限 传代 细胞 株 转变 成 持续 传代 的 细胞 株 ， 这 个 操作 就 是 自然 转化 。 


жо 根据 来 源 进 行 细胞 培养 分 类 的 种 类 


я sms ap m в 
кии anun meta яп я o 
ARMAR AANS, ажлы AN ж En. м-в. яж, aL 
жинон — анна by A ~m 
DELTO] 

HEMMER EHS HORN TEMAS m MO хах, жанадан 

全 在 体外 的 自然 转化 ，。 RIERA MENEE 

SEM ми S 

在 体外 的 转化 
ann BORK DER MERTERT а нин 


reheat 


152 


原 代 细胞 的 来 源 将 影响 细胞 的 生长 方式 ， 如 果 细 胞 来 源 于 成 纤维 细胞 ， 就 要 附着 培 
养 ， 但 是 一 旦 细胞 转化 以 后 ， 它 的 生长 方式 就 不 再 和 原 代 细胞 一 样 


x 持续 传代 的 细胞 株 有 更 高 的 生长 速率 、 克 隆 效率 、 
成 瘤 率 和 更 多 的 染色 体 组 型 。 
持续 传代 细胞 株 经 常 被 改造 成 所 需 的 独特 表 型 - 


这 些 细胞 慰 有 些 来 源 于 肿 瘙 细胞 ， 有 些 是 在 培养 中 
由 于 突变 导致 的 自然 转化 。 细 胞 还 可 以 通过 化 学 药品 诱 
导 或 可 以 诱导 肿瘤 的 病毒 转化 得 到 ， 这 种 病毒 通常 可 以 
错误 或 者 过 其 表 达 与 细胞 生长 相关 的 蛋白 质 因子 。 不 管 
通过 什么 手段 得 到 的 转化 细胞 ， 都 会 导致 细胞 形态 学 、 
功能 、 生 长 的 特征 以 及 下 列 一 些 特征 的 改变 : 
° 细胞 生长 密度 增加 
。 生长 因子 和 血清 的 需求 量 下 降 
。 更 强 的 贴 台 独立 性 
。 不 确定 的 增生 能 力 


细胞 株 分 化 度 越 高 ， 它 的 生 
长 也 就 越 慢 。 


贴 壁 培养 的 转化 细胞 通常 为 
SAGAN, RE 
AiR E =e LM 
整 。 洗 细胞 要 特别 小 心 ， 松 
数 的 单 层 细 胞 会 不 经 意 地 被 
**. 


A 杂交 瘤 细胞 可 以 分 泌 单 克隆 抗体 到 培养 基 中 ， 通 常 浓度 很 高 ， 细 胞 培养 液 的 上 清 可 


以 直接 用 来 进行 杂交 实验 。 
根据 生长 习性 分 类 


根据 细胞 在 液体 或 半 固体 培养 基 中 的 生长 情况 分 
类 ， 生 长 特征 只 是 功能 上 的 描述 ， 并 与 细胞 来 源 有 关 。 


县 河和 贴 辟 生长 是 细胞 的 特 
性 和 培养 条件 ， 有 些 细胞 可 
以 以 两 种 方式 进行 。 
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Me 
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етажи. памти хене | 
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№101 мааии OP eo m 


АЖ A L,I TEE LA I 
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te 悬浮 或 贴 辟 生长 
最 初 的 也 是 最 实用 的 对 细胞 生长 情况 的 描述 就 是 细胞 在 液体 培养 基 中 的 行为 。 细 胞 

株 及 其 来 源 细胞 的 行为 构成 了 细胞 株 说 明 的 主要 内 容 。 

， 悬浮 细胞 在 培养 基 中 悬浮 生长 ， 可 以 在 不 接触 任何 表面 的 情况 下 生长 繁殖 。 从 血 、 
脾 长 直 各 中 得 到 的 培养 细胞 ， 特 别 是 未 成 熟 的 细胞 ， 趋 向 于 悬浮 生长 。 悬 浮生 长 的 
细胞 旺 球状 ， 悬 译 培 养 的 好 处 是 能 够 很 容易 得 到 大 基 的 悬浮 细胞 ， 收 集 容 易 。 

* 贴 壁 细胞 在 培养 亚 表 面 夭 附 生长 成 一 个 单 屋 ， 来 源 于 外 隆 层 或 内 胚层 的 细胞 趋向 于 
贴 壁 生长 ， 还 包括 成 纤维 细胞 和 上 皮 细胞 。 贴 壁 生 长 的 细胞 旦 多 种 形态 ， 但 通常 都 
是 席 平 的 ， 同 样 的 细胞 悬浮 培养 时 则 为 球状 。 贴 壁 培养 的 好 处 是 使 细胞 能 够 附着 并 
且 顺 着 容器 表面 生长 ， 更 容易 进行 显 微 观察 、 杂 交 和 其 他 功能 实验 。 

女 贴 壁 依赖 和 非 贴 璧 依赖 生长 

细胞 生长 分 非 贴 豆 依 豆 性 生长 和 贴 壁 依 坊 性 生长 。 尽 管 非 贴 壁 依 末 性 生长 是 通过 软 琼脂 

《细胞 包 垢 / 悬 译 在 其 中 ) 来 衡 其 的 ， 但 是 在 组 织 培养 田中 还 是 会 有 一 定 的 影响 。 非 贴 壁 

依 闲 性 和 贴 履 依 赖 性 生长 是 细胞 的 属性 ， 不 随 培 养 条 件 而 转变 。 

+ REI ERA SRR. 
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* 非 贴 壁 依赖 性 细胞 在 繁殖 时 不 需要 接 扔 ， 这 也 是 转化 细胞 的 通常 性 质 。 在 组 织 培养 
由 中 非 贴 壁 依赖 性 细胞 只 是 松散 地 附着 在 表面 。 


将 观察 培养 细胞 成 为 你 的 习惯 ， 无 论 何 时 用 细胞 进行 实验 ， 都 应 用 肉眼 或 者 显微镜 
观察 细胞 。 如 果 细 胞 长 得 不 好 ， 你 的 实验 也 不 会 成 功 。 
当 从 培养 箱 中 拿 出 细 了 胞 培养 壮 时， 注意 
， 培养 基 的 颜色 ， 多 数 培养 基 中 都 有 酸 碱 指示 剂 ， 如 果 培 养 基 偏 酸性 则 显现 黄色 ， 如 

果 偏 碱 性 则 咯 呈 紫色 。 如 昌 培 养 基 的 pH 值 变化 很 大 则 说 明 培 养 基 被 污染 、 或 细胞 

生长 过 密 、 或 细胞 死亡 过 多 、 或 是 培养 箱 中 CO; 浓度 调节 出 现 了 问题 
° 培养 基 变 浑浊 时 说 明 培养 基 被 污染 或 是 细胞 生长 过 密 。 
， 从 生 的 细胞 ( 悬 译 培 养 ) 和 游离 的 细胞 〈 贴 整 培养 )。 

如 果 用 锥 形 瓶 或 培养 四 培养 细胞 ， 那 么 在 超 净 台 内 操作 细胞 前 最 好 先 在 倒置 显微镜 
的 40 倍 物镜 下 观察 细胞 的 生长 情况 ， 而 且 尽量 养 成 这 种 习惯 ， 
ot мана А 

ЕИН FOLNE PI G m ry ig JE 39 ТН ВУ tE38 t LK AS · ЗН 
胞 都 有 其 自身 的 形态 特征 ， RE, ЕЯ, HE, KESS. MMM ERA LRA 
孵 石 纺 成 的 路 面 、 有 些 呈 小 涡 状 、 有 些 是 随机 形态 、 而 有 些 则 覆盖 了 另 一 些 细胞 

在 单个 细胞 中 能 够 发 现 一 个 比较 暗 的 圆 形 细胞 核 ， 其 内 还 有 更 瞳 的 核 仁 。 有 时 核 仁 
大 得 把 细胞 质 挤 成 很 小 的 一 块 。 分 裂 时 期 细胞 核 可 能 成 半球 状 或 成 对 出 现 ， 沙 油状 (有 
Ш) 细胞 中 浓缩 的 染色 体 有 时 也 可 以 观察 到 。 
х 悬浮 细胞 

野 浮 培养 的 细胞 星球 状 ， 有 些 细胞 也 会 轻 轻 地 附着 在 培养 下 的 表面 ， 在 轻 轻 晃动 
培养 四 时 这 些 细胞 不 会 移动 ， 呈 扁平 状 或 是 三 角形 。 这 
些 细胞 上 面 就 是 球形 的 悬 译 着 的 细胞 ， 它 们 星 颗粒 状 
即使 是 在 100 倍 显微镜 下 也 不 能 观察 到 细胞 核 和 其 他 的 
细胞 器 。 

大 多 数 的 倒置 显微镜 最 大 只 有 40 倍 物镜 ， 如 果 想 
在 更 大 倍数 下 观察 细胞 (如 检查 是 否 被 细菌 污染 )， 可 
以 采用 固定 染色 或 是 制 成 混 制 标本 ， 在 倒置 复合 显微镜 
的 100 倍 油 镜 下 观察 。( 详 见 第 16 章 )。 


获得 细胞 


LTR BAH ha Mh Oh Ет 
形态 ， 每 当 拿 到 一 个 新 的 细 
MAH, BATHE ORK 
HRS HERA KH 
hy HAR EREBH ITE 
eA saw PB HG A, 


在 实验 室 中 如 果 要 接触 人 的 原始 细胞 ， 特 别 是 血细胞 ， 最 好 先 注射 乙肝 疫苗 
即使 不 是 由 你 亲自 分 离 细胞 ， 溢 出 物 或 是 气 溶胶 还 是 会 有 传染 的 可 能 。 
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原 代 细 胞 


原 代 细胞 是 很 难 分 离 得 到 的 ， 这 种 细胞 通常 要 杀 死 
动物 并 解剖 获取 组 织 ， 再 分 离 和 培养 细胞 ， 这 些 操作 是 | 不 要 幻想 弦 从 列 人 那里 要 到 
非常 耗 时 ， 也 容易 出 错 。 多 数 细胞 类 型 都 只 能 得 到 一 点 206 Кав, д5 
点 ， 而 且 原 代 细胞 的 生存 时 间 很 短 。 然 而 原 代 细胞 是 最 E do e T 
接近 实物 的 ， 如 果 你 确实 需要 它们 (经 反复 考虑 )， 所 | 还 不 够 她们 自己 使 用 ， 要 考 
Жи. 上 区 得 原 代 细 胞 的 难度 ， 所 
` 请教 实验 室 或 系 里 做 过 这 种 细胞 的 人 。 对 于 第 一 次 | 以 要 不 到 也 不 要 气 情 。 

实验 ， 向 他 请 教 所 有 方面 的 问题 ， 并 且 争取 要 到 可 供 预 实验 的 细胞 。 
请教 培 养 过 这 种 细胞 的 另 一 个 研究 者 。 除 非 你 与 这 个 人 的 关系 特别 好 ， 否 则 会 很 玲 。 
如 果 细 胞 对 实验 是 必须 的 且 极 难 获 得 ， 你 只 能 与 细胞 的 拥有 者 进行 正式 合作 。 与 实 
验 室 的 负责 人 协商 ， 因 为 这 种 类 型 的 合作 通常 会 涉及 尖锐 的 甚至 政治 性 辣 题 。 
ирис сир DR: SPARRE 
р * 


+ mt A es ПТ 
事情 是 变化 的 ， 你 可 能 在 某 个 匆忙 的 一 天 不 得 不 自 | OA AH ek EM ва 
已 进行 操作 。 要 尽 可 能 多 地 了 解 细胞 的 情况 ， 对 提 |6. некая 
供 者 表示 出 感激 和 对 操作 表现 出 强 列 兴 趣 。 Pye phe 

` 医院 或 医学 院 是 很 好 的 人 体 组 织 和 细胞 的 来 源 地 ，| 的 实验 结果 而 损 写 的 文章 也 
但 是 必需 要 找到 联络 手段 ， 许 多 血库 出 售 部 分 分 离 | 要 包 今 化 的 名 字 。 
出 的 血细胞 。 

“多 数 情况 你 要 自己 分 离 细胞 。 不 要 拿 到 操作 程序 就 一 一 
动手 ， 可 能 的 话 ， 尽 其 先 找 做 过 的 人 示范 k RS ee 

* 有些 公 司 也 出 售 原 代 细 胸 ， 价 格 十 分 品 贵 。 如 果 使 | 得 单位 IRB 的 同意 ， 也 要 与 
用 的 是 一 种 特别 难 分 离 得 到 的 细胞 ， 购 买 用 于 一 次 | 实验 室 安 全 者 门 协调 ， 处 理 
实验 的 基 是 值得 的 。 通 过 系 、 所 的 专门 购买 机 构 和 ETERNA mengi. 
这 些 公司 联系 ， 最 好 能 够 问 到 有 哪些 人 使 用 过 这 种 细胞 ， 并 且 和 他 们 联系 ， 他 们 会 
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很 高 兴 与 你 一 起 讨论 。 


在 观看 提供 者 按照 步 又 操作 
понеке 时 ， 应 记 下 所 有 不 清楚 和 自 
如 果 细胞 株 生 长 得 很 好 ， 就 很 容易 得 到 细胞 ， 如 果 | ORS T HE R See 
生长 不 好 ， 就 会 和 得 到 诛 代 细胞 一 样 困难 。 x FRMBGREARS 
TRET- Raw Tee ea MAOLE, и, К 
漂 变 。 两 个 实验 室 培 养 同一 株 细 胞 时 ， 可 能 会 有 不 | ТАНИ, RNR 
同 的 表 型 特征 出 现 ， 所 以 要 向 做 同一 种 实验 的 实验 | MEARS HEE, 
室 案 求 细胞 。 [ARRETETRS ,| 
如 果实 验 室 中 还 有 其 他 的 人 在 使 用 同 衬 的 细胞 ， 找 —— — — 
他 要 一 个 闵 存 管用 于 传代 。 由 于 传代 的 次 数 比较 少 ，| 把 细胞 当 作 有 传染 性 的 试剂 来 
可 能 会 得 到 典型 的 细胞 。 如 果 你 要 到 的 是 传代 细胞 |T CTR EAE 
来 应 付 眼 前 的 实验 ， 那 么 你 可 能 永远 得 不 到 最 初 的 | FARRA K PA. 
类 型 ， 而 得 到 的 只 是 这 个 细胞 的 子 代 。 FEREEEHORE, AU 
8 38 HJ ft 8 A 05 tg 8 EZ — aR АТОС LER Ж+Ж, | 
(american type culture eollection)， 这 是 一 家 私营 非 
盟 利 性 的 组 织 ， 它 收集 、 保 存 和 销售 各 种 动物 和 人 
— 要 把 所 有 看 到 的 文献 和 报告 
ОМА 探 计 和 植物 。 他 们 提供 的 商品 保证 能 成 活 和 无 | 中 长 到 的 细胞 来源 记 济 。 | 
污染 ， 如 果 在 培养 中 出 现 了 问题 ， 他 们 负责 调换 。 目 录 中 不 仅 包括 了 细胞 清单 
和 种 类 ， 还 包括 有 相应 的 参考 文献 、 培 养 基 配 方 、 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
标注 和 其 他 一 些 有 用 的 信息 和 提示 。 — — 
ИИТ 
mut. BB Lrt NIH 颁发 的 许可 证 4 T AT K 
А 
验 研究 。 REPRE, HA 
。 在 和 实验 有 关 的 文献 中 ， 找 出 你 认为 最 好 的 文章 ，| 作者 在 ATOC 其 供 的 细胞 栖 
在 其 材料 和 方法 部 分 查 到 细胞 来 源 ， 记 下 一 切 有 用 АИОН ES. | 
如 传代 数 和 培养 基 配 方 等 等 ， 为 重复 实验 做 好 准备 。 如 果 你 感 兴趣 的 细胞 
作者 分 离 的 ， 尝 试 与 其 联络 ， 索 求 细胞。 


真 核 细胞 通常 悬 肖 在 带 有 血清 和 冷 汇 剂 的 培养 基 内 ， | 如 果 去 MOR EM ta, | 


保存 在 - 1960 的 液 所 中 。 如 果 是 商业 订购 的 。 通常 久 | 在 保温 颈 或 其 他 保温 容器 内 
存在 用 干冰 包 瞪 的 冻 存 管 或 安 颜 眶 中 。 所 以 冻 存 后 的 细 | 杂 p te Re a, 


胞 必须 快速 解冻 后 立即 培养 ， 以 获得 最 大 的 生存 能 力 ,， 
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为 了 除去 冻 存 时 的 添加 剂 ，24 小 时 后 要 更 换 培养 基 。 
材料 


。 培养 基 ，37T 预 热 

-RRM 

* RH 70% 2а 

* Iml, 10m 的 移 液 管 、 移 液 器 及 移 液 头 


步骤 


+ 把 冻 存 细胞 的 管子 在 37 立 的 水 浴 融 化 ， 快 速 播 动 ，1 
分 钟 内 使 管内 的 细胞 融化 。 

, 把 融化 的 管子 浸入 装 有 10% 乙醇 的 烧杯 内 ， 整 个 实 
验 在 超 净 台 内 进行 。 

OATH RRO, RELL RRA EA. 
AG SE ALI aR Ue НН НАЯ, JF S 
ША ВАА AE 

+ ЖЕНИЯ f. SFE 24 小 时 。 

НОЖЕН м, 

,继续 培养 2 一 3 天 或 按说 明 书 上 的 建议 进行 操作 。 


ee 


зем 


a b 


№102 хант 


融 解 的 细胞 必须 马上 培养， 
如果 来 不 及 培养， 就 保存 在 
BAT. 


tek TAA І ml 的 体积 ， 
加 入 新 的 培养 基 至 10 mlo 


可 以 在 融化 了 头 存 细胞 后 ， 


把 细胞 离心 下 来 ， 并 用 新 坪 
的 培养 基 重 新 悬浮 细胞 ， 这 
种 做 法 只 运用 于 那些 对 冻 存 
剂 教 感 的 细胞 ， 或 者 是 第 二 
天 因为 有 事 不 能 更 换 新 培养 
基 的 情况 。 


REMAN, AAA 


力 的 情况 下 有 爆炸 的 危险 。 
REEMA RAE tH 
时 ， RAKRLRE PGR, 
FEREAWHARA GH 
操作 。 无 论 什 么 时 候 操 作 液 
AP ow, RAR LR 
Far, 


„метан, ZAR Tk OE ЕЖЕ. ИНКОМ, лана. 
HOR TEM Ob MAREM. АЯ ЯВ, AUFERET. 
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细胞 的 维护 
细胞 株 的 日 常 保养 


w 为 了 维护 细胞 ， 必 须 : 
。 给养 (给予 新 鲜 的 培养 基 )， 细 胞 生长 过 程 中 会 消耗 


培养 基 中 的 某 些 必需 因子 ， 必 须 更 换 培养 基 。 0 
+ ME ек. зако), маанек, а | RRR TRH 
胞 数 二 会 不 断 增长 而 超出 容器 和 培养 基 的 负荷 。 LT 


。 冻 存 ， 不 论 什 么 时 候 你 得 到 一 个 或 生成 了 一 个 细胞 株 ， 都 必须 分 装 冻 存 样 品 。 这 些 
冻 存 的 样品 可 以 作为 备用 ， 防 止 细胞 表 型 的 尘 变 或 是 污染 。 


规则 ;观察 你 的 细胞 ， 水 远 不 要 在 没有 进行 倒置 显微镜 观察 的 情况 下 就 进行 网 胸 伟 
代 、 细 胞 实验 或 冻 存 细胞 。 通 过 连续 的 观察 ， 你 不 仅 能 够 在 沪 染 没 有 成 为 主要 危害 
人 前 发 现 它 ， 还 能 在 细胞 形态 发 生变 化 时 知道 源 变 的 产生 ， sansd¿nait. 
什么 时 候 进行 实验 以 及 什么 时 候 放弃 实验 * 


给 养 和 传代 


细胞 生长 得 越 快 ， 给 养 和 传代 的 频率 也 就 越 高 ， 当 你 拿 到 一 株 细胞 时 ， 找 出 ; 


。 有 没有 使 用 抗生素 ? 

* 细胞 是 如 何 生 长 的 ? Ata, RA OTETI 

* 最 好 使 用 什么 培养 基 ? 密度 生长 或 需要 复杂 营养 的 

° 细胞 生长 是 否 需要 血清 ? 细胞 (如 胚胎 干细胞 ) 可 能 

， 细 胞 分 关 和 给 养 的 频率 是 多 少 ? ERAR kmn. ük hbo 
乳 是 经 7 辐射 纯化 了 的 普通 

вых m. IIRI IO AAR 


зизов, EULER EE | He RRA ER, ЕП 
RRM, iC RAR me. ЗЕ a | TAME ОВДЕ, eT% 
37 时 的 半 训 期 都 很 短 ( 见 表 10.2)， 培 养 基 内 实际 的 【实验 宝 自 制 。 o 
抗生素 浓度 要 比 以 为 的 低 。 


#102 细胞 培养 基 中 常用 的 抗生素 


WR — 作用 对 人 Cee CRRA FRM (37C) 结构 分 类 и M 
EAER RARER — 100 单位 /ml 。 10 000 单位 /ml 2 天 пак PHARE 
MBK O) (的 100 pg/m) 的 合成 
MER FERMER 100 ng/ml о mg/ml ax asen ини 
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BR 


r З IPEE ваня жин (37C) HAAR и M 
PORK FERMEN 00 pe/ml 10 we/ml цинк вни 
(30s EW) 
mye ramm 10—50 pg/ml S mg/ml вх amen юни 
(308 18) 
гии. хо мы S mg/ml naen вия 
— tm ka 
可 и. ЖЕ мы S mg/ml ELCA 
west Kmen г. К 
АНК LMI ES 10pm 5 mg/ml хилае вии 
ARE (554%) 
вки ди. MS 2.5 paml 290 pe/ml 4 天 зил ATANN 
= в * mast 
MENR ли. mu 2 单位 /ml 2000 单位 /ml зил атии 
* СТУД 


2 


由 于 一 些 比较 贵重 的 细胞 经 常 要 被 操作 ， 所 以 很 容 
易 污染 ， 而 如 果 培 养 基 中 没有 添加 抗生素 就 会 使 实验 员 | PARNY 
Жак. ХИН Янв 
Е € 
,使 用 | 


液 不 需要 再 进 


培养 瓶 


选择 培养 瓶 类 型 恨 据 培养 细胞 的 种 类 和 体积 来 决定 ， 大 多 数 实验 室 使 用 纵 形 纷 和 培 
养 胃 来 培养 县 浮生 长 或 是 款 附 生长 的 细胞 ， 也 有 一 些 其 他 类 型 的 容器 用 来 培养 大 量 细胞 
或 是 特殊 种 类 的 细胞 

大 多 数组 织 培养 容器 是 一 次 性 聚 乙烯 材料 的 ， 并 且 通 过 放射 线 灭 菌 ， 玻 瑞 容 器 很 少 
使 用 ， 使 用 起 来 不 如 一 次 性 器 严 方 便 。 

非 处 理 过 的 塑料 器 一 常常 用 来 培养 基 浮 生长 的 细胞 ， 而 多 数 贴 壁 生长 的 细胞 在 处 理 
过 的 器 肯 表 而 生长 较 好 。 实 验 耗材 公司 所 提供 的 经 “处理” 过 的 组 织 培养 器 具 ， 因 处 理 
的 方式 不 一 可 (把 聚 乙烯 材 料 的 表面 进行 永久 性 的 修饰 ， 如 增加 离子 体 和 氨基 官能 团 
等 )， 细 胞 生长 可 能 偏爱 某 个 公司 的 产品 ， 因 此 不 要 轻易 更 换 耗 材 提供 商 。 

细胞 培养 用 的 器 嚼 可 以 用 一 些 非特 异性 的 蛋白 质 修 饰 ， 这 种 蛋白 质 可 能 带 正 电 ， 如 
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ERD AMAR. 
有 些 细胞 必须 附着 在 某 些 特殊 的 基底 上 才能 分 化 ， 或 是 表现 出 某 种 特殊 的 功能 ， 所 
以 在 细胞 外 基质 中 可 以 添加 一 些 特殊 的 物质 ， 如 胶原 蛋白 、 纤 维 结合 素 和 层 黏 连 恒 白 
等 。 
实验 室 也 可 以 进行 一 些 器 具 的 表面 处 理 ， 如 向 容器 中 注入 含有 某 些 悬 浮 物 质 的 溶 


图 10-3 细胞 培养 用 的 容器 


(OM ж, 3030009 ЕКИН, 100 mem БОНЫ 10 mi 的 培养 菇 ， 多 数 经 过 处 理 以 最 大 限度 地 
— REG I ALOT TEE, EM RI A LIS titi). 60 mm REY TELE 4 而 
Зб mm 的 可 以 装 1~2 mi RPA. OMA, KARNAS, ИИЧИМОЖНИЖЕ, зна 
eye a A A em, ES KEL A 
DUAL AA RAP BPE KARIM. RATA 25 cms? (50 ml) 75 cm? (250 ml), 175 emè (750 т), OF AL 
ЮМ, SPIE ION EEA ACI 86 mm 128 mm, 496, 12. 24, 48. ЖА, ARENA HE 
нанға, CATAAT MUERTE, яенатета 3. ERNER KI 
下 对 比 现 察 的 实验 。 пня асаана, MTOR RAE KOM, EKRA 
WEE, FAT RODS I SRM FAT. QRWA, MAY KAR. ИНИН 
ЖЕБЕ АТИН, хатии RO ENR KOR, TCL ETF MN RE, OF OH 
ке, спиннекн, вевтамютния, ER ETEK ROR NR, ET 
ARBRE Ub, ЗЕН Ei. ORE, AEN RE еН, PERKY, яд 
PUTER ESI K, Leighton MA - 面 是 平 的 。 可 以 用 来 进行 星 各 观察. 
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液 ， 并 通过 保温 使 其 附着 在 容器 表面 ， 弃 掉 过 量 溶液 后 用 缓冲 液 或 培养 基 清 洗 容器 的 表 
面 。 


多 数 实验 室 购 买 的 培养 基 或 者 是 预先 处 理 好 的 并 
RAR, ET ORE Retin Mie | THOR ERATE 
关 基 ， 后 者 比较 便宜 ， 用 量 大 时 则 更 有 价值 。 4. таланте. вт 

НН РИС tb Ы pH 指示 剂 ， 虽 LAA 
然 外 观看 上 去 都 差不多 ， 但 事实 上 它们 并 不 一 样 ， 所 以 千 万 不 能 用 错 。 查 找 所 需 的 培养 
基 ， 向 那些 保证 培养 基 不 被 支原体 污染 的 供应 商定 购 。 


有 些 细胞 需要 在 培养 基 中 配制 时 这 加 其 他 成 分 ， 
L - 谷 氨 栈 胶 是 最 常见 的 补充 剂 ， 会 很 快 被 用 尽 。 这 些 | Зайым ина 
座 加 物 可 以 现 配 后 过 泪 除 蓝 责 加 入 培养 基 内 ， 也 可 溶解 | 要 小 心 ， 特 列 是 溶解 在 DM- 
后 使 用 那些 分 装 好 的 储存 溶液 телна, 

细胞 培养 基 中 有 许多 热 不 稳定 的 成 分 ， 必 须 低温 保 | SARE M hR 
存 ， 但 是 培养 基 在 接触 细胞 以 前 必须 要 事先 预 热 到 | PETA $S. ИА» 
37C， 千 万 不 要 把 冷 的 培养 基 加 入 细胞 内 。 由 于 培养 基 | 时 要 不 断 地 是 动 培养 容器 ， 
中 的 许多 成 分 对 热 不 稳定 ， 比 如 一 些 抗 生 素 在 37 | RAPA RAS Lik AE, 
的 半 间 期 很 短 ， 所 以 千 万 不 能 把 培养 基 一 直 放 在 37C ， | 不 会 产生 局 部 的 高 浪 度 。 
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最 好 只 在 使 用 培养 基 的 10 分 钟 前 再 预 热 ， 用 多 少 培养 基 

就 取出 多 少 预 热 。 
最 好 买 500 ml 眶 装 的 培 关 基 或 在 S00 ml ЖИ КИЯНИ Я 

制 培养 基 。 如 果 你 一 周 使 用 500 ml 培养 基 ， 使 用 前 一 | № “ЖАНА 

次 加 入 血清 和 其 他 不 盘 定 的 试剂 。 但 要 注意 先 吸 出 适量 |P IMETREN EEEE 

的 培养 基 ， 使 得 在 加 入 其 他 成 分 后 最 次 的 体积 还 是 LEGRAD 

500 ml, 


血清 


血清 可 以 提供 细胞 生长 所 必需 的 生长 因子 和 营养 元 素 ， 某 些 细胞 特别 是 转化 后 的 细 
胸 ， 对 于 血清 的 需要 其 是 很 低 的 ， 在 0.5% 左右。 有些 细 胞 被 “培养 成 ”只 生存 在 低 血 
清 让 度 的 培养 基 中 。 由 于 细胞 生长 所 需 的 物质 已 经 被 完全 定性 ， 所 以 更 多 的 细胞 是 被 培 
养 在 添加 有 特定 物质 的 基础 培养 基 中 。 如 果 细胞 能 够 生存 在 不 添加 血清 的 培养 基 中 则 是 
一 种 比较 幸运 的 情况 。 

使 用 血清 的 时 候 有 一 些 参数 要 注意 

血清 的 浓度 。 大 多 数 细胞 的 适宜 浓度 为 5% 20%. 

血清 的 种 类 。 有 些 细胞 偏爱 马 的 血清 ， 组 织 细胞 培 

养 的 标准 血清 为 小 牛 血 清 ， 而 有 些 细胞 则 需要 更 中 

的 胎 牛 血 清 ， 还 有 些 细胞 〈 特 别 是 人 的 ) 则 需要 最 | AR, ak Boe aT 

贵 的 同 种 生物 血清 。 RARE EM 

ML ML Waña I EI kas, AHE 

能 从 哪里 得 到 血 济 。 由 于 特定 的 细胞 只 能 使 用 特定 的 血清 ， 使 用 之 前 要 先 向 实验 室 

的 人 员 或 正在 培养 细 驴 的 人 员 询问 。 盟 然 不 同 的 公司 价格 不 同 ， 但 是 血清 的 选择 标 
准 不 应 该 是 省 钱 。 


血清 是 十 分 兄 贵 的 ， 常 常 是 
分 装 后 冻 存 的 ， 只 是 在 使 用 
前 再 加 到 培养 基 中 。 把 融 解 
后 没有 用 完 的 血清 继续 冻 存 


Б 


怎样 分 瓶 细胞 通过 血清 可 能 传播 的 感染 因 


每 种 细胞 都 有 各 自 的 生长 速率 ， 分 大 的 时 机 也 各 不 | TAME, m tata a 
相同 。 而 细胞 的 佬 度 情况 又 会 影响 到 细胞 自身 的 生理 情 | SRR, ME 
况 ， 所 以 必须 耐心 地 将 细胞 维持 在 最 合适 的 密度 ， 而 且 | 控制 情况 ， 只 购买 能 够 确定 
每 次 实验 时 细胞 的 密度 也 要 尽量 保持 一 至 SHARE AG Si. 


a a AL аан - 
在 合适 的 密度 。 理 论 上 ， 每 次 分 瓶 时 才 要 对 细胞 进行 计 | Я НУНЯ, FERE 
数 ， 实 际 操作 中 细胞 分 瓶 只 是 根据 特定 的 新 旧 培养 基 的 | EM RAT Sek, AR 
比例 来 进行 混合 ， 新 旧 培养 基 的 比例 为 4:1， 也 就 是 每 | 到 天 适合 细胞 生长 的 血清 ， 
10 ml 细胞 液 加 40 ml 的 新 培养 基 。 这 样 的 操作 虽然 有 | 并 大 重 购买 。 由 于 血清 在 
点 偷懒， 但 是 对 许多 细胞 都 是 可 行 的 。 如 果 按 这 种 方法 | 着 公司 癌 的 是 异 ， 所 以 要 经 
进行 分 凑 ， 也 要 在 分 壮 前 后 进行 计数 ， 了 解 细胞 的 数 | 至 检验 所 用 的 血清 是 不 是 最 
Н, олен — wl 

通常 每 个 星期 分 类 两 次 ， 大 多 数 的 细胞 株 大 约 24 小 时 后 数量 就 会 加 倍 ， 所 以 几 天 
后 就 达到 分 版 前 的 密度 了 。 分 类 时 可 以 适当 地 降低 细胞 的 数 基 ， 但 是 不 能 大 笑 ， 细 胞 数 


基 太 少 会 导致 细胞 停止 这 样 可 以 每 星期 分 类 一 次 。 但 是 要 注意 细胞 密度 过 大 时 细 
胞 也 会 停止 生长 ， 甚 至 变 得 不 正常 。 

ae He RAR —— 

+ MANAM, юпка, мањз 


* 实验 用 的 细胞 密度 明显 不 正确 a Ачат 
| * 使 用 旧 的 培养 基 而 没有 配制 新 的 > — 
И, МЕ KAR СВ БЕН, По 
这 出 一 些 胞 外 基质 ， 使 细胞 与 基底 间 紧 密 结合 在 一 起 ， 而 且 细胞 间 也 通过 依赖 Ca2+ 的 
受 体 - 配 体系 统 夭 在 一 起 使 得 洗 下 细胞 变 得 困难 。 当 然 
可 以 把 细胞 刊 下 来 ， 但 会 破坏 细胞 ， 所 以 通常 都 使 用 | 
蛋白 酶 消化 细胞 。 对 于 附着 力 很 强 的 细胞 ， 则 先 用 EDTA 整合 Ca ， 再 用 各 种 不 同 的 
蛋白 酶 消化 使 细胞 脱落 。 


表 03 ”计数 或 转移 时 条 高 细胞 的 方法 ， 过 程 由 温和 到 剧烈 
7 жилднаие зеке 
2 PNS PMBRAN С OOF % ~ 05%, ARH АННЕ 
0.28%, НЕ Sma) 
ЕСИ — Ae AN NUR Ho rem K 
ica ct wee 
4. НА 1 mmol/L EDTA 的 POS Ж СМР IARI, Я HEI A A SA RLY а 
АДРЕС 
$ 先 用 mmol/L EDTA TEM ME, FE 1 mmol/L БИСИ, IERA TIER EDTA МВ 
EDTA “tk, W KISS. Iml/Sem 
6. ЖИ 1 mmol/L EDTA IR. PETA 1 ona ERI, Wu њена 


EDTA 9 0.259% РНЕ. © CER, EDTA Hier Rem A 8 ft fy 
я 
7. 先 用 1 mmol/L EDTA RB. MOSSEN URL OL, Meet RNC mR 
СЕТА nan 


(WW F PBS 4 m & EDTA 的 PRS №) 
前 化 
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RR 


7 чинтянаю, CESAR MOTO, пажа 
ears te 
9. CEM MARINER ETI (0.11.0 mg/ml) Ж АЖААН, REG CR ih FIN 
MSRM (0.1-1.0 nm). A A тзн. LLELLLEL LLL 


ЕВЕ ЕН, Но, ВЕНЕВ Difro 1:250 EI Worthington CLS BRAD EIR AEE, 其 
et A EL HA AEE A LA, 接 下 来 的 上 中 再 使 
FRAG A OIL g/l) 使 用 ,它们 的 比 活力 较 高 (Freshney 1994: Wiley-Liss, ик.) 


贴 壁 细胞 的 分 瓶 


1. 从 细胞 单 层 吸出 培养 基 。 

2. 缓慢 加 入 37°C 温浴 的 РВБ 或 不 含 血清 的 培养 基 ， 让 培养 基 沿 容器 壁 流 下 ， 注 意 不 要 
滴 在 细胞 上 ， 以 免 冲 掉 附 着 不 牢 的 细胞 。 

З. 再 吸出 PBS 或 培养 基 。 

4. WAR 0.25% W i 1860) PBS， 加 入 基 以 刚刚 没 过 
细胞 为 宜 。 


可 以 用 不 含 血清 的 旧 培 养 基 


5. LUMEA WEIK Pa, PA M E m R E f at p y | PMT, AIRIA E t 
10 305, аж, ажени 


6. ЖШ 5—15 min, ВЕЛЕЛА LEOA E. 
aN АДИНА HE. ЗЕ, YLT Fe З, ЖАН, МЫ 


З7С 保温 5 mins 
7. 加 入 与 开始 时 等 体积 的 新 鲜 培养 基 ， 并 吹 打 细胞 使 细胞 分 散 ， 在 例 里 显微镜 下 确认 
СЕТИ 
8. 吸出 1 ml A ET N 
9. 对 细胞 进行 计数 。 如 果 你 使 用 100 cm 的 培养 
10. 计算 出 推荐 培养 浓度 的 生 释 信 数 。 — 
1, cH it A UN дна =, нален 
12, 加 入 适量 37 MFR жалепинниня 
13. 2382958 EME, МВА, = 


14. 把 细胞 放 入 培养 箱 ， 拧 松 盖子 。 


悬浮 细胞 的 分 瓶 


1. 轻 轻 的 播 匀 培养 瓶 中 的 细胞 培养 物 ， 吸 出 1 ml 到 微 址 离心 管 中 。 
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CO) oj 

bOO 559 
Oo ooq 
90 ° 099 


#104 RERNA 
a HNM. HEERE, b. ARMA ЕВЕ NOAM В, < жения 
HONEA FES, ARR tM, ROT ARR T o 

2. 对 细胞 进行 计数 ， 同 时 观察 细胞 状态 。 
3. 计算 出 三 释 倍数 ， 决 定 种 子 液 的 量 。 
4. 吸出 适量 的 细胞 到 新 的 培养 中 。 
5. 加 入 适量 的 37 亿 预 热 的 新 培养 大. = 
er ЗР. SOL EMRT LEME 
7. MET RMSE, RMA RAE A. 注意 丝 | SOM, BERS EAR 
次 传代 后 者 要 保留 原液 作为 备份 ， 以 防 传代 后 的 细 | A a s, 
胞 被 污染 。 在 培养 版 上 标明 “备份 "， 并 在 下 一 次 传代 后 丢弃。 


活 细胞 的 显 微 计数 


ЖЕНИЛ ГЕП АННЕ. ПЕНИЕМ, снаа дае, нана 
WOO Rir ae Е. BTR А СРМ. 
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材料 


。 血 ( 球 ) 计数 计 (改进 的 Neubauer 型 )， 每 次 用 后 = 

знат. (也 可 以 用 其 他 计数 器 ， 只 是 格子 不 | 济 完 细胞 数 日 对 于 维护 和 洒 
м.) Amanita, LAFAR 
ш ов) знана стаи), аня | АНА, Aik 


Wata T 计数 计 和 台 盼 赣 。 
， 会 0.4% (W/V) GEIER PBS。 
， 计数 器 


库 尔 特 计数 计 可 被 用 于 细胞 
itk, а (Ж) 计数 计 计数 
对 简单 样本 更 为 实用 ， 并 具 
有 实际 观察 细胞 的 优势 。 | 


悬浮 好 的 细胞 ( 既 可 以 是 基 浮 生长 的 细胞 ， 也 可 以 
是 胰 蛋 白 酶 处 理 的 贴 壁 生长 的 细胞 )， 确 认 贴 壁 生长 
的 细胞 已 经 充分 游离 成 单 细胞 (4), REER 
瓶 后 取代 表 性 样本 。 

вии, BH. 


Tom 


№105 ШЯЩАНИХ (HOER) ететан, За ЧАЧ mec AN K a SE 


a ОИНАЕ (ot kt 100), 1 mm W OTL LEMOS, А1 mm? 的 格子 被 分 成 
ТОБ 个 小 格子 。b. 25 个 小 屋子 的 每 个 又 入 分 或 了 20 ТУЧИ А, CLM AR, 用 1 wa 
OM PARR SEAR 
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。 微型 离心 管 
。 直立 或 倒置 的 相差 显微镜 ，10 们 物镜- 
。 待 稀释 无 菌 培养 基 。 


bw 


> 


ee 


o HEREDE P Bs a eR TT TP, 
. № 500 pl 细胞 培养 液 到 微型 离心 管 中 ， 如 果 样 品 过 


少 就 只 取 100 ple 


. 取 50 pl 细胞 和 50 由 台 盼 蓝 混 与 。 
. 用 移 液 管 取 SO 混合 液 ， 轻 轻 地 在 盖 玻 片 的 两 边 油 


上 20 pl， 让 液体 通过 毛细 管 现象 吸 到 载 防 片上 面 


没有 将 是 浮 很 好 的 或 混合 很 
好 的 细胞 加 到 计数 室内 是 血 
球 计数 器 不 能 正确 计数 的 主 
要 原因 。 


《如 果 有 两 个 样品 ， 可 以 放置 两 个 盖 玻 片 ， 并 小 心地 分 别 滴 到 盖 臻 片 下 ， 即 使 只 有 


个 样品 也 要 把 计数 器 的 两 个 计数 室 都 填 满 )。 


,立刻 把 计数 计 放 到 显微镜 的 工作 台 上 ， 在 低 售 镜 下 


园 定 一 个 格子 计数 ， 只 需 计数 任何 一 个 1 mm? 格 子 内 
的 细胞 数 二 ， 就 可 以 换 到 高 倍 镜 下 确保 视野 中 有 一 
个 完整 的 方 格 。 低 倍 镜 下 也 可 以 计数 ， 但 不 容易 区 
分 活 的 和 死 的 细胞 。 如 果 使 用 的 是 倒置 显微镜 ， 要 
降低 物镜 以 得 到 足够 的 光线 。 


, 大 致 确定 格子 中 的 细胞 (W 25 个 小 格 即 可 )， 以 决 


E 细 胞 是 要 稀释 还 是 浓缩 。 理 想 的 细胞 数量 是 30 一 
300 个 /mm， 如 果 过 多 ， 就 以 1:5 或 1:10 WF. (A 
如 10 倍 稀释 ， 将 步骤 2 中 SO pl 细胞 悬 液 与 450 м 
培养 基 或 缓冲 液 混 合 ， 按 步骤 3 取 SO pl 细胞 液 与 
50 мена). 


,计算 1 mmz 格子 内 的 活 细胞 数量 ， 死 细胞 会 全 部 被 


梨 成 蓝 色 ， 而 活 细胞 不 被 染色 (可 能 会 有 蓝 边 )。 最 
好 是 把 两 者 都 数 出 来 ， 可 以 计算 出 活 细胞 的 比例 ; 


,计数 3 个 不 同 的 1 mm? 的 格子 ， 得 到 平均 值 。 
,计算 出 1 ml 中 的 细胞 数目 。 


l 


如 果 细 胞 数 小 于 30， 可 以 
把 取出 的 细胞 离心 并 用 小 的 


为 了 避免 同一 个 细胞 数 两 次 , 
只 计数 每 个 小 格子 上 部 和 左 
过 的 细胞 而 不 计数 右边 和 下 
边 的 细胞 。 每 次 计数 的 时 人 
都 要 进入 同一 规则 ， 这 样 才 
能 保证 每 次 计数 的 都 一 样 。 


如 果 每 次 数 的 细胞 数量 差别 
在 20% 以 上 ， 说 明细 胞 没 
有 完全 分 数 ， 或 有 成 团 的 现 


平均 值 x 10 000 x 稀释 倍数 = 原始 样品 中 1 ml 的 细胞 数 。 


Tr 
ri 

三 个 格子 的 细胞 数 分 别 为 13、9%9 和 Te 
110x10 000=1.1X 


由 于 细胞 和 和 台 盼 蓝 是 等 体积 混合 ， 稀 肢 倍数 为 2 一 


2х1.1х10*=2.2х10° 
所 以 原液 中 细胞 数目 为 2.2x10 个 /ml。 
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.计算 出 原 细胞 悬 液 中 活 细胞 的 比例 nn] 
10. 计算 出 原 细胞 基 液 中 活 细胞 的 比例 活 细 胞 的 比例 小 于 80% 一 


i 法 为 : 〈 活 细胞 总 数 /细胞 总 数 ) x 100 
计算 方法 为 :( 活 细胞 аа 
冷冻 和 储存 细胞 康 ， 最 可 能 是 细胞 过 害 ， 也 
可 能 是 发 生 了 污染 或 者 培养 


细胞 生长 时 的 表 型 会 发 生 改 变 或 尘 变 ， 所 以 细 胸 必 | 基 、 血 济 出 了 问题 
须 计数 ， 计 数 后 应 马上 冻 存 ， 
w 冷冻 细胞 前 TEOR ETRHERR 
检查 冷冻 细胞 所 需 试剂 和 器 具 是 否 备 齐 。 AMBLHHEML. 
。 参考 ATCC BEDEA O НИ EE TF o 
。 当然 ， 也 可 以 参考 常用 的 冷冻 细胞 试剂 和 条 件 ， 但 这 不 一 定 是 最 适 条 件 ， 同 时 

要 注意 这 些 条 件 可 能 并 没有 参考 ATCC 或 其 他 文献 而 只 是 参考 了 日 常 实验 时 的 条 件 。 
。 如 果 得 到 的 是 一 株 新 细胞 ， 找 出 原始 文献 的 作者 ， 向 他 询问 。 
。 如 果 找 不 到 有 关 资 料 ， 参 考 下 述 的 冷冻 方法 。 

确认 有 无 菌 的 可 用 于 冷冻 的 安 额 郑 (RAE). RAMP MR HEA, IFA 
可 以 耐 受 低温 。 它 们 可 能 是 平底 或 贺 底 的 ， 两 种 都 可 用 来 冻 存 (你 可 能 会 偏爱 可 以 用 来 
ЖОПУ). БУДИ, КЖ it M f Eppendorf $ АТИ 
Жид. 

WU aD HO. IN Ue P 


的 空间 十 分 拥挤 ， 找 一 个 合适 的 架子 存放 ， 如 果 乱 放 会 | AI, LBE mT 
被 别人 当 垃 圾 丢掉 会 不 长 ; MBAS, THE 


不 健康 。 


冷冻 细胞 


1. 将 培养 基 中 的 细胞 培养 至 对 数 生长 期 。 

2. 进行 活 细胞 计数 ， 不 要 并存 死 细胞 比例 高 达 20% 以 上 的 细胞 。 

3. DUR UREN, ZENER BIL RL. AEREE 1 ml 的 液体 ， 细 胞 基 最 好 
在 1x107 个 左右 (R 4x102 х 107) 


ROEM N10 倍 ， 而 稀释 后 的 液体 是 DAF. 
| 他 各 ， 如 果 种 子 入 的 密度 为 5-0X 107 Га НЫ RB Simin mi. 
| 度 为 2.5x 108 个 /ml， 所 以 湛 存 细胞 时 的 细胞 密度 为 .5 x10 个 /ml 


4. ЖЕНЯ, PERI ml. ПОНИ Гаа am eM 
包括 一 般 培养 基 、10% ~20% 血清、5% 一 10% 的 甘 | 答 ， 即 使 你 用 了 一 金 。 记 明 
油 或 二 甲 基 亚 硕 。 如 果 你 不 清楚 该 用 什么 ， 那 么 就 ие, 细胞 

用 TE = Г. к. М, ЖАА. + 

使 用 — 10% а SOMFRES. KATE 
e ИНОЕ HJ HERE ACO HT LARTER Фин, ANE 
6. AEP AMET 1 ml 冻 存 培养 基 ， 放 置 在 冰 上 拘 | 验 室 用 的 永久 型 记号 笔 (T. 
Е. Si) 直接 写 在 安 
та, MRT, MA- воск [MME 


р 
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图 106 
a МАМ: b. М: с. МИНИ, БАНЕ, St Agt CARLIE, АЛ: 


提出 你 要 用 的 长 架子 ， 


RRMA, ETAT, RT, НЕОН 
手套 和 保护 面具 。 


更 低温 度 的 冰箱 ， 放 必 16 一 24 小 时 。 

8. HEAD Ae, HRA A A A SR OK A 
如 果 没 有 现成 的 液 氨 ， 那 么 把 细胞 放 在 干冰 上 。 

9. 将 细胞 放置 在 合适 的 位 置 ， 立 即 在 记录 本 上 做 好 记录 。 

х 液 所 的 使 用 

т 细胞 常常 保存 在 液 奥 铅 或 是 流 氮 制冷 柜 中 ， 但 是 要 每 陋 几 个 星期 补充 流 氮 。 

* 自动 填 充 液 氮 的 说 子 ， 必 须 定期 检查 ， 以 保证 管道 的 畅通 以 及 液 毛 绩 没 有 空 扩 。 

， 在 操作 液 氮 镶 内 容器 时 要 壳 好 厚 手套 ， 否 则 会 冻伤 
+. 如 果 使 用 可 以 设 定 程序 的 冰 

< Аннана очы БЯ, | a, MARE À - Cov 

， 不 要 在 液 所 弹 内 悬 吊 物 品 ， 也 不 要 吸入 气 化 后 的 液 UE EART. 
氮 ， 用 手 挥 开 液 所 后 ， 就 能 看 见 波 面 了 。 

—— ВИНОВЕ Е, НЬЕТО, ЕРА 
ЕН ВЯ, Bak kitty, ян 

` 决 不 能 把 没有 拧紧 的 管子 放 入 液 气 中 ， 而 且 要 提前 | 牙 ， 委 至 可 能 的 保证 容器 内 
找 负责 液 氨 久 管理 的 人 员 确定 位 置 ， 不 要 乱 放 。 。 | 的 低温 。 

， 不 要 关闭 警报 ， 定 期 检查 。 

< 
— РНИИ НОЕ, OAR NCA И, 
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> * 


RAR, AULA LE ЛХ, АННЕ RRS, AEN 
ФЕВ. FERR PN ss 
胞 都 要 注意 观察 。 要 养 成 习惯 ， 每 次 打开 培养 箱 时 ， 迅 | PRAM NAO AMAA 


速 看 看 有 没有 发 生 污染 。 了 污染， 立即 通知 他 。 
细菌 、 醇 母 、 真 蓝 、 和 霉菌 、 支 原 体 以 及 其 他 的 培养 细胞 都 可 能 引起 污染 。 
怎样 识别 污染 


女 肉眼 观察， 把 培养 大 或 培养 有 拿 起 来 ， 对 着 光线 检查 。 
， 浑 油 情况 。 即 使 细胞 密 度 很 高 ， 培 养 基 也 应 该 是 透 
明 的 。 加 轻 移动 或 风 动 培养 类 ， 观 察 培养 基 的 深 注 | 去 撞 细 肥 以 前 要 仔细 检查 一 
вя, жайгана аита | 下 ， 块 速生 长 和 生长 过 量 的 
a 细胞 培养 基 也 会 变 黄 。 当 培 
培养 基 颜 色 的 变化 。 酸 性 条 件 下 ， 加 了 了 酌 红 的 培养 | AË P CO 的 浓度 变化 时 
基 会 由 红 变 黄 ， 而 碱 性 条 件 下 会 变 成 红 繁 色 。 细 菌 | 培养 基 的 颜色 也 会 变 成 黄色 
污染 常常 会 使 培养 基 变 成 黄色 ， 真 菌 污染 会 使 培养 | (CO: RARA) ХАБЫ 


基 变 成 深 紫 红色 。 色 (CO, RA ЖК). 
‚ М SRA MEAT TET 2:00, EATER D M. 
许多 污染 发 生 以 后 都 
会 散发 出 易 察觉 的 、 特 殊 的 气味 ， 甚 至 一 打开 培养 箱 门 
RAFT. 不 要 把 运动 性 和 布 期 运动 泥 


女 显 微 现 察 。 在 倒置 显微镜 下 ， 先 用 低 倍 оох) 再 |. ROME me HE Ae 
用 高 倍 (40x) 物镜 《总 放大 倍数 为 400) 观察 细 | Чи. таммат 
WARJE ML ARAR EC R —u— 
RERNE, скит, REO ALOMAR, RSS ARE, ENR 
PIB. ЧИ ЗИМНИЕ, ABE. 

在 高 们 镜 下 可 以 观察 到 细菌， 它们 可 能 是 棒状 或 球状 ， 单 独 成 链 或 成 团 存在 ， 
它们 也 可 能 和 细胞 漆 在 一 起 ， 并 且 明 显 处 于 细胞 内 部 ， 有 些 细胞 可 能 已 经 裂解 变 得 
模糊 。 观 察 时 可 能 每 两 个 视野 才 出 现 一 个 污染 (当然 也 算 被 污染 了 1)， 而 且 可 能 污 
SME aT LL Зин. 

SHB, Ge ATCA, oT Bh 
解 和 /或 细胞 层 从 附着 物 上 完全 剥离 ， 更 可 能 的 是 细 | RAP ARM OR yka 


REAREN 《或 大 或 小 )， 在 低 倍 镜 下 是 黑色 的 粒 | 再 也 得 不 到 了 ， 是 可 以 运动 
状 。 的 。 通 过 不 加 抗生素 挽救 它 


们 ! 把 污染 的 细胞 扔 挤 1 


т 


ВН ВЕ И pti CT, ACT НАТ. 

HORE RUE LICE sitini. ВИ. 

AUER LAE, CM RHR, E TETEE RST 
eet, k a i 

， PRN DHE MLE, SO, ALL, | 
Se ME BATTS | waku С 


1 x сво * sey — 


№107 OAE A оо FF WA AR B E S SR ESE 
жа. ь мо, спи. оюк, а ти, RIAR, AONE AN, 


如 果 你 不 能 确定 是 否 发 生 了 污染 
1. 制作 湿 涂 片 或 丈 色 片 《 见 第 16 章 )。 取 1 ml 培养 基 离 心 ， 用 50 ИЖ 
AARON, MNR, МЕВИНИЩЫИ Л, ия. MEI 
CRRA), GA Far. sa "< 
2. Wie алии ьм, УСК, ВНИИ, WZ 
细胞 被 污染 了 。 4 хД > 
3. R 1 ml ON AL С, элсэх, IKI ж 
СЕТА =: * kipi ас 


支原体 污染 


w 识别 支原体 污染 。 这 是 一 种 很 难 发 现 却 经 常 存在 的 问题 。 支 原 体 是 最 小 的 《0.3pm) 
能 够 自我 复制 的 有 机 体 ， 倒 置 显微镜 下 通常 观察 不 БЕСЕН 


到 。 支 原 体 没有 细胞 壁 ， 对 常用 的 抗生素 不 艇 感 。 
支原体 感染 是 极为 觉 的 ， 可 能 直到 出 现 了 可 к aep 
PUN ИОА sü BS Ñ IE ЕЕ ВН, |а. 不 要 冻 存 没有 测试 过 的 
才 意识 到 是 发 生 了 支原体 感染 。 细胞 。 

不 采用 特殊 的 染色 方法 ， 也 没有 观察 到 病变 但 一 一 一 一 一 一 一 一 一 


m 


是 实验 总 是 不 成 功 ， 就 应 怀疑 被 支原体 污染 。 预 防 支原体 污染 的 惟一 途径 是 经 常 对 
细胞 进行 第 迁 。 

w 防止 支原体 感染 。 只 使 用 那些 证 明 没有 污染 支原体 的 血清 和 培养 基 ， 许 多 公司 都 作 
出 了 这 样 的 保证 。 只 接受 屠 些 保证 没有 支原体 感染 的 细胞 ， 通 过 商业 的 手段 得 到 细 
胞 很 容易 做 到 ， 但 是 从 别处 索要 时 就 一 定 注 意 ， 要 直接 询问 他 是 否 验证 过 没有 支 原 
в. 

ЗН АЗАД НЕО). ИЕН, ПИН 
到 一 种 细胞 表面 蛋白 的 抗体 ， 或 不 能 有 效 地 表达 某 种 蛋白 质 时 ， 可 能 是 由 于 一 直 在 
使 用 被 支 大 体感 染 的 细胞 。 

te 检测 支原体 感染 。 如 果 这 株 细胞 对 你 十 分 重要 ， 那 么 就 应 该 每 4 一 6 周 对 细胞 进行 检 

测 ， 通 常 使 用 下 面 几 种 方法 : 

支原体 的 荧光 染色 是 最 简单 、 最 便宜 也 是 最 常用 的 方法 。 

使 用 支原体 的 特异 引物 进行 PCR 检测 。 如 果实 验 室 具备 PCR НИ SR HE, 25 

种 方法 可 能 是 最 简单 的 手段 。 可 以 自己 设计 引物 (设计 好 恰当 的 对 照 )， 也 可 以 从 公 

司 购买 引物 。 

把 细胞 样品 送 到 能 进行 支原体 检测 的 公司 检测 。 这 

样 做 虽 不 如 自己 检测 快 (尽管 托 给 公司 比较 容易 ，| 3 


但 会 很 费 )， 但 你 不 需要 自己 动手 。 IAUN киа 
女 如 果 你 发 现 了 支原体 污染 …… 视 你 好 运 ! PARP ERLEEN 
* 最 好 的 方法 是 立即 把 细胞 丢弃 ， 从 新 复苏 。 BIRRLACAR LYM 
。 可 以 不 理会 它 。 BORER, CMAAR 


，。 可 以 杂 取 某 此 挽救 措施 ， 但 是 会 很 困难， 只 适用 于 |e ah. ta t it 
那 此 不 可 代 扒 的 细胞 。 最 简单 的 方 达 是 订购 除去 支 | MR RA Ke 
原 体 的 试剂 金 ， 像 ATCC 等 都 有 有 效 的 试剂 盒 ， 和 | 等 
这 些 公司 联系 咨询 他 们 的 意见 。 


交叉 污染 


细胞 还 可 能 被 别 的 细胞 污染 ， 这 种 交叉 污染 可 能 更 广泛 ， 许 多 实验 人 员 在 不 经 意 之 
间 培 养 、 使 用 和 冻 存 了 其 他 的 细胞 。 
这 种 污染 是 可 以 避免 的 。 
` 只 从 有 保障 的 地 方 得 到 细胞 ， 或 者 自己 检查 细胞 ， 有 许多 的 公司 也 可 以 检查 。 
+ 不 要 同时 操作 多 株 细胞 。 不 要 把 多 种 培养 闫 同时 放 在 超 净 台 内 。 
+ 不 要 使 用 同一 个 移 液 管 操作 多 种 细胞 。 
* 不 同 细胞 株 不 要 使 用 同一 瓶 培养 基 或 懂 重 白 酶 。 
+ 操作 后 不 要 把 移 液 管 放 回 培养 基 的 瓶 中 
， 培 养 维护 时 ， 使 用 栓塞 式 移 液 管 。 
如 果 你 的 细胞 生长 情况 或 功能 突然 发 生 了 变化 ， 在 排除 支原体 污染 后 ， 检 查 你 的 细 
胞 是 否 发 生 了 交叉 污染 (这 些 变化 也 可 能 是 发 生 了 突变 或 河 变 )。 
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Co, SFA 


со, 用 来 调节 开放 系统 中 培养 基 的 pH (Е, CO; UMM TEAM, В 
压力 阁 控制 释放 到 培养 箱 中 。 培 养 箱 上 有 可 以 显示 СО, 浓度 和 箱 内 温度 的 显示 屏 。 


со, 培养 箱 


。 不 要 随便 把 细胞 放 入 培养 箱 ， 除 非 你 已 经 同 过 培养 逢 其 他 的 使 用 者 。 
+ 培养 箱 中 的 不 铺 钢 副 盛 水 ， 是 为 了 防止 培养 基干 控 ， 
另外 ，CO; 探头 只 能 在 湿润 的 条 件 下 工作 。 保 证 不 | FRM A ALMA KO 
наре яаж, нани к. RRO NRT, D» 
不 要 在 水 里 添加 抑 菌 剂 ， 因 为 它 会 损害 不 锈 钢 。 。 | 它们 对 细胞 有 替 韦 作用 。 
— 70% ZB 
请 洁 一 次 ， 每 个 月 灭 区 一 次 。 
尽量 减少 开关 培养 箱 门 的 次 数 ， 拿 出 细胞 后 要 随手 关门 ， 进 度 和 СО, 浓度 的 波动 对 
许多 细胞 生长 者 不利。 
CO, 浓度 太 低 时 ， 培 养 箱 会 发 出 警报 。 
大 多 数 培养 箱 的 温度 都 设 定 在 37C， 但 有 些 不 是 ， 
使 用 前 要 检查 ， 当 温度 高 于 或 低 于 设 定 值 会 发 出 待 | RASMA REANA 
报 ， 重 新 设 定 温度 。 如 果 培养 箱 要 修理 ， 准 备 好 一 | 商情 况 下 千 万 不 要 改变 培养 
个 备用 的 。 (вна. | 
И 
虚 谈 数 。 小 心 不 要 打 坏 了 培养 箱 中 的 温度 计 ， 大 多 数 精密 温度 计 是 水 银 制 的 ， 如 果 
培养 箱 被 水 银 污 染 了 ， 那 么 它 可 能 再 也 不 能 用 来 培养 细胞 了 。 为 了 畏 确 记录 培养 箱 
— ВЕРНЕРА ОНАН, ПАННА. 
SR IRCA ata AR ERRAN, ACRE ICRA PAN, ЛИ 
HATAK СЛАНЕ ЖО 注入 水 套 层 ， 不 要 添加 抑 菌 剂 。 如 果 培 养 箱 没有 警报 器 ， 
— ——— 
A О CO, ИОН 5%, ПНЖК tma mis, 
培养 箱 上 的 CO; Sr HEVERC EAE, Я ЗВ АЗОВ СЯН, WE Fyrite 气体 
分 析 仪 精确 测定 培养 箱 中 的 CO: 浓度 。 
六 Я Fyrite 气体 分 析 仪 测定 CO, ЖШ. KARTE 
Br (Bacharach, Inc.) 使 用 气体 体积 分 析 法 来 测 | 如 果 培 养 箱 使 用 的 CO, 用 
定 化 学 溶液 吸收 CO В, СОННЫЕ | 完 而 你 又 没有 其 他 培养 的 


入 分 析 仪 中 。 时 候 ， 不 要 打开 培养 箱 的 
将 气体 分 析 仪 放 在 硬 塑 料 的 容器 中 ， 分 析 培养 箱 中 | 门 ， 在 不 开门 的 情况 下 箱 中 
的 СО, 浓度 只 用 30s。 的 CO, 还 可 以 维持 一 天 。 


1. 垂直 拿 好 Fyrite 气体 分 析 仪 。 
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1910.8 Рупе CRS OTR 
DALE, OMA: OAH, OAR, ОЖ, OMT, 加 地 和 过 入 器; 图 MA. 
远郊 脸 部 ， 按 下 活塞 释放 出 探测 器 。 
. 倒转 仪器 ， 使 顶部 的 液体 流 Taschen eee ed 
одеа, HIRUAN, am | ARE AR ekk 


+ 


BAE, HRMS EMR, иже. Bast. MAAN TS 
.把 取样 器 的 软 管 与 培养 征 的 取样 口 相连 ， 不 要 立即 | 二 产生 泡沫 ， язя 
取样 ， 待 取样 管内 的 空气 排 净 后 再 取样 。 的 读数 = 


. 保持 仪器 水 平 ， 将 样品 管 的 橡皮 接头 与 活塞 六 相连 ， 并 挤 压 吸 气球 几 下 。 

.倒转 仪器 ， 将 液体 从 顶部 排 干 ， 再 正 放 使 液体 从 底部 排出 ， 重 复 一 次 。 

将 仪器 45 放置 ， 使 液 泣 排 到 底部 。 

将 仪器 矢 直 放置 ， 使 液 面 平稳 ， 从 液体 的 体积 十 判断 出 CO, НЗ, $ 
的 时 间 太 短 如 5 一 10s， 那 么 读数 可 能 会 稍微 的 错误 ， 而 耽搁 时 间 过 长 ， 结 果 的 偏差 
就 会 更 大 。 

10. 重复 步骤 6 一 10， 直 到 连续 两 次 读数 相同 。 

11. 将 仪器 的 软 管 从 培养 箱 的 取样 口上 取 下 ， 并 接 上 СО. 


я 


евз я 


水 冲 尝 后 再 用 SAWE, REENE 1. 
。 当 活塞 压缩 时 不 要 倒转 仪器 。 — 
+ ERRESIRE а. > 
Е Е... 
， 取样 时 保持 过 证 器 渐 湿 ， 不 这 样 做 测定 会 不 准 。 


` 为 获得 最 大 精确 度 ， : 作 ， 不 要 将 仪器 放 在 激烈 温度 处 ， 如 
窗台 。 е 

e 检查 仪器 液体 的 强度 。 一 次 读数 后 仪器 ， 重 复 一 次 读 
数 。 如 果 第 二 一 次 读数 增加 了 50% 或 生产 商 的 要 求 ， 新 


鲜 液体 适合 350 次 样品 。 d ` 


eee 
REIKI EMU, НЕВЫ 


生产 商 的 说 明 。 Ў 


со, й 


* CO: МОМ E ff f Rü) СО, ЧОЕ, Ç 38 t W НЕ НОИ УСА 
， CO 储 气 久 看 起 来 十 分 复杂 ， 其 实 只 要 小 心 认真 操 


作 是 没有 危险 的 RN Rm — 
+ CO, MC ние, М, жи | > 60; (RA. АА, K 
mW UD LR HL, А+) 是 情 性 的 、 无 色 无 味 


СО, 销 气 铅 硕 上 加 柱 形 的 帼 子 用 来 保护 开关 不 受 外 | 气体， 但 是 在 密闭 友 通 风 不 
界 机 械 和 气候 的 损伤 ， 只 有 接 到 培养 箱 上 时 才能 摘 | TET A Idee 
下 TAA HAL, + 
大 多 数 培养 箱 都 带 有 自动 调节 的 CO, EMC, № | ARE, Bl RR 
ЛЕНИН. ЖЕ CO, 的 ARAM. 

起 ， 当 CO; MURAT ARS, CO, 在 培养 箱 内 

积累 到 有 和 害 浓度 时 会 切断 CO, 的 供给 。 


WHA 


LALOR COPY CIE tt E Be HRS, i PAS AREE ACIE AE. 力 ， 使 其 能 够 被 
安全 使 用 


， 气 压 调 节 阅 有 丙种 基本 类 型 ， 一 级 和 二 级 ， 它 们 看 


— — 
条 件 下 提供 稳定 压力 的 气体 。 БСА. мањ 

` КАИРАТ СВЕ, ОЕ, tena 
另 一 个 显示 输出 的 压力 - 228, 


° ЯНОВ В РИМЕ, Е — — 如 果 调 节 器 
176 


不 合适 ， 不 要 勉强 - 
。 有 时 几 个 镀 通 过 许多 管子 连 在 一 起 来 保证 大 量 持续 的 气体 流动 ， 通 常 几 个 〈4 个 以 


个 CO 


| 使 用 压力 全 的 注意 事项 


Е) 友子 是 通过 一 个 调节 赣 控 制 来 避免 拆 装 和 节约 时 间 。 但 是 经 常 有 实验 室 使 用 一 
气缸 为 多 个 培养 箱 服务 ， 这 种 作法 很 容易 出 问题 。 


图 10.9 КЛИМ 


MONN: O atiwan © ЧЕЛ, q ЕЛА, O ANAR DMMRROET 


БИРЖ, NA РАБ И 

500 AMT, RIC RHB a MB Tt + Б. 

所 有 的 护 都 必须 固定 好 ， 以 防 跌 落 。 

不 要 将 压力 议 暴 露 在 SOT 以 上 的 环境 内 。 

不 要 使 用 不 能 确定 内 容 物 的 钼 子 ， 不 要 单纯 地 根据 管子 上 的 颜色 判断 内 容 物 。 
使 用 适当 的 调节 浆 ， 不 要 随意 的 更 换 。 

不 要 给 嫌 的 开关 加 润 清油、 修改 甚至 加 压 等 ， 不 要 拧 松 或 拿 下 安全 辣 和 安全 片 。 
快速 释放 压缩 气体 也 是 十 分 危险 的 ， 有 可 能 产生 火花 点 燃 可 炎 的 气体 s 

不 要 把 气体 完全 放 完 ， 保 留 一 点 可 以 防止 污染 。 

不 使 用 时 ， 镀 子 的 韶 门 必须 拧紧 。 

不 要 订 多 余 的 镀 ， 它 不 仅仅 是 个 安全 隐患 而 且 每 天 还 要 付 租金 。 

将 调节 阐 从 空 钠 子 上 取 下 ， 善 好 安全 帽 ， 标 明 已 用 尽 ， 送 回 领 绞 处 。 

不 要 使 用 已 经 损坏 或 腐蚀 的 ， 或 是 距 上 次 安全 检查 已 经 5 年 以 上 的 压力 镶 ， 把 它 
退回 卖主 处 。 
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ога (ZAR, TH, 24, g. 18 
BO, тадан (я. g. W, 
阅读 安全 说 明 。 

w 怎样 更 换 接 在 培养 箱 上 的 CO, вена 
1. KEM. 

2. 盖 好 盖子 。 

3. 放 好 新 镀 并 固定 

4. ИЕН 

s 

6. 


o 赣 时 针 方向 旋 动 压力 调节 螺栓 ， 使 得 气体 释放 自由 。 

, 打开 CO; 接 的 冰 门 ， 直 到 仪表 盘 上 指示 出 缸 内 的 压力 。 与 供应 商 提供 的 压力 数据 相 
对 比 ， 如 果 不 一 样 ， 说 明 阅 门 可 能 漏 气 。 

т. 关闭 流 过 调节 立 门 ， 顺 时 针 旋 转 输 出 压力 调节 螺栓 ， 真 到 所 需 压 力 (参考 培养 箱 使 
МЕЖ) 


OTT ONCE, A ee ВИНЕ ВИ 
DM, ЗАА AM A RGA WR NTR. ке 
WEAR HAND. 


(WEE тж Ж) 
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第 11 章 м 


你 可 以 把 细菌 看 成 是 自然 的 一 种 形式 ， 去 研究 它们 如 何 生长 ， 为 什么 会 引起 疾病 ， 
繁殖 时 它们 需要 什么 等 等 。 你 也 可 以 把 细 功 看 作 仅 仅 是 一 个 储存 酶 的 袋子 ， 用 来 进行 基 
因 操 作 和 和 蛋白 质 的 表达 。 因 此 要 小 心 ， 细 菌 作为 一 个 活 的 实体 ， 必 须 好 好 地 培养 和 正确 
地 处 理 ， 才 能 得 出 清晰 可 掌 的 结果 。 


建立 实验 


你 能 够 在 实验 台 上 做 大 多 数 的 工作 。 微 生物 可 以 根据 它们 感染 个 体 和 引起 疾病 能 力 
的 范 峡 来 进行 功能 上 的 分 类 ， 这 种 分 类 会 影响 拘 作 特定 微生物 的 方式 和 地 点 。 

分 子 生 物 学 常用 到 细菌 ， 如 非 致 病 性 的 大 肠 杆 菌 和 枯草 杆菌 ， 是 1 级 的 《不 致 病 )， 
以 及 一 些 阔 门 氏 菌 和 志 锅 氏 菌 的 2 级 〈 低 致 病 性 )。 许 多 目录 都 不 区 分 1 级 和 2 ЖИМ 

物 ， 可 以 在 实验 各 上 完成 大 多 数 的 操作 (BI1)， 以 及 在 生物 安全 顶 内 进行 可 能 产生 
气 溶胶 的 操作 (B12) 

对 上 上 3 级 (高 致 习 性 ， 可 通过 吸入 致 辆 ) 所 有 的 操作 必须 在 有 BL3 级 安全 措施 的 
实验 室内 进行 。3 级 微生物 有 结核 分 枝 杆菌 (Mycobacterium taberculosis)、 牛 分 枝 杆菌 
(Mycobacterium bovis) КОСА ВЯ 8 W H (Francisella tularensis )。 这 类 安全 实验 
室 必须 与 周围 的 房间 成 物理 陋 离 状态 ， 它 们 之 间 不 允许 通过 门 或 通气 管 等 产生 气体 交 
流 ， 而 且 这 种 实验 室 是 处 在 负 压 状态 下 ， 凤 使 是 一 切 防护 措施 都 无 效 ， 空 气 也 只 能 从 外 
面 流 进 ， 实 验 室 内 空气 不 能 流出 ， 所 有 操作 都 必须 在 超 净 台 内 完成 ， 必 须 穿 防 护 服 ， 所 
有 的 出 入 部 要 控制 。 

如 果 要 使 用 3 级 防护 微生物 ， 需 要 提前 一 个 月 和 环境 健康 与 安全 部 门 打招呼 。 在 
BLI 型 安全 措施 的 实验 室内 工作 是 要 经 过 训练 的 ， 许 多 常规 操作 都 要 被 严格 控制 。 进 出 
这 样 的 实验 室 要 用 钥匙 或 门 卡 控制 ， 企 使 用 前 所 有 人 员 都 要 认 。 不 要 想 通 过 借 钥 
匙 来 逃 必 确认 ， 因 为 你 和 借 钥 是 人 都 可 能 会 被 禁止 再 次 进入 。 

所 有 的 3 PROCES, ТО AEE PA, АГЫР Me ВІЗ 设施 内 ， 
K FA PAN RAF f ТА Нн F sk at: 

最 高 级 别 的 BLA ЗО ЖЕ р ТКАНИ Я 
微生物 。 大 多 数 4 级 微生物 都 是 节肢 动物 传染 病毒 、 沙 术 病 毒 和 线 状 病 毒 ， 在 这 种 实验 
室 工作 要 国家 批准 才 行 。 


本 手册 涉 帮 到 的 都 是 1 级 和 2 级 微生物 。 

w 实验 台 LE OPAMP ORT 

“操作 包括 生物 危害 分 级 和 所 需 设备 的 
MERES as. 


培养 有 机 体 
Ist 


测定 细菌 的 浓度 


抽 提 质粒 
这 些 操作 都 可 以 在 实验 各 上 完成 。 

° 在 建立 实验 台 的 时 候 ， 参 照 第 3 章 所 描述 的 典型 实验 台 的 布置 。 你 可 能 会 在 无 菌 的 
条 件 下 工作 ， 所 以 要 尽量 减少 动作 和 保持 清洁 。 

| 需要 一 个 涡 施 振 还 器 ， 一 个 本 生 灯 和 抽 气 装置 。 

， 所 有 接触 过 大 肠 杆菌 和 其 他 微生物 的 垃圾 都 是 生物 危害 废物 ， 要 把 培养 时 使 用 过 的 
废物 分 成 ; 锋利 的 、 液 体 废物 、 固 体 废物 和 放射 性 废物 等 几 类 分 别处 理 。 


另外 ， 你 可 能 还 会 用 到 


。 培养 箱 或 温室 ， 设 定 为 37C， 对 于 某 些 细菌 可 能 需要 不 同 温 度 的 培养 箱 。 
° МЕ, ШИНЕ, ПРУЖИНЫ. 
° 离心 机， 微型 离心 机 和 高 速 离心 机 。 


一 些 有 用 的 设备 


* Ем, НЕ, РАНИТЕ R. 
。 电 穿孔 仪 ， 用 于 转化 细胞 。 
° 分光 光度 计 ， 用 于 检测 生长 情况 。 


操作 规则 


+ 遵守 最 通常 的 实验 室 安 全 守则 ( 见 第 1 章 )。 不 在 实验 案 内 吃 东 西 、 喝 水 ， 不 用 路 吸 
移 液 管 移 取 液体 ， 不 穿 露 脚趾 的 奎 ， 不 把 实验 服 穿 到 实验 室外 面 。 

， 每 天 最 少 清洗 一 次 实验 台 ， 每 次 细菌 液 溃 出 后 要 立即 打扫 。 早 上 实验 前 先 用 清洁 齐 
如 70% 乙 醇 把 实验 台 擦拭 一 遍 , 立即 氛 掉 那些 溢出 的 菌 液 , 以 免 污 染 环境 。 

”丢弃 可 能 传染 疾病 的 废物 前 要 清除 污染 。 

` 接触 可 传染 的 物质 后 ， 在 离开 实验 室 前 都 要 洗手 。| Aktit a жя 
即使 是 带 手 套 实 验 ， 也 要 洗手 ， 因 为 可 能 有 人 把 细 | 可 能 传染 疾病 ， 才 是 有 生物 


菌 留 在 了 电话 、 门 把 手 、 电 脑 键盘 以 及 笔 上 。 ATG. 
| к 一 一 
液体 废物 — 
加 入 次 毛 酸 钠 至 终 浓度 10%， 放 置 30 min PHN A F AGB, 
固体 废物 — 


APHEMCHOME EE, ЖЕНЕ, RR eR 
责任 而 且 必 须 注 明 ( 见 第 8 章 )。 р 
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实验 中 尽量 避免 产生 气 溶胶 。 避 免 产 生气 溶胶 是 减 
少 通过 肺 部 感染 细菌 和 引起 污染 的 最 好 方法 。 气 溶 
腕 常常 通过 那些 破坏 性 的 实验 步 又 产生， 如 使 用 去 
垢 剂 裂解 和 超声 波 处 理 ， 移 液 、 倾 倒 以 及 打开 离心 
管 的 动作 也 会 产生 。 不 要 猛 地 打开 离心 管 ， 倾 倒 时 
жае и. BRAHAM MH Ee 
a CRM SIR ER. 

不 要 积累 培养 四 和 试管 。 得 到 细菌 后 ， 保 存 后 并 丢 


掉 原 来 的 样品 。 冰 箱 里 放置 旧 培 养 基 的 地 方 也 是 重 ey Ama MTR, TH 


要 的 污染 源 ， 它 们 会 积累 霉菌 、 杆 茵 等 微生物 。 


获得 细菌 


细菌 的 菌株 可 以 从 以 下 途径 获得 : 

实验 室 成 员 。 实 验 室 中 有 人 使 用 同一 种 细菌 ， 可 以 
从 他 那里 得 到 。 最 好 是 能 够 要 到 冻 存 的 样品 ， 但 不 
要 只 认 准 一 个 人 ， 可 以 向 实验 室 管理 菌 种 保存 的 人 
询问 ， 而 且 他 是 首选 的 人 选 。 

其 他 的 研究 人 员 。 如 果 在 文献 中 看 到 有 你 需要 的 菌 
株 ， 写 信 或 发 电子 邮件 向 作者 索要 ， 如 果 两 个 星期 
内 没有 回音 ， 就 再 打 个 电话 询问 。 但 是 不 要 案 求 那 
些 已 经 商业 化 的 菌株 ， 从 文献 的 材料 和 方法 中 可 以 
找到 来 源 。 

ATCC (美国 模式 培养 物 保 莽 所 )。ATCC EEKE 
性 的 组 织 ， 他 们 保存 和 提供 菌株 ,病毒 .DNA 探 针 、 植 


株 资 源 晤 很 大 , 而且 每 株 细菌 都 会 得 到 定性 , 只 用 很 少 的 钱 就 能 得 到 你 想 要 的 。 


其 他 的 收集 和 服务 组 织 。 有 许多 组 织 收集 和 保存 特 
殊 的 菌株 ， 而 且 NIH (全 国 卫生 研究 所 ) 还 资助 一 
些 实验 室 保存 和 提供 一 些 特殊 的 菌 怀 ， 这 些 菌株 可 
以 通过 文献 查 到 或 口头 听 说 ， 如 果 你 没有 时 间 去 做 
这 些 ， 试 着 联系 ATCC 或 CDC 或 在 互联 网 上 搜索 。 
公司 。 这 是 获得 基因 操作 和 蛋白 质 表达 所 用 噬菌体 
和 细菌 的 主要 来 源 。 人 在 购买 前 ， 仔 细 阅 读 公司 提供 
的 资料 。 


“RRMA BR” Al 
二 万 不 要 认为 大 肠 杆 菌 很 容 
易 培养 就 挤 以 轻 心 。 关 于 它 
的 安全 条 款 可 能 是 比较 少 
但是 作为 一 种 良性 的 机 生物 
它 对 那些 免疫 力 基 的 人 的 影 
HERAA. H, Rie 
中 的 污染 一 一 特别 是 被 其 他 


把 你 的 实验 开 的 一 国 粳 ， 龙 
其 是 实验 技术 还 不 过 关 时 。 
所 以 要 小 心 对 竺 所 有 的 细 
к. 


CDC( 疾 病 控制 和 防治 中 心 ) 
控制 对 于 公众 健康 可 能 是 潜 
在 危害 的 生物 制剂 , 他 们 制 
пж, EM RARE 
MA te HS E E HL, 
参照 单位 和 CDC 的 规则 获 
得 和 发 送 生 物 制剂 , RHE 
反 规 定 的 单位 和 个 人 。 


物 细胞 和 动物 细胞 。 那 里 的 菌 


SANK MR (Hime 
司 得 到 的 ) 都 要 确认 它 的 确 
是 你 所 需要 的 那 种 ， 不 要 根 
所 也 装 或 价格 来 认定 。 为 台 
RAR, MMHG SHE 
HOMER AC ABEEA | 
MDA EM, 131) 
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的 次 数 。 

表 型 洒 变 通常 只 是 对 那些 外 来 种 onlin. ] 
氏 菌 以 外 的 菌株 )。 ыы 由 于 不 断 的 传代 
可 能 会 发 生 淋 变 ， 从 而 产生 功能 上 的 变化 。 — — 


细 划 的 改变 。 随 着 时 间 的 变化 和 不 断 的 培养 细菌 的 | Tina 
ЗЕЕ RO A, TK 


培养 和 维护 


细菌 的 培养 有 多 种 方法 ， 要 根据 不 同 细菌 的 不 同 要 [一 一 一 一 
* E AE ALA PLY, I IER AL EI IE), | 只 有 需要 时 才 培养 菌 体 ， 以 
或 根据 你 的 方便 进行 培养 (液体 培养 基 或 半 固 体 培养 | 瞩目 突变 和 污染 。 
№) 

液体 培养 可 以 使 细菌 的 数量 达到 最 大 ， 而 且 容易 收获 菌 体 。 

半 固 体 培养 是 液体 培养 基 中 加 入 作为 固化 剂 的 琼脂 ， 使 得 培养 基 成 胶体 状 ， 然 后 可 
以 分 装 倒 入 不 同 规格 的 培养 田中 使 用 。 细 菌 可 以 混合 到 培养 基 中 也 可 以 在 培养 基 表 面 生 
长 。 由 于 半 固 体 培养 基 的 每 个 菌落 都 是 由 一 个 细菌 分 懂得 到 的 ， 所 以 平板 培养 可 以 用 来 
分 离 和 筛选 特定 的 菌落 

你 必须 知道 你 所 培养 的 微生物 的 生理 知识 ， 以 便 更 好 地 培养 它 。 比 如 ， 大 肠 杆菌 是 
兼 性 需 氧 微生物 ， 可 以 在 有 氧 和 微 氧 情况 下 生长 ， 有 氧 情况 下 使 用 氧气 作为 最 终 的 氧化 
剂 ， 微 氧 下 利用 发 酵 来 得 到 能 量 ， 但 是 在 有 氧 条 件 下 生长 得 更 好 更 快 。 这 就 是 为 什么 培 
养 时 要 扬 动 三 角 瓶 ， 而 且 要 留 出 一 定 的 空间 来 进行 气体 交换 的 原因 。 


细菌 在 液体 培养 基 中 的 生长 方式 是 十 分 独特 的 ;可 以 分 成 如 图 :1 所 示 的 几 个 
阶段 ， 当 细菌 刚刚 接 入 液体 培养 基 时 — — нинен 
量 少许 增长 ， 以 适应 新 的 环境 并 合成 所 需 的 成 分 e 

接着 细菌 的 生长 进入 指数 生长 期 ， за, at 
数 增长。 

当 化 学 和 物理 环境 变化 时 ， 细 菌 就 得 到 信号 进入 稳定 期 。 这 时 的 组 前 数 时 不 再 
增长 ， 它 只 是 需要 能 量 来 维持 生命 。 当 能 源 用 尽 的 时 候 ， 细 菌 进入 了 死亡 期 细胞 
| 数量 开始 不 断 减少 - 

不 同 的 应 用 需要 细菌 处 于 一 个 特别 的 生长 时 期 ， 通 常 是 指数 期 的 后 期 和 稳定 期 。| 
忽略 了 生长 周期 的 重要 性 将 会 对 实验 的 成 功 起 到 很 不 好 的 影响 。 细 菌 生长 的 状态 可 
DAS a A 
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витки 
BEM на azm кож 


SERRE 


"m 
图 11-1 SRF CEM IR A TE oe HR 
(Fr Kc A аен, 


配制 试管 或 瓶装 液体 培养 基 


大 肠 杆菌 所 需要 的 培养 基 ， 对 于 公司 是 很 容易 配置 的 ， 对 于 一 些 配方 ， 你 只 需要 称 
出 1 一 3 种 成 分 ， 灭 苦 和 分 装 。 


材料 


。 ММ 500 ml 培养 基 所 用 的 药品 

БЕА] 

+ Вия 

+ 移 液 头 

。 本 生 灯 (只 有 当 你 使 用 玻璃 的 移 液 管 和 试管 时 会 用 到 ) 


bw 


. 配置 培养 基 ， 不 要 混合 那些 热 不 稳定 的 药品 ， 如 抗生素 、 生 长 因子 和 维生素 。 如 果 
需要 ， 还 要 调节 pH 值 。 

,高压 灭 菌 20 mins 

.从 灭 菌 锅 拿 出 后 放 在 水 浴 中 30 min， 也 可 以 放 在 实 | 如 果 可 能 ， 配 制 培养 基 的 过 
BARRA. 


о 


ва, НЕЕ 
IMA SUR AE 80038 380, 38. 
БС a OE Fin. EIR HERA | RSE ORR RR 
( 见 第 9 章 ) 把 培养 基 分 装 到 试管 中 。 工 作 中 使 用 火 |252, MAA 37C 培养 
焰 帮 助 保持 移 液 管 和 试管 口 的 无 菌 状态 。 过 夜 ， 看 看 有 没有 东西 长 
6. 在 试管 上 标 好 培养 基 类 型 、 配 制 人 和 配制 时 间 ， 并 | 出。 
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记 下 抗生素 的 类 型 。 
7. 将 分 装 有 培养 基 的 试管 保存 在 4C ， 培 养 基 没 有 加 入 抗生素 和 其 他 的 对 热 不 稳定 的 物 
质 前 可 以 存放 几 个 月 ， 有 抗生素 的 培养 基 要 在 几 周 内 用 掉 。 


配制 平板 固体 培养 基 ( 倒 平板 ) 


许多 实验 室 有 专门 的 人 员 制 作 和 包装 平板 ， 即 使 你 
很 幸运 也 碰 到 这 种 情况 ， 但 也 要 学 会 自己 倒 平板 。 
平板 内 可 能 要 例 15 一 20 ml 的 含 1.5% 琼 脂 的 培养 
基 ， 如 果 倒 的 太 萍 ， 很 容易 在 培养 箱 内 干掉 。 带 抗生素 
的 培养 基 平板 必须 在 1 一 2 星期 内 用 掉 。 
材料 (适用 于 25~30 个 90 mm 的 平板 ) 
+ 一 个 1000 ml J = fü 8 m 
* 可 配制 500 ml 培养 基 的 药品 
* 7.5 g 的 琼脂 ， 细 菌 培养 用 琼脂 (Difco) 是 最 合适 的 ， 不 要 使 用 琼脂 粮 
e 无 菌 的 平板 ， 一 次 性 塑料 平板 中 90 mm 是 最 常见 的 型 号 
* 45—50C 的 水 浴 ， 刚 开始 倒 平板 时 可 以 设置 到 50C ， 如 果 你 的 动作 够 快 ， 可 以 开始 
时 就 设置 到 45C ， 不 必 担 心 在 例 完 前 琼脂 会 凝固 
。 本 生 灯 


om 


1. 配置 培养 基 ， 不 要 混合 那些 热 不 稳定 性 药品 ， 如 抗 
生 素 、 生 长 因子 和 维生素 。 如 果 需 要 ， 调 节 pH 值 。 | 有 些 实验 室 用 号 码 和 颜色 来 

2. ВЕХИ 20 min, 区 分 不 同 的 培养 基 。 

З. МК НЕ ЕКВ Ф 30 min, 

4. 当 培养 基 冷 却 到 适当 温度 时 开始 倒 平板 。 把 平板 从 
包装 中 拿 出 来 ， 因 为 平板 在 培养 箱 中 要 倒置 ， 所 以 | 即使 你 禹 着 手套 能 够 拿 住 高 
在 平板 底面 上 标 好 培养 基 和 抗生素 的 类 型 ， 把 平板 | 于 50C HAR, ORE 
登 放 在 你 工作 区 的 左手 边 。 KF SOT 时 才 例 平板 ， 以 

5. 淮 备 好 过 滤 除 菌 的 热 不 稳定 性 药品 ， 加 入 培养 基 内 。| t; a= tA A it Rat 
如 果 这 些 药品 的 体积 较 大 ， 为 保证 加 入 后 不 会 影响 [> 
培养 基 的 温度 ， 保 持 它们 是 室温 的 。 

6， 如 果 烧 瓶 是 在 SOT 的 水 浴 中 ， 那 么 操作 时 要 戴 隔 热 
手套 ， 如 果 是 AST 的 水 浴 ， 可 徒手 或 只 喜 乳 胶 手套 Tun A КАНИ, A 
即 可 。 жетеда УА, юй 

7. НЕ Ве АКЕ вежа, 

菌 的 培养 基 中 。 

8. 将 烧瓶 的 盖子 余下 ， 放 在 一 边 ， 立 即 由 右手 拿 好 旗 狐 并 将 眶 口 接近 火焰 ， 用 左手 打 
FPM, 
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不 要 用 100 mm 的 细胞 组 织 
培养 板 代替 细菌 培养 板 ， 虽 
然 不 会 有 什么 问题 ， 但 是 比 
RT. 


9. 例 大 约 15 mFS ЕШЬ, ИЕ БЕЛЖ, BF SAO, ХИН 
fü 45°. 
10. BPEL, ORE EMD FR, bò — n 
FRR. | 平 机 的 表面 一 定 要 平整 ， 如 
11. RAAEN, FR, OE, RE | 果 产 生 了 气泡 那么 赶快 用 哺 
一 下 三 角 瓶 以 保证 液体 的 连续 性 。 Fm BARBRA tt, qos 
12. 继续 倒 平板 ， 如 果 培 养 基 已 经 开始 去 因 就 不 要 倒 | de M, 
т. 
13. EFEN Е — RA A =A ALAR — 一 一 
Ж, MIRA, № 20—60 min. 如 果 抗 生 素 是 光 教 性 的 ， 用 
14. 将 还 在 收缩 的 平 胃 放 到 培养 箱 中 ， 或 在 一 个 通风 杯 | ижкспенакл 
内 放置 几 小 时 ， 在 粮 内 可 以 使 盖子 微 开 。 内 。 四 环 六 就 是 光 教 性 的 
15. 把 倒 好 的 平板 包 好 ， 做 好 标记 并 在 冰箱 内 存放 
w 配制 试管 固体 培养 基 ( 倒 斜 面 )。 例 笠 面 是 在 斌 管内 倒 入 因 体 培养 基 ， 它 之 所 以 被 称 
作 和 斜面 ， 是 因为 使 含有 琼脂 的 培养 基 在 试管 倾斜 的 情况 下 凝固 ， 形 成 一 个 平整 有 夹 
角 的 表面 用 来 划 线 。 这 些 试管 同样 可 以 用 来 进行 固定 培养 ， 可 以 用 接种 针 刻 入 培养 
基 ， 使 细菌 在 培养 基 内 生长 
基本 过 程 和 倒 平 板 一 样 ， 只 是 用 仪 液 管 把 培养 基 加 入 试管 至 1/2~ 1/3 处 ， 并 把 
试管 放 叶 在 斜面 上 ， 将 盖子 拧 松 以 防 收缩 
所 有 尺寸 的 试管 都 可 以 使 用 ， 大 多 数 实验 室 使 用 最 小 的 琉璃 管 进行 办 烁 计数 
因为 它 既 便宜 又 容易 铺 存 和 运输 


复苏 培养 


你 可 能 会 经 常 接触 到 细菌 的 复苏 ， 比 如 你 从 别人 那里 索要 到 蓝 株 ， 可 能 收 到 的 是 一 
个 冻 存 管 或 是 一 个 斜面 或 平板 ， 或 一 个 固体 培养 物 。ATCC 邮寄 冻 干 甚至 生长 中 的 培 
养 物 。 


复苏 冻 干 菌 的 步 又 


用 70% 的 乙醇 清洁 管子 的 外 部 。 

加 入 0.4 ml HSER (BI) 至 管 中 。 

用 吸管 小 心 吹 打 ， 直 到 萌 体 完全 悬浮 。 

HEP HI & 5 ml 培养 基 ( 预 热 的 ) 的 试管 中 ， 留 下 10 pl。 
+ НИТИ 10 pl 菌 液 划 线 培养 - 

, 在 合适 条 件 下 培养 试管 、 平 板 或 斜面 。 


Fewer 
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ежи. 


i бивни 
жн 


在 1974 年 以 前 , 准备 的 小 本 
пажара, 
ов, URMARI TM. 


a 
"Waw. 


图 11-2 тнт 


复苏 冻 存 苗 株 的 步骤 


大 多 数 冻 存 的 细菌 (如 绝 大 多 数 大 肠 杆菌 ) 不 需要 完全 融 解 就 可 进行 重 培养 。 


= Ж 


图 11-3 READER ER Ate. ВИ. НОВАРА ЯА 
ERECMNRERE, явояенетевнтеля. 


. 把 冻 存 管 从 冰箱 或 干冰 中 拿 出 后 立即 放 到 实验 台 或 


通风 柄 内 。 冻 存 菌 体 复苏 时 可 能 会 有 一 
2. 用 火焰 灼 烧 接种 环 (或 直接 使 用 无 菌 的 一 次 性 接种 | 个 比较 长 的 延迟 斯， 需要 比 
Ж), 冷却 几 秒 钟 后 ， 接 触 冻 存 培养 基 的 顶部 。 较 长 的 培养 时 间 。 
。 把 培养 物 放 回 冰 上 。 
,在 平板 或 斜面 上 划 线 。 RR AM A Ai Д 


. 立即 把 冻 存 管 放 加 冰箱， 至少 -70OC 。 
, 在 适当 的 条 件 下 培养 平板 或 斜面 。 


ивы 


复苏 复杂 营养 细菌 培养 物 的 步骤 


ete | 
需要 比较 大 的 接种 址 ， 而 有 时 比较 老 的 大 及 杆菌 也 要 通 | TTA TARH p t 


过 这 种 方法 复苏 。 株 要 生长 在 加 入 了 相应 的 搞 
т, 把 冻 存 管 从 冰箱 或 干冰 中 使 出 。 生 素 的 培养 关内 ， 但 是 在 进 
2. ITE КИНЕ, HRA DAM RA Ter, 
з. 使 用 巴 氏 管 转移 大 约 1/2 АВОИ 4 ml 新 鲜 培 | Amp’. Kan", Cam’ ЗИ 

养 基 中 ， 拒 利 下 的 菌 液 放 到 冰 上 。 HORRLA TERA HY 
3. 在 适当 的 条 件 下 培养 。 培养 关上 生长 以 使 抗 性 蛋白 
5. 立即 把 冻 存 管 放 回 冰箱 ， 至 少 -7OT 。 [ека 

п £ Ж 


过 传 工程 的 质粒 常常 带 有 至 少 一 种 抗 性 划 因 ， 这 样 

使 得 不 论 实验 人 员 要 表达 哪 种 班 站 质 ， 质 粒 都 可 以 被 得 远 。 只 有 那些 带 有 表达 质粒 
的 细菌 可 以 在 有 抗生素 的 培养 基 . е 

ТГК ИЛА Е А k £t Y GR. ЧИЖ, A AR AB aE AE 
ИЖ, REA CES FER A RS A WEER tt A SP ARK 
存 。 

有 些 特殊 的 抗生素 是 不 常用 的 ， 所 以 购买 时 选择 那 种 不 用 称 基 后 分 装 的 小 包装 ， 例 
如 100 mg， 虽 然 可 能 比 购买 大 包装 的 要 贵 、 但 是 总 比 用 不 完 过 期 扔 掉 便 宜 。 
抗生素 的 作用 浓度 有 一 个 范围 ， 不 同 目的 要 使 用 不 同 的 浓度 参考 那 些 和 你 使 用 相 
同 蓝 侏 并 进行 类 似 实验 的 人 所 用 的 浓度 。 
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жп. 复 选 携带 抗 性 质粒 获 株 时 常用 的 抗生素 


1. ПИЖ (MERRE 15 me/mL) 

RCS mg PER. FERRE O.S ol 无 其 水 和 .5 mi ZR САННИ), HEAREN EF NSBR 
AE, 6 1 ml 8 ñitin В IL Ае AR CFR 15 аа) 

2. ЧЕХ (HFA 100 mg/ml.) 

FMC ARERR ОТЫ Е, ЕЛО WE RK. FC 200 mg EREE? ml 水中， 

HER. 1 ml BHO AOA 1 RNAS f Sr СТВ 100 pg/ml) 
ЗРК (БИЯ 30 mg/ml 50 mg/mL) 

ARICA 30 mg/ml 或 SO ma/ml ka. RH GY LA Ы а, ЕНН 
BAR PGO mg 或 100 mg ЕЕЕ 2 ml KP. EN. W 1 ml 储备 让 直接 加 入 巴 淮 的 1 L. 
ЗАВЕТ CRC 100 y/o.) 

4. MERER (SAR 100 mg/mL) 

I ECF ER UM BREE, А MEO TH О А, HER 100 mg ENERE mH, 

ORR ML W) ml ACAI A 1 L REA ACEC 100 а/о) 
S ЖЕК (ЯВА 20 mg/mL.) 

PER 20 mg MERRE I ml ZIRA СОТ 
REN CERE 20 pg/mL.) 

6. MEER 【储备 液 浓度 s mg/mL) 

HEM 100 mg НЕКИМ 2 ml MEA (CERRINA), А ОНЕКИ, W S 
a 10 N 的 NAOH PUM #2 ml M Si ААИ ТО. АНЕ ЖЧ СТАИ 100 pg/ml.) 

LM RCD ORS, УКС EE САННЕ, EER minimal A saht (EF 
AERAR ba 100 ml 108 minimal A walt) WH K ARH 

7. АЗ (AGRAR 100 mg/mL) 

PEIR 100 mg BW А ОН Р, Озы А Ра т авая CTAR 

30 pu/ ml,) 
в. PARRER 

МЕЈН, Ae MMM 10 me В. АЕН AA MD т 

10 к) 


Sem a (LERE 


RP A DERRE, fT MT RP AK NK I 
ва 200 


获得 分 离 的 克隆 


学 习 通 过 划 线 培养 获得 单 菌落 是 十 分 重要 的 ， 一 个 菌落 就 是 半 固体 培养 基 平板 上 的 
小 岛 ， 是 单个 细菌 产生 的 克隆 。 除非 是 从 一 个 菌落 开始 培养 ， 通 常 得 到 的 是 混合 物 或 带 
有 污染 的 培养 物 。 必 须 学 会 从 培养 物 中 挑选 单 菌落 ， 否 则 将 永远 不 能 确定 分 离 操作 是 你 
所 要 的 东西 。 


在 琼脂 平板 上 用 接种 环 划 线 : BBE 


| 划 线 培 状 是 把 单一 菌落 从 混 | 
ТЕТ О AR BE TR E | ——— 
接触 到 其 他 的 菌落 。 缺少 的 方法 。 
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m 安排 好 所 有 用 品 ， 以 减少 活 
一 个 金属 的 接种 环 (通常 是 白金 的 )， 一 次 性 的 接种 | 动 过 成 污染 的 可 能 性 。 
环 也 可 以 ， 虽 然 价 格 贵 但 是 实用 ， 特 别 是 对 于 ВІЗ | 。 使 用 右手 的 人 将 本 生 灯 


级 有 机 体 ЖЕ. 
。 本 生 灯 或 无 火焰 的 接种 环 加 热 器 ` 平板 放 在 左手 。 
+ 平板 。 前 休 放 在 中 间 。 
。 生 长 在 肉 汤 或 半 固体 培养 基 内 的 菌 体 ` RFLP 2AM 
Ре +. 
1. 在 平板 底面 上 标 好 你 的 名 字 、 日 期 和 菌株 。 将 平板 一 一 一 一 一 一 一 一 
分 成 四 区 ， 可 以 按 顺 时 针 标 上 1、2、3 和 4。 培养 时 平板 要 倒置 ， 以 防 冷 


2. 加 热 接种 环 ， 如 果 你 使 用 的 是 本 生 灯 ， 从 距 顶 端 6 英 | 才 水 滴 到 菌落 上 。 
寸 处 加 热 , 这 样 可 以 除去 附着 在 接种 环 上 的 细菌 。 
如 果 你 使 用 的 是 无 火焰 的 接种 环 加 热 器 ， 接 说 明 书 加 [一 一 一 一 一 一 一 一 
热 到 需要 的 温度 。 芍 境 不 仅 可 以 杀 死 表面 的 细 


3. 左手 拿 试管 ， 振 荡 县 浮 菌 体 ， 用 右手 的 最 后 两 个 手 ú, uA AMAN 
指 打开 试管 盖子 ， 将 试管 口 在 火焰 上 烧 一 下 。 BE OS he MEE BAR 


4. MARA (овен), URES, MA АТР, 
体 表面 即 可 。 

5. 再 一 次 将 试管 口 在 火焰 上 烧 一 下 ， 蔓 好 盖子 放 回 试 
WR. ЗЕНА, ПЖ. 如 果 你 的 简体 是 在 平板 上 ， 

6. 左手 拿 平 极 ， 用 最 后 的 三 个 指头 托 住 底面 ， 用 大 拇 | EERE ME, БАД 
指 和 食指 微微 掀起 盖 ihe AM, Tie 

7. ааа RA pha IRE (илн 
面 ， 不 要 把 接种 环 插 到 培养 基 里 面 。 在 这 一 区 内 有 — 
节 春 的 前 后 移动 接种 环 ， 直 到 运动 到 中 央 ， 不 要 路线 。 

8。 盖 好 平板 的 盖子 ， 从 前 到 后 再 次 均 烧 接种 环 S~ 10s. 

9. 90' 能 转 平板 ， 打 开 盖子 ， 接 触 到 第 一 区 中 间 线 末端 | 接种 环 不 能 过 热 ， 可 以 在 不 
处 。 从 上 一 条 线 处 划 过 并 进入 空 区 ， 再 在 这 一 区 内 | 划 线 的 地 方 竺 其 冷却 ， 注 意 
继续 划 线 ， 注 意 不 要 过 线 。 划 线 时 不 要 划 过 这 些 高 低 不 

10. 在 空白 区 域内 重复 步骤 7、8、9 操作 两 次 。 | tins. 

1 再 次 灼 烧 接种 环 ， 把 它 放 好 。 

12. 在 适当 温度 下 ， 倒 置 培养 平板 培养 。 


= 全 


在 一 块 平板 上 划 线 培养 多 个 样品 


如 果 从 一 个 菌落 开始 接种 ， 在 一 块 平板 上 划 多 个 样品 可 以 节省 时 间 和 试剂 。 这 种 方 
法 在 克隆 实验 中 也 是 常见 的 。 进 行 这 种 操作 时 ， 你 必须 已 经 是 一 个 划 线 的 老手 了 ， 因 为 
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图 11-4 如 果 把 平板 倾斜 成 合适 的 角度 ， 可 以 观察 到 已 经 划 出 的 线 


从 生长 有 多 个 样品 的 平板 上 挑 取 单 菌落 是 很 难 的 ， 
材料 


。 一 个 金属 的 接种 环 〈 通 常 是 白金 的 )， 一 次 性 的 接种 环 也 可 以 ， 虽 然 价格 贵 但 是 实 
用 ， 特 别 是 对 于 BL3 级 生物 体 

。 本 生 灯 或 无 火焰 的 接种 环 加 热 器 

° 平板 

。 生长 在 肉 汤 或 半 园 体 培养 基 内 的 菌 体 

步骤 


1. 在 平板 底面 上 标 好 你 的 名 字 、 日 期 和 菌株 。 

2. 轻 轻 的 在 平板 底部 做 标记 ， 把 它 分 成 6 或 8 不 区， 并 在 每 个 区 内 标明 样品 的 名 字 和 
编号 

3. 使 用 烧 过 并 已 经 冷却 的 接种 环 挑 起 单 菌 落 。 如果 是 肉 汤 培养 基 ， 不 要 把 整个 接种 环 
浸 在 培养 基 内 ， 而 只 要 轻 轻 地 接触 一 下 表面 即 可 . 

4. 从 边缘 开始 居 慢 地 向 中 间 滑动 ， 不 要 过 界 ， 也 不 要 接触 其 他 的 线 。 

s. 每 个 样品 划 两 次 ， 每 次 都 要 灼 烧 接种 环 ， 

6. 在 适当 的 温度 下 倒置 培养 。 


斜面 和 穿刺 培养 


只 能 使 用 单 蓝 落 接种 。 对 于 斜面 从 试管 底部 开始 向 上 划 线 ， 对 于 穿刺 培养 使 用 接种 
针 穿 过 培养 基 表 面 。 通 常 一 个 斜面 既 可 进行 划 线 培养 又 可 进行 穿刺 培养 - 
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потат 


图 11-6 манама, потесен Rua mne Е 
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使 用 牙签 挑 取 克 隆 


在 你 有 许多 分 离 得 很 好 的 克隆 时 可 以 使 用 这 种 方法 ， 你 可 以 使 用 一 个 接种 针 (与 接 
种 环 类 似 ， 但 针头 更 钝 )， 但 它 会 更 为 乏味 。 


材料 


° 平板 或 半 固 体 培养 基 。 
° 样板 ， 用 一 个 纸板 代表 一 个 被 分 成 30 一 100 份 的 平板 。 


， 细 菌 样品 ， 半 固体 培养 基 上 的 菌落 ， 如 果 想 对 挑 出 

的 菌落 进行 鉴定 ， 那 么 事先 将 其 编号 。 当然 可 以 用 染色 的 方法 来 区 
。 小 烧杯 装 牙 签 ， 干 热 灭 菌 ， 上 面 用 铝 箱 封 好 。 分 出 活 的 和 死 的 细胞 
。 用 来 丢弃 牙签 的 容器 。 


步骤 


1. 在 平板 顶部 标注 (因为 底部 没有 地 方 ) 姓名 、 日 期 
和 菌株 ， 用 方向 箭头 在 底部 确定 每 一 个 克 障 数目 是 哪 一 排 的 。 以 便 和 样板 上 的 记号 
相对 应 。 

,把 平板 放 在 样板 上 ， 并 对 应 好 。 

, 用 灭 蓝 的 牙签 轻 点 菌落 ， 然 后 再 把 它 轻 轻 点 到 平板 的 相应 位 置 。 

4. 丢弃 牙签 ， 对 所 有 目的 克隆 重复 上 述 操作 。 


细菌 计数 


有 两 种 主要 的 方法 可 用 于 细 栈 计数， 利用 计数 计 进行 显 微 计数 ， 如 Petroff Hausser 
计数 计 (细菌 也 可 以 用 Coulter НЕР), ЖЕ ФНК 

使 用 计数 计 计数 适用 于 需要 立即 得 知 培养 基 中 细菌 数量 的 情况 。 例 如 ， 使 用 细菌 感 
巢 前 你 想 知道 培养 基 中 细菌 的 数量 ， 这 时 ， 你 只 需要 取出 一 些 样品 ， 消 在 计数 板 上 ， 在 
显微镜 下 进行 计数 。 当 然 这 时 你 数 出 细菌 总 数 包括 活 的 和 死 的 细菌 。 

多 数 研究 人 员 把 活 昔 平板 计数 当 作 标 准 的 操作 ， 用 来 制作 生长 曲线 、 测 定 效 价 或 判 
断 不 同 生长 条 件 下 细菌 的 存活 址 。 把 稀释 过 的 培养 基 铺 在 平板 上 使 它 生长 ， 记 录 能 生长 
的 细菌 数 ， 成 团 的 只 能 算 作 一 个 。 


当然 也 可 以 不 用 计数 ， 从 培养 基 的 浑浊 程度 来 判断 
菌 体 是 否 发 生 了 增长 。 这 是 最 简单 和 最 快速 的 判断 菌 体 | 有 现成 的 染色 方法 可 以 区 分 
生长 的 方法 ， 这 种 方法 只 有 当 已 经 知道 了 某 个 状态 菌 液 | 死 的 和 活 的 细菌。 


的 吸光 值 和 数 城 时 ， 才 能 推断 出 细胞 数量 。 
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使 用 Petroff Hausser 计数 计 
材料 


。 Petroff Hausser 或 其 他 的 细菌 计数 计 如 Helber， 不 要 使 用 血球 计数 计 
。 特制 的 可 回收 的 盖 玻 片 

+ 移 液 器 和 移 液 头 

。 稀释 用 的 培养 基 

。 微 十 离心 管 

。 计 数 器 

。 光学 显微镜 ， 直 立 的 或 倒置 的 


步骤 


1. 用 1 ml 2 ml 的 移 液 管 无 菌 移 取 0.5 ml 的 菌 液 至 微量 离心 管 中 ， 如 果苗 液 量 较 少 , 
就 减少 移 取 的 体积 ， 最 好 使 用 移 液 管 而 不 要 使 用 移 液 器 。 
2. 取出 计数 计 ， 用 水 和 70% 的 乙醇 将 其 清洗 干净 ， 用 吸水 纸 吸 干 ， 将 盖 玻 片 放 上 ， 保 


图 14-7 Petroff Hausser 计 数 计 


oA PM, Gat SATE САИ TMT, 
每 个 标尺 之 风 的 同 距 为 0.02 mm, 所 以 每 个 小 格 的 面积 为 0.02 men 
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证 计数 室 处 在 盖 玻 片 的 中 央 。 

. 将 50 pl 菌 液 加 入 计数 室 。 取 样 前 将 菌 体 播 匀 ， 吸 出 50 yl， 不 要 直接 打下 。 缓 慢 按 
下 移 液 器 的 按钮 ， 使 液体 滴 出 ， 但 不 要 滴 下 ， 让 这 一 滴 液 体 留 在 噶 尖 ， 把 这 一 滴 液 
体 接触 盖 玻 片 的 一 边 ， 由 于 毛细 现象 液体 会 被 吸入 。 注 意 不 要 使 液体 滋 出 计数 室 ， 
如 果 液 体 溢出 到 沟 模 内， 那么 把 板 吸 干 重新 来 过 。 

4. №И 5 min. 

把 计数 板 放 在 载 物 台 上 ， 用 10x 物镜 找到 计数 室 后 ， 换 到 40x 物镜 。 

.大体 数 一 下 以 决定 是 否 需 要 稀释 ， 在 25 个 小 方块 内 应 有 100 一 500 个 菌 体 。 如 果 太 
多 ， 计 数 会 不 准确 。 稀 释 5 或 10 倍 后 ， 计 数 时 会 省 下 很 多 时 间 。 

. 计数 。 最 少 要 计数 25 个 方 格 内 的 菌 体 数 (包括 压 线 的 )， 将 数 出 的 总 数 除 以 方 格 数 ， 
重复 3 次 取 平均 值 。 

. 计算。 将 平均 每 格 内 的 细胞 数 乘 以 2 x 10”， 如 果 进 行 稀释 了 ， 再 乘 上 稀释 倍数 ， 得 
到 的 是 原始 菌 液 的 细胞 数 /ml。 


a 


7.5 10RD 2х 


活 菌 平板 计数 
材料 


。 黎 释 液 。 使 用 培养 基 或 0.1% 的 蛋白 腺 水 溶 渡 ， 注 意 稀 释 液 已 经 灭 菌 并 在 使 用 前 已 放 
HERM (过 冷 会 阻止 细 昔 的 繁殖 )。 如 果 确 信 对 你 的 微生物 没有 害处 ， 可 以 使 用 起 
ЖЖ. 

ВИТ, ВИ, ER IAB ATLL 

AMET. EMRE, MERER, BER, ET 
无 菌 ， 但 要 保证 能 够 装 得 下 稀释 后 的 菌 液 并 能 让 吸管 插 进 去 。 

加 体 培养 基 平 明 。 培 养 基 要 有 合适 的 抗生素 ， 而 且 在 使 用 前 要 恢复 到 室温 ， 注 意 使 
用 前 要 检查 平板 有 没有 被 污 染 。 


+ ie mich c 
: сеа 为 了 节省 ， 可 以 用 长 的 马 民 
FALMER, жим 
кне. 
I *&K0 tem, METE 
` ham. TUL mamawa. БЫЛЬ | og ae aya 
购买 。 
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* 100—200 ml 70% 乙 醇 ， 装 在 500 ml ЕИ. 
。 菌落 计数 器 - 


步骤 
制作 稀释 液 ( 见 第 7 章 ) 


1. 准备 好 稀释 用 的 试管 ， 最 常用 的 是 10 倍 稀 释 。900 
叫 的 培养 基 辽 个 进行 稀释 、 混 合 和 移 液 。 如 果 不 清 4 44 te itt, Ж 
楚 细 菌 生长 的 特点 可 以 多 准备 8 一 10 个 平板 。 (taara 
2. 取 100 pl EEE 1 号 稀释 管 中 (10 ' 稀 释 )， 弃 掉 移 
WR. НЕ ЕН. 
3. 从 1 号 管 中 取 100 м 液体 至 2 SORT (10726 
释 )， 弃 掉 移 液 管 ， 把 试管 贴 在 振 菏 器 上 混 匀 。 依 次 | 如 果 你 的 速度 够 快 ， 可 以 使 


转移 100 | 至 一 系列 的 稀释 管 中 。 AA-TORE, BRAM 

I В 
WETE 这 样 的 话 你 就 必须 多 准备 几 
1. 在 平板 上 标明 燃 琶 度 、 姓 名 、 日 期 和 样品 名 ， 最 好 ROSA, усе 
能 再 做 一 个 相同 的 备用 板 。 的 冷却 下 来 ， 让 你 安全 的 放 


2， 从 最 后 征 释 度 的 试管 中 取出 100 pl, ВИЛЫ | ALEA, 
的 平板 内 ， 弃 掉 移 液 管 。 >. = 

3. 将 平板 放 到 旋转 台 或 实验 台 上 。 

4. 将 涂 布 桥 在 酒精 内 没 一 下 ， 酒 精 必 须 败 盖 头 部 和 把 手 底部 的 1 英寸 处 。 

аЗ ЗЕРТ 
WHR. 

6. HR i CCE ENDA, HEET RR 


图 11-8 使 用 旋转 台 涂 布 蓝 液 
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7. МЕНА, PRAM RAST T ik Е. MRA, ИНН, 


旋转 台面 进行 涂 布 。 


8。 待 平板 静 置 5 分 钟 后 再 倒置 放 入 培养 箱 ， 当 菌落 都 能 看 清 时 ， 立 即 从 培养 箱 中 取出 ， 


不 要 让 菌落 生长 的 过 大 。 
计数 菌落 数 和 计算 集落 形成 单位 


‚ 检查 所 有 的 平板 ， 挑 出 一 个 菌落 数 最 接近 30 ~ 300 
以 内 的 平板 ， 只 数 一 块 板 ， 如 果 你 做 了 备用 板 ， 那 
么 就 数 两 块 。 

2. 数 出 菌落 数 。 

3. 菌落 数 乘 以 稀释 度 倍数 就 得 到 原始 菌 液 的 浓度 。 


mp x 


— int 


培养 基 混 测度 的 变化 作为 细菌 生长 的 测定 


随 着 培养 基 内 细菌 数 生 的 增长 ， 光 线 的 透 过 率 越 来 
越 低 ， 这 个 值 叫 吸光 度 或 光 密度 ， 通 常用 分 光 光度 计 来 
测量 。 


材料 


， 细 菌 培养 物 ， 新 鲜 培养 的 。 保 证 取样 体积 不 会 影响 
细菌 的 生长 状态 。 

。 用 于 分 光 光度 计 调 零 点 的 培养 基 (空白 对 照 )。 

， 比 色 杯 。 一 次 性 塑料 或 玻璃 的 比 色 杯 ， 不 要 用 石英 
杯 ， 它 只 适用 于 紫外 。 

* 分 光 光度 计 。 

` 移 液 器 。 


步骤 


1. 打开 分 光 光 度 计 ， 将 波长 设 定 在 420 或 660 nm Ё, 
对 仪器 进行 调 零 。 

2. 使 用 空白 培养 基 进 行 吸光 值 调 零 。 一 些 老 的 仪器 可 
能 不 能 进行 调 零 ， 记 下 空白 样品 的 光 密 度 值 ， 将 样 
品 的 吸光 值 减 去 空白 对 照 的 吸光 值 就 是 样品 的 真实 
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可 以 在 菌落 对 应 的 平板 盖子 
上 标 上 数字 ， 在 每 个 100 处 
仇 个 记号 。 对 于 比较 大 的 平 
板 ， 电 子 计数 笔 是 很 方便 的 
IER, APART 


能 更 方便 的 计数 。 


吸光 值 还 可 以 使 用 其 他 仪器 
测定 ， 如 Klett-Summerson 
色 量 计 。 某 些 分 光 光 度 计 和 
Кіе 色 重 计 不 用 取样 就 可 
以 测量 吸光 值 ， 因 为 一 些 特 
吻 的 三 角 凌 可 以 直接 柱 到 这 
ЖЕ. 


RRM KAA AL 
HREM, CHRRRRK 
分 、 颜 色 及 其 他 性 质 有 关 ， 
这 个 波长 可 以 通过 可 见 光 波 
长 的 扫描 来 获得 。 


吸光 值 。 

3. 摇 匀 菌 液 ， 随 机 取样 。 注 意 一 定 要 保证 无 菌 操作 ， 尤 其 是 你 在 测定 一 个 生长 曲线 。 

4. 将 样品 加 入 比 色 杯 中 ， 在 菌 体 沉降 前 马上 读数 。 

5. 间隔 一 定 的 时 间 重新 读数 ， 对 于 生长 比较 快 的 细菌 如 大 肠 杆 菌 ， 菌 体 数 每 20 分 钟 就 
会 增长 一 倍 ， 所 以 要 每 10 分 钟 记录 一 次 。 在 菌 体 浓度 很 高 时 ，OD 值 可 能 不 再 与 菌 
体 数 成 线性 关系 ， 如 果 OD 值 大 于 1.2， 那 么 就 要 稀释 5 倍 后 再 读 ， 在 绘制 曲线 时 不 
要 忘记 把 OD 值 乘 上 稀释 倍数 。 

6. 根据 时 间 进 行 记录 时 ， 要 把 每 个 时 间 点 的 吸光 值 对 应 好 ， 在 指数 生长 结束 后 ， 就 可 
以 结束 生长 曲线 了 。 

ve 计算 世代 时 间 (8)。 能 够 知道 菌株 传代 时 间 的 生长 动力 学 内 容 是 十 分 重要 的 ， 它 可 
以 帮助 你 更 好 地 安排 实验 ， 从 而 得 到 最 大 的 收获 量 以 及 减少 时 间 和 药品 的 用 量 。 

绘制 生长 曲线 。 根 据 生 长 曲线 的 不 同时 间 取样 ， 对 每 个 样品 进行 计数 ， 根 据 随 着 时 

间 变 化 而 变化 的 细胞 数 的 基 可 以 计算 出 生长 率 常数 y， 根 据 py 可 以 计算 出 g。 


* 绘制 生长 曲线 的 实验 要 尽早 开始 ， 预 先 播 好 种 子 液 ， 以 免 做 到 深夜 。 
。 绘 制 曲线 的 条 件 要 与 你 实验 的 条 件 相同 。 

， 设 定好 时 间 间 陋 。 根 据 推算 的 世代 时 间 定 出 时 间 间 陋 ， 如 果 世 代 时 间 大 约 为 30 分 
钟 ， 那 么 时 间 间 隔 就 设 为 15 分 钟 ; 如 果 世 代 时 间 为 24 小 时 ， 就 每 隔 几 小 时 测定 


СЗЯ 
时 间 нм 
图 11-9 ”生长 数据 做 图 的 方法 比较 ， 细 可 密度 【每 ml 细胞 数 ，N) 的 对 数 做 图 


=. ROSE ROOD AER, MERIME, MARTE, PRE RM Cy) RELL 2.303, Ш 
ль, b OUERE AEM, MRIN, a ktam. 
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保证 取样 后 不 会 影响 正常 生长 ，100 ml 是 最 小 体积 。 

细胞 数 可 以 通过 直接 计数 或 平板 计数 得 到 。 如 果 原 来 比较 过 OD 值 与 细胞 数量 的 关 
A, 那么 可 以 通过 OD 值 来 估计 g。 如 果 原 来 没有 比较 过 ， 就 现在 做 ， 这 种 对 应 关 
系 是 很 容易 找到 的 。 

种 子 液 必须 生长 上 正常， 而 且 要 在 对 数 期 或 对 数 晚期 。 如 果 种 子 液体 积 过 小 ， 那 么 停 
河 期 就 会 很 长 ， 种 子 液体 积 过 大 又 会 导致 根本 没有 停滞 期 ，1:100 的 体积 比 是 比较 
合适 的 。 

跟踪 生长 曲线 ， 知 道 何 时 进入 稳定 期 ， 有 些微 生物 是 没有 死亡 期 的 。 


сям 


w 短期 贮藏 。 对 于 大 多 数 细菌 来 说 ， 平 板 上 的 菌落 以 及 液体 培养 基 中 的 菌 体 在 4'C 的 情 
况 下 可 以 保存 几 个 星期 ， 尤 其 是 在 平板 上 的 菌落 ， 因 为 每 个 菌落 都 可 以 经 划 线 传代 。 
为 了 延长 平板 上 菌落 生长 的 时 间 ， 用 封口 膜 把 最 新 的 平板 封 起 来 。 

я 长 期 贮藏 。 不 同 的 菌 体 要 采取 不 同 的 保存 方法 ， 使 用 某 种 方法 有 些 菌株 能 够 保存 旺 

盛 的 生命 力 ， 而 有 些 就 不 能 存活 。 每 得 到 一 株 细菌 ， 要 找 出 最 适合 它 的 保存 方法 。 

- 定 要 保证 培养 方法 的 正确 ， 否 则 在 你 需要 的 时 候 ， 它 们 可 能 复苏 不 出 来 。 实 验 工 

其 的 使 用 、 培 养 菌 体 的 频率 以 及 菌株 相关 的 营 代 能 力 都 会 对 如 何 保存 特定 的 菌株 起 

到 帮助 。 没 有 十 全 十 美的 方法 ， 下 述 几 个 可 供 参考 : 

传代 培养 。 将 菌 体 接种 ， 培 养 并 划 线 保存 ， 周 而 复 始 以 保证 苗 体 总 是 在 新 鲜 的 培养 

基 上 生长 ， 但 这 种 方法 不 推荐 。 

优点 : 能 够 快速 得 到 蓝 体 ， 便 宜 。 

缺点: 活力 降低 ， 污 染 的 可 能 性 增加 ， 表 型 的 稳定 性 下 降 。 

干燥 。 把 水 除去 并 防止 水 化 ， 这 种 方法 常用 于 真菌 和 某 些 细菌 ， 它 们 可 以 保存 数 年 。 

苗 体 干燥 时 有 多 种 基质 〈 硅 胶 、 纸 、 淀 粉 和 明胶 等 ， 见 Snell 1991, p26) 可 以 添加 ， 

不 同方 法 的 存活 率 与 种 属 有 关 。 

ЖА. 便宜， 不 可 能 被 污染 。 


， 闵 干 。 通 过 升华 使 冷冻 样品 的 水 分 燕 干 ， 王 煤 后 ， 样 品 保存 在 安 状 瓶 的 真空 条 件 下 。 
可 以 保存 10 年 甚至 50 年 。 

优 和 点: 很 容易 做 到 长 期 保存 。 

Rd: 不 是 所 有 的 实验 室 都 拥有 相关 的 设备 ， 而 且 对 于 经 常 使 用 的 菌株 也 不 方便 ， 
ИЕ RHR A NEA. 

低温 冰箱 中 冷冻 和 保存 。 微 生物 体 不 能 供给 水 份 ， 脱 水 的 细胞 被 保存 在 低温 条 件 下 。 
可 能 是 -70C 、- 1405 зё - 196 (ЖЖ). 

优点 ， 绝 大 多 数 细胞 能 够 很 好 的 保藏 ， 是 推荐 使 用 的 长 期 保存 方法 。 

Ba. 冰箱 价格 品 贵 ， 维 护 费 也 很 高 ， 冻 融 的 时 候 会 对 细胞 产生 伤害 。 
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冷冻 细菌 


在 培养 细胞 用 于 冻 存 之 前 要 考虑 : 

° 最 少 的 传代 次 数 。 由 于 不 停 地 转化 、 突 变 或 选择 突变 体 ， 污 染 可 能 会 发 生 ， 得 到 所 
需 的 菌株 应 立即 进行 冻 存 。 

` 在 最 适合 条 件 下 培养 细胞 。 使 用 最 早 的 传代 细胞 ， 在 最 适合 条 件 下 培养 ， 包 括 培养 
基 、 气 体 条 件 和 温度 等 ， 通 常 越 少 的 培养 基 越 好 。 

"找到 最 适合 的 冻 存 条 件 。 不 同 菌株 的 冻 存 条 件 是 不 同 的 ， 要 事先 考虑 好 冻 存 条 件 。 

+ 准备 好 新 配制 的 冷冻 用 培养 基 。 它 与 常用 的 培养 基 不 同 ， 确 认 甘 油 是 灭 过 菌 的 。 

o 做 好 记录 是 关键 的 。 必 须 有 专门 的 笔记 本 记录 冻 存 的 菌株 、 生 长 条 件 、 日 期 、 冻 存 
人 和 存放 地 点 。 这 个 清单 和 冰箱 的 清单 要 分 开 ， 而 且 当 你 取 用 旧 样 品 或 冻 存 新 样品 
后 要 及 时 更 新 。 


冷冻 细菌 用 于 长 期 保存 

"n #44547 这 是 根据 你 
+ 20% 甘 油 的 水 溶液 ， 灭 苗 要 怎么 使 用 菌株 而 决定 。 由 
* 冻 存 管 〈 特 别 是 螺旋 帽 的 冻 存 管 ) 和 架子 于 你 可 以 通过 用 接种 环 沾 取 
ж AHO RH TEM EEM 
вив и, нияте р 
* 移 液 器 辅助 器 的 样品 。 不 要 忘记 你 可 以 随 
on AHR AR S Mik, Я 


以 对 于 那些 转化 了 质粒 的 菌 
“ 培养 细胞 至 稳定 期 的 早期 。 细 胞 太 多 或 大 少 部 会 影 4 хддньхайн, 


响 浆 存 后 的 存活 率 ， 如 果 没有 特异 的 培养 基 就 合用 |e ks оф, Sma t 
基础 培养 基 = 
RUIEN, IAI 2000~ S000 rpm, АСЛО min, АА 50—100 B 
а = CMA fa А 
3. ВОН A OR EEO MH, CEE 
都 要 表明 菌株 、 日 期 和 冻 存 人 ， 不 要 只 标记 储存 用 |Ak A A A Md д. 
Нат. иджат, нуля 
4. 用 1/20 体积 的 新 鲜 冻 存 培 养 基 重 新 悬浮 沉淀 。 RRA, CHRERLAER 
S. 加 入 等 体积 的 20% 的 甘油 ， 甘 油 终 法 度 为 10%。 稳 的 直立 ， 而 且 可 以 不 用 全 
6. ВИЖ 1 ml 的 形式 分 装 到 标记 好 的 冻 存 管内 。 液 ежа тА. 
体 址 只 能 少 不 能 多 ， 以 防止 结 冰 后 体积 膨胀 。 通 党 
使 用 10 mi 的 移 液 器 装 满 10 个 管子 。 注 意 ， 这 时 无 菌 操作 十 分 重要 。 
7. RAE BRIER REE BRT KN. 
8. СЫ FOR FF He ELK istak A. 
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5 * 


+ 平板 。 每 次 使 用 平板 前 都 要 观察 平板 内 只 有 一 种 菌落 ， 大 而 老 的 菌落 可 能 会 有 些 不 
一 样 的 颜色 ， 但 是 菌落 的 质地 和 形状 差别 不 大 。 如 果 你 怀疑 某 个 菌落 ， 那 么 把 它 挑 
出 后 培养 再 进行 鉴定 。 生 长 缓慢 的 有 机 体 比 生长 快速 的 有 机 体 更 容易 被 污染 。 

酵母 。 尽 管 酵母 是 真 核 细胞 ， 但 是 生长 和 培养 的 方法 和 细菌 相似 。 它 也 可 以 在 平板 
或 液体 培养 基 内 生长 ， 并 且 使 用 同样 的 成 分 。 实 验 室 使 用 的 酵母 菌株 的 传代 时 间 相 
对 于 哺乳 动物 细胞 来 说 更 接近 细菌 ， 大 多 数 酵母 生长 温度 为 37C 。 
酵母 和 细菌 不 能 在 同一 个 培养 箱 内 培养 ， 而 且 操作 

区 间 也 要 分 开 。 使 用 不 同 的 通风 柱 甚 至 不 同 的 房间 ， 

这 都 是 为 了 防止 酵母 被 污染 ， 因 为 酵母 更 容易 被 细 | 当 怀 自 污 当时， 立即 扔 撞 
菌 污染 ， 使 用 相同 的 实验 仪器 也 会 造成 细菌 的 污染 。 


(HEE ERR Ж) 
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第 12 章 ОМА. ВМА 和 蛋白质 


DNA, ВМА 和 蛋白 质 是 分 子 生物 学 实验 室 的 黄油 和 面包 。 直 到 几 年 前 ， 研 究 者 还 
只 是 工作 在 “DNA KRE”, “RNA 实验 室 ” 或 者 “蛋白 质 实验 室 "， 而 且 只 专攻 于 某 
一 领域 。 而 现在 ， 研 究 者 越 来 越 需要 热 悉 所 有 这 三 种 大 分 子 的 相关 技术 ， 而 实验 室 也 需 
要 适应 这 三 个 领域 ， 即 使 小 的 研究 项 目 ， 也 会 涉及 大 基 的 克 降 、mRNA 抽 提 和 Western 
印迹 实验 。 

然而 ，DNA、RNA 和 蛋白 质 之 间 的 相关 问题 并 不 相同 ， 因 为 它们 本 身 的 性 质 大 相 
径 庭 ， 在 思考 和 工作 时 分 别 对 待 将 会 避免 一 些 大 的 失误 。 


分 子 生物 学 技巧 


， 热 悉 所 做 每 件 事 情 的 原理 。 在 做 分 子 生物 学 实验 时 使 用 试剂 盒 或 现成 的 方法 是 非常 
简单 的 ， 甚 至 是 不 需要 思考 的 ， 但 是 你 必须 知道 试剂 盒 的 组 成 、 它 们 起 什么 作用 ， 
为 什么 使 用 高 盐 而 不 是 低 盐 ， 为 什么 用 离子 型 去 污 剂 而 不 是 非 离子 型 去 污 剂 ， 和 否则 
在 过 到 问题 的 时 候 ， 你 将 不 得 不 改变 方法 而 不 是 解决 疑难 。 

， 不 要 无 止境 地 更 换 方法 。 在 分 子 生物 学 领域 能 得 到 的 帮助 比 其 他 任何 科学 领域 都 多 。 
网 络 上 大 基建 议 的 好 操作 方法 以 及 学 校 和 实验 宣 所 讲授 的 技术 ， 使 你 很 容易 沉迷 于 

- 些 新 奇 的 方法 ， 但 是 如 果 你 拥有 一 种 行 之 有 效 的 方法 就 坚持 去 做 。 

* 明智 地 购买 试剂 爹 。 试 剂 伪 是 非常 昂贵 的 ， 如 果 不 明智 地 购买 ， 那 将 大 大 浪费 你 的 
时 间 。 比 如 ， 如 果 你 的 实验 室 拥 有 90% 你 所 需要 的 试剂 ， 那 么 购买 这 个 试剂 愈 就 显 
得 没有 意义 了 。 或 者 如 果 一 个 试剂 伪 仅 包含 一 种 容易 制备 的 缓冲 液 、 对 照 DNA 和 
D, MARREN, 、 制 备 或 者 购买 对 照 DNA， 或 者 配制 这 个 缓冲 液 。 

° 向 其 他 科学 家 咨询 结果 。 因 为 周围 有 大 让 的 参考 材料 ， 所 以 你 可 能 感觉 不 需要 问 任 
何 问题 ， 然 而 和 其 他 领域 一 样 ， 一 点 小 建议 可 能 会 为 你 节约 几 个 星期 的 努力 和 金钱 。 

° 注意 试剂 的 有 效 性 。 你 所 购买 的 试剂 也 是 人 配 的 ， 也 有 可 能 无 效 ， 也 有 可 能 标签 错 
误 ， 或 者 出 现 其 他 问题 。 你 要 首先 假设 试剂 肯定 有 效 ， 因 此 失败 完全 是 你 自己 的 失 
误 引 起 的 。 在 任何 有 可 能 的 方面 ， 如 果 你 对 试剂 有 疑问 ， 不 要 犹 称 ， 立 刻 打 电 话 给 
生产 者 或 供 货 商 ， 技 术 服 务 会 建议 你 去 鉴定 试剂 的 有 效 性 ， 如 果 失 效 ， 他 们 会 马上 
准备 更 换 。 

。 做 好 每 一 个 标签 。 每 一 个 样品 在 它 到 达 最 后 处 理 过 程 中 可 能 会 更 换 几 个 管子 ， 而 每 
个 试管 即使 是 临时 性 的 ， 其 中 的 成 分 你 也 要 很 清楚 。 

e 离开 的 时 候 扔 掉 旧 的 管子 。 成 堆 的 离心 管 会 很 快 的 在 冰箱 中 堆积 起 来 ， 何 且 会 使 你 
因为 搞 混 而 诅 才 。 保 留 那些 在 下 个 实验 步 邓 中 你 得 到 满意 结果 的 试管。 


DNA 


рма 是 相当 稳定 的 。 这 也 是 保存 和 传递 遗传 信息 所 必须 具备 的 ， 但 是 不 能 因此 而 
太 随 意 ，DNA 的 污染 来 源 主要 是 其 他 DNA, 


DNA 分 离 


分 离 的 DNA 可 以 是 基因 组 的 也 可 以 是 染色 体 组 - 
外 的 。 仔细 阅读 并 按照 DNA A 
研究 DNA 分 离 试剂 多， 这 些 试剂 盒 可 以 是 针对 基因 | 试剂 金 的 说 明 书 进行 ， 即 便 
组 的 和 人 染色体 组 外 的 DNA, M BR R MAE tech pi | 是 非常 小 的 细节 ， 比 如 细菌 
DNA 或 者 从 PCR 产物 中 抽 提 DNA。 他 们 利用 一 些 | 培养 的 OD th, AETHER AE 
结合 DNA 的 树脂 或 者 滤 膜 ， 通 党 是 一 些小 的 离心 | 常 重要 的 。 

柱 ， 可 以 避免 酚 抽 提 和 CCI 超 离心 。 

染色 体 组 外 的 DNA 作为 啼 菌 体 或 质粒 DNA 抽 提 出 来 。 

大 片断 的 DNA， 比 如 说 基因 组 DNA 必须 小 心 操作 ， 以 防止 断 错 ， 其 抽 提 和 储存 不 
同 于 小 片断 DNA。 

DNA 制备 可 分 为 小 其 、 中 莽 和 大 其 制 备 ， 小 节制 备 就 可 以 满足 大 多 数 的 使 用 要 求 。 
DNA 的 质 基 鉴 定 是 需要 的 。 有 些 过 得 比如 DNA 测序 或 者 转 巢 哺乳 动物 细胞 需要 高 
质 基 的 DNA， 而 其 他 操作 如 限制 性 图 谱 往 选 克 队 ， 对 ОМА 的 质量 要 求 不 十 分 严格 。 


测定 的 单位 


қ ; nF ВОИ 
1 kb DNA = 6.5 х 10° Ds 的 双 链 sr WI iy 
1 kb DNA = 3.3 % 10° Da ff r от 
1 kb DNA = 3.4 x 10° Da 的 | (mk ЛИЙ. 


1 № DNA = 37 000Da = 333 AY т: t ae ， 
ЛЕММИ TATA = 32 Da аа в 
ОВЕНА ЕТЕР = 649 Da В 
1 pg/ml #9 1 kb DNA = 3.08 n ПАНА RK Ain! 1 
1 pg/ml 6 DNA = 3.08 pmol/l n NW ise AEE 


表 12-1 基因 组 DNA 的 大 小 


зж СТТ ——— 
KM алко EEG 
m па 6.5» 10 
asi 2.7 ињ зак 
А 33 хий 28 x10! 
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碱 -SDS 质粒 小 量 制备 


小 量 制备 可 以 从 细菌 培养 物 中 抽 提 和 分 析 ， 离 心机 12 或 16 管 足够 一 次 制备 。 


材料 


。5 ml 过 夜 培养 细菌 培养 物 。 使 用 LB 培养 基 加 入 合适 的 抗生素 培养 单 克 隆 菌 体 ， 

сн 

к.с 

。 冰 

溶液 1 (裂解 缓冲 液 ，25 mmol/L Tris НСІ pH8.0, 50 mmol/L WEW, 10 mmol/L 

EDTA), ЖЕ 

* ЖИ (变性 缓冲 液 ，0.2 N NaOH, 1.0 % SDS)， 现 配 现 用 ， 室 温 保存 

* 溶液 II1 ( 复 性 缓冲 液 ，5 mol/L KAc。 制 备 方法 ， 配制 120 ml KAc 再 加 入 23 ml Ж 
醋酸 和 57 ml 水 ， 总 体积 为 200 ml.) 冰 上 预 冷 

+ ТЕ 

70% #1 100% 乙醇 

RNase А (无 DNase), МЕХ 2 mg/ml 溶液 ， 分 装 并 保存 于 - 20 。 可 以 按 程序 制备 

RNase A (无 DNase)， 也 可 以 直接 购买 


步骤 


1， 加 入 1.5 ml 培养 物 于 离心 管 中 。 

2. 10000 д 离心 2 min， 低 温 离心 更 佳 ， 弃 尽 上 清 。 -- 

3. НИЖЕ 100 pl BOHRI, WD 2min | ЖИ Rtt k BS 

4， 将 离心 管 于 室温 下 放置 Smin， 细 菌 将 会 裂解 而 释放 |Т АЫ, RE 
DNA, 为 4 mg/ml， 消 化 细菌 的 细 

S. МЛ 200 pi ажи E TMB CE Ss она, ж | №2, патат я 
АНАУ DNA。 BS 

6. ЖИ 5 ming 

7. 加 入 溶液 АНА CE 20 s 以 混 匀 。 

8 

9 


冰 浴 5 min, BOR DNA 将 被 选择 性 的 复 性 。 
. 12000 g 离心 5 min, 
10. 用 移 液 头 将 上 清 转移 至 另 一 个 离心 管 。 上 下 其 例 多 个 离心 党 时 可 以 
11. MAS pl 2 mg/ml RNase А (2 DNase), 37СШ Ж emak pea. AOE 
Smin. HLRERES PRE 
12. ПЛ 450 pl RA OTH RNase A 和 蛋白 质 《 见 下 | g. пасток 
面 的 方法 )。 住 两 个 试 营 各 的 末端 ， 上 下 
13. RGAE ( 见 下 面 的 方法 )。 凑合。 
14. MUA 1 ml 预 冷 的 乙醇 并 于 一 80 代 沉淀 20 min. 
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图 12-1 


两 根 管子 应 该 底部 相 售 强烈 皖 落 。b， 如 果 管子 数 日 超 过 两 个 ， 用 一 个 多 管 
的 蜗 放 器 或 者 用 一 个 标准 的 蜗 旋 器 再 加 上 一 个 可 以 放 加 多 管 的 接头 ， 


45， 吸 去 或 倒 掉 上 清 。 

16. 用 70% СВЕЖИЕ, Boi min， 吸 去 上 清 。 

17， 于 真空 中 干燥 5 min， 也 可 将 离心 管 倒 置 于 纸巾 上 吸 干 并 干燥 30 mins 

18. 用 25 pl ТЕ ЖЕ, № 2 一 4 pl 电泳 检测 并 将 余下 DNA F -200 保存 。 


DNA 样品 的 酚 抽 提 


酚 抽 提 通 常用 来 对 DNA 或 RNA 样品 进行 蛋白 质 的 去 除 。 酌 与 水 不 互 深 ， 当 它们 
混合 时 会 形成 两 相 ， 水 相 和 酚 相 。 当 含有 DNA 的 水 溶液 与 本 混合 时 ， 蛋 白质 会 进入 本 
相 ， 再 将 含 DNA 的 水 相 取出 进行 再 抽 提 和 乙醇 沉淀 浓缩 
材料 
， 抗 有 机 溶剂 的 塑料 管 ， 当 试 尽 可 能 小 的 体积 ， 大 多 数 的 抽 提 可 以 在 微量 离心 管 中 进 

行 。 
"ТЕТУ: ЖО: В (25:24:1), #874. 


° MIRI (24:1) 


， 移 液 器 和 移 液 关 

步 又 

1. DNA 样品 中 加 入 等 体积 的 TE ВЕНН OS, IF 1.5 ml 的 微量 离心 管 ， 总 体积 不 
应 超过 500 pl. 

2. ВАНН 20 

3. 样品 在 室温 离心 5 min， 分 相 ， 这 个 步骤 不 需要 很 高 —O 
的 转速 ， 但 是 通常 用 最 高 转速 比较 方便 。 小 心地 从 PRAM Pma TERE 
离心 机 中 取出 伴 品 ， 不 要 提 动 分 开 的 两 相 。 |+. MOH EARS, 

4. RNAI DUO F. MERE oea 。 一 
尽早 多 的 水 相 转 移 到 新 的 离心 管 中 。 — 
„ЖИМ SERME, WOW зна. |едошяняаеа ак 

в. MAEI, ALE ata Camere.  — | 理 ， 不 能 直 技 便 入 下 水 道 
为 了 提高 产量 ， 如 | 那么 你 可 以 在 栈 相 加 入 与 本 相等 体 
积 的 pH 7.5 的 ТЕ, 离心 。 如 果 两 次 抽 提 的 体积 小 于 


500 pl, TURENA: 在 这 个 管子 里 几乎 没有 DNA。 一 般 
МЕ 
为 了 提高 纯度 : pepe pe 那么 可 以 加 入 与 水 相等 体积 
的 输 气 仿 再 次 抽 提 水 相 、 操 葛 、 离 心 。 如 果 发 现 DNA 的 酶 反应 不 能 正常 进行 ， 


| 那么 DNA 样品 必须 进行 2 次 抽 提 。 


DNA 的 乙醇 沉淀 


沉淀 DNA 样品 能 达到 浓缩 的 目的 ， 而 且 沉淀 也 会 去 除 阻止 许多 栈 反 应 的 残留 氧 仿 。 
om 
1. 于 最 多 体积 450 pl 的 DNA 样品 中 ， 加 入 1/10 体积 pH 4.2 的 3 mol/L МаАс, teil 
LEDES] 
2. MA 2 倍 体积 95% 乙醇 或 无 水 乙醇 ， 充 分 混 匀 。 
3， 样 品 置 于 冷 环境 中 沉淀 ，- 20 过 夜 ， 或 -70C30 min， 或 于 冰 中 5 min, 


Гаал 
用 镖 子 将 干冰 磺 成 粉末 ， 再 将 管子 插入 粉末 ; 或 将 干冰 三 成 小 块 ИРИ, 
器 中 ， 加 入 95% 乙醇 的 成 稀 泥 ， 插 入 管子 。 注 意 : 乙醇 会 洗 去 标签 。 


图 12.2 离心 之 后 离心 管 中 分 为 两 层 
KANKA, АЙ DNA， 下 层 为 有 栅 相 ， 人 包含 北 白质 。 通 常 在 水 相 与 有 机 相 之 交 有 一 个 中 间 展 ， 可 见 “个 自 
еж. TE AMR, акапжююни, FERENTARI 
4。 高 速 离心 样品 15 一 30 min， 转 速 至 少 12 000g, Ш 
果 没 有 冷冻 离心 机 ， 将 离心 机 置 于 4 。 
5. 除去 上 清 ， 上 清 可 以 倒 入 下 水 道中 。 
6. 离心 管 倒置 于 纸巾 上 吸 干 。 
7. же 709% Z MTR. 
в. ро 干燥 或 使 用 真空 浓缩 机 。 
9. 用 pH8.0 的 TE (10mmol/L Tris-HCl, 0.1 mmol/L 
EDTA) ЖЖ DNA, ШЖ ЖЕНИ, MA 
更 多 的 TE， 将 样品 保存 于 aC. 


在 处 理 大 分 子 DNA (大 于 
30 kb) 时 要 特别 小 心 ， 由 
于 DNA 样品 不 能 振荡 ， 只 
МНХ ВКО. AHR 
EHEH, REMEM 
DNA 样品 的 是 ，DNA 溶液 
需要 对 大 体积 的 冷 TNE Ж 
液 进行 造 析 或 用 水 饱和 的 LL 
ик. 


使 用 真空 浓缩 仪 


和 如果 在 乙 藤 沉 演 后， 核酸 中 还 残留 乙醇 ， 就 很 难 用 水 或 缓冲 流 溶 解 沉淀 。 如 果 你 急 
用 或 者 需要 去 除 大 体积 的 挥发 性 液体 ， 可 以 使 用 真空 浓缩 设备 。 真 空 浓缩 设备 由 离心 
机 、 真 空 泵 、 加 热 器 和 冷凝 装 置 组 成 ， 其 组 合 模式 多 种 多 样 ， 相 关 的 实验 室 使 用 规则 变 
化 更 多 。 
步骤 
41。 使 用 真空 浓缩 设备 前 至 少 30min 打开 冷 覆 装 置 。 在 有 些 装置 中 ， 可 能 需要 加 入 

тж. 

2. ПИЯ. 


З. 开通 风 管 以 释放 离心 机 内 的 真空 - 
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. 离心 管 放 入 真空 浓缩 机 ， 这 些 管子 必须 平衡 并 且 敬 开 ， 管 口 要 封 上 封口 膜 ， 用 针头 
在 封口 上 腊 上 刺 几 个 小 孔 。 理 论 上 说 ， 在 管 口 沿 开 的 情况 下 ， 内 容 物 也 将 完好 无 损 ， 
因为 离心 力 将 把 内 容 物 留 在 管 底 。 但 是 如 果 有 人 在 离心 机 尚未 彻底 释放 真空 之 前 掀 
开 盖 子 ， 就 会 造成 轻微 的 扰动 ， 而 封口 膜 能 帮助 保留 你 的 物质 。 

5. 盖 上 盖子 ， 启 动 离心 机 。 

. 一旦 离心 机 达到 最 高 转速 ， 将 通风 管 转向 真空 泵 。 

.在 需要 干燥 大 量 液体 或 需要 在 10 分 钟 内 干燥 时 ， 才 
需要 打开 加 热 器 。 宅 核 苷 酸 需要 几 小 时 的 加 热 离心 。 

в. 停止 运转 时 ， 释 放 离心 机 里 的 真空 ， 只 有 这 样 你 才 

能 关闭 离心 机 。 

9. 待 转子 完全 停 下 时 才能 打开 盖子 。 

10. 拿 出 管子 ， 肉 眼 鉴定 是 否 已 经 达到 干燥 ， 立 刻 盖 上 

盖子 ， 防 止 丢失 干燥 的 沉淀 。 

п. KAMER. 

12. ARE DEAR p RIAA? ERE m. AE TAKIR, кину, 


+ 


如 果 有 样品 需要 真空 处 理 ， 
慢 慢 地 释放 真空 ， 在 大 气压 
下 离心 。 至 少 等 10 s 听 不 
到 空气 进入 离心 机 的 汤 跌 声 
BARLAS, ALA 
+. 


за 


通过 紫外 分 光 光度 计 测定 核酸 的 浓度 和 纯度 


1, 打开 分 光 光度 计 电源 

2. 读数 前 20 min 打开 紫外 灯 。 可 见 光 的 灯 可 以 立刻 使 用 ， 而 紫外 灯 必 须 预 热 ， 预 热 的 
时 间 根据 灯 和 分 光 光度 计 而 定 

3. 你 的 样品 应 该 是 DNA 或 者 RNA 的 水 溶液 或 缓冲 溶液 ， 用 水 或 者 相同 的 缓冲 溶液 做 
空白 对 照 。 可 以 询 同 实 验 室 的 相关 人 员 得 到 用 起 和 稀释 倍数 的 建议 。 

4. 在 匹配 的 石英 杯 中 加 入 样品 和 空白 对 照 

5. 将 波长 设 为 260 nm 


6. 用 水 或 缓冲 液 调 零 。 ARMS Rie, TEMARI 
7. 读 取 Орг 杯 或 者 塑料 杯 ， 这 样 才能 在 
8. 波长 调 为 280nm， 重 新 调 零 ， 并 读 取 ODs- Тин. 


9. 使 用 以 下 公式 计算 核酸 浓度 
1 个 单位 ODyw 双 链 ОМА = 50pg 
1 个 单位 OD: fH DNA = 37pg 
1 个 单位 Обь RNA = 40pg 


DNA 浓度 (pg/ml) = ODam x 稀释 倍数 x[ (50. DNA/ml) /1 Оро] 
例如 ，10 pg 的 ОМА 加 到 390 pl 的 水 中 ，OD 值 是 0.205 
0.205 x 40 x 50=410 ug/ml EREET ERT, 
DNA 浓度 是 410 pg/ml ay 


10. 计算 你 的 总 产 其 
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11, В Орой ODso 的 比值 来 估计 制备 样品 的 纯度 ， 这 个 比值 对 于 纯 的 ОМА JE 1.8, 
纯 的 RNA 是 2.0。 高 比值 需要 用 酚 氧 仿 去 除 样品 中 的 蛋白 质 杂质 。 


туа 


RRA Э, НЕВЕ, ЗЕВСА, +A SEE 
者 不 可 能 去 购买 ， 震 要 有 一 个 人 专门 负责 ， 而 且 多 数 的 交流 要 求 用 标签 纸 或 者 标记 来 
进行 。 

每 个 实验 室 都 会 有 特殊 的 限制 酶 使 用 安排 ， 甚 至 专 
门 安排 人 借用 罕见 的 酶 。 时 刻 按照 实验 室 的 习惯 保持 与 | 姐 时 间 在 冰箱 外 操作 轿 很 关 
专人 联系 。 Ы. HM KAMA AE 
* МАНЕЖА, - 200 冰箱 时 ， 一 定 带 上 一 个 冰 帆 子 内 加 好 所 有 的 反应 成 分 ， 

ШКА, РЕ У, ВН. ХУВ монан Ak ii A 
和 处 理 尖 利 物品 的 废物 缸 ， 不 要 把 带 有 DNA 的 管子 | +. 


带 到 放 酶 的 冰箱 。 
， 每 次 只 取出 一 管 酶 ， 把 它 放 在 冰 例 上 让， 然后 关上 冰 
箱 门 。 不 要 站 在 冰箱 门 那里 移 取 酶 。 FREGRNB RI, FHA 
ТОКМОК A со е Б, MR TRA TH MRA 
管子 ， 用 微型 离心 机 离心 酶 液 后 放 回 冰 上 。 本 的 时 候 一 定 要 注意 不 要 交 
` 无 菌 操作 移 取 酶 。 LGR. 
。 将 装 酶 的 管子 重新 放 回 冰 箱 。 
。 在 表单 上 签名 。 


如 果 你 需要 再 取出 另 一 种 酶 ， 向 负责 人 员 报 告 所 有 如 果 你 雪 要 大 量 的 栈 ， 那 么 
已 用 完 或 者 即将 用 完 的 酶 ， 不 要 仅仅 留 下 一 个 标签 。| TARA, RAR 
前 与 负责 人 联系 。 


限制 酶 的 缓冲 液 


大 多 数 限制 酶 使 用 的 缓冲 液 可 以 根据 盐 的 种 类 和 流 度 分 为 5 种 , 公司 通常 提供 各 种 
酶 适用 的 缓冲 液 。 如 果实 验 室 有 通用 的 缓冲 液 来 源 ， 应 避免 这 种 交叉 污染 的 来 源 。 要 么 
自己 拥有 直接 来 源 于 公司 的 缓冲 液 ， 要 么 自己 配制 。 


2 


#122 RAR 
= r mm 
ГЕТ х1. 100 mmol/L. Tris HO, pH 7.5 
100 mmol/L МЕСЬ 
10 mmol/l. DTT 


sik хюм 10 mmol/L Tris-HCI, pH 7.5 
100 mmol/L МЕСЬ 
10 овал. DTT 
S00 mmol/L NaCl 


mane хюн 500 mmol/l. Tris“ HCI, pH 7.5 
100 mmol/L МЕСЬ 
10 mmol/L. DTT 
1000 mmol/L. NaCl 


СЕ хюк 200 mmol/L Tris-HCI, pH 8.5 
100 nmol/L MgCl: 
10 таа. DTT 
1000 mmol/L. KCL 


Tris AMR HE хют 330 mmol/L Tras ZA, pH 7.9 
атата 100 mmol/L Мале 

з mmol/L. DTT 

660 тета. KAc 


10x M00606 6 Т ml AC WEB Yl 的 0.1% ALI В 0.1% Trion X-100, NAET 
УХ ЕКОЕ f: (ЕП T Amersham Pharmacia Borech, UK), 


PCR (多 聚 酶 链 式 反应 ) 


PCR 是 1985 年 由 Kary Mulis 在 Cetus 公司 发 明 的 ， 这 是 一 种 体外 复制 和 扩 增 DNA 
的 方法 。 

ОМА 模板 首先 在 高 温 下 变性 ， 当 温度 降低 时 ，DNA 两 侧 的 穿 核 苷 酸 引 物 与 互补 序 
列 结合 ， 在 ОМА 聚合 酶 作用 下 ， 随 着 温度 的 缓 懂 提 升 ， 引 物 逐 新 延伸 ， 两 条 引物 之 间 
的 区 域 被 合成 。 然 后 DNA 再 次 被 变性 ， 引 物 再 次 结合 上 去 ，DNA 的 合成 再 次 进行 ， 这 
样 周而复始 ， 重 复 20 一 50 次 。 

-个 温度 循环 装置 或 可 编程 序 的 水 浴 锅 ， 可 以 用 来 获得 整个 过 程 所 需要 温度 的 迅速 
变化 。 所 用 的 DNA 聚合 酶 是 Tag ОМА RGB, CHAME Thermus aquaticus, fe 
CER F Г, ЖАН, URE MT RISA DNA 都 可 能 被 扩 增 ， 有 时 其 
至 会 超过 所 期 望 的 模板 。 

一 种 DNA 被 另 一 种 DNA 污染 是 PCR 工作 者 的 祸害 ， 这 种 DNA 片段 扩 增 的 可 能 
会 导致 样品 制备 的 DNA 很 容易 出 现 虚 假 的 条 带 。 
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№123 特殊 序列 DNA 的 PCR УЖ, 62-3 个 循环 后 ， 单 链 几乎 没有 ， 
主要 产物 是 双 链 日 妹 序 列 


PCR 实验 室 中 常见 的 污染 来 源 是 前 一 次 PCR 过 程 的 产物 DNA， 它 易 在 移 液 和 PCR 
操作 中 产生 气 溶胶 。 正 因为 这 样 ， 许 多 实验 室 有 一 个 单独 的 样品 制备 区 ， 远 离 PCR 仪 
和 任何 PCR 产物 可 能 被 暴 器 的 区 域 。 另 一 个 污染 源 来 自 皮肤 细胞 。 烧 上 手套 。 
SPCR 的 基本 法 则 


。 远离 PCR 仪 进行 样品 制备 。 多 数 实验 室 有 一 个 独立 
的 樟 品 制备 区 ， 在 空间 上 远离 PCR 仪 。 无 论 有 没有 77 | 
专门 的 样品 制备 区 ， 绝 不 要 在 PCR (Ray ea ae A 


品 。 尝 试 达成 共识 去 建立 一 套 关于 样品 制备 的 严格 规则 。 


配制 PCR 反应 的 移 液 器 和 其 他 的 移 液 器 分 开 使 用 。 正 置 的 移 液 器 会 防止 气 溶胶 和 样 
品 的 交叉 污染 ， 带 有 滤 膜 的 移 液 头 也 能 防止 样品 之 间 的 污染 - 


就 手套 。 经 常 更 换 手 僚 能 帮助 防止 来 自 表皮 细胞 的 
污染 。 通过 物理 或 者 畴 学 的 方法 可 
在 反应 管内 最 后 加 入 DNAS 以 防止 


FREN 


видет AFR MRT. и 
可 以 手工 进行 设计 ， 但 一 个 计算 机 程序 可 以 帮助 设计 最 好 的 引物 ， 并 能 给 出 合适 的 退火 
温度 。 供 应 寡 核 苷 酸 的 公司 可 以 帮助 你 进行 分 析 。 你 也 可 以 上 网 向 网 络 新 闻 组 或 其 他 研 
究 者 请 教 。 

寡 核 并 酸 引物 由 实验 室 或 系 里 合成 ， 也 可 以 购 自 公司 ， 它 可 能 是 一 种 粗 制 干燥 的 产 
物 ， 或 者 是 经 过 聚 丙 烯 酰胺 夏 胶 电泳 分 离 纯化 、 柱 纯化 、 高 效 液 相 层 析 纯化 的 产物 。 你 
将 会 得 到 建议 如 何 进一步 纯化 以 及 保存 。 祥 品 纯度 越 高 则 价格 越 贵 ， 许 多 实验 室 通过 乙 
醇 沉 淀 来 纯化 寡 核 在 酸 ， 这 样 做 可 以 除去 有 机 溢 剂 污染 ， 同 时 将 客 核 苷 酸 转变 为 钠 盐 。 


CORRS 


1. WMA 1/10 体积 pH6.5 的 3 mol/L NaOAc 和 3 (ERBY HY 95% 2,88. 
2. -70T 至 少 放置 1h。 

3. 10 000g 离心 30 mins 

4. OSE Litt. 

5. 用 100% СЛ, MLS min, 

6. МОЖЕМ, 

7. 70% СИЕ, 0 5 min。 

в. 移 去 上 清 ， 在 真空 干燥 器 中 干燥 沉淀。 

9. 根据 需要 ， 用 双 燕 水 或 缓冲 液 溶解 沉淀。 


将 DNA 导入 细胞 和 微生物 不 党 用 哪 一 种 方法 ， 细 菌 都 
必须 首先 处 于 一 种 可 以 接受 

分 离 后 ，DNA 经 常 被 用 于 导入 细胞 和 微生物 ， 用 | DNA HRERS, w t t 
来 观察 受 体 沙 表 型 的 改变 或 收获 大 量 的 供 体 DNA 及 其 | 长 到 一 定 的 密度 后 用 益 洗 


翻译 产物 。 Ж, & & 6 te W TEE] 
#. REFER RES 
原核 细胞 与 电 转 化 的 感受 术 有 细微 的 


ЕЯ. BRAM BTU 
转化 是 细菌 与 分 离 的 DNA BRE ERA | Re 
改变 。 转 化 通常 用 来 扩 增 克隆 的 DNA， 另 一 个 常见 的 
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用 途 是 获得 大 荆 特 定 的 蛋白 质 一 一 转化 了 表达 载体 的 细菌 将 产生 大 其 的 DNA 编码 的 蛋 

白质 。 有 两 种 细 苗 转化 的 主要 方法 。 

* 与 商 浓度 的 钙 离 子 湿 育 ， 导 致 细菌 的 脂 膜 接受 外 源 DNA， 步 骤 简 单 快捷 ， 几 分 钟 就 
可 以 完成 。 

， 电 转化 。 电 转化 能 获得 更 高 的 转化 效率 ， 其 最 佳 转化 条 件 随 细菌 物种 甚至 株 系 变化 
而 变化 。 


真 核 细胞 


真 核 细胞 的 转化 方法 有 几 种 ， 但 通常 都 有 物种 和 株 系 的 特异 性 。 这 个 过 程 被 称 之 为 
转 染 ， 它 是 转化 和 感染 〈 病 毒 介 导 的 基因 传递 被 称 之 为 
WR) 的 结合 。 报道 基因 通常 用 于 定位 、 鉴 

ВЕНА, WI DNA 的 细胞 会 通过 表达 一 些 | 定 或 者 分 析 另 一 个 基因 。 它 
报道 基因 而 被 选择 出 来 [通常 是 能 抵抗 抗生素 或 用 | 们 通过 与 上 游 另 一 个 基因 的 
FACS 来 选择 表达 СЕР (绿色 荧光 蛋白 ) 的 细胞 ]。 细 | 序列 融合 后 转 入 细胞 来 研究 
胞 株 是 由 表达 细胞 的 单个 克隆 培育 而 来 的 。 瞬 时 转 保 通 | 上 游 序列 的 调控 潜能 ， 这 是 
常用 于 搜集 DNA 对 于 细胞 作用 的 短 时 信息 。 通 常 ， 肯 | 对 一 个 报道 基因 最 直接 的 完 
时 转 染 的 使 用 是 有 局 限 的 ， 转 染 了 目的 DNA 的 细胞 数 | 义 。CAT ЖЮ, BORE 
不 确定 ( 受 转 染 效率 的 影响 )， 每 个 细胞 中 转 染 的 DNA | Жов Вц, RH AR 
找 贝 数 也 不 确定 。 另 外 ， 由 于 转 染 过 程 具有 伤害 性 ， 而 | 核 生物 中 检测 基因 调节 的 经 
这 种 伤害 性 又 难以 控制 ， 所 以 结果 难以 解释 。 钥 时 转 江 | 典 基因 。 报 道 基因 可 以 转 入 
的 分 析 常 常 被 用 来 作为 对 于 转 染 效果 的 预测 ， 为 稳定 表 | 细 乳 或 者 细菌 来 检测 外 源 基 


达 后 的 表 型 做 准备 。 因 是 否 表达 ， 抗 性 基因 也 是 
真 核 细胞 的 转 染 有 许多 方法 ， 包 括 ;: 个 例子 。 

Я 

* DEAE 4i BERETE fh Sk) $t Bs 

。 脂 质 体 介 导 的 转 染 其 他 报道 基因 如 : ря 

。 电 转化 FRA, p KR ias 

+ ЖЕН 基因 ， 破 性 确 酸 畴 基因 (+ 

+ 病毒 介 导 的 转 导 。 腺 病毒 、 逆 转录 病毒 和 SV40 通 | 果 有 这 个 畴 丰 在， 会 与 度 物 
常用 于 介 导 DNA 进入 细胞 。 WEA ASME KR 


由 于 DNA 的 转 染 效率 主要 取决 于 细胞 类 型 ， 所 以 | £. MERA S GFP, 
在 你 浪费 大 厨 时 间 之 前 ， 必 须 调查 所 使 用 细胞 的 转 架 方 | 是 水 寺 发 光 妥 白 中 的 一 种 自 
法 ， 查 阅 文献 、 上 网 或 打 电 话 询问 操作 步骤 。 动 发 出 荧光 的 蛋白 ， 它 不 需 
推荐 :用 电 转 化 来 获取 成 功 。 你 可 以 用 它 来 转化 细 | 要 潜 发 或 者 酶 反应 就 可 以 看 
菌 、 醇 母 、 哺 乳 动 物 细胞 以 及 许多 体外 细胞 类 型 。 一 些 | K. 
老 的 设备 不 能 电 转化 哺乳 动物 的 细胞 ， 但 可 以 去 购买 一 
些 配 件 。 
载体 也 是 决定 转化 转 染 结果 的 关键 ， 在 选择 载体 的 时 候 ， 你 需要 大 基 的 帮助 ， 一 些 
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公司 如 Invitrogen 或 者 Promega 提供 带 有 可 诱导 的 启动 子 以 及 报道 基因 的 载体 ， 同 时 在 
一 些 技术 的 帮助 下 可 以 在 真 核 以 及 细菌 中 繁殖 。 


RNA 


RNA 降解 是 非常 严重 的 问题 ， 导 致 多 年 来 人 们 像 避免 瘟疫 一 样 避免 着 所 有 RNA 的 
工作 ， 但 有 许多 规则 ， 如 无 菌 技术 ， 使 每 一 件 事情 正常 进行 。 

w 基本 规则 

。 把 所 有 接触 RNA 的 塑料 制品 以 及 玻璃 制品 都 高 压 灭 菌 。 

* 用 于 DNA 缓冲 液 的 所 有 水 都 要 经 DEPC 处 理 。 加 DEPC 到 终 浓度 0.1% ， 再 室温 放 
置 过 夜 ， 或 者 灭 菌 15 min。DEPC 不 能 用 于 Tris 缓冲 液 ， 因 为 DEPC 将 会 降解 成 乙 
醇和 二 氧化 夏 。 

+ 避免 碱 性 缓冲 液 ， 因 为 RNA 中 的 状 基 对 碱 非常 敏感 。 

e 将 RNA 缓冲 液 与 其 他 缓冲 液 分 开放 置 ， 就 不 会 被 用 错 或 被 RNases 污染 。 


RNA 的 分 离 


盐酸 折 和 异 硫 氨 酸 肛 盐 等 可 以 用 来 保持 RNA 的 完整 性 。 对 于 RNA 的 抽 提 ， 最 好 
用 试剂 盒 或 者 现成 的 试剂 并 且 可 以 同时 从 细胞 或 者 组 织 样品 中 抽 提 DNA, ВМА 和 蛋白 
质 。 如 果 你 只 需要 RNA， 那 么 试剂 都 要 处 于 令 人 放心 的 状态 。 


乙醇 沉淀 RNA 
通常 RNA 可 以 像 DNA 一 样 沉淀。 
om 


1. 加 入 1/10 体积 1 mol/L 的 NaOAc(pH4.8) #1 2.5 ВН 95% С. 
2. -200 Кіл, 
3. Я 70% 的 乙醇 洗涤 沉淀 。 

注意 : 当 你 处 理 少 其 RNA 的 时 候 ( 低 于 5 pg), fE ВМА 沉淀 之 前 加 入 一 些 载体 或 
者 共 沉 演 物 ， 这 类 物质 将 帮助 沉 认 RNA， 使 得 更 容易 看 见 沉淀 ， 两 种 载体 是 分 子 生物 
学 级 的 糖 原 和 酵母 RNA, 


选择 性 的 RNA 沉淀 


如 果 是 DNA-RNA 的 混合 物 ( 例 如 ， 在 体外 转录 之 后 )， 可 以 将 乙酸 胺 作为 盐 用 于 
单独 沉淀 RNA; 


步骤 


1. 加 入 5 mol/L 乙酸 胺 到 RNA 中 ， 终 浓度 为 2.5 mol/L. 
2. 冰 上 放置 15 mina 
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З. 4U 高速 离心 15 тіп. 
4. 移 去 上 清 ， 用 70% 的 乙醇 洗涤 沉淀。 
5. 用 适 城 不 含 RNase 的 水 或 者 缓冲 液 来 重 悬 RNA 沉淀 。 
注意 : 由 于 乙酸 胺 会 因 失去 氨基 而 降解 (该 基 团 将 影响 RNA)， 所 以 使 用 的 溶液 应 
该 用 纯 盐 来 配制 ， 而 且 应 该 放 在 冷 的 密封 容器 中 ， 溶 液 通 过 过 滤 除 菌 存放 在 4C 。 


mRNA 的 分 离 


mRNA 在 细胞 总 RNA 中 占 较 小 的 比例 ， 大 基 的 是 核糖 体 RNA。 真 核 生物 的 mR- 
NA 分 离 方 法 利用 了 大 多 数 mRNA 存在 多 聚 腺 苔 酸 尾巴 (有 一 些 mRNA ЧУЖИЕ 
酸 的 尾巴 )。Poly(A) RNA 可 以 结合 在 有 多 聚 穿 核 苷 酸 (dT) 的 树脂 上 ， 在 高 盐 的 条 
PEFR ТРИО РЕЖ ОГО ТА E PolgA-mRNA， 在 低 盐 的 情况 下 洗 脱 。 这 种 方法 可 以 
批 直 或 者 在 一 个 小 柱子 上 操作 。 一 些 mRNA 分 离 试 剂 盒 可 以 从 细胞 中 直接 分 离 mRNA。 


RNA 浓度 的 测定 


与 DNA 一 样 ，RNA 的 浓度 和 纯度 可 以 通过 紫外 分 光 光 度 计 来 测 赴 ， 但 有 两 点 
Жи: 
* ГОР RNA JE 40 pg, RNA 的 浓度 (pg/ml) = Оро X 稀释 倍数 (40 hg 
RNA/ml) /1 ODyw 单 位 
。 用 尽 可 能 小 体积 的 КМА 去 测 其 OD 值 ， 购 买 和 使 用 小 体积 的 石英 杯 可 以 给 出 更 准确 
的 读数 。 


蛋白 质 


降解 是 蛋白 质 纯化 过 程 中 最 害怕 发 生 的 事情 。 
te 基本 规则 


。 Може, в -个 蛋白 质 性 质 差异 很 大， 热 会 使 你 的 蛋白 质变 性 吗 ? 有 二 硫 
键 吗 ?能 反复 冻 融 吗 ? 如 果 你 不 知道 ， 那 么 假定 它 不 能 被 冷冻 和 再 解冻 是 热 变性 的 。 
。 在 细胞 缆 解 以 及 之 后 的 操作 中 、 所 有 的 缓冲 液 都 要 加 入 适量 的 蛋白 酶 抑制 剂 。 


分 离 


用 细菌 或 者 一 些 上 程 表 达 苗 很 容易 表达 大 其 的 蛋白 质 ， 但 并 不 是 说 分 离 蛋白 质 也 同 
样 容 肠 。 尽 管 可 以 用 栅 合 表达 蛋白 质 的 方法 来 纯化 ， 但 是 特定 的 重 白 质 性 质 可 能 会 改变 
系统 常用 的 方法 。 人 在 大 规模 生产 蛋白 质 之 前 ， 先 确定 分 离 效 率 - 
许多 和 蛋白质 分 离 的 方法 (不管 DNA 还 是 ВМА) 都 有 手册 来 指导 ， 但 是 每 个 蛋白 质 
都 有 它 自己 的 特点 和 个 性 ， 多 向 别人 咨询 。 
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色谱 


与 DNA 和 ВМА 一 样 ， 蛋白 质 可 以 进行 常规 的 分 离 ， 或 者 用 色谱 法 来 分 离 。 没 有 
必要 去 想像 用 巨大 的 柱子 或 是 用 HPLC 仪 ， 因 为 色谱 法 也 可 以 在 一 个 很 小 的 管子 中 进 
行 。 主 要 用 的 色谱 法 是 砂 胶 过 滤 、 离 子 交换 层 析 和 亲 和 层 析 。 
` 凝 胶 过 滤 ， 基 于 分 子 的 大 小 对 物质 进行 分 离 。 

工作 原理 : 固定 相 中 包含 有 很 多 的 孔 ， 只 有 较 小 的 分 子 才 可 以 进入 。 

ЗА: ЯВА СХЕМЕ), Sephacryl BIN EUR WO N，N- 亚 甲 双 丙烯 栈 
胺 交 联 共聚 物 )、 琼 脂 糖 。 

实例 ;用 G50 的 柱子 去 除 切口 平移 反应 中 那些 没有 参与 反应 的 核 苷 酸 。 
` 离子 交换 ， 基 于 物质 的 电荷 特性 分 离 。 

工作 原理 : 将 蛋白 质 或 者 其 他 带电 物质 通过 电荷 连接 在 固定 相 上 ， 用 较 高 离子 强度 
的 缓冲 波 来 洗 脱 。 柱 子 的 填充 物 可 以 是 阴离子 、 阳 离子 或 者 两 者 都 有 。 

МАН, DEAE РЖ, ME (amberlite), Dowex, CM-I. 

实例 ， 在 DEAE WRES AER НК DNA 样品 。 
° 亲 和 层 析 ， 基 于 物质 的 天 然 结合 进行 物质 分 离 。 


工作 原理 ,分 子 的 纯化 具有 专 一 性 ， 可 以 通过 固定 | 许多 层 析 填 料 在 使 用 前 都 需 
相 上 的 配 体 可 逆 地 吸附 。 要 浸 池 溶 胀 ， 否 则 不 能 有 效 
ЗА. RTR (aT) Ff R. EMR, PR. | 的 工作 ， 有 一 些 还 需要 在 组 
RA: TUT A 的 结合 。 溃 液 中 放置 过 夜 。 
透析 


透析 被 用 于 从 样品 中 除去 盐 和 其 他 杂质 ， 样 品 被 放置 在 一 个 多 孔 的 透析 袋 中， 只 允 
许 比 孔 小 的 分 子 流出 。 透 析 稚 被 放 在 大 体积 的 水 或 者 缓冲 液 中 ， 人 允许 内 容 物 外 流 ， 最 后 
通过 透析 缓冲 液 把 透析 袋 中 的 缓冲 液 取代 。 


важила 

透析 袋 在 使 用 前 要 洗 净 ， 所 有 的 操作 都 要 带 手 套 。 
1. 根据 合适 的 分 子 量 截 留 选择 透析 袋 。 ЖУНМИХ-ЖАЯ, В 
2. 准备 透析 绕 ， 做 成 一 个 口袋 ， 于 4T 储存 。 为 很 少 有 研究 者 会 把 它 用 


3. 将 透析 袋 放 在 一 个 大 体积 的 烧杯 中 ， 其 中 包含 5 | 坏 ， 和 实验 室 的 其 他 人 员 在 
mmol/L EDTA, 200 mmol/L 碳酸 氧 钠 使 用 前 做 好 安排 = 


amam FW 84.01 使 用 时 1Gi85eE о 
EDTA FW 372.24 ИА 
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4. Ж 5 mins 

+ ИВ SUW/EDTA, HAM FARRER, 5 
ЭН EA tikes BRL /EDTA, FRES ming 

. 弃 掉 第 二 次 的 洗涤 液 ， 用 去 离子 水 洗涤 。 

ШАКИ ok, MIEREA. 

WARE RH 10 min; 

, 储存 于 сон, EF RS 
HR. MT A ME HN TF HY A LR EW K 
Ву], ЕЛЯ TEP NA ELIA, AAEH 
0.02% « 


ARASH Lio M 6h 4 
长 ， 称 量 时 小 心 ， 因 为 它 能 
阻止 细胞 色素 电子 传递 来 
统 ， 而 且 也 会 阻止 一 些 酶 反 
Е. КИ ERA i 
无 菌 情况 下 以 2% OR ft 
在， 使 用 时 每 100 yl 溶液 
加 入 1 plo 


зе 


建立 透析 


1. 前 下 一 段 足够 装 得 下 要 透析 物质 的 透析 签 ， 在 每 个 末端 留 下 大 概 2 英寸 (总 共 留 下 4 
英寸 ) 来 捆绑 透析 袋 。( 可 以 买 到 特殊 的 管子 来 进行 微量 的 透析 。) 

2. 透析 袋 的 两 员 帮 要 打 结 ， 或 者 用 透析 炎 封 信 
KM 

СЛАНО ТУА ВТ PKR. Я— 
APPAR, Е АНЕЛ HR 
中 。 

. 扎 住 或 者 夹 住 透析 袋 的 末端 ， 夹 住 之 前 先 挤 
EEBU, RBM, ХОСА. 

. 将 并 好 的 透析 袋 放 入 一 个 大 烧杯 中 ， 最 好 是 
2 一 4L 大 小 。 

.加 上 转子 放 于 栈 力 揽 拉 器 上 。 通 常 放 在 一 个 
冷 的 空间 内 透析 ， 如 果 透 析 袋 沉 到 了 窒 器 的 
лар, TULA Te ACN AH RES MEA 
Bi RM A AC Са 3 图 124 名 须 在 大 体积 里 进 折 
部 ， 埋 则 转子 不 会 将 透析 袋 打破 。 

. 常 要 透析 过 夜 ， 如 果 你 用 的 是 2 一 4L 的 容器 ， 就 换 一 次 缓冲 液 。 如 果 是 小 容器 ， 就 
BEL HERR 


v 


> 


> 
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细胞 裂解 


SAM, eA ee A E A a A E e АН. 
w 物理 法 裂解 。 利 用 各 种 机 器 来 完成 ， 例 如: 
。 旬 气 气 穴 弹 。 氮 气 解压 是 裂解 真 核 细胞 的 一 种 温和 方法 ， 存 在 于 一 定 压 力 下 的 氮气 
与 细胞 内 的 氮气 达到 平衡 。 释 放 压 力 时 ， 溶 液 中 产生 的 氮气 和 间 歌 的 气泡 导致 单个 
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细胞 膜 的 破裂 ， 但 不 再 有 进一步 的 细胞 裂解 发 生 ， 细 胞 器 还 是 保持 完整 ， 而 且 氨 气 
产生 的 压力 和 气温 降低 都 会 保护 蛋白 质 不 被 降解 。 
DRE. BALA, VAR MWA. SMM, ИМЕНИ, 
超声 处 理 攻 (超声 法 仪 )。 超 声波 可 以 产生 很 多 的 小 气泡 ， 不 仅 能 破裂 细胞 ， 而 且 会 
切断 DNA。 加 上 玻璃 珠 可 以 用 于 破 弄 细菌 。 
冷冻 压力 器。 在 冷冻 压力 下 ， 细 胞 只 能 通过 一 个 很 
狭小 的 孔 ， 所 产生 的 剪 切 力 和 虱 解 力 足以 让 细胞 壁 | АКМ BN A ha Е 
mm. ORE, mú. EUR 
珠子 艰 麻 习 某 器 。 细 菌 、 孢 子 或 者 酵母 在 含有 玻璃 | 物 细胞 者 要 容易 ， 通 常用 变 
球 或 者 钴 珠 的 管子 中 通过 强烈 震荡 ， 细 胞 受 珠子 的 A, RUMBA EHD 
震动 和 裴 击 在 几 分 钟 之 内 就 被 裂解 。 葡 的 方法 。 
家 去 污 剂 。 去 污 剂 被 用 来 有 效 地 裂解 许多 真 核 细胞 ， 

去 污 剂 的 使 用 取决 裂 解 细胞 的 用 途 。 使 用 前 要 认真 检查 去 污 剂 的 来 源 ， 因 为 它们 

的 质 起 和 纯度 对 于 成 功 分 离 蛋 白质 有 很 大 的 影响 。 
+ 阴离子 去 污 剂 包括 胆 计 酸 盐 、 辛 酸 盐 、SDS (十 二 烷 基 破 酸 钠 )、 脱 氧 胆 要 等 。 
` 阳离子 去 污 剂 包括 氧化 十 六 烧 基 吡啶 和 气 化 莱 甲 烧 菩 胺 。 
* 两 性 离子 去 污 剂 ， 例 如 : CHAPS HARRI. 

非 离子 型 去 污 剂 ， 例 如 ， 洋 地 黄 皂 背 、Tween-20、Triton X-100。 

非 离子 型 的 去 污 剂 都 是 很 温和 的 ， 不 会 破坏 核 膜 ， 它 们 通常 用 于 免疫 共 沉 淀 之 前 列 
解 细胞 。0.1% 的 Triton X-100 的 水 溶液 就 可 以 裂解 大 多 数 哺乳 动物 的 细胞 ， 加 到 
0.5% 也 不 会 对 要 分 离 的 大 部 分 酶 产生 危 洛 。 许 多 酶 ,如 蛋白 酶 K, 在 Triton X-100 的 存 
在 下 仍然 有 活性 。 
A 蛋白 水 解 酶 抑制 剂 。 当 细胞 被 裂解 ， 内 容 物 释放 时 ， 
蛋白 水 解 酶 和 其 他 一 些 降解 的 酶 也 一 同 被 释放 ， 除 非 在 


其 他 抑制 剂 ， 例 如 饥 酸 钠 ,， 
HE AM ah ke Al H, 


裂解 的 缓冲 流 中 加 入 了 蛋白 水 解 酶 。 细 胞 自己 的 重 白水 | T 24 9 A AR C£ 6 bit 
” 

— Se HL ELA ee SAAS 

пим епохами KARM SAER 其 他 
MÉI (Aproninin) SARSI АИВ 0.1-2 pg/ml 10 mg/ml fB W G PRS 中 AREKE 
EDTA RARAKMM —0.5~2 mmol/L 500 mmol/L pH8.0 ЖАН 
ЭММИ (Leupeptin) HARNHAME 0.5-2 pg/m 10 mg/ml KAE 

GES LI 
a BR i rie 1 单位 /ml 100 单位 /ml 溶解 在 PRS 中 ЗЕНА 
AM PERE (Pepstatin) REA KOM 。 1 pg/ml 1 mg/ml AEE 
ERAMA (PMSF) ЕЕ ЖИЙ 20-100 ya/ml 10 ma/mi ВЕ ял 
PEMA ка мак 50 pe/ml 1 mg/ml — 的 和 
(TICK) 乙酸 中 、 


NAMEN MAKE пол :mi santis 
(ТРСК 
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蛋白 质 浓度 的 测定 
选择 哪 一 种 


通常 用 的 蛋白 质 浓度 测定 方法 是 Bradford, BCA 以 及 在 280 nm 处 的 光 吸 收 。 实 验 

宁 倾 向 于 选择 一 些 特 定 的 方法 ， 在 你 订购 新 的 试剂 前 先 试用 实验 室 的 常规 方法 。Brad- 

ford 法 是 最 好 的 一 种 可 以 用 来 满足 所 有 目的 的 方法 。 

* 不 能 直接 用 一 种 方法 的 结果 与 另 一 种 方法 进行 比较 ， 必 须 相对 浓度 来 比较 ， 例 如 ， 
用 Bradford 法 测 直到 的 牛 血清 清 蛋 白 的 基 比 其 称 量 的 值 高 两 倍 。 

。 蛋白 质 样品 的 特点 决定 选择 何 种 测量 方法 。 如 果 知 道 纯化 的 蛋白 质 中 没有 色 氨 酸 ,， 
就 不 要 依赖 280 nm 的 光 吸 收 值 。 如 果 你 的 蛋白 质 样品 中 有 去 污 剂 ， 你 就 必须 选择 一 
种 方法 是 对 去 垢 剂 不 敏感 的 ， 或 者 你 必须 去 除去 污 剂 。 

。 用 任何 一 种 方法 来 测 莽 你 的 未 知 样品 都 要 依据 一 条 标准 曲线 ， 而 且 每 次 测量 时 都 一 
梯 。 如 果 要 知道 相对 蛋白 质 的 浓度 ， 任 何 纯化 的 蛋白 质 都 必须 选择 一 条 参考 的 曲线 。 
牛 血清 清 蛋 白 (BSA) 和 IgG 是 通常 用 的 参照 下 白质， 除非 你 要 测 二 抗体， 一般 都 
使 用 BSA。 

tr BCA 

工作 原理 ;将 硫酸 钢 加 到 BCA (bicinchonic acid) 的 碱 性 溶液 中 ， 产 生 一 种 苹果 绿 

磊 色 混合 物 ， 当 这 样 的 溶液 中 加 入 蛋白 质 样品 ，Cu*' 离子 与 蛋白 样品 中 的 肽 键 相 互 作 

用 转变 成 Cu  ， 混 合 物 的 颜色 转变 成 紫色 ， 在 562 nm 下 有 最 大 吸收 值 。Pierce 公司 生 

产 BCA 的 试剂 。 

优点 ; 快速、 灵敏 、 准 确 。 
受到 去 沪 剂 和 有 机 深 剂 的 影响 ， 有 时 间 依 束 性 ， 颜 色 会 在 24 小 时 发 生变 化 。 


次 Bradford 
工作 原理 : 染料 考 马 斯 亮 兰 G250 在 pH< 1 时 量 红 棕色 ， 与 蛋白 质 结合 后 引起 pKa 
值 的 变化 ， 颜 色 就 会 变 蓝 ， 蓝 色 强度 可 以 在 595 nm ЖАЙ, Bradford 试剂 可 以 从 Bio-Rad 


优点 : 快速 灵敏、 准确 、 没 有 时 间 依赖 性 。 
r МНЕ 0.2%, GMA FRR EAR, 
Ye 280 nm 光 吸收 值 
工作 原理 ， 芳香 族人 氨基酸， 尤其 是 色 氨 酸 ， 在 280 nm 有 强烈 的 光 吸 收 。 所 有 的 蛋 
白质 都 有 芳香 族 氨基 酸 (或 者 全 外 吸收 因子 )， 在 280 nm 有 和 独特 的 消光 系数 。 
优点 : 快速 ， 样 品 不 会 受到 干扰 。 
缺点 : 没有 其 他 方法 准确 - 
e 双 编 腺 法 【Biuret) 
工作 原理 : 测试 肽 键 ， 在 540 nm 测定 OD 值 。 
ЖА. 快速， 由 于 盐 浓 度 的 干扰 比 Bradford 法 小 ， 可 用 于 追踪 蛋白 质 分 离 过 程 。 
缺点 : 低 浓度 时 测 址 不 准确 。 
Y Lowry (Folin-Ciocalteu) 法 
工作 原理 : 与 BCA 法 类 似 ， 在 750 nm 测定 OD 值 。 
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需要 很 少 的 物质 。Bio -Rad 公司 的 去 污 剂 兼容 试剂 就 基于 Lowry 法 。 
kè: 取决 于 蛋白 质 样品 中 酷 氨 酸 的 存在 - 


样品 中 的 去 污 剂 ? 


去 污 剂 是 蛋白 质 生命 的 一 部 分 ， 因 为 它们 用 于 细胞 裂解 以 及 变性 蛋白 质 ， 但 是 它们 

会 干扰 蛋白 质 水 平和 蛋白 质 功能 的 测定 。 

要 测定 含有 去 污 剂 的 样品 中 蛋白 质 的 水 平 ， 可 以 有 两 个 选择 : 

* 标准 曲线 的 测定 中 包括 相同 比例 的 去 污 剂 。 得 到 一 个 准确 的 定 基 是 必须 的 。 去 污 剂 
会 影响 标准 曲线 的 线性 读数 ， 你 可 以 稀释 样品 到 线性 范围 ， 但 是 对 于 低 浓度 的 蛋白 
质 样品 这 个 方法 不 可 行 。 

， 用 可 以 带 有 去 污 剂 的 蛋白 质 测量 方法 。 一 些 公司 有 用 于 带 有 或 不 带 有 去 污 剂 的 试剂 
例如 ，Bio-Rad 的 蛋白 质 测量 基于 Bradford， 但 是 没有 提供 样品 中 的 去 污 剂 。Bio-Rad 
DC 蛋白 质 测定 ， 基 于 老 的 Lowry 法 ， 可 以 有 离子 和 非 离子 的 去 污 剂 存在 。 

如 果 分 离 蛋白 质 ， 你 可 能 不 得 不 去 除去 污 剂 。 去 污 剂 去 除 的 方法 取决 于 去 污 剂 、 蛋 
白质 和 缓冲 液 。 一 般 当 去 污 剂 的 浓度 高 到 临界 微 团 浓度 (CMC) 时 ， 可 以 通过 稀释 
很 容易 地 去 除 ， 如 果 低 于 临界 微 团 浓度 ， 就 要 基于 分 子 基 来 去 除 。 你 可 能 要 为 一 些 
特殊 的 情况 咨询 别人 的 意见 ， 特 别 是 很 难得 到 的 蛋白 质 没有 时 间 去 让 你 试验 ， 不 合 
适 的 温度 或 者 盐 浓 度 都 可 能 很 快 让 你 珍贵 的 溶液 变 成 晶体 或 者 泥浆 。 

We 去 除去 污 剂 的 可 行 性 (根据 Harlow 和 Lane 1988) 

1 离子 型 去 污 剂 

* 用 分 子 得 G25 柱子 进行 凝 胶 过 滤 ， 对 于 一 些 蛋 白质 来 说 ， 用 低 于 临界 微 团 浓度 的 另 

-种 去 污 剂 来 平衡 柱子 。 

+ MA в mol/L HRK, 
中 流动 ， 再 透析 去 除 尿 

对 于 离子 型 的 去 污 剂 ， 有 一 个 相对 较 低 的 微粒 大 小 和 较 高 的 临界 微 团 浓 度 ， 尽 可 能 

地 稀释 和 透析 把 树脂 加 到 透析 液 中 来 增加 交换 效率 。 

2. 非 离子 型 的 去 污 剂 

。 НЯТЯ 6200 柱子 进行 竖 胶 过 滤 ， 对 于 一 些 蛋白 质 来 说 ， 用 低 于 临界 微 团 浓度 的 另 

-种 去 污 剂 来 平衡 柱子 。 

° 尽 可 能 稀释 样品 ， 对 DOC 透析 ， 然 后 再 慢 慢 地 透析 去 除 DOC。 

° 使 用 快速 沉降 到 没有 去 污 剂 的 茧 糖 中 。 

把 蛋白 质 连 接 到 亲 和 柱 或 者 离子 交换 性 上 ， 大 体积 地 洗 去 去 污 剂 ， 然 后 洗 脱 蛋白 

质 。 对 于 一 些 下 白质 来 说 ， 用 低 于 临界 微 团 浓度 的 另 一 种 去 污 剂 来 平衡 柱子 。 

3. 两 性 去 污 剂 

。 尽 可 能 地 稀释 。 

。 透析 。 


去 污 剂 加 到 离子 交换 柱 上 ， 让 蛋白 质 在 8 mol/L 的 尿素 
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抗体 


抗体 是 一 些 麻 巴 细胞 直接 抵抗 外 来 分 子 所 产生 的 蛋白 质 ， 它 们 是 免疫 系统 的 重要 组 
成 成 分 ， 是 实验 室 的 重要 工具 。 
多 克隆 杭 体 是 用 抗原 注射 动物 产生 的 ， 针 对 相同 蛋白 质 的 不 同 抗原 决定 簇 直 接 产 生 
的 各 种 不 同 亲 和 性 的 多 种 免疫 球 蛋 白 的 混合 物 。 
单 克隆 抗体 是 在 体外 制备 的 ， 是 免疫 淋巴 瘤 细胞 与 分 泌 抗 体 的 浆 细胞 融合 后 产生 
的 ， 整 个 培养 只 产生 一 种 抗体 ( 常 是 IgG)， 直 接 抵抗 外 来 物 。 
w 获得 抗体 
。 抗体 可 以 买 到 ， 可 以 从 其 他 研究 者 那里 获得 也 可 以 自己 制备 。 参 看 第 9 章 有 获得 搞 
体 的 来 源 ， 如 网 站 和 抗体 资源 的 网 页 。 
* 多 克隆 抗体 相对 简单 可 以 直接 制备 。 不 要 冒 然 尝试 制备 单 克隆 抗体 。 
* 当 向 其 他 研究 者 索要 多 克隆 抗体 的 时 候 ， 你 要 认真 考虑 ， 因 为 它们 有 使 用 上 的 限制 。 
如 果 你 实验 成 功 了 ， 需 要 更 多 的 抗体 ， 就 必须 自己 制备 或 者 自己 买 。 
ty 使 用 抗体 
抗体 可 以 用 放射 性 元 素 或 者 酶 来 标记 ， 可 以 让 它们 所 识别 的 蛋白 质变 成 可 见 的 
或 者 是 可 以 定 基 的 。 
业 色 细胞 。 标 记 抗体 可 以 用 来 定位 细胞 蛋白 质 。 
免疫 测定 。 抗 体 可 以 用 来 检测 抗原 是 否 存在 以 及 其 功能 。 


#124 免疫 化 学 技术 、 多 克隆 抗体 和 单 克隆 抗体 


ËR = BURNIE SER SCOR 
иное cv ники u 
etu -m ники ан 
зева -m паки ав 
велин 2 nenm а 
at: 
pienti me * ar 
Wie т mine ay 


ARP, ИНП ЖЕНИ, BE E A F tE L Be tit A TT LA ЕВИ 
上 通过 样品 的 免疫 来 检测 出 。 

和 免疫 末 和 。 抗 体 所 针对 的 蛋白 质 可 以 直接 被 分 离 和 纯化 。 

Жем 

抗体 最 好 贮藏 在 ~ 20C ， 分 装 ， 冻 柄 对 于 大 多 数 抗体 都 不 好 。 

* 分 装 好 的 抗体 可 以 在 4Y 保存 至 少 6 ТЯ. 

° 加 上 和 登 氮 钠 至 终 浓度 0.02% 来 阻止 细菌 的 生长 。 
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з 805 

。 要 知道 你 的 抗体 是 由 什么 动物 产生 的 ， 因 为 在 一 些 工作 中 这 点 会 用 来 决定 用 什么 祥 
的 二 抗 。 多 克隆 抗体 通常 用 免 或 者 猴子 ， 单 克隆 抗体 通常 用 小 鼠 、 大 鼠 和 仓 取 。 

。 使 用 前 离心 去 除 所 有 的 沉淀 ， 在 一 些 操 作 中 可 以 阻止 高 背景 。 

e ARA, А S.aureus 细胞 壁 中 分 离 到 的 42 kDa SEK; G 蛋白 ， 从 p I MERN 
中 分 离 到 的 30 一 35 kDa 的 多 肪 ， 都 与 抗体 有 强烈 的 结合 ， 它 们 被 用 来 免疫 沉淀 或 者 
定位 抗体 。A 蛋白 和 G 蛋白 都 可 以 用 来 与 珠子 结合 或 者 标记 ， 适 用 于 大 部 分 的 抗体 
亚 类 。 

($ ж 王 维 荣 黄 伟 达 ) 
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第 13 章 ж Wt 性 


故 射 性 是 由 原子 核 自发 释放 的 粒子 或 者 电 融 能 所 产生 的 。 正 常 的 分 子 能 被 放射 性 的 
分 子 标记 ， 而 放射 性 的 分 子 与 正常 的 分 子 不 同 ， 这 些 物质 能 被 代谢 ， 跟 踪 在 体内 和 体外 
标记 。 这 项 发 现 帮助 开创 了 分 子 生物 学 的 一 些 领域 ， 放 射 性 的 应 用 对 大 多 数 的 实验 领域 
都 是 至 关 重 要 的 。 

在 放射 性 的 周围 总 是 有 所 危险 的 光环 笼 界 着 ， 但 是 在 大 部 分 实验 室 里 用 的 放射 性 ， 
只 要 正确 使 用 不 会 比 任何 普通 的 溶剂 或 者 易 感染 试剂 危险 。 然 而 ， 大 部 分 放射 性 的 使 用 
都 有 选择 性 ， 要 去 调查 。 


放射 性 元 素 的 特性 


比 活性 是 分 子 细胞 生物 学 所 关注 的 ， 因 为 它 能 表明 放射 性 的 强 能。 

与 比 活性 相关 的 是 放射 性 元 素 的 半衰期 ， 因 为 特异 的 有 效能 最 代表 了 每 秒 钟 有 多 少 
个 粒子 发 射 或 原子 裂解 ， 那 么 半数 原子 裂解 的 时 间 就 可 以 计算 出 来 。 
粒子 发 射 有 几 种 形式 : 

粒子 (两 个 质子 和 两 个 中 子 ): ль, Ро, 

ВЫХ (ШЗ); ЭН, "С, 55, Эр, Зр, 

YX 射线 LME): I, Cre 

PF: MCL, 

Мари Я И, NEMA RADE Ee, IERT 
通常 也 被 称 为 电离 辐射， 电离 辐射 可 以 通过 穿 透 干燥 空气 和 测定 形成 粒子 的 数目 来 
观测 ， 例 如 通过 盖 格 计数 计 来 完成 。 


жі 放射 性 测定 的 一 些 单位 


测定 => 单位 描述 
比丘 性 (lg Ra, M Cig, WW] (cor > 
АНЧА ^^. 
we (SEM Д е le 干 空气 中 一 个 静电 单位 电离 的 数目 
тими CHER PORT) рт Cem RD le WRB 100 尔格 
Мае Е SW (ARES) 伦琴 当量 x 校正 系数 
2 TET (Ва, 1 Basis 9 是 放射性 活 度 的 国际 单位 ， BERNERA ZEN, KALY 1Ci=3.7x10U bq, 


vRmnnepaunuqnsg. RESTON, MASE MEME, 16Ж 0.95 
пв. 


27 


怎样 获得 放射 性 同位 素 
证 明 


放射 性 物质 的 销售 、 运 输 、 使 用 和 废弃 处 理 都 要 按照 规定 进行 ， 使 用 放射 性 的 第 一 
步 就 是 先 确定 合法 性 。 

w 单位 许可 或 证 明 。 大 部 分 单位 里 ， 使 用 或 者 订购 放射 性 物质 之 前 都 要 先 确定 你 是 否 
具有 这 个 资格 。 对 于 资格 的 定义 在 不 同 的 单位 有 不 同 理解 ， 可 以 查阅 环境 健康 与 安 
全 部 门 部 门 明确 的 要 求 ， 也 可 以 通过 面试 、 笔 试 或 者 实验 室 权威 的 一 个 可 行 性 论证 
获得 。 

大 部 分 情况 下 ， 被 确认 为 有 资格 使 用 特殊 的 同位 素 之 后 ， 首 先 要 列 出 你 所 要 使 用 的 
同位 素 类 型 咨询 实 验 室 的 领导 或 者 其 他 实验 室 成员 ， 找 出 你 要 使 用 的 同位 素 的 类 型 ， 
它们 可 能 是 *P、3P、3H、MC、'31 或 者 *S。 

大 部 分 学 院 痢 有 一 个 较 广泛 的 同位 素 使 用 许可 ， 包 括 常 用 和 非常 用 的 同位 素 。 然 
而 ， 如 果 你 想 使 用 一 个 非常 用 的 同位 素 ， 那 么 在 你 进行 这 样 的 计划 前 先 看 看 它 是 否 在 实 
验 室 的 许可 范围 之 内 。 如 果 不 在 ， 你 就 要 花 几 个 月 时 间 来 等 待 这 个 许可 。 

如 果 使 用 251， 那 么 先 作 一 个 甲状 腺 检查 ， 因 为 确 会 在 甲状 腺 沉积 ， 使 用 放射 性 确 
的 个 人 要 通过 规范 的 甲状 腺 检查 来 监测 。 

其 他 一 些 生物 学 监测 也 可 以 进行 ， 这 取决 于 你 要 使 用 的 同位 素 。 

w 实验 室 许 可 。 大 部 分 实验 室 都 会 进行 放射 性 操作 ， 但 你 仍然 要 咨询 主要 研究 人 或 者 

实验 室 的 其 他 成 员 。 

多 数 部 门 都 有 一 个 安全 官员 ， 他 是 实验 室 与 环境 健康 安全 部 门 之 间 的 一 个 联络 员 ， 
他 会 告诉 你 必须 做 什么 ， 面 且 会 对 放射 性 原料 的 订购 、 鱼 存 、 使 用 和 废弃 处 理 给 出 建 
议 。 如 果 你 要 使 用 实验 室 不 常用 的 同位 素 ， 要 首先 告诉 安全 官员 。 在 订购 原料 之 前 先 安 
排 好 原料 的 储存 和 废弃 处 理 是 很 重要 的 ， 放 射 性 同位 素 
的 订购 可 以 集中 进行 ， 一 些 特殊 的 同位 素 在 实验 室 或 者 | 在 你 获得 资格 前 不 要 购买 放 
一 个 部 门 公用 ， 安 全 官 黄 应 该 知道 如 何 处 理 。 Haak, 


决定 你 需要 什么 


实验 受到 放射 性 性 质 的 限制 ， 需 要 订购 合适 的 同位 素 ， 你 必须 考虑 : 
。 你 要 标记 的 分 子 ; 
。 你 要 用 来 作为 标记 的 同位 寨 是 哪 一 种 ; 
， 比 活性 ; 
+ жаю: 
， 数量 ; 
` 浓度 ; 
* 标记 的 效率 以 及 你 所 使 用 的 检测 方法 。 
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图 13-1 放射 性 使 用 、 储 存 和 度 弃 物 处 理 时 都 要 贴 上 放射 性 的 标记 


з 你 要 标记 的 分 子 。 当 然 应 用 决定 了 哪 一 种 分 子 应 该 被 标记 ， 但 仍然 要 作出 选择 。 
代谢 标记 。 为 了 标记 细胞 或 者 组 织 的 代谢 ， 前 体会 被 摊 入 到 你 希望 研究 的 分 子 或 者 
结构 中 去 。 经 过 标记 的 特殊 分 子 你 就 可 以 知道 一 些 相关 的 途径 ， 知 道 什么 前 体 被 利 
М. ОМА 合成 已 经 很 好 地 被 研究 并 且 描述 ， 细 胞 用 5- 甲 基 [3H] 胸腺 哮 喧 标记 ， 
将 会 挫 入 到 复制 的 DNA 中 ， 挫 入 标记 的 数目 可 以 通过 三 氧 乙酸 (TCA) 沉淀 DNA 
来 定 其 (收集 沉淀 ， 用 液 办 仪 来 计数 )。 在 体外 ， 挫 入 的 数目 可 以 直接 通过 对 标记 细 
胞 的 放射 自 显影 来 检测 


№132 一 此 分子， 例如 番 共 本 分 子 ,在 不 同 的 位 置 可 以 进行 标记 , 
нах ERAMA 


如 果 用 了 非特 异性 的 标记 ， 例 如 3*P， 你 就 会 把 细胞 和 组 织 中 的 很 多 结构 都 标记 
Е. № 地 的 分 子 被 祭 记 上 ， 但 是 可 以 通过 特异 性 的 抗体 或 者 可 以 结合 的 蛋白 质 
从 这 些 大 其 的 标记 物 中 分 离 得 到 你 所 要 的 分 子 。 

分 子 上 标记 的 位 置 可 以 是 重要 的 ， 也 可 以 是 不 重要 的 ， 但 要 确定 标记 不 会 被 酶 
反应 切 掉 ， 除 非 你 要 研究 异 构 的 分 子 。 一 些 供应 放射 性 同位 素 公司 的 目录 以 及 技术 
部 门 会 帮助 你 

原 位 杂交 中 选择 的 探 针 。RNA、DNA 或 者 寡 核 苷 酸 的 探 针 都 可 以 被 用 来 定位 
DNA 或 者 RNA 序列 。 一 般 RNA PEEHI IE bic Be AF AR ISA AT HR iS 
性 ， 单 链 RNA 探 针 比 DNA 探 针 更 加 敏感 ， 因 为 它 不 会 自我 退火 ， 全 长 的 探 针 也 可 
以 用 来 杂交 。 窦 核 童 酸 探 针 虽 然 标记 的 效率 不 高 ， 但 对 于 区 别 非常 类 似 的 相关 序列 
效果 很 好 ， 


A 用 来 标记 的 同位 素 是 哪 一 种 。 元 素 的 化 学 编号 由 原子 核 中 的 质子 数目 决定 ， 当 一 些 
元 素 具有 相同 的 质子 数 ， 但 中 子 数 不 同 时 ， 就 被 称 为 同位 素 。 放 射 性 同位 素 是 一 种 
元 素 具 有 放射 活性 的 形式 。 例 如 ， 碳 有 12 个 质子 ， 而 放射 性 同位 素 "”C 通常 被 用 来 
作为 代谢 标记 。 

每 种 同位 素 都 具有 自己 的 放射 种 类 和 半 训 期。 当然 ， 分 子 自身 决定 了 使 用 哪 一 
种 同位 素 。 一 些 放 射 性 的 元 素 被 摊 入 到 分 子 中 ， 而 其 他 一 些 则 是 非特 异性 的 结合 。 
发 射 的 种 类 决定 了 检测 的 方法 、 特 征 以 及 安全 工作 时 需要 防护 的 数量 。 


表 13-2 同位素 放射 种 类 和 半 唐 期 


мож ЕТ] жая rm жи (BAAO 

эн каз паж эне 0.019 
"c L sog * 9.156 
»s Kwe вах "c 0.167 
op pea 25.4 天 »s 0.249 
єр аар 14.3 天 as 1.709 

ува юх те 0.035 
ш хиа 0.027 

中 电子 0.030 


ЗОИЛ FE BF] 2 R 2 W 2 A EA ye WN. 
DNA 测 颇 。 对 于 特殊 的 需要 ， 必 须 在 灵敏 度 ( 更 多 的 序列 、 强 的 信和 号、 模糊 的 条 

41) 和 分 辨 率 (更 多 可 信和 的 序列 、 较 少 的 迷糊 条 带 ) 之 间 达 到 一 个 平衡 。 

对 于 灵敏 度 ，*P>SP>”S 

对 于 分 辨 率 : 5%S> PP>2P 

在 一 个 新 情况 下 ， 最 好 兼顾 灵敏 度 和 分 辨 素 ， 建 议 使 用 2P。 

体外 杂交 。 高 能 同位 寨 通常 有 较 高 的 灵敏 度 ， 但 是 同位 素 衰变 时 产生 的 高 能 基 粒 子 

会 穿 透 放射 自 显影 用 的 乳胶 剂 产生 一 片 扩散 的 银 带 ， 因 此 分 辩 率 较 低 。 低 能 的 同位 素 有 

较 高 的 分 辩 率 ， 但 党 要 长 时 间 的 旧 光 。 

we 比 活性 。 比 活性 是 单位 质 其 物质 的 放射 性 活性 的 数目 ， 如 果 你 所 要 标记 的 分 子 很 少 ， 
用 比 活性 较 高 的 放射 性 同位 素 对 你 有 帮助 。 然 而 ， 始 终 去 订购 比 活性 高 的 物质 可 能 
并 不 是 一 件 好 事 ， 因 为 它 可 能 会 过 度 损伤 检测 仪器 ， 使 你 的 实验 更 加 危险 。 比 活性 
并 不 随时 间 而 改变 ， 但 是 总 的 放射 性 数目 会 变化 。 实 验 需要 根据 训 变 来 调整 ， 例 如 
14.3 天 之 后 ， 一 半 的 *P 就 变 成 了 %S。 

w 半 训 期。 放射 性 同位 素 的 半 训 期 (Tuaz) 是 指 最 初 放 
射 性 原子 能 其 碱 半 所 需要 的 时 间 。 半 衰 期 不 仅 决定 
了 储存 和 使 用 后 残留 的 活性 ， 还 决定 了 在 度 弃 物 处 | жады, Жанен 
理 前 你 可 以 储存 同位 素 的 时 间 ， 这 仅仅 对 那些 较 短 | EPR A e k RE G t 
半衰期 的 放射 性 同位 素 而 言 。 有 部 门 负责 废弃 处 理 | 目 ) wak. 
工作 ， 建 议 不 要 去 订购 "C 和 3H， 除 非 你 真 的 需要 。 
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жз ”作为 探 针 标记 的 同位 素 的 特点 


同位 素 Ур ap "s y `H 

— Tas — 

( 兆 电子 伏特 ，MeV) 

анж (um) 20-0 15-20 0-15 1-0 9.510 

应 用 大 规模 原 位 光 SRKFEO swkren FERKTEN 。 亚 细 驳 水 平定 
学 检测 参数 位 

标记 的 优点 Mx 射线 就 ere eru, + Bena, эх AMEA 
可 以 愉 测 зиж я, зиж 

priate HWRE лян L 223 


х 使 用 时 间 。 计 划 好 你 要 购买 的 标记 混合 物 ， 以 避免 延 


* 数量 。 不 要 等 到 需要 时 才 购 买 ，1 mCi 可 能 要 花 50 
美金 ，2 mCi 可 能 花 60 美金 ， 只 有 在 确实 需要 的 时 
候 再 尝试 购买 这 样 大 量 的 同位 案 。 钱 应 该 花 在 那些 
半 训 期 长 的 同位 来 上 ， 你 甚至 被 鼓励 做 一 些 无 意义 
的 或 者 无 用 的 实验 来 用 光 它 。 


订购 


放射 性 同位 素 的 订购 和 运输 通常 被 集中 控制 。 多 数 
放射 性 物质 ， 环 境 健康 与 安全 部 门将 视察 所 购买 放射 性 
同位 素 的 分 配 。 你 必须 检查 订购 过 程 : 与 其 他 一 些 试剂 
的 订购 不 同 ， 当 你 收 到 订单 时 认真 检查 ， 所 有 的 卖主 都 
有 可 能 出 错 ， 确 认 在 订单 上 出 现 的 物质 的 基 以 及 体积 都 
是 正确 的 。 


做 放射 性 实验 
拉 德 法 则 


长 储存 时 间 。 要 考虑 同位 素 的 半 
衰 期， 如 果 你 的 混合 物 有 14 天 的 半衰期 ， 那 么 在 实验 的 3 周 内 不 要 犹 穆 立即 订购 。 


关注 那些 做 放射 性 混合 物 的 
公司 ， 不 可 能 你 所 需要 的 同 
BERRAET, 
检查 产品 的 目录 以 及 混合 物 
HAE RA. 


情况 下 ， 学 院 自己 被 授权 去 购买 


当 产 品 到 达 时 ， 保 存 好 那些 
киль, падвода 
HARA, RM, RARE 
等 重要 信息 。 


+ 开始 实验 前 一 定 要 获得 必要 的 实验 室 以 及 学 院 授权 。 实 验 室 中 放射 性 的 使 用 是 联合 
控制 的 ， 没 有 授权 的 使 用 是 非常 危险 的 ， 会 导致 实验 室 的 关闭 。 

。 在 为 放射 性 专 设 的 地 方 进行 实验 。 可 能 是 实验 室 的 一 个 角落 ， 检 查 一 下 哪些 同位 素 
可 以 在 那里 使 用 ， 许 多 实验 室 容许 低能 B 发 射 或 少量 的 高 能 发 射 物质 放 在 那个 角落 
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里 ， 而 大 基 标 记 的 实验 要 在 另 一 个 区 域 来 进行 。 

所 有 的 工作 表面 都 要 用 大 量 的 纸 或 者 盘子 来 覆盖 。 实 验 结束 后 把 这 些 纸 和 盘子 都 
拿 走 。 

碘 化 、 超 声 、 匀 浆 的 时 候 会 有 气 溶胶 产生 ， 在 通风 柱 中 进行 。 在 通风 橱 中 进行 硫化 
必须 要 经 过 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 的 许可 ， 如 果 可 能 的 话 在 防护 界 的 后 面 打 开 马 
达 或 者 瓶子 。 

做 放射 性 实验 时 一 定 要 穿 上 实验 服 和 戴 上 手套 。 当 你 做 251 和 大 量 *P 的 时 候 ， 要 用 
两 双 无 粉 的 乳胶 手套 并 频繁 地 更 换 。 

经 常 检测 你 的 工作 区 域 。 在 工作 前 、 实 验 进行 中 和 实验 之 后 都 要 检测 ， 通 常 移 液 头 
都 会 被 污染 ， 不 要 忘记 检查 检测 器 自身 。 

检测 自己 。 当 你 在 做 y 射线 和 高 能 B 射 线 时 ， 一 定 要 带 上 合适 的 放射 最 测定 计 ， 工 
作 时 要 不 断 地 检测 周转 一 米 区域 的 放射 性 ， 特 殊 情况 下 要 多 次 检测 你 的 手套 ， 工 作 
结束 后 要 检测 自己 。 

积累 最 少量 的 放射 废物 并 通过 合适 的 方法 处 理 。 在 开始 实验 前 ， 应 该 知道 放射 性 的 
玻璃 仪器 、 废 物 、 深 剂 和 一 些 生物 危害 物品 应 该 放 在 哪里 。 

当 实 验 用 二 超过 10 Ci， 应 通知 实验 宣 的 其 他 成 员 。 在 你 将 要 使 用 到 的 仪器 上 贴 一 
个 标签 ， 如 离心 机 和 培养 器 具 ， 以 便 实 验 室 的 其 他 人 员 不 会 去 动 你 的 东西 ， 确 保 他 
们 受到 的 辐射 最 小 。 

记录 所 有 的 获得 物 、 应 用 和 放射 性 的 废弃 物质 。 这 些 信息 环境 健康 与 安全 部 门 部 门 
都 需要 。 


安全 问题 


安全 吗 ? 没有 东西 比 放射 性 更 为 可 怕 ， 刍 妇 不 要 舍 近 ， 实 验 室 的 成 员 可 能 拒绝 轮流 
处 理 放射 性 废物 的 工作 ， 然 而 大 部 分 使 用 放射 性 物质 的 成 员 要 把 它们 处 理 在 一 个 比 实验 
室 常 用 物质 更 少 危险 的 水 平 上 。 

下 万 不 能 轻视 做 放射 性 工作 ， 必 须要 考虑 好 每 一 步 ， 从 放射 性 原料 开始 到 废弃 实验 
残留 都 要 说 慎 小 心 ， 不 能 有 任何 猜测 的 成 分 ， 你 每 一 次 都 必须 遵守 的 规则 。 一 旦 有 错误 
发 生 要 保护 自己 

是 的 ， 通 常 遵循 坑 则 可 以 安全 地 进行 放射 性 工作 ， 但 也 有 一 此 警告 : 


* 有 些 同位 素 比 其 他 同位 素 会 造成 更 大 的 危险 。 高 能 7 
址 的 同位 素 CP) 比 低能 其 的 同位 素 OSS. ЭН, 工作 中 使 用 低能 量 的 同位 素 | 
MC) 具有 更 大 的 潜在 危险 ， 所 有 的 Y 射线 的 同位 案 | 也 是 一 种 危险 。 

| 


即使 释放 低能 起 (如 31) 也 会 穿 透 你 的 身体 。 

"大 剂量 同位 素 比 小 剂量 具有 更 大 的 危险 。 将 实验 的 规模 及 样品 的 数目 都 最 小 化 - 

”用 同位 素 进 行 特定 的 操作 比 其 他 一 些 试剂 更 加 危险 。 标 记 核 音 酸 比 标记 整个 细 驳 并 
分 离 细胞 混合 物 要 安全 ， 因 为 后 者 会 涉及 更 多 的 标记 、 细 胞 裂解 以 及 大 量 的 离心 和 
移 液 。 越 简单 的 操作 就 越 安 全 。 放 射 性 碘 标 记 蛋 白质 比 大 多 数 常规 实验 室 的 标记 实 
验 都 要 危险 ， 因 为 可 本 身 就 是 不 稳定 的 。 

22 


+ 你 可 以 控制 好 你 自己 ， 但 是 你 不 能 总 是 提防 其 他 人 。 


Macho 现象 在 放射 性 的 领域 里 


被 体现 得 活灵活现 。 尽 管 一 些 实验 室 具备 所 有 需要 的 安全 设施 ， 但 是 还 是 有 一 些 人 
会 忽视 这 些 规 则 ， 他 们 认为 不 用 任何 防护 来 显示 他 在 处 理 放射 性 时 的 大 无 是 。 


失去 理性 的 恐惧 是 危险 的 。 在 做 放射 性 实验 的 时 候 不 要 害怕 或 者 妄想 ， 你 应 该 有 丰 


富 的 知识 而 且 必须 保持 管 惕 ， 但 是 如 果 过 于 害怕 就 会 有 安全 上 的 危险 。 


孕妇 。 如 果 是 孕妇 ， 那 么 要 通知 环境 健康 与 安全 部 
门 ， 要 为 一 个 没有 出 生 孩 子 的 安全 考虑 。 有 一 些 政 
策 规 定 了 辐射 的 数目 ， 大 多 数 的 放射 性 化 学 家 认为 ， 
在 标准 实验 室 剂 量 下 使 用 都 是 安全 的 。 有 些 溶 剂 和 
生物 试剂 比 规范 使 用 的 放射 性 同位 素 更 加 危险 。 高 
能 址 的 射线 ， 尤 其 是 mCi 级 剂 基 有 许多 问题 ， 你 可 
以 选择 推迟 你 的 实验 。 孕 妇 怀 孕 后 8 一 15 周 是 对 放 
射 性 最 敏感 的 时 期 ， 这 个 时 期 非常 容易 产生 畏 形 。 
另 一 个 选择 就 是 让 别人 替 你 去 做 任何 危险 的 实验 
操作 


减少 外 部 暴露 


减少 在 放射 性 下 的 暴露 是 切 斯 危险 的 关键 : 
防护 (mO 
保护 服 
控制 暴露 时 间 
控制 与 放射 源 的 距离 
正确 的 监测 
w 防护 音 。 在 放射 性 伤害 到 你 之 前 就 先 阻 止 放射 性 在 


在 使 用 放射 性 之 前 ， 先 要 确 
定 这 项 工作 在 哪里 做 是 安全 
的 。 如 果 不 能 确定 ， 找 另 一 
个 实验 宣 去 做 实验 。 如 果 你 
认为 有 些 事情 不 安全 需要 改 
变 ， 那 么 就 设法 改变 吧 ， 不 
要 在 安全 问题 上 与 任何 人 妥 
协 。 


在 你 使 用 和 处 理 之 前 先 检查 
FERRE, DATE 


污染 。 


空气 中 的 穿 透 。 不 同 的 同位 素 会 有 不 同 的 防护 要 求 ， 所 以 不 要 想当然 地 认为 你 所 找 
到 的 防护 党 是 合适 的 。 防 护 饥 通常 就 是 一 个 挡 板 ， 它 在 你 的 身体 与 操作 区 之 间 建 立 


- 道 防 


但 是 在 不 同 的 工作 情况 下 (如 在 显微镜 下 或 者 在 培养 器 上 中 工作 ) 需要 


不 同 的 防护 叶 向 环境 健康 与 安全 部 门 咨询 合适 厚度 的 防护 音 。 


| 衷 变 粒 子 的 能 量 和 种 类 将 决定 放射 性 的 穿 透 能 力 ， 也 决定 了 保护 使 用 者 所 必须 的 防 


PRSA, 


和 工作 者 之 间 。 


”低能 量 的 8 射线 如 氛 不 需要 防护 ， 因 为 它 不 能 穿 透 皮 肤 外 的 死 皮 层 ， 当 然 在 防护 
| 望 后 面 工作 会 减少 多 余 的 放射 性 对 衣服 的 危害 ， 可 以 在 放射 性 区 域 建立 起 隔离 。 
， 高 能 量 的 8 射线 〈 最 高 20 mCi) ЗЕРНО, 1o РУ 
可 以 阻止 所 有 的 有 射线 ， 对 于 高 到 10 或 者 20 mC 的 放射 性 物质 都 是 合适 的 防护 。 

， 高 能 量 的 射线 (КРИ mC) 就 需要 至 少 lem 厚 的 丙烯酸 板 ， 也 需要 其 他 的 
一 些 防护 。 因 为 射线 被 防护 物质 吸收 后 产生 了 相对 高 能 量 的 韦 致 辐射 ， 针 对 这 
种 辐射 就 需要 有 效 的 防护 。 可 用 镀 铅 的 丙 燃 酸 防 护 音 或 二 级 锅 防 护 界 放 在 丙 婚 酸 


~ XXX 射线 和 7 /射线 需要 合适 厚度 的 铝 或 者 个 -1 丙烯 酸 防护 日 来 防护 。 
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不 仅 要 防护 好 自己 ， 也 要 蔡 实 验 室 的 其 他 人 防护 。 如 果 你 在 使 用 放射 性 ， 就 要 确定 
实验 室 的 其 他 人 没有 被 辐射 到 。 一 个 简单 的 厚 板 防护 不 能 保护 在 另 一 边 工作 或 者 在 防护 
站 后 工作 的 任何 人 : 你 需要 使 用 侧 板 、 工 作 台 或 其 他 的 防护 罕 。 

所 有 的 放射 性 同位 素 在 储存 和 运输 中 都 要 放 在 具有 防护 功能 的 容器 中 。 


图 13-3 放射性 的 物质 在 鱼 存 运输 以 及 实验 中 都 涡 要 防护 


Ф. D. HAHEI APACE ROL. OF OTR MERE, TLL TE 
ШОР, ORCRE TE Ad Ee Ce ABNF MRO RSs. EDK TAR KE A A HC AL 
该 被 放 在 一 个 有 路 护 功能 的 容 吕 中 


w 防护 服 。 不 穿 保护 服 不 能 处 理 放射 性 物质 。 许 多 化 合 物 ， 包 括 一 些 用 氨 标 记 的 ，( 很 

难 被 检测 ) 都 会 通过 皮肤 被 吸收 。 
必须 始终 戴 手套 ， 手 套 不 仅 要 适用 于 放射 性 ， 也 要 适用 于 物质 的 化 学 特性 。 如 果 你 

使 用 的 是 有 机 溶剂 溶解 的 同位 案 ， 要 向 环境 健康 与 安全 部 门 咨询 。 标 准 的 乳胶 手套 对 多 

SORE аза, METE, MEAP, MR ЕТО ДЬ Т, MLR, 

手套 应 该 按照 放射 性 固体 废物 来 处 理 。 

放射 性 实验 所 穿 的 防护 服 不 要 在 其 他 非 放射 性 实验 的 时 候 穿 ， 可 以 穿 一 次 性 的 实验 

服 来 进行 放射 性 工作 。 

在 你 把 工作 服 送 洗 之 前 用 盖 革 计数 计 或 者 y 检测 器 检查 一 下 ， 如 果 已 经 被 污染 了 ， 

就 让 环境 健康 与 安全 部 门 的 人 来 处 理 它 。 

A 暴露 时 间 。 碱 少 使 用 同位 素 的 时 间 ， 你 的 实验 进行 得 越 顺利 ， 可 能 被 辐射 的 概率 就 
越 小 。 在 设计 实验 时 尽 可 能 晚 地 加 入 标记 。 在 没有 同位 素 的 情况 下 先 做 一 次 实验 ， 
确定 你 所 需要 的 所 有 东西 管子、 废弃 容器 、 试 管 架 、 大 部 分 零散 的 物质 ) 在 实验 
的 时 候 不 用 去 找 。 
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те 与 放射 源 的 距离 。 保 持 你 的 身体 远离 工作 区 。 至 少 离开 1/4 剂量 放射 源 的 双 倍 距离 ， 
放射 性 的 强度 随 距 离 的 平方 减少 - 
w 监测 。 通 过 估 测 所 受 辐射 的 数量 ， 可 以 改变 实验 行为 
盖 革 英 勒 检测 仪 (通常 称 为 盖 革 计数 器 ) 是 一 种 充满 气体 的 检测 仪 ， 实 验 室 中 
大 部 分 的 计数 器 都 是 一 个 数字 式 或 者 类 似 仪表 的 仪器 。 不 同 种 类 的 盖 革 计数 器 具有 
检测 不 同 电离 辐射 的 能 力 ， 但 是 大 部 分 都 不 能 检测 Y 射线 。 盖 革 英 勒 检测 仪 通常 需 
要 环境 健康 与 安全 部 门 来 检查 并 校准 。 


№134 实验 室 有 多 种 型 号 的 检测 仅 


不 能 通 过 一 种 检测 方式 就 决定 放 贡 能。 有 有 和 y MEM, BHM EMO ORM AMOK, 
要 确定 用 一 个 能 检测 到 体 所 用 放射 线 的 仅 句 。 把 近 消 仅 玫 在 检测 物 上 方 | зч, БЮТ 


Nal (Ti) (у) 检测 仪 可 以 检测 у 射线 以 及 高 能 8 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
MERREM, arep. YAR AB ii Ed 

АЛАНИИ В CH BO AOE), ЖИМ | 头 都 很 容易 被 污染 ， 探 头 可 
在 身上 的 ， 记 录 身 体 被 放射 线 辐射 的 数量 ， 有 不 同 种 放 | VAM AOL, лю 
射 基 的 测定 器 〈 例 如 ， 胶 片 式微 章 卡 或 热 放射 量 测定 器 | 材料 。 — 
TLD 来 测 起 高 能 B 射 线 )， 单 位 实验 室 或 者 一 些 放射 性 
安全 部 门 会 决定 哪 一 种 放射 其 测定 器 可 以 戴 在 身上 以 及 
如 何 检测 。 它 们 的 形状 可 能 像 一 支 笔 或 者 一 个 微 章 。 放 | AML TL, tik 
MME RAS HERA PME, REF | 的 射线 计量 器 ， 或 上 新 的 。 
动 做 一 些 高 能 B 射 线 的 实验 ， 你 就 可 以 用 到 它 。 FERENMHA WAL, 

工作 区 域 应 该 擦洗 干净 ， 然 后 再 规范 地 测量 ，| 也 不 要 放 在 容易 被 辐射 到 的 
Q-tips 应 该 被 放 在 手边 来 做 这 件 事 情 ， 也 可 以 轻微 打 湿 | 地 方 。 工 作 时 ， 记 得 一 定 要 
来 提高 效率 。 可 以 实验 室 自己 做 ， 也 可 以 让 环境 健康 与 | же. 
安全 部 门 米 做 ， 这 对 于 包 很 重要 ， 因 为 它 所 释放 的 低能 
有 射线 不 易 直接 被 检测 到 。 
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工作 程序 


建立 一 套 实验 规则 和 程序 通常 会 使 你 做 实验 时 不 会 太 担心 。 除 非 很 少 做 放射 性 实 
验 ， 理 则 你 应 该 有 一 个 专门 的 区 域 来 做 这 项 工作 ， 它 可 以 是 实验 室 很 普通 的 一 个 区 域 ， 
也 可 以 是 一 个 很 小 的 角落 ， 但 是 在 这 个 区 域 里 工作 的 时 候 ， 一 定 要 把 实验 过 程 中 用 到 的 
东西 都 准备 好 ， 如 移 液 状 、 吸 出 器 、 废 弃 缸 等 。 
Y 在 开始 实验 前 ， 要 检查 : 
。 样 作 步 环 。 操 作 步骤 应 该 详尽 ， 才 能 使 你 不 会 在 实验 过 程 中 不 得 不 对 一 些 操 作 做 出 
决定 。 把 步骤 挂 在 实验 各 附近 ， 让 你 可 以 不 用 翻 笔记 本 就 可 以 看 得 到 。 
e 正确 的 试剂 和 仪器 。 实 验 过程 中 最 好 不 要 打 断 注意 力 ， 当 你 在 写 操作 步骤 的 时 候 就 
想 好 你 的 实验 ， 列 出 你 所 需要 的 东西 。 如 果 樟 品 很 危险 ， 尽 可 能 使 用 那些 可 以 反复 
利用 的 玻璃 仪器 ， 如 果 样 品 不 是 很 危险 ， 也 要 少 用 一 次 性 的 物品 。 


图 13-5 放射 性 工作 区 


入 这 所 的 试 出 所 以 在 做 话 性 实验 时 委 尽 外 减 少 手 的 运动 сасантаяти). 
PF: OMARI: ORBEMNM, оланда, ORTLGHZ, OFHRHTE, 
ФАННЬАДЕЕ, ORHAHAT: GAM: DURA: CORE. 


因为 你 的 工作 
ойине, 
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。 度 物 处 理 。 工 作 时 纸巾 、 尖 利 物 、 上 清 、 用 过 的 手套 等 都 应 放置 在 安全 场所 。 

大 多 数 放射 性 工作 区 都 要 有 一 个 专门 的 抽 气 装置 ( 见 第 3 章 )， 每 一 种 同位 素 
(长 半 训 期 的 同位 素 放 在 一 起 ， 短 的 放 在 一 起 ) 都 需要 自己 的 一 套 设施 。 与 不 同 种 类 
的 同位 素 不 一 樟 ， 易 感染 的 废物 以 及 危险 的 组 织 废物 要 另外 用 一 套 设 施 。 详细 的 情 
况 咨询 环境 健康 与 安全 部 门 。 

。 安 全 性 区 的 下 方 要 放 一 些 纸 或 者 盘子 ， 它 们 可 以 用 来 盛 游 出 物 ， 使 得 最 后 
清理 的 时 候 更 加 容易 。 要 确定 你 所 使 用 的 防护 界 和 样品 存放 容器 是 合适 的 。 

w 实验 过 程 中 : 

。 考 让 无 菌 。 多 数 的 无 菌 设施 都 是 用 来 避免 样品 污染 。 在 做 放射 性 实验 时 ， 主要 目的 
就 是 要 保护 好 自己 ， 思 考 无 蓝 会 帮助 你 减少 放射 性 辐射 。 

。 不 要 中 途 接 电话 或 者 记录 笔记 。 实 验 时 不 要 戴 着 手套 去 接触 任何 东西 ， 那 样 会 使 你 
戴 手 套 根本 没有 意义 。 在 实验 的 过 程 中 可 以 用 一 支 专门 的 笔 来 简要 记录 ， 之 后 立刻 
转移 到 你 的 笔记 本 上 。 

。 集中 注意 力 。 在 进行 放射 性 的 实验 时 ， 不 要 说 话 。 


当 你 直接 做 实验 的 时 候 常常 会 受到 放 
< тэрм ават, этэн нот 
НОНО. 

， 对 于 头 存 的 瓶子 。 在 你 想 要 移 液 时 ,一 
MAARTE EB Fame, š 
出 瓶子 放 在 台子 上 或 者 地 板 上 。 
< 离心 放射 性 的 样品 。 离 心机 会 不 可 避免 的 被 放 j 
的 区 域 来 做 放射 性 的 实验 ， 如 果 没 有 不 要 随便 用 离心 栅 。 —— ROR 
FA PMU AMM REE 
+ 放射 性 的 转移 。 即 使 是 仅仅 要 去 楼 下 ， 
с Me NIE 
MMR AMR, MURR BI 
CH waqar 

| 相关 的 实验 室 人 员 ， 以 便 他 们 帮 你 安排 好 于 


w 实验 后 : 

。 清 理 。 绝 对 不 能 丢 下 什么 东西 ， 清 除 折子 上 的 纸 ， — 
把 它们 委 奔 在 合适 的 放射 性 废物 处 理 箱 肉 。 如 果 有 | 通常 可 以 使 用 的 济 沽 剂 是 
一 个 盘子 ， 先 用 纸巾 把 它 擦 干净 ， 或 者 洗 净 。 所 有 | CountOff， 由 New England 
可 以 再 次 使 用 的 玻璃 器 盟 要 清洗 干净 ， 抽 气 装置 中 | Nuclear 生产 ， 使 用 前 要 和 
的 液体 倒 到 放射 性 刻 液 缸 中 ， 扔 掉 那 些 污染 的 合子 ，| A, RAD am 
除非 它们 都 被 防护 了 。 和 否则 清理 时 都 要 作为 放射 性 | # НОЖ. 
垃圾 处 理 。 i 

。 检 测 。 检 测 工作 区 和 所 有 你 使 用 的 工具 ， 检 测 移 液 器 、 笔 、 试 管 架 、 还 有 离心 机 。 
实验 之 后 培养 器 咀 也 要 检测 是 否 污染 ， 尤 其 是 使 用 过 挥发 性 的 底 物 ， 如 *S。 愉 测 地 
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Ki. EW SKT KRH. ря, PRRWRBKES, 

*。 再 次 清理 。 用 清洁 剂 掠 所 有 的 东西 。 清 洁 剂 是 去 污 剂 或 者 一 种 温和 的 酸 ， 取 决 于 要 
清理 的 物质 ， 咨 询 环境 健康 与 安全 部 门 。 对 你 所 使 用 的 东西 都 要 认真 处 理 ， 要 清理 
好 离心 机 内 部 。 

` 记录 。 在 实验 操作 过 程 中 不 可 能 完全 写 好 记录 ， 那 么 这 个 时 候 来 写 ， 记 录 下 放射 性 
物质 使 用 以 及 处 理 掉 的 放射 性 物质 。 


放射 性 的 实验 检测 


适用 性 不 同 的 和 好 的 检测 方法 在 做 放射 性 工作 时 是 被 激烈 讨论 的 问题 。 


放射 自 显影 
放射 自 显影 是 一 种 在 固体 样本 中 定位 和 记录 放射 性 的 方法 ， 放 射 性 的 样品 可 以 是 荆 
胶 或 者 滤 膜 ， 甚 至 是 细胞 或 组 织 样品 。 


中 等 / явы Xt / 高 强 了 射线 
es. нс so e" 


RARLORGER BLAME 最 大 速度 和 灵 教 度 
l | 
间接 放射 自 显影 直接 放射 自 显 影 — 


Г О 
RARE 


方便 性 Rett 
лекатавиате телата 
性 


定量 定性 
RAUS ATROM 区 要 满足 最大 分 辩 为 了 最 大 要 感度 
COMA жетил ” 率 又 要 满足 定性 要 х Stream 


ERAR NEAR, ж. ивинено я. SAN калом 
内 的 胶片 2-08 какмаяоя 4 
amca *. ижнани, > UH 
ж. кеа, лос SKS 
FORMRAMT t. 


136 根据 需要 选择 放射 自 显影 时 使 用 的 同位 素 


AHO RENT 
条 带 迁 移 测定 体外 转录 RNA МИР 
碳水 化 合 物 分 析 激酶 测定 RT-PCR 


CAT 测定 XERE SI 核酸 酶 作 图 
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微 卫星 作 图 KRE 


Northern НР Southern 印迹 
RARE SSCP 

引物 延伸 短 序 列 随机 重复 
KORRE TLC 

RAPD Werstern 印迹 
RFLP VNTR 

RNA ë 


A ETA (HOOT LL RAREN E B Wiki, NL et 
tm miktiirmam RI i BE BE HB НЕНА E] 
ИЯ, m HT WOW mG. RABAT, BARA 
паж. 

w 胶片 放射 自 显影 

原理 月 粒子 或 者 y 射线 与 感光 乳剂 的 贞 化 银 蝇 体 相互 作用 ， 产 生 图 像 

EAA AMT ATI EL ALI Me, DEME, MORIAR io 
ЕНА Н AR АА, 
— 
Ë, МВА БА LOR, ROM ERE OT Le EME, АЕ Я FA 
入 电脑 ， 然 后 进行 分 析 。 

жалеет METERNE DE, MIME, MI 
度 ， 但 同时 也 会 降低 分 辩 事 。 传 统 的 增 娩 屏 只 对 Pp MSI HA, MPH, “C, "S, 
DP 无 效 。 增 感 屏 是 通过 放射 性 标记 颗粒 的 能 量 与 增 爸 屏 上 砚 产 生 的 光子 而 起 作用 的 。 
使 用 增 感 屏 时 ， 同 位 素 放射 性 颗粒 必须 穿 过 胶片 达到 增 感 屏 ， 因 此 如 3H、MC、>2S、>P 
ORE Heme RA RE ATN 

增 感 屏 工作 的 最 佳 温度 是 -60 至 一 80C ， 因 为 低 
温 能 够 降低 使 胶片 成 像 的 化 学 反应 的 活化 能 。 如 果 室 温 | RA, E 
下 使 用 增 感 障 ， 那 么 成 像 所 需要 的 能 地 就 更 多 ， 也 就 失 | AT RAMA. ани 
去 了 使 用 增 感 屏 的 优势 。 也 有 适用 于 低能 或 者 中 能 放射 | BRE A KTN 
性 同位 素 的 增 感 屏 ， 这 些 增 感 屏 不 依靠 同位 素 的 能 斌 去 | ЖА Яя, ЛЕЖЕ 
穿 透 胺 片 。 使 用 两 块 增 感 屏 可 以 增加 敏感 性 ， 但 是 会 降 | ВВА. BAG, — 
低 分 辩 率 。 如 果 使 用 两 块 增 感 屏 ， 请 接 以 下 顺序 放置 STERA. | 
НЕВЕ. 

放射 性 信号 传 到 胶片 ， 因 为 胶片 的 西 面 都 有 乳化 剂 ， 
在 胶片 两 侧 放 上 屏 可 以 增加 胶片 丙 面 的 成 像 ， 因 而 有 效 
增加 所 检测 的 信号 。 TA, WR A 6302. š 

PRB BHA — RARE арж, арн, | PTR sona, в 
мо, Ss 只 能 发 出 弱 B 射 线 ， 容 易 被 样品 吸收 而 无 法 达 Яя. | 
到 胶片 。 将 衣 胶 或 贱 浸入 闪 烃 剂 ， 弱 粒子 就 有 机 会 将 它们 的 能 量 传递 给 办 炮 剂 分 子 从 

29 


而 产生 光子 使 胶片 感光 。 

在 用 闪烁 剂 处 理 之 后 ， 厂 胶 需 要 干燥 并 在 -70 与 胶片 和 增 感 屏 一 起 于 光 。 

RA 使 用 蓝 底 色 的 放射 自 显影 胶片 。 蓝 色 使 眼睛 更 加 舒适 ， 并 且 使 其 更 容易 与 灰 
色 的 条 带 分 开 。 购 买 与 通常 使 用 凝 胶 相同 尺寸 的 胶片 、 片 夹 和 增 感 屏 。 


膜 对 胶片 的 曝光 
材料 


* МН (有 好 多 种 ， 多 数 工作 都 可 以 使 用 ) 
， 片 夹 ， 通 常 十 坚 团 的 金属 夹 ， 硬 的 卡片 夹 
< 适用 于 ?2P 和 151 的 增 感 屏 - 
+ Whatman ЭМ 让 纸 ， 其 他 滤纸 也 可 以 ， 只 要 它 够 硬 ТИВ RAR, 


而 且 有 吸收 力 

* 保鲜 膜 = 

° 胶带 RAHADE AS fia 

。 记 号 笔 里 ， 信 封 方向 应 该 与 纸 念 相 
因此 即使 不 正常 地 打开 

步骤 AC 即使 


teri naa 
1. 膜 经 过 最 后 一 次 洗涤 ， 接 触 膜 片 边缘 除去 液 泣 ， 室 | 光 )， 要 仔细 的 封口 。 每 张 


温 下 将 其 边缘 常 在 纸巾 上 凉 干 。 RAZA 4 UOK. д 
2. 将 膜 放 在 一 片 Whatman ВЕ, EREK Е deh R H на f k t 
名 字 、 日 期 和 其 他 相关 信息 。 +#— «КВА 
3. ЛЕЕВ, [RA AEARS MMH. | 


4. ПИ УЖЕ, A EAT WA. 
5. МИСРАЕ, EARE, 

6. 打开 安全 灯 ， 在 桌 上 始终 用 相同 的 方法 打开 片 夹 ，| ER RA AA 
ij 确定 在 打开 的 片 夹 内 ， 从 底部 放 入 膜 | 剂 ， 那 么 这 一 便 必 须 与 膜 相 


p 然后 依次 是 胶片 、 增 感 屏 。 “| 对 。 | 

т. 关闭 片 夹 ， 收 好 胶片。 

в. 如 果 使 用 增 感 屏 ， 就 将 片 夹 放 入 - 60 一 -80 的 冰箱 ， 大 多 数 实验 室 有 专门 存放 
它们 的 地 方 ， 不 要 写 记 片 夹 并 不 是 完全 屏 项 的 。 小 心 不 要 将 片 夹 放 在 具有 强烈 信号 
的 其 他 片 类 上 上面， 否则 将 弄 胜 你 的 胶片 。 用 饪 料 或 者 石 黑 板 放 在 片 夹 之 间 ， 如 果 并 
ЗЕЕ, ЖЕСЕ FM. MUE MAE, ЖЕ HLA, 

9: ЗИ YEA PC, AE A A OT 
DAE Ub HA EGO AOC. ee МАЙ A AL, BEERA SA 
P 信 号 到 很 弱 的 >H 信号 ， 可 以 从 几 分 钟 到 几 天 。 
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图 13.7 Kodak Х.ОМАТ 冲洗 机 


使 用 X 射线 胶片 冲洗 机 


+ fit X 射线 胶片 在 送 进 机 器 冲洗 之 前 必须 近乎 室温 ， 把 X 射线 胶片 夹 从 - BOT KAT 
中 取出 , HARKE GARE 1 一 2 小 时 )。 

ТУРК К. Ена аре 

e 按 下 冲洗 机 左边 的 黑色 开关 ， 打 开机 器 ， 工 作 当天 第 一 次 使 用 前 要 等 待 15min， 让 
机 器 升温 ， 不 要 改变 冲印 机 的 温度 设置 。 

. 关 掉 可 见 光 ， 打 开 安 全 灯 。 

,把 X 射线 胶片 从 片 夹 中 取出 ， 放 到 冲印 机 的 导入 盘 。 片 子 必须 干燥 ， 温 度 接近 室温 。 
不 要 过 分 拉动 片子 以 除去 水 汽 ， 因 为 这 样 可 能 导致 静电 积聚 其 上 ， 从 而 在 冲洗 出 来 
的 相片 上 留 下 班 点 。 

RHE Pe UE i PRE e kahet, PLLA, EPA AE E t 
就 可 以 插入 X 射线 胶片 ， 机 器 会 纳入 X Нан, REKER, HR 
入 另 一 张 射线 胶片 或 者 打开 可 见 光 。 

7. 冲洗 好 的 X 射线 胶片 撩 入 机 器 左边 的 槽 中 。 

8. 工作 结束 时 关闭 电源 和 水 龙头 。 

冲洗 机 注意 事项 
， 义 射线 胶片 冲洗 机 一 般 是 公用 仪器 ， 旁 边 通常 会 有 一 本 使 用 者 登记 短 以 及 一 系列 使 

用 时 必须 遵守 的 特定 规则 。 

有 些 实验 室 要 求 早晨 的 第 一 个 使 用 者 在 打开 机 器 前 清洗 滚动 器 组 件 。 移 走 机 器 顶 盖 

和 滚动 器 组 件 盖 ， 小 心地 移 走 滚动 器 组 件 ， 注 意 不 要 让 滚动 器 上 漕 下 来 的 液体 污染 
了 任何 内 档 。 把 滚动 器 放 在 热 水 下 冲洗 ， 然 后 用 燕 馏 水 冲洗 。 污 物 常常 积 在 滚动 器 

边 上 。 把 过 多 的 水 拌 掉 ， 也 可 以 用 纸巾 擦拭 ， 再 把 滚动 器 装 回 到 冲印 机 上 。 在 放 上 

顶 盖 之 前 ， 别 忘 了 将 滚动 器 组 件 盖 放 回去 。 

早 展 约 一 项 例 行 工作 是 在 冲印 新 的 X 射线 胶片 之 前 先 冲洗 一 张 试验 性 片子 ， 任 何 旧 

的 片子 都 行 。 前 一 晚 冲印 机 停 运 时 积累 在 滚动 器 上 的 垃圾 都 会 落 在 试验 性 片子 上 而 

不 是 新 的 X 射线 胶片 上 。 


we 


> 
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。 每 隔 一 段 时 间 冲 印 机 会 循环 运行 以 保持 温润 。 如 果 溃 印 机 持续 发 出 喻 喻 声 ， 检 查 顶 
盖 以 确保 辜 性 开关 位 于 正确 位 置 。 

， 快 而 尖锐 的 噪音 意味 着 滚动 器 组 件 胜 了 并 堵塞 了 。 按 上 述 方法 清洗 滚动 器 组 件 。 

+ НУЖЕН X 射线 胶片 上 ， 或 者 因为 它 上 面 的 滤纸 被 错 当 成 X 射线 片 而 在 无 意 中 
被 送 进 机 器 中 。 凝 胶 可 能 会 从 机 器 中 穿 过 ， 但 更 可 能 堵 在 滚动 器 当中 ， 或 者 污染 内 
檀 。 必 须 立 即 把 它 拿 走 ， 尽 基 避 免 这 种 情况 。 

а Be 

原理 BRR LAG F| R] P] Se HJ 0) Pt W ñi +E X SY SR HR РЕНО at ED 

迹 分 析 。 把 储存 磅 光 屏 曝光 于 电离 性 放射 源 ， 屏 上 形成 潜在 的 图 像 。 这 种 图 像 经 由 激光 

扫描 ， 使 得 屏 上 的 BaFBr: Eu2 + НОН Be (AOE), WARES. Hee 

纤维 束 收集 ， 导 入 到 光学 倍增 管 中 ， 经 数字 化 并 测定 后 得 到 样品 的 定量 描述 。 
可 视 化 和 牢 重 ”可 以 通过 分 析 软 件 进行 ， 软 件 还 包括 获取 的 编辑 工具 ， 如 复制 、 旋 

转 、 增 强 图 像 等 。 

优点 和 缺点 ”所 有 过 程 都 在 常规 光照 的 条 件 下 在 实验 室 的 实验 台 上 进行 ， 成 像 比 胶 

片 自 显影 快 10 一 100 倍 ， 嗓 光 范 围 也 比 胶片 的 宽 几 个 数量 级 ， 甚 至 是 DNA 测序 胶 也 可 

以 在 多 数 系统 中 被 阅读 。 有 些 系统 中 屏 的 选择 可 以 允许 你 对 任何 同位 素 进 行 信号 定量 

《或 非 放射 性 的 化 学 荧光 和 英 光 信号 )。 虽 然 设备 昂贵 ， 但 实验 室 和 系 里 会 有 这 样 的 设 

备 。 构 成像 计算 机 的 部 分 软件 可 以 对 成 像 进行 定 重 和 处 理 。 


如 何 曝光 样品 


准备 样品 如 同 进行 X 射线 胶片 放射 自 显影 一 样 。 不 要 使 用 增强 剂 或 气 。 

2. ЕВ РАЯ Е, ФЕ LEARRA, KEU KENT 

3. ИЕН Ч, МОИ Е, FERMI. MTT, арх 
用 估计 X MERREN АРВ 2—5 

+ МУЖИ A В (X. 

扫描 与 分 析 。 


oe 


液体 闪烁 计数 


低能 址 和 高 能 其 的 B 放射 核 华 酸 可 以 用 闪烁 计数 仪 在 液态 闪烁 器 中 检测 。 
原理 。 当 明 粒 子 被 称 为 闪 炮 体 的 特殊 荧光 化 合 物 吸收 后 ， 闪 烁 体 散 射出 光 ， 光 脉冲 

被 一 对 光电 倍增 管 检 测 到 。 闪烁 计数 仪 记录 这 微弱 的 光 脉 冲 ， 闪 光一 次 记录 一 次 ， 通 党 

以 每 分 钟 计数 次 数 (СРМ) 为 单位 。 

”如 果 与 闪烁 体 研 德 的 实际 放射 性 训 变 百分比 《也 就 是 特定 计数 仪 的 计数 效率 ) 已 知 ， 
就 可 以 计算 每 分 钟 误 变 次 数 (DPM)。 即 对 已 知 活性 的 标准 物 计 数 ， 除 以 实际 的 值 ， 
求 得 计数 效率 。 

计数 效率 = 标准 物 的 净 CPM/ 标 准 物 的 DPM 

° 'H 和 C 的 标准 一 般 由 实验 室 购 买 ， 存 放 在 计数 仪 内 部 或 者 附近 ， 也 可 以 从 EHS 处 
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获得 。 半 衰 期 短 的 放射 性 同位 素 标准 可 以 通过 计数 各 同位 素 的 量 并 按照 公式 Ci = 
2.22x 10 dpm 计算 其 DPM。 为 精确 起 见 ， 必 须 使 用 各 种 同位 素 的 半 训 期 表 (参见 
供应 商 的 产品 目录 )， 求 得 剩余 活性 。 

”7 计数 器 是 经 修改 的 闪烁 计数 仪 。 闪 烁 体 是 晶体 ， 置 于 样品 室外 。y 射线 可 以 穿 过 样 
Я, ЕЛЕ. S 必须 用 y 计数 器 计数 而 不 用 闪烁 体 。 必 要 时 ， 它 可 以 用 
液 闪 计数 仪 的 3H 通道 来 计数 。 

”不 同 的 通道 记录 不 同 的 波长 ， 必 须 为 每 种 核 案 设 置 通道 。 这 样 的 话 ， 双 标 样品 的 两 
种 核 素 都 可 以 被 计数 。 


内 烁 鸡尾酒 〈 黎 石 )， 有 机 成 分 的 混合 物 ， 有 毒性 ў 
雾 )， 存 在 废物 处 理 问 题 : 但是， 现在 市 场 上 有 多 种 低 内 点 、1 
Ме, AMF, мм. EI 
‘Packard 的 Ultima Gold™ ІСМ 的 Cyto 
的 样品 可 能 需要 其 他 闪烁 体 。 —— 


° 上 下 颠倒 或 用 渴 旋 振东 器 ， 把 样品 和 办 烁 体 混 匀 。 

° 使 用 带 硬 盖 的 7 ml BER MEF, 20 ml 管子 只 在 特殊 情况 下 使 用 。 
”控制 装 入 小 管 中 的 总 最 。 大 多 数 计数 仪 不 能 计数 超过 10 CPM， 而 1000— 10 000 是 
最 佳 计数 范围 。 

计数 次 数 少 的 情况 可 以 用 较 长 时 间 来 记 数 。 数 值 高 的 样品 ， 计 数 1min 就 够 了 ， 数 值 
低 的 样品 ， 计 数 10 min, 


吸收 由 闪烁 体 发 出 的 紫外 光 光子 (Я) 或 吸 

收 众 品 、 闪 烁 体能 基 〈 化 学 浪 灭 ) 降低 计数 效率 。 液 闪 计 数 管 需要 和 其 他 放射 
由 于 济 灭 因素 ， 使 得 计数 向 低能 最 漂移 。 利 用 内 标 | 性 

(加 入 已 知 CPM 于 样品 管 中 ) Hee REAR EE CER 

很 重要 ， 还 可 以 确定 真正 的 计数 效率 。 

样品 管 从 计数 仪 中 拿 走 。 


闪烁 计数 仪 还 可 以 用 来 测定 化 学 反应 产生 的 光 。 光 由 于 直接 穿 透 不 需要 加 闪烁 体 。 


3P 切 仑 科 夫 计 数 


在 对 高 能 B 辐 射 基 化 方面 。 切 仑 科 夫 计数 法 的 效率 不 如 液体 闪烁 计数 法 ， 但 是 耗 时 
少 ， 减 少 了 与 液 闪 计数 有 关 的 危险 操作 以 及 废物 处 理 问题 。 
原理 。 高 能 外 粒子 穿 过 水 时 ， 导 致 穿行 轨道 上 的 分 子 发 生 极 化 释放 出 光子 (350 一 
600 nm)， 同 时 它们 的 能 量 恢复 到 基态 ( 切 仑 科 夫 效应 )。 这 可 以 用 液 内 计数 仪 上 的 ?H 
通道 测定 。 通 道 完 全 打开 ， 以 便 所 有 可 能 的 闪光 都 被 计数 ， 不 需要 闪烁 体 。 
* 适用 于 相对 计数 СВА ICHRA RIC). 
жж. 
PP 能 基 谱 大 于 0.5 MeV 的 百分比 = 80% 
切 仑 科 夫 计数 法 的 靖 值 
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计数 效率 ;玻璃 管 =50% 
塑料 管 =60% 
总 计数 效率 大 约 为 40% 
` RR: 切 仑 科 夫 辐射 易 受 光学 差异 影响 导致 样品 淳 灭 。 应 小 心 操作 ， 样 品 体积 需 保 
持 一 致 以 避免 不 规则 计数 ， 加 入 内 标 以 检查 是 否 存在 淳 灭 现象 - 


fe = 


检查 随 放射 性 标记 物 附送 的 数据 记录 纸 ， 找 出 推荐 使 用 的 储存 条 件 。 只 有 经 批准 的 

地 方才 能 储存 放射 性 物质 。 

+ 温度 。 已 标记 的 化 合 物 储存 在 4C 。 除 非 数据 记 

录 纸 上 指明 或 厂家 推荐 ， 否 则 不 要 冷冻 。 冷 冻 过 

程 中 溶剂 结晶， 使 放射 性 化 合 物 发 生 凝 育 ， 样 品 

集中 ， 加 速 降解 。 

分 装 小 管 。 尽 基 减 少 打开 念 子 的 次 数 ， 因 为 杂质 

特别 是 氧气 和 水 可 能 进去 。 可 能 会 使 用 好 几 次 的 

化 合 物 分 装 所 需 基 到 不 同 的 管子 中 。 

* 防护 。 如 果 化 合 物 是 装 在 防护 僵 内 送 来 的 ， 就 鱼 
存在 那个 盘子 中 。 如 果 不 是 ， 找 一 个 可 以 防护 的 
盒子 。 用 检测 器 检测 ， 确 保 样品 防护 良好 。 

图 13.8 生产 三 商 的 小 管 中 深 液体 积 ° 时 间 。 任 何 已 贮藏 超过 6 个 月 的 化 合 物 应 检查 其 

很 小 ， 有 时 很 难看 到 。 打 开 之 前 ， 轻 。 纯度 。 如 果 自 己 不 能 检查 ， 就 应 丢弃 ， 重 新 订 一 
ЭМЯ, Н ИОНИ Е WM 


废弃 处 理 


放射 性 废物 必须 仔细 分 类 ， 以 便 长 期 储存 和 安全 处 置 。 个 人 安全 与 环境 安全 均 有 加 
于 放射 性 废物 的 安全 处 置 。 

如 何 处 置 放射 性 废物 要 考虑 许多 因素 ， 面 环境 健康 与 安全 部 门 与 院 系 安全 官员 对 此 
早已 有 所 准备 。 下 面 所 列 有 关 处 理 放射 性 废物 的 指导 原则 可 能 与 你 所 在 单位 的 有 所 不 
fa. 
实验 室 的 一 个 区 域 将 被 专门 用 于 处 理 放射 性 物质 。 废物 被 隔离 保存 ， 直 到 EHS 来 取 走 。 
一 般 隔 一 段 时 间或 者 打 电话 请 EHS 来 处 理 。 实 验 室 人 员 要 负责 置换 装 满 了 的 废物 桶 、 
袋 ,测定 液态 废物 的 pH 值 ， 保 持 该 区 域 整洁 、 安 全 。 
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图 139 сано A I WH 1 ИНЕ 


МИМО CA RRL) EPEE CAC MC WLS) MEERE BARA 
者 的 ) TR, tet AC A eM I A m 
HIRE EI. 


建议 的 处 理 优先 顺序 : 

1. 生物 危害 性 物质 
2. *i æw 

3. 有 半衰期 的 废物 Py 
4. 固态 的 /液态 的 
5. 水 相 的 /有 机 相 的 
6. 液 办 用 管 

7. 生产 厂家 的 盒子 


所 有 生物 危害 物质 桶 都 必须 贴 上 标签 ， 每 一 件 放射 性 垃圾 都 要 计量 ， 进 来 的 放射 性 
物质 的 其 必须 与 出 去 的 放射 性 物质 的 其 一 致 - 
所 有 的 生物 危害 性 物质 应 该 消除 传染 性 后 才能 当 作 通常 意义 上 的 放射 性 物质 处 理 。 
液体 必须 加 漂白 粉 处 理 ， 固 体 可 以 采用 高 压 灭 菌 。 请 教 EHS 官员 如 何 处 理 爆炸 性 样品 ， 
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通常 是 根据 优先 次 序 来 处 理 。 闪 烁 液 中 的 生物 危害 性 物质 可 能 已 经 灭 活 ， 请 教 EHS 官 
яе. 

аз ERA ДЕРЕВО J DP. ЧЕХ У 辐射 源 ,需要 和 8 辐射 源 
ЖЖ. СТВА BE AY BE GE 0.1 mol/L 硫 代 硫 酸 钠 处 理 以 结合 自由 的 放 
Wm. 

放射 性 废物 总 是 根据 半衰期 不 同 分 开放 置 。 研 究 机 构 可 以 贮藏 半衰期 短 的 同位 素 
(<90 天 或 120 天 ， 因 机 构 而 异 )， 直 到 辐射 接近 为 零 ， 然 后 按 非 放射 性 废物 处 理 。 未 
来 长 半衰期 同位 素 的 永久 储存 地 还 未 可 知 ， 它 们 应 该 被 无 限期 地 安全 贮藏， 这 是 一 个 花 
费 巨 大 而 且 潜在 危险 的 做 法 。 

固体 废物 丢 进 垃圾 桶 ， 内 衬 塑 料 袋 。 满 了 之 后 就 要 
取 走 ， 贴 上 标签 。 桶 内 立即 换 上 新 的 垃圾 签 。 放 射 性 废 ATA SH EMS t 
物 区 应 该 随时 有 合适 的 废物 桶 。 条 ， 各 研究 机 构 的 政策 均 不 

液体 废物 通常 用 漏斗 倒 入 一 加 仑 塑料 椰 中， 漏斗 常 | 相同。 有 的 机 构 翔 励 人 们 清 
留 在 桶 上 。 这 种 做 法 实际 有 违 EHS 规定 。Nalge 正 推出 | 洗 一 次 性 的 塑料 制品 以 便于 
一 种 盖子 漏斗 一 体 化 的 情 ， 这 样 桶 可 以 保持 盖 紧 状态 。 | 入 普通 垃圾 桶 内 ， 控 手纸 和 

有 机 度 物 依据 EHS 规定 ， 倒 入 不 同类 中 。 BREATH MAH 

ЖИМ. MEREN, EEM y 辐射 | 性 ， 或 者 只 把 擦 来 级 丢 进 放 
源 要 分 开 。 不 要 丢弃 松动 的 管子 ， 而 应 该 盖 紧 ， 放 在 另 | Нами, €+ OM 
ТЕРМ, 定 ， 但 千 万 注意 安全 性 。 

不 要 把 铅 锭 丢 在 放射 性 废物 中 ， 因 为 铅 锭 通常 不 被 
和 污染， 它们 可 以 回收 使 用 ， 也 有 人 认为 铅 是 有 害 废物 ， 如 同化 学 废物 ， 咨 询 EHS, 

装 放 射 性 同位 素 的 瓶子 也 应 分 别处 理 。 通 常 分 为 短 半 误 期 的 和 长 半衰期 的 同位 素 ， 
按 规 定 处 理 


除非 清除 掉 所 有 的 放射 性 标签 ， 和 否则 有 放射 性 标签 的 纸 盒 不 会 被 当 作 普 通 垃圾 被 
Mt, 


放射 性 物质 的 替代 品 


放射 性 物质 对 于 生物 学 的 发 展 一 直 是 至 关 重 要 的 ， 但 是 安全 性 的 问题 总 是 让 寻找 营 
代 品 的 想法 颇具 吸引 力 。 另 外 ， 长 半衰期 的 同位 素 必须 无 限期 内 葵 的 事实 清楚 地 表明 放 
射 性 物质 自由 而 随意 使 用 的 现状 将 不 得 不 受到 限制 。 

已 有 适合 大 多 数 常用 蛋白 质 与 核酸 检测 的 非 放射 性 替代 品 出 现 ， 在 大 多 数 情况 下 , 
它们 实际 上 显示 出 比 同 位 素 更 好 的 灵敏 性 ， 费 用 还 常常 更 低 。 更 多 地 使 用 非 放射 性 检测 
方法 的 主要 障碍 在 于 大 多 数 实验 室 已 经 在 仪器 设备 上 投资 了 很 多 ， 它 们 不 愿 启用 新 技 
术 。 由 于 惰性 和 工作 繁忙 ， 人 们 并 不 总 愿意 尝试 新 的 技术 ， 一 种 “ 没 坏 为 何 要 修 ” 的 哲 
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学 在 作怪 。 

两 类 主要 用 来 取代 放射 性 元 素 技 术 的 检测 法 是 比 色 法 和 化 学 发 光 法 。 

比 色 测定 法 利用 酶 联 识别 分 子 与 合适 的 可 溶性 生 色 底 物 结合 来 标记 分 子 。 许 多 比 色 
法 依赖 于 链 震 抗 生 物 素 或 生物 素 的 高 亲和力 。 一 级 抗体 (或 DNA) 由 生物 素 标记 ， 并 
被 交 联 某 个 酶 ， 如 交 联 碱 性 磅 酸 酶 的 链 等 抗 生 物 素 识别 。 一 旦 加 入 碱 性 夏 酸 酶 的 作用 底 
W, mAAR MENE (BCIP/NBT)， 就 会 生成 不 溶性 有 色 产 物 。 产 物 肉眼 可 
见 ， 也 可 利用 分 光 光 度 计 定 其 。 

化 学 发 光 测定 法 利用 放射 自 显影 条 用 的 大 多 数 硬件 和 技术 。 结 合 探 针 的 信号 是 基于 
酶 (如 语 根 过 氧化 物 酶 ) 和 化 学 发 光 分 子 [如 鲁 米 诺 (发 光 氨 )] 之 同 发 生 的 化 学 反应 ， 反 应 
发 出 的 光 可 以 作用 到 腊 上 被 愉 测 ， 就 像 放 射 性 同位 素 一 样 ， 这 种 信号 也 可 以 通过 成 像 被 
检测 。 探 针 可 以 从 膜 上 除去 而 使 膜 被 再 次 使 用 。 化 学 发 光 测定 法 比比 色 测定 法 更 加 灵 
敏 ， 测 定 中 的 酶 可 以 放大 信号 。 


图 13-10 Amdex 高 效 结合 ， 比 色 测定 法 的 例子 


Western 印迹 的 ECL 检测 法 是 化 学 发 光 测定 法 的 一 个 例子 ， 它 利用 辣 根 过 氧化 物 酶 
催化 产生 光 (图 13-11)， 转 移 到 膜 上 后 ， 该 膜 与 一 级 抗体 温 育 ， 不 结合 的 抗体 被 洗 掉 ， 


Errat 
第 二 搞 体 -HRP ~ 


MIN ECL 测定 ， 化 学 发 光 济 定 系统 的 实例 

然后 已 交 联 HRP 的 能 识别 一 抗 的 二 抗 再 与 该 前 一 起 温 育 ，HRP 催化 底 物 台 米 诺 氧化 ， 
释放 出 光 。 这 种 光 是 化 学 增强 的 ， 可 被 记录 在 感光 片上 。 整 个 检测 过 程 要 花 几 分 钟 ， 曝 
光 时 间 也 是 几 分 钟 ， 或 者 几 秒 。 利 用 链 霉 抗 生 物 素 -过 氧化 物 酶 试剂 ，ECL 法 也 可 以 检 
测 生 物 素 标记 的 抗体 
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图 13-12 ECF Western 印 连 试剂 多， 化 学 荧光 系统 实例 


菊 光 素 标 记 / 抗 荧光 素 抗体 和 地 高 六 标记 / 抗 地 高 六 抗体 是 另外 的 常 与 栈 催 化 发 光 相 
联 的 体系 

化 学 荧光 测定 的 原理 及 样品 制备 与 化 学 发 光 测定 非 一 一 一 一 一 | 
常 相似 ， 关 别 是 产物 的 从 测 不 同 。 化 学 荧光 测定 连 上 一 |R anta Kaki, 
个 荧光 分 子 作为 第 二 或 第 三 抗体 ， 需 要 激光 或 高 强度 光 | 二 级 抗体 可 以 是 免 源 的 抗 筷 
源 激 发 ， 胶 片 不 能 用 于 记录 信号， 抗体 。 该 二 抗 称 为 HRP R 

化 学 诡 光 测定 的 一 个 例子 是 ECF Western 印迹 试剂 | M e tè itt tk 
f (Amersham) 利用 荧光 标记 的 抗 妇 或 抗 免 二 抗 来 识 — 
别 一 抗 (图 13-12)。 二 抗 可 以 通过 荧光 扫描 或 荧光 成 像 设备 ， 被 记录 ， 信 号 放大 是 必 项 
的 ， 通 过 实用 抗 荧光 素 的 碱 性 夏 酸 酶 连接 的 三 抗 和 ECF ATSE, BYERS 
化 学 荧光 底 物 水 解 下 磅 酸 基 团 ， 产 生 一 个 高 荧光 的 产物 ， 产 物 吸收 450 nm 光 ， 发 身 
540 — 560 nm #9 Ж. 

核实 生产 商 ， 特 别 是 放射 性 同位 素 生产 商 ， 寻 求 可 以 兰 代 放射 性 检测 的 比 色 或 化 学 
发 光 测定 方法 


(地 ж 王 维 荣 黄 伟 达 ) 
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第 14 章 © 


哪 一 台 离心 机 ? 什么 速度 ? 什么 温度 ? 离心 机 的 主要 用 途 是 分 离 重要 的 生物 分 子 。 
很 少 有 实验 可 以 在 不 使 用 离心 机 的 情况 下 完成 。 离 心机 可 以 用 来 柳 集 提纯 的 蛋白 质 、 洗 
涤 DNA、 沉 淀 细胞 等 。 有 各 种 专门 的 离心 管 、 转 子 ， 以 及 离心 机 来 完成 不 同 的 工作 。 
离心 机 提供 驱动 力 ， 而 转子 决定 细 化 的 离心 功能 。 你 可 能 会 使 用 别人 指 给 你 的 随便 一 台 
离心 机 ， 但 是 要 知道 ， 通 过 仔细 选择 离心 机 、 转 子 和 离心 管 ， 你 可 以 让 样品 达到 你 想 要 
达到 的 目的 。 

离心 机 在 实验 室 中 随处 可 见 ， 这 可 能 会 让 你 随意 对 待 它 ， 但 实际 上 它 是 重要 而 精密 
的 仪器 ， 使 用 不 当 会 毁坏 样品 并 造成 人 员 伤亡 。 


я ж 


离心 机 是 从 这 液 中 分 离 颗粒 的 装置 ， 在 生物 学 研究 实验 室 ， 这 些 颗粒 通常 是 细胞 、 
细胞 器 或 大 分 子 ， 如 DNAS 


离心 


有 两 种 主要 的 离心 方法 制备 型 (用 来 分 离 某 些 颗粒 ) 和 分 析 型 (用 来 了 解 分 离 里 
粒 的 物理 性 质 )。 
分 子 或 细胞 生物 学 实验 室 中 所 作 的 决 大 多 数 离心 机 属于 制备 型 离心 机 ， 而 多 数 常 规 
制备 型 离心 是 差 速 离心 。 
к 力 和 每 分 钟 旋转 次 数 (rpm) 是 大 略 的 值 ; 取决 于 所 用 的 离心 机 型 号 和 转子 。 
w 差 速 离心 【沉淀 ) 
理论 :样品 在 一 定 速度 下 离心 ， 分 成 上 清 部 分 与 沉淀 部 分 。 样 品 根据 沉降 速度 不 同 
得 到 分 离 。 在 一 定 离心 力 下 ， 沉 降 速度 与 颗粒 大 小 、 颗 粒 与 液体 的 密度 差 成 比例 。 
缺点 沉淀 块 是 沉降 下 来 的 所 有 成 分 的 混合 ， 而 有 些 成 分 并 不 是 你 想 要 的 。 
所 用 转子 ， 角 式 转子 、 外 摆 桶 式 转子 。 
例子 : 从 培养 基 中 沉淀 细菌 或 细胞 ， 收 集 沉淀 的 DNA. 
Хх 密度 梯度 离心 
， 速 率 区 带 离心 
理论 : 分 离 译 力 密度 相近 但 形状 或 大 小 不 同 的 颗粒 。 样 品 铺陈 在 蔗糖 梯度 或 其 他 黏 
性 介质 梯度 的 项 上 。 
由 寺 颗 粒 的 密度 大 于 液体 密度 ， 所 以 颗粒 物质 最 终 都 会 沉降 下 来 。 因 此 ， 应 在 
颗粒 已 经 分 开 而 在 所 有 栖 粒 到 达 管 底 之 前 就 停止 离心 。 
所 用 转子 : 外 摆 桶 式 或 者 专门 设计 的 区 带 转子 /离心 机 。 
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例子 : 用 15% 一 40% (W/V) 蔗糖 宰 度 分 离 核糖 体 亚 基 。 
наке 


тяжи 2. нашию з. 在 离心力 作 
лжи 6 лт, НА 
имо" 


同 以 不 网 过 
ив» 


Мы же (CBE) №142 LE ELELEE TE ir ii 


(Griffith 1986, Beckman Instruments.) 


` 等 密度 梯度 离心 
理论 ;如 同 平衡 密度 梯度 离心 一 样 ， 利 用 浮力 
密度 来 分 离 颗 粒 分 子 。 样 品 与 梯度 介质 例如 所 
化 饱 一 起 混 匀 ， 产 生 一 个 与 颗粒 平均 密度 相当 
的 密度 。 然 后 离心 这 一 均 质 性 县 译 液 ， 在 离心 
过 程 中 形成 梯度 。 【氧化 饱 略 带 黏 性 ， 较 难 用 
来 作 预 制 梯度 。) 颗粒 移动 到 相应 的 浮力 密度 


"И CPU ян р 
мой 在 它们 的 等 密度 处 所 用 转子 : 外 摆 桶 式 、 直 立 式 、 角 式 。 角 式 与 
— 直立 式 为 优 ， 因 为 沉降 距离 较 短 ， 离 心 时 间 可 


图 14.3 用 自 形成 的 梯度 进行 等 密度 分 离 。 以 缩短 。 对 于 恶 细胞 颗粒 而 言 ，100 000 ~ 


СЖМ, Griffith 1986, Beckman 200 000g 条 件 下 需要 18—72 小 时 。 
— 例子 : 用 氧化 饱 梯度 分 离 质粒 DNA, 
` 平衡 密度 梯度 离心 
理论 : 利用 泽 力 密度 而 不 是 沉降 速度 来 分 离 颗 粒 。 平衡 密度 梯度 离心 采用 预 形成 梯 


度 而 不 是 离心 过 程 中 自我 形成 的 梯度 ， 实 际 上 是 等 密度 梯度 离心 的 变异 形式 。 样 品 
在 一 个 密度 比 细胞 或 颗粒 密度 为 高 的 介质 密度 梯度 中 离心 ， 直 到 形成 平衡 。 平 衡 时 ， 
任 一 颗粒 在 密度 梯度 中 移动 到 其 密度 与 周围 溶液 的 密度 恰好 相当 的 点 上 。 

所 用 转子 : IER, OX, ATK 

例子 : 在 Ficoll 梯度 上 分 离 白 细胞 。 
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离心 机 


有 很 多 关于 离心 机 类 型 的 描述 性 术语 ， 但 那些 不 是 严格 的 定义 ， 而 且 离心 机 可 以 归 
入 的 类 别 。 在 实验 室 中 ， 离 心机 通常 以 制造 者 的 名 字 相称 。 

高 速 与 超速 离心 机 都 带 有 冷 谎 装置 ， 之 所 以 需要 冷冻 是 因为 高 速 离心 会 产生 热 。 其 
他 离心 机 有 带 或 不 带 冷冻 装置 的 型 号 。 


Ni 
RE 


сжщим nam MONI. 
wama ния RANAR, ны 
паст mi EPERE RER 
se 
mia 平 入 密度 榜 度 


(ЖЖ, Си 1986, Beckman 


— ) 


台式 离心 机 ， 也 称 为 多 用 途 离心 机 。 不 一 定 放 在 实验 自 上 ， 反 而 经 常 放 在 桌子 底下 。 
Mit: 沉淀 细胞 与 细菌 имя 
BMS BPR HAM, (HX 17 0005/14 000 rpm; 外 摆 式 3800g74800rpm。 
WT: МХ. ХХ, Ts. 
心 管 容量 :2.0 ml— 180 ml 
心机 
Mig: 血清 、 尿 样 、 细 胞 以 及 血液 的 沉降 。 
g 值 与 每 分 钟 变 转 次数 ;4600g/6000 rpm. 
转子 : WX, MEK 
离心 党 :各 类 玻璃 管子 ， 血 球 比 容 不 大 于 75 ml. 
微型 离心 机 
Mit: 微 基 酚 抽 提 与 乙醇 沉淀 、 低 速 离心 细胞 收集 ， 
BME BPH R AAR: 角 式 16 000g/13 000rpm; 水 平角 13 0005. 
B+: 角 式 ， 极 少 情况 下 外 摆 式 。 
Bu: Eppendorf 管 ，0.5 ml 一 2.0 ml 


° 高 速 离心 机 ， 也 称 为 高 效 离心 机 

Mit: 大 体积 的 乙醇 沉淀 、 沉 淀 收集 细菌 、 离 心 小 柱子 、 蛋 白质 沉淀 
z 值 与 每 分 钟 旋转 次 数 : 新 型 号 可 以 达到 75 000 go 

RF: ях, THER. 

离心 管 ，Polyallomer Ж. Pyrex 管 。 

超速 离心 机 

Mit: 病毒 的 浓缩 、 膜 与 亚 细 胞 组 分 的 分 离 、DNA 与 RNA 的 分 离 。 
R 值 与 每 分 钟 旋转 次 数 : 800 000g/100 000 rpm 

转子 : ях, THER. 

AOE, 硝酸 纤维 素 管 、Polyallomer 管 。 

台式 超速 离心 机 


用 途 ， 腊 制备 、 病 毒 分 离 、 亚 细胞 分 级 分 离 。30 min MEERE DNA 分 离 。 


g 值 与 每 分 钟 恋 转 次 数 ; 625 000g/12 000 rpm 
转子 : АХ, IER. 
离心 管 ， 硝酸 纤维 案 管 、Polyallomer 管 


图 14-5 常见 离心 机 


kaa DASH, DEAMSK, Фаааск: 国医 用 负心 机; DANAS 
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转子 


转子 主要 有 4 种 类 型 ， 角 式 、 外 摆 式 、 连 续 流 式 以 及 区 带 式 。 只 有 角 式 与 外 摆 式 转 
子 是 标准 的 实验 室 仪器 ， 另 外 两 种 只 用 作 专 门 用 途 。 


— зв. 
AORE, RDNA BERET 
андин Sane 
— KOTOR SRA OKR 
шк, ARMM RE MOR. 2 
— R MIC. жа 
ЮЙ FMM ERI. 


BERR TH. MIROM. он. 
— RMO. f. жи 
—— 
—— 

CoRR EER Tt eR DC 
EBA AOMAM Е. Dik OA 


SG in MM nakuna. 


C. ZE NVT Near Vertical Tube) WW T. 
H, MEAT ло В. RARER 
与 所 三 兴 四 条 从 的 禄 能 ， 问 时 全 和 较 短 的 
monn. 


STER 
19146 PRE BB ISE E BER S ot Qipa са етт 


HERAT (O AEBS LORE, жекыкахитжоми, REREK RMS. пи 
GARRET (AFEA, Beckman Instruments.) 
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х 角 式 转子 
пж, 样品 浓缩 。 实 验 室 中 的 “苦力 "。 
说 明 ， 样品 沿 着 与 施 转 平面 成 一 定 角度 的 方向 离心 。 
优点 : 离心 见效 最 快 。 物 质 具有 更 高 的 相对 离心 力 ， 比 在 外 摆 式 转子 中 沉降 快 。 机 
器 的 活动 组 件 少 ， 损 坏 机 会 小 - 
热点 ;物质 被 驱 向 离心 管 的 管束 方向 ， 然 后 沿 管 垄 滑 落 ， 导 至 颗粒 与 管 壁 的 摩 护 。 
PIF: Sorvall SS -34 或 Beckman JA-20, #7 (Beckman)、 高 速 离心 的 垂直 
转子 。 

te 外 摆 式 转子 (也 称 为 水 平 转子 ) 
Mit: 材料 分 离 。 常 在 临床 医疗 中 用 来 分 离 各 种 细胞 。 
说 明 :样品 将 从 旋转 枢纽 上 甩 向 旋转 平面 。 
ЖА. 材料 必须 经 过 离心 管 的 整个 长 度 ， 而 且 穿 过 管 中 通 常 呈 黏 性 的 介质 。 这 对 样 
品 来 说 比较 温和 ， 而 且 可 以 保持 梯度 与 分 层 。 转 子 中 的 外 摆 桶 可 以 更 换 ， 这 样 就 可 
以 采用 不 同 大 小 与 形状 的 离心 管 ， 不 易 导致 气 雾 。 
kè: 更 长 表 观 离心 力 ， 沉 淀 要 求 的 时 间 比 角 式 转子 要 求 的 长 。 有 很 多 活动 部 件 。 
用 久 后 更 易 损坏 。 
MF: SWSSTi (Backman). 

女 连续 流 式 转子 
用 途 ， 在 大 容量 液体 中 分 离 颗 粒 与 细胞 。 例 如 ， 沉 淀 几 升 的 细菌 及 单 克隆 抗体 的 制 
备 。 
说 明 设计 用 于 大 容量 的 分 离 ， 带 有 进 样 口 与 出 样 口 。 
随 着 样品 液体 缓慢 而 连续 地 加 入 离心 机 ， 管 内 的 沉淀 块 逐 渐 增 大 。 不 同体 系 每 小 时 
可 以 处 理 10 一 100 L 不 等 。 
优点 :可 以 处 理 的 体积 大 。 
缺点 : 离心 机 必须 配 以 进 样 口 和 出 样 口 ! 清理 与 保养 耗费 时 间 ; 许多 部 件 容易 遗失 
或 损坏 ， 产 生气 雾 。 
例子 ，Sharples™ (用 于 奶 酷 的 分 离 )，Avanti J 系列 (Beckman)。 

A 区 带 转子 
Mit: 密度 梯度 上 大 规模 分 离 颗粒 ， 可 以 分 离 液体 、 细 胞 或 组 织 样品 。 
说 明 ， 细 胞 悬 液 与 梯度 介质 可 以 用 友 从 专门 的 入 口 打 进 转子 里 面 ， 速 度 可 调 ， 以 选 
择 性 排出 密度 不 同 的 细胞 。 
优点 : 可 处 理 的 体积 大 。 
热点 : 需 一 定 技巧 。 
例子 ， 离心 淘 析 器 、CF-32Ti (Beckman). 


工作 规则 


+ 不 可 在 任意 离心 机 上 进行 放射 性 、 生 物 危 害 性 或 传 业 性 物质 离心 ， 除 非 你 检查 并 确 
认 使 用 的 是 合适 的 经 指定 的 专用 离心 机 。 
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*h5 468204. ВТАА. ЯУАМА, P 
ETRE, KELCTRRON, WERE 
的 活动 部 件 。 小 心 不 要 混 消 配套 的 管 套 、 护 香 以 及 
适配器 ， 管 套 与 护 间 通常 都 标 有 重量 。 平 衡 管内 必 
须 用 与 要 离心 的 材料 相似 的 材料 来 填充 ， 例 如 ， 从 
培养 基 中 离心 细菌 ， 可 以 用 水 平衡 ， 但 不 可 以 用 来 
平衡 氧化 多 

如 果 有 登记 德 ， 要 仔细 地 登记 必要 的 信息 ， 这 些 信 - 
息 对 于 追踪 转子 的 使 用 情况 是 必要 的 ， 因 为 许多 高 | VRNETE. р 
速 或 超速 离心 转子 在 达到 一 定 的 小 时 数 后 将 不 可 再 | 平和 管子 上 面 刘 上 其 重量 ， 
用 额定 转速 (以 不 能 在 最 高 转速 下 安全 运行 来 判 ПЕАТ сна 
м). [Wave —— 
BAUERN, DENARO, Gamis. ИЖОНИЮ, 
把 外 押 式 由 从 转子 上 取 下 ， 用 蒸 入 水 冲洗 ， 干 煤 ， 倒 置 。 把 整个 角 式 转子 串 洗 干净 。 
必须 清 站 每 一 全 离心 机 及 转子 的 过 度 限制 ， 不 要 超过 限制 。 记 住 外 提起 转子 不 可 能 
像 角 式 转子 那 习 快 ， 不 要 想当然 。 如 果 运行 时 离心 机 声响 沉闷 烦人 ， 有 可 能 已 经 超 
过 了 推荐 使 用 的 速度 。 

使 用 仿 过 的 转子 及 村 子 载 具 。 这 对 于 高 速 离心 尤其 重要 ， 因 那 时 有 更 多 的 压力 作用 
在 转子 上 。 离 心 管 在 载 具 或 转子 内 既 不 能 太 和 也 不 能 大 松 。 许 多 管子 及 管子 载 具 需 
щи. 

ALAT, MEM MERA Раат I. ЖЕНИ, НУЖНОМ 
м. BER, хвоя, 

АТЛАА, ЧН 1-2 cme 装 得 大 满 的 话 ， 即 使 可 旋 关 的 离心 管 也 会 发 生活 
№. ито, жом, 

FSM A AERA ETE SH) Ms TMA, REAL EE DLS AN 
UH. OE EA) UH AT FE RL — BR A RW 
心 前 或 许可 以 装 液体 而 不 漏 ， 但 在 离心 力作 用 下 就 会 玻 玫 。 

钥 次 检查 外 把 式 转子 所 有 的 到 。 使 用 前 后 ， 打 开 并 检查 全 部 的 俩 ， 栖 内 遗留 的 离心 
管 可 能 导致 离心 机 不 平等。 确定 每 一 个 桶 就 位 正确 ， 可 以 自由 摆动 。 

只 在 盖 紧 的 离心 营 及 徐 关 良好 的 容器 内 元 心 传染 性 材料 。 离 心 过 程 会 产生 气 雾 ， 即 
使 没有 明显 的 喷 泸 ， 传 染 性 颗粒 也 可 能 散布 。 对 于 高 毒性 或 致 病 性 的 材料 应 使 用 热 
HE 

别 记 了 转子 关 。 大 多 数 角 式 ， 某 些 外 摆 式 转子 有 配套 的 盖子 。 如 果 离 心 启动 后 发 现 
盖子 忘 在 外 面 ， 应 停止 离心 ， 盖 上 后 再 启动 。 

PAB MABKERLMALLRF, VOR RSM, 

立即 从 离心 机 内 取 走 样品 。 离 心 结束 后 不 要 让 样品 长 时 间 留 在 那里 。 沉 淀 可 能 会 分 
散 开 ， 离 心 管 也 可 能 被 其 他 需要 用 离心 机 的 人 移 走 。 让 超速 离心 机 运行 超过 预定 时 
间 是 非常 不 合适 的 。 


不 是 每 一 个 人 在 离心 生物 危 
定性 材料 时 都 会 非常 小 心 ， 
所 以 转子 及 离心 机 内 部 可 能 
会 被 污染 。 在 装 入 及 清洁 离 

SHHERHREE. 
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如 何 离心 


不 管 是 什么 样品 ， 什 么 离心 机 ， 基 本 的 步骤 都 一 样 

1. 根据 要 离心 材料 的 体积 与 性 质 选 择 合适 的 离心 管 ，| 离心 管 可 孝 填 三 下 项 部 2eme 
使 用 尽 可 能 少 的 离心 管 。 所 以 要 找到 容积 尽 可 能 接近 样品 体积 的 离心 管 。 如 果 你 要 
离心 1L 的 细菌， 如 果 能 找到 4 个 250 ml ВЖЕ, ИЖ 20 个 50 ml 的 离心 管 。 
选择 成 分 与 样品 相 适应 的 离心 管 。 知 道 你 将 在 什么 速度 下 离心 〈 见 步骤 2)。 大 多 数 
离心 管 适用 于 低速 离心 ， 但 对 于 高 速 离心 管 ， 必 须 特别 仔细 违 择 。 

2. 选择 与 样品 及 用 此 翌 品 所 作 的 事 相 适 应 的 离心 机 以 一 
BET, KLM 1 和 步骤 2 必须 同时 决定 。 知 | AFAR HAA, Hee 
道 以 多 快 的 速度 离心 翌 品 ， 是 否 应 该 冷冻 ? ыы 
情况 下 需要 冷冻 ， 因 为 离心 过 程 中 会 产 热 ， 而 热 可 | 好 
能 破坏 生物 样品 。 


3. 平衡 离心 管 。 每 一 个 离心 管 必须 与 相对 位 置 上 的 同样 重量 的 离心 管 一 起 离心 。 对 每 
一 个 转子 ， 每 一 个 离心 机 ， 每 一 次 低速 离心 ， 这 一 原则 都 适用 。 


CESTE TITE 
MIRREN, EARMA, 

| ak aI 

ААШ 


4. GURNATA EC ECA CL ALS AA a A 
-个 突起 ， 那 么 把 每 一 管子 按 相同 方式 放 ， 使 突起 朝 内 或 朝 外 。 这 样 ， 你 就 能 知道 
应 该 上 哪儿 去 找 沉 淀 块 。 

. 检查。 确保 每 一 个 离心 管 都 有 一 个 位 置 正确 的 平 条 

管 ， 将 别 是 当 你 有 很 多 离心 管 时 ， 容 易 在 装 管 的 时 | МУ EAA Teme 
候 忘记 某 个 平衡 管 。 把 离心 管 放 进 转子 时 要 检查 ，| FATE RRB ik 
旋 紧 益 子 前 再 次 检查 -。 

. 给 转子 加 识 。 尽 管 样品 一 般 会 安全 的 ， 但 还 是 应 该 每 一 次 都 加 上 盖子 。 把 盖子 放 在 

掌 近 离心 机 的 地 方 ， 这 样 不 会 忘记 ， 用 手指 旋 紧 。 

关上 离心 机 盖子 。 在 大 多 数 的 离心 机 上 ， 你 会 听 到 “ 咯 哮 ” 一 声 。 而 且 ， 如 果 盖子 

没有 正确 盖 上 ， 大 多 数 离心 机 不 会 启动 

. 调节 离心 机 的 设置 。 每 一 次 者 要 检查 所 有 的 设置 
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RA: 调 到 零 。 如 果 是 高 速 离心 ， 以 1000 rpm В 
动 ， 离 心机 启动 后 缓慢 调 高 至 所 需 rpm。 有 些 新 型 
离心 机 在 输入 g 值 后 会 自动 计算 rpm. 

温度 : 对 细胞 和 细菌 用 低温 ， 酚 抽 提 则 用 超 温 即 可 。 
制 动 :通常 做 沉淀 实 验 时 打开 ， 做 梯度 时 关闭 。 参 
看 实验 方案 。 

时 间 : 设 定 需要 离心 的 时 间 值 。 实 际 离心 时 间 会 稍 
长 ， 因 为 即使 设 定 了 制 动 ， 转 子 也 不 会 立即 停 下 来 。 

9. 总 是 要 等 到 离心 机 达到 全 速 后 才 可 以 走 开 。 如 果 有 
什么 问题 ， 例 如 有 未 平衡 的 管子 ， 在 离心 机 达到 全 
速 之 前 该 问题 就 会 显现 出 来 。 离 心机 在 提速 时 或 马 
达到 达 其 振动 点 时 ， 出 现 轻微 而 短促 的 震 额 是 一 种 正 
常 现象 ， 不 必 惊慌 失措 。 但 是 ， 如 果 听 到 巨大 的 “ 销 
销 ” 声 或 者 当 拌 动 持续 不 停 时 ， 要 立即 关 掉 离 心机 。 

10. 非常 缓慢 而 小 心地 移 走 管子 ， 这 样 你 不 会 撞 动 沉淀 
块 或 者 条 带 。 从 转子 中 取 离心 管 时 ， 要 保持 离心 管 
的 角度 。 要 注意 沉淀 的 位 置 ， 如 果 你 担心 不 能 找到 
沉淀 的 话 ， 用 记号 笔 在 管子 上 标注 沉淀 位 置 。 预 先 
准备 好 冰 盒 或 者 试管 架 。 

п. 移 去 上 清 。 可 以 用 倾倒 或 抽 吸 的 方式 。 

12, нии. (这 一 步 并 不 总 是 需要 ， 通 常 有 助 于 提 
МЕН.) 向 沉淀 中 加 入 半 管 的 清洗 液 ， 盖 
К. RH, CATA RPK, MRR 
8), HEEE AE E E EIEE aR ЕКЕ 
8, ACEA, FA, HL 

13. ВИЛ. MERER, EETA 
(2 一 5 倍 沉淀 体积 ) 的 重 悬 液 或 洗涤 液 中 ， 换 到 较 
小 的 离心 管 中 。 

14. 请 理工 作 。 清 洗 试管 架 、 转 子 以 及 离心 机 内 部 。 一 


次 性 离心 管 弃置 于 恰当 的 〈 一 般 是 生物 危害 性 的 ) 垃圾 桶 内 ， 玻 璃 制品 浸泡 ( 先 用 


10% 洒 白粉 冲洗 生物 危害 性 物质 ) 或 者 洗 剧 。 
如 何 决定 离心 速度 


为 样品 选择 离心 机 时 ， 需 要 什么 速度 是 主要 的 考虑 
因素 ， 样 品 体积 是 第 二 个 考虑 因素 。 

速度 或 者 以 重力 (g) 或 者 以 每 分 钟 旋转 次 数 
(pm) RR. g 力也 被 称 为 RCF， 或 者 相对 离心 力 ， 


№47 维持 离心 管 在 离心 时 的 角 
ж, паана 


Же» 
АННУ a, MEN 
些 其 他 步 昭 对 于 安全 使 用 是 
LETH, Pio, T 
f t 4 k te it AU K k Oh h 
间 ， 或 者 需要 机 真空 到 一 定 
程度 才能 达到 指定 速度 。 使 
用 超过 离心 机 之 前 先 请 人 演 


不 要 用 手 去 制 动 转子 ! 这 不 
仅 可 能 造成 伤害 ， 而 且 可 能 
对 转轴 与 制 动 阅 造 成 损伤 。 
静 等 转子 自行 完全 舍 止 。 


大 多 数 情况 下 ， 你 所 需要 的 
离心 机 类 型 是 你 所 能 得 到 
的 。 各 实验 室 往往 修改 实验 
方案 来 适应 离心 机 。 离 心机 
是 串 焉 仪器， 通常 要 用 到 不 
能 用 为 止 。 


是 离心 时 施加 的 。 各 实验 方案 一 般 以 多 少 g 来 表示 离心 速度 ， 是 一 个 常数 。 典 型 的 离 
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心 速度 是 : 哺乳 动物 细胞 500 z, ХИН 3000 g， 当 然 这 是 可 变 的 。 
每 分 钟 旋转 次 数 rpm 不 仅 依 束 于 离心 产生 的 力 ， 
而 且 依赖 于 转子 的 类 型 与 大 小 以 及 理想 化 型 号 - 
六 g 的 计算 : 运用 以 下 公式 ， 可 以 从 rpm 计算 g, 也 
可 以 反 过 来 计算 。 
g=1.12x107 x 半径 (mm) x rpm? 


在 网 页 上 查实 所 用 离心 机 和 
转子 的 制造 商 ， 他 们 能 提供 
一 些 适 有 测定 离心 速度 的 计 
Hts. 


测定 半径 从 转子 中 心 到 管子 的 底部 。 对 于 角 式 转子 ， 要 这 么 做 ; 量 到 
空 腔 的 中 央 即 可 。 大 多 数 的 制造 商 提供 三 个 半径 测定 值 ; 最 大 半径 、 ч Ы 
均 半 径 ， 或 者 从 旋转 中 心 到 样品 管 的 底部 、 顶 部 和 中 间 的 距离 。 9 К 
况 南 言 ， 半 径 的 测定 无 关 紧 要 ， 用 底部 的 值 或 者 中 间 的 值 都 可 以 。 о 


№48 TLE EXEL ESI 


ГЕЯ INER CAMPAN, MST ER РО (eiA, Водо innamen), 


半径 测定 也 可 用 于 在 列 线 图 上 计算 rpm 值 或 者 g i 《图 14.9)。 用 尺子 从 半径 距离 值 到 
RCF 或 者 rpm 画 一 条 线 ， 找 到 未 知 的 RCF 或 者 rpm. 


离心 管 


选择 离心 管 考虑 的 因素 

* 容积 可 以 从 几 微 升 到 几 升 。 目 标 是 尽 可 能 少 地 使 用 管子 。 较 少 离心 管 意味 着 较 少 操 
作 和 更 高 的 得 率 。 

o 样品 是 水 相 还 是 有 机 相 的 ? 是 否 是 生物 危害 性 的 ? 样品 的 组 成 是 否 会 影响 管子 的 组 
成 及 材质 。 

水 溶性 样品 在 大 多 数 饪 料 和 玻璃 制品 中 是 没 问题 的 ， 而 有 机 相 材料 只 有 在 某 此 

塑料 制品 及 玻璃 制品 中 才 是 安全 的 。 比 如 ， 酌 抽 提 物 ， 通 常 在 玻璃 或 者 全 性 材料 如 
聚 丙 焕 管子 中 离心 - 
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图 14.9 计算 相对 离心 力 的 列 线 图 


ОЯЛА, Сопы Life Science, Corning, New York) 


对 生物 危害 性 材料 应 该 采取 预防 措施 。 管子 应 该 有 可 旋 紧 的 或 者 卡 紧 的 盖子 ， 
管子 绝 不 应 该 长 时 间 开 口 。 
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。 温度 可 以 影响 管子 的 完整 性 。 透 明 的 polyallomer 和 Teflon FEP 管 只 有 在 冷冻 离心 
内 才 可 以 最 高 速 RCF 离心 。 对 半 透 明 育 两 烽 管 并 不 推荐 使 用 冷冻 离心 - 

° Corex # (Coming 玻璃 制品 公司 的 商标 ) 比 其 他 普通 琉璃 管 更 硬 ， 也 更 耐 热 ， 耐 化 
学 品 和 刊 擦 。 它 们 通常 被 用 于 收集 核酸 沉淀 。 最 大 速度 可 达 15 000~18 000 rpm, 但 
超过 18 000 rpm 可 能 破裂 。 


Rist 管子 材料 及 其 性 质 一 览 表 


хт чн ax Е 
am пи ни 171 вт ZENE аттат 
нян am “ú 是 REPKA BREN (> pHi 8.0) ЯНЕНВЯЛИИ 
a желан ZEF. DMT ARM ини. 
nar 是 不 能 用 于 DMO 与 大 多 数 有 机 冲剂， 但 括 
СЕ * sam 
Polyaliomer 中 通明 是 是 各 类 管子 可 于 UEHARA MMM, Rh 
Е RERE МУХИ. М. м. DMSO He 
С E TAERA NAM. 
Quick sal W 
mae 
* н в ж 
ж ик 
Polycarbonate 通明 вв MPF RM, RREME (> pH 9.0) MAZARE 
же 但 不 能 用 箱 птен, NT Ню, KNF 
т 是 м. ти яли. текени. 
ж 是 шохи, 
use. 
м. 
Potyprotene жая в в 可 以 оса SABE ST RLM Sm EE, в 
* ERM NFER, MOR, KNEE 
ж 是 wanwa. 
不 角钢 хан 否 в — M, неюниенетен, NEAMEN 
* п MENET Ушла. канткени 
а. зни. 
Polyethylene am 6 в 可 以 nta MRM, жета 
т в mam m. к. ганғхевинан. 
Corex/ Pyrex ия п а 可 以 I21 高 ХАНЕ НН, Cores 对 版 
т 是 ERA MOMS TREE, 
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KMS RAR, HORRREAAMRRRTRMAHE SRE. панти HEA 
Мр, BRERA RT ГЕНЫ. ЫВ THRE АА. RM OMAR RARE MEH, 
(eA TF so ee Aa 


。 不 是 所 有 管子 都 能 耐 受 各 种 速度 。 对 低速 离心 
没有 关系 。 但 是 当 一 个 管子 在 超过 大 约 5000g №, 
可 能 在 离心 力作 用 下 粉碎 或 者 破裂 。 除非 你 确信 一 
个 管子 可 以 在 超过 5000g 时 离心 ， 否 则 不 要 那样 做 。 
管子 有 圆 底 或 者 尖 底 的 ， 多 数 情 况 下 都 不 成 问题 - 
用 外 摆 式 转子 离心 ， 沉 泻 将 会 沉积 在 尖 底 管子 底部 
的 最 底部 ， 这 样 较 易 移 去 上 清 而 不 搅动 沉淀 。 如 果 
是 不 宜 用 力 离心 一 一 随 之 产生 的 沉淀 更 软 和 更 易 扩 
散 细胞 ， 这 样 是 有 利 的 。 但 是 对 于 角 式 转子 ， 沉 淀 
可 能 在 尖 底 管 中 散 成 一 片 ， 而 且 在 管子 的 一 侧 。 


如 果 用 类 度 管 ， 你 就 需要 一 
个 适 配 回 ， 一 个 与 管子 形状 
符合 而 大 小 与 管 架 或 转子 内 
лаев. HALER 
EURETTORM, PR 
RARASETA SNGL 
RE, ЖДАОНЕФФТ 
THERE RR. 


。 产子 用 于 大 的 体积 ， 有 图 底 的 、 RANAN 


+ TAIN ME OA PENG КЕН ВРЕ СА 
МААЕ ЖЕ, MRR, Kip | 一 次 性 管子 或 机 子 是 否 可 宣 
离心 生物 危害 性 材料 。 但 是 ， 如 果 没 有 正确 清理 ，| 复 使 用 一般 来 说 是 的 。 能 
即使 看 起 来 无 毒 的 东西 也 可 能 弄 脏 离心 机 而 产生 种 | FAINA 一 般 来 斌 是 
ени, ú. ма, ранят 

ЛИНИИ ЗН Corex 管子 ， 而 不 是 用 铝 简 或 者 | ПАСХИ 
棉花 骞 。 如 果 有 超速 离心 机 高 心 管 的 卡 口 盖 ， 最 好 | RMR, HETE 
mavens, 望 在 一 次 实验 中 发 生 这 种 事 

热 持 管 子 有 一 个 奶 病 样 开 口 ， 用 于 高 速 或 者 超 | Mo "ждали 
速 高 心 危险 物品 。 离 心 前 管子 完全 封 死 。 这 些 管子 | (№) 7, ХЛИ 
— tnae 3622, Кеки, 


这 些 管子 必须 进行 切 制 或 者 穿刺 才能 取出 内 容 物 ， 而 这 个 过 程 可 能 很 危险 。 


移 去 上 清 


有 几 种 方法 来 移 去 上 清 ， 各 有 利弊 = 
. 直接 倾 例 上 清 


， 可 能 移动 沉淀 
š зая 
шю, ASAD, РФ, ROTH. 
: 对 大 容积 速度 慢 。 
w 直接 倾倒 上 清 
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M 1410 


a. Qiuck wal ERIE, ЛР E t G РАЕН У, b. Osk ridge 型 管 由 Polyallomer, Teflon FEP 或 者 

Polymilone М, PLAID FA BRED Z MBC. ЕАН 15 ml 5 50 ml REER 250 ml FRR OTTE, 

ULF AN TE ERCA qurawan. ERM DNA 测序 。*， 小 离心 机 内 
адска нох, HIERNE MKE. 


ТИНЕ ЕСА RE E MEEN OE fE EBA, НЯНИ 
BEI, AFERENTE RB M — 8 ÉM. БОЗЕ FA A ht JÉ Pr HEI C E E GE а 


10%. 


2. 将 其 子 拿 到 你 将 工作 的 超 净 台 。 以 什么 角度 将 
瓶子 从 转子 中 取出 ， 就 以 什么 角度 拿 着 瓶子。 
有 管 架 可 以 维持 这 种 角度 。 


r 


直接 倒 ， 保 持 沉淀 块 在 上 面 。 如 果 沉 淀 牢固 ， 


一 气 呵 成 ， 马 上 加 入 清洗 液 ， 因 为 许多 沉淀 不 
BOTAR, иван, H 
НЯ, ЗЕРЕН. ЕВ 
BRR, ARM AAA AM 
Мн Зина — 豚 去 全 部 上 消 ， 可 能 洗 过 之 后 运气 会 好 一 点 。 


至 少 30 тіп. 
e 从 微 孔 板 上 倾倒 上 清 
丫 块 板 应 快速 倒置 :部 分 倒置 会 导致 从 孔 到 和 孔 
的 滴漏 。 如 果 细胞 或 者 反应 固定 在 孔 的 底部 ， 可 以 
将 平板 快 而 有 力 地 倒置 在 铺 于 桌 上 的 纸巾 上 。 
w 从 管子 和 瓶子 中 吸 去 上 清 ( 见 第 9 章 ) 
1. 将 巴士 德 吸管 连 到 连接 管 上 。 打 开 吸 气 器 开关 ， 调 
节 至 抽 吸 温和 的 真空 度 。 
2. 以 适当 角度 手持 敬 开 的 管子 ， 沉 淀 处 于 朝 上 的 一 侧 。 
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+ fE ERS TAZ, të 2 SA ft 


B TLR LT RR 
海 并 移 去 所 有 和 孔 中 的 液体 。 
这 对 ELISA 实验 特别 有 用 。 


rr 
pp 


Ж - 100 pl 枪 头 来 保 
护 巴士 德 吸管 。 


е 


ЛЕВИ, TIER ЧМ, IEE A Ка 

GREHI, ЗА ВВР, BA 
у z * = Жених, AH AKA 

* 以 免 将 沉淀 吸入 吸管 内 。 吸 头 尖 部 要 远离 沉 ep et 

HEE, RES MI, 2008627, Mat pai етта 

ROR ANT, WETURRE- MRE, ВЕЕ anat. 

可 能 多 地 吸 走 上 清 总 是 令 人 高 兴 的 。 

se 从 微型 板 上 吸 去 上 清 ， 可 以 通过 吸 液 器 很 快 地 一 孔 一 孔 地 吸 去 上 清 或 培养 基 。 倾 人 

BRA, ЛИЕВА, TERALIE. 


> 


ии 


图 14-12 m tiene 图 14-13 PERL BLAM AC, MAR я. 
ЕС 


沉淀 


洗 浊 沉 这 将 法 掉 杂质 ， 比 如 不 需要 的 深 齐 或 者 培养 基 。 洗 涤 沉 深 是 一 个 常规 操作 。 
多 次 洗 举 有 助 于 提高 最 终 制品 的 质量 。 对 细胞 或 者 
细菌 而 言 ， 一 次 洗涤 足够 使 细胞 免 受 另 一 次 洗涤 的 | RO RA Е 
损伤 。 但 是 ， 必 须 考虑 到 细胞 将 要 参与 的 用 途 。 如 | THR, TH A SpeedVac 中 
果 你 带 要 细胞 作 酶 切 反 应 ， 可 能 洗 光 两 次 是 必须 的 。 LAE FM. (LE 12 $) 
没 错 ! 在 离心 之 前 你 必须 合 整 个 沉淀 全 部 大汉 在 洗 浇 液 中 。 如 果 不 是 这 样 ， 尝 灌 不 
是 很 有 效 灯 。 杂 质 会 被 包 在 沉淀 的 内 部 及 其 外 部 。 你 可 能 仅仅 洗 了 沉淀 外 部 ， 没 做 
Я 

НИЕ НЕ— pH НЯ — B, BIREKIN 

иж. НАС Ер +. 


265 


传染 性 或 危害 性 样品 的 离心 


离心 是 处 理 危害 性 材料 最 具 风 险 的 步骤 之 
一 ， 会 产生 气 雾 ， 而 且 存在 管子 爆裂 的 风险 。 
* 总 是 用 有 把 握 的 管子 。 仔 细 检查 裂 颖 或 者 碎 
片 ， 委 掉 任 何 看 起 来 不 是 最 好 的 管子 。 尽 管 
-次 性 管子 可 以 重复 使 用 但 现在 不 是 
时 候 。 


。 使 用 带 盖 的 离心 杯 ТТ Бета 
， 在 超 净 台 打开 转子 CMRI BESO" mm, ния 
° 在 超 净 台 打开 管子 住 生物 危害 性 或 危险 材料 

# w 


梯度 用 来 分 开 成 分 复杂 的 溶液， 分 离 特定 分 子 。 

w 常用 密度 介质 。 密 度 介质 具有 不 同 的 密度 、 黏 度 、 浓 度 以 及 重量 摩尔 渗透 压 浓度 。 

有 一 些 细胞 不 能 经 受 住 某 些 介质 ， 并 且 在 存活 力 或 者 功能 上 有 所 损失 。 因 此 在 为 细胞 启 

用 某 种 特定 介质 之 前 ， 应 该 请 教 周围 的 人 - 

* Percoll。 一 种 合成 的 聚 乙烯 吡咯 烷 酮 包 阳 的 硅胶 胶体 悬 评 液 。 设 计 用 作 沉 降 离心 。 
在 角 式 转 头 中 ， 自 动 形成 线性 梯度 。 适 于 分 离 细胞 器 与 细胞 。 

* Ficoll, — ЕАУ AH, Pharmacia 生产 。 在 高 浓度 时 往往 不 及 其 他 介质 那样 恭 。 
用 于 细胞 的 分 离 。 

* Metrizamide (Nygaard). Metrizoate 的 非 离子 化 衍生 物 。 用 于 细胞 的 分 离 。 

` ИМ. ИМИ РАНЕ, Пола, 

` ИН. HATERA, ЖЯНРАЮ DNA 的 分 高 。 

te МЕНЯ. UFE, в. Sath FP СОС E. ТЕНИ (或 分 步 
梯度 ) 通常 用 手工 制 成 ， 因 为 所 需要 做 的 就 是 在 密度 较 高 的 介质 层 上 再 铺 上 密度 较 


小 的 介质 层 。 一 个 替代 方法 是 用 一 个 长 针头 注射 器 将 密度 逐渐 提高 的 介质 层 注 入 到 
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管子 的 底部 。 
一 个 平稳 的 密度 范围 内 的 连续 梯度 可 以 用 离心 的 方法 获 

得 。 例 如 分 离 质粒 DNA 时 ， 氧 化 包 在 离心 过 程 中 形成 梯度 。 

梯度 制备 仪 混合 密度 介质 与 稀释 介质 ， 并 且 把 溉 度 逐 渐 降 低 

的 溶液 奉 入 到 一 个 管子 中 ， 可 以 用 来 制备 线性 梯度 ， 或 者 

(在 程序 模式 下 ) 制备 分 步 梯度 。 

w RULER, AURA, MAT AEE I 

通过 离心 来 分 离 质粒 DNA。 在 你 尝试 之 前 ， 请 人 带 你 做 一 遍 

完整 的 过 程 。 
氢化 饮 条 带 从 管子 中 取出 之 后 ， 还 必须 将 溴 乙 锭 从 ОМА H1415 用 注射 针 简 或 

中 去 掉 。 这 通常 是 用 有 机 溶剂 抽 提 的 方法 来 完成 的 ， 而 实验 A ROR едни 

方案 可 以 从 大 多 数 分 子 生物 学 手册 中 找到 。 р ора 
你 谋 该 咨询 EHS ТАНЕ Ze ME ГАДА. ПЕ ЕЯ тоган. 

Е ФИРОН, EASE, RitZ W BFE, KEEA 

实验 室内 部 得 到 净化 ， 然 后 按 危 害 性 度 物 处 置 。 — 


离心 机 与 转子 的 维护 


te 离心 机 的 维护 。 安 全 地 使 用 离心 机 是 地 佳 保养 方式 。 
< 
— —— 
БИН, TT RBN A ВХ — 
马达 的 一 部 分 ， 破 刷 嘛 损 了 必须 定期 更 换 。 HS RREA— AAMT 
如 果 离 心机 不 启动 ， 不 要 立即 陷入 恶 慌 之 中 。 有 多 | 负心 机 的 服务 计划 (тев 
种 安全 设施 用 来 保证 离心 机 不 会 启动 ， 除 非 所 有 的 | 小 高 心机 )。 基 本 上 讲 ， 这 
设 定 正确 无 误 。 如 果 离心 机 不 启动 ， 检 查 : LRR. RARE 
离心 机 楼 通电 源 ， 控 制 面板 灯亮 如果 有 的 话 )。 | Ханна, 
.如 度 已 设 定 。 有 时 候 人 们 在 离心 结束 时 把 速度 调 至 | PRAA AAA E 
军 ， 而 那 就 是 你 现在 得 到 的 转速 。 —— toentzsk 
离心 机 处 于 恰当 的 温度 。 如 果 温 度 设 定 在 某 个 特定 | FA. Atte eit ae a 
值 ， 而 高 心机 还 没有 到 达 那 一 温度 等 待 直到 温度 | 或 者 服务 人 员 娄 求 处 理 高 必 
到 达 设 定 值 。 机 问题 之 前 ， 检 查 一 下 是 否 
ПЕ, ИЕ. — 
女 CITEER 
一 旦 结构 的 完整 性 被 酸 坏 ， 转 和 很 快 就 会 损坏 。 预 防 性 的 保养 是 避免 问题 的 惟一 途径 。 
+ 遵 守 每 一 转子 的 违 度 与 样品 密度 额度 。 离 心力 可 以 使 金属 产生 应 力 ， 使 之 伸展 ， 改 
变 大 小 ， 而 不 恰当 的 加 度 是 四 魁 福 首 。 每 一 超速 离心 机 转子 都 有 一 个 最 大 转速 ， 并 
且 是 转子 名 字 的 一 部 分 。 例 如 ，SW28 最 高 可 以 达到 28 000 rpm。 但 是 ， 一 般 建 议 
SW28 转子 不 要 在 25 000 rpm 以 上 运行 。 核 查 制造 商 手 册 ， 按 出 每 一 个 转子 的 推荐 
267 


[9 


y 


Scotch 


считани 


anw 


图 14-16 MAAAR AE Z BE M IAEE E r EAE DNA 
(IFRA, Sambrook W. 1989) 


使 用 速度 。 
。 不 要 超过 质量 保证 期 使 用 转子 。 质 其 保证 期 是 基于 
一 定数 量 的 运行 次 数 或 者 使 用 小 时 数 。 超 过 保证 期 


FOREN tia a ti 


i 继续 使 用 ， 厂 商 认为 是 不 安全 的 。 一 般 只 有 高 速 | FEARR ARA T 
超过 离心 机 转子 有 这 样 的 保证 。 — 
。 根据 厂商 的 思议 ， 定 期 答 查 转子 。 ANT. RRRASHER 
Е 16И. 
— ТВ 8 — ЯЕ, 
w 清理 转子 
. 从 外 提起 转子 中 取 下 离心 管 。 转 子 本 身 绝 不 可 漫 入 水 中 ， 因 为 帅 装置 很 难 干 烛 ， 
SHER, MAAK TOUR TM, TREK, 
用 水 溃 洗 丝 个 离心 管 或 者 内 腕 。 便 器 角 式 转 了 巴 时 要 非常 小 心 ， 如 果 有 溅 出 的 液体， 
用 水 冲洗 。 
.如 果 放 射 性 污染 没有 被 法 洗 捷 ， 或 者 曾经 激 出 ， 要 用 温和 的 洗 洁 剂 。 请 交易 商 推荐 
-种 洗 洁 剂 。 多 数 用 于 清理 放射 性 污染 的 试剂 星 强 右 性 ， 不 宜 用 在 转子 上 。 
.用 交 久 水 或 者 去 离子 水 冲洗 
ТЕН УЗСА ИАЖ, АКИ Е, ЗеСТ, 
eee UL DML ES F ik ЯСА F. МНЕ, НЗС Е 
ERROME, (аЛ АА 


we 


т 


(流水 源 王 维 荣 黄 伟 达 ) 
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第 15 章 Ш ¿k 


电泳 ， 带 电 分 子 在 电场 中 的 分 离 ， 是 任何 实验 室 中 的 一 项 基本 技术 。 通 过 电泳 ， 混 
合 物 中 的 各 分 子 由 于 大 小 、 形 状 和 电荷 不 同 而 相互 分 开 。 它 是 DNA 测序 、Western 印 
迹 等 实验 的 第 一 步 。 有 些 实验 室 中 电泳 是 自动 的 ， 但 在 大 多 数 实验 室 中 ，DNA、RNA 
和 重 白质 的 电泳 分 离 是 手工 完成 的 ， 洪 〈 制 ) № (分 子 分 离 于 其 中 的 基质 ) 是 一 项 目 党 
工作 


不 管 你 的 样品 是 小 样 制备 的 质粒 或 者 纯化 的 蛋白 质 ， 电 泳 的 步 对 是 相似 的 。 跑 过 一 
次 电泳 胶 后 ， 所 有 其 他 的 胶 将 是 类 似 的 。 


基本 规则 


COLLETT ETTEN 
— AA REE еден. 

SEMA E Y MERE 2 W, ARARE, WETER REDES RAA 
ЮКИ Я, TMM CE SNT, АЕ. ПЕЛИ 
去 核对 你 的 实验 方案 ， 把 每 一 孔道 的 内 容 记录 下 来 。 

问 上 手套 。 如 果 要 接触 觅 或 者 胶 缓 冲 波 的话。 缓冲 液 中 可 能 含有 省 化 乙 锭 (EBr), 
EB 一 种 强 诱 变 剂 ， 还 可 能 含有 少 基 的 两 婚 栈 腕 粉 来 
Руда 
О аА, Bat 
MNR, ALARM A eRe Beeeceses, ЖЕ 
正确 接 通 导线 。 黑 色 是 《 - ) яв. пед (+) | ЯН, ARH Me 
正极 。 检 查 导线 是 否 播 进 电源 输出 装置 ， 是 否 连 上 МН. 

胶 例 ， 再 次 检查 。 听 起 来 难以 置信 ， 每 个 人 都 会 犯 这 种 错误 ， 可 能 只 有 一 次 。 样 吕 
在 电 瀛 时 会 朝向 上 的 方向 迁移 


普通 电泳 


w 样品 制备 

， 样 品 必须 完全 溶解 于 缓冲 液 (也 称 为 上 样 缓冲 液 )， 否 则 不 能 在 效 胶 中 移动 。 样 品 太 
浓 可 能 产生 假 相 。 

样品 缓冲 液 包 含 盐 类 (维持 样品 )、 甘 油 (增加 重臣 从 而 使 样品 下 沉 至 点 样 孔 )、 以 
及 示 踪 染料 (以便 监 测 电泳 进程 )。 

样品 缓冲 液 可 以 分 装 成 小 部 分 冻 存 。 

缓冲 液 加 到 凝 胶 上 之 后 才能 点 禅 。 


т 


> НЫНЕ PARERE ER АВЕ. АНЯ FY Ю k 
(BPB) SOEREN FF。 

w 标准 分 子 质量 

° 标准 分 子 质 基 应 同时 电泳 ， 用 来 检测 电泳 进展 以 及 分 析 结果 。 

。 使 用 相 适 应 的 标准 分 子 质量 。 

腕 连同 分 子 质 城 标准 物 一 起 拍照 。 标 上 各 条 带 的 大 小 。 

标准 分 子 质 其 有 带 标记 的 与 不 带 标记 的 两 种 。 标 记 可 以 是 荧光 、 发 光 体 或 者 放射 性 

元 素 。 如 果 手 边 没有 带 标记 的 标准 物 ， 可 以 将 染色 后 的 胶 与 事后 标记 的 印迹 相 

比较 。 

在 每 一 块 胶 的 同一 泳 道 点 上 标准 物 。 比 较 容易 做 的 是 把 标准 物 加 在 第 一 个 泳 道 。 总 

是 将 标准 物 点 在 第 一 泳 道 ， 就 能 知道 胶 的 方向 。 

只 要 有 可 能 ， 点 上 正 对 照 与 负 对 照 。 

w 样式 

o 琼脂 糖 凝 胶 一 般 以 水 平方 向 进行 电流 ， 而 聚 两 燃 酰 腕 起 胶 则 是 以 垂直 方向 进行 电泳。 
ЖЕ РЖ, RE Ee АЖ, 

° 噬 胶 可 以 制 成 多 种 大 小 。 测 序 胶 必 须 制 成 大 胶 ， 但 是 对 于 大 多 数 利 选 与 转移 用 胶 ， 
其 至 包括 双向 凝 胶 来 说 ， 只 要 你 不 是 想 把 分 子 基 相近 的 条 带 区 分 割 ， 小 型 胶 就 可 以 了 。 

， 毛 细 管 电 洒 利用 开口 狭小 的 毛细 管 来 进行 DNA、 蛋 白质 和 其 他 小 分 子 的 自动 高 效 分 
离 。 分 离 是 与 检测 分 析 相 连 ， 就 像 色谱 仪器 一 样 。 只 有 专门 实验 室 才 有 毛细 管 电 沐 
设备 。 

х ми 

e RARE vs ЭХ, FEA ER HL Ж СТОЕК, МИННИ, СН 
ВИЙ, X RCE FE Я R R РАВ МЕ US AC. IB: E ILTEN, 
ffi EH) (R PPA ER AR Te RE H НЕ), mib Е, Е 


图 15-1 胶合 样式 
= жент, b samurmaswmuam. 


种 都 可 以 用 来 分 离 DNA、RNA 或 者 蛋白 质 。 但 是 ， 聚 丙烯 酰 胺 在 低 百分比 浓度 时 
很 软 ， 难 以 用 手 操作 。 一 般 采 用 高 百分比 荡 度 ， 用 以 分 析 蛋 白质 和 小 核 苷 酸 。 

，。 低 百分比 琼脂 糖 凝 腕 相对 较 硬 ， 易 于 操作 ， 用 来 分 离 目 的 分 子 ， 如 DNA 和 RNA 或 
者 巨大 的 蛋白 质 和 蛋白 质 复合 体 。 

° 胶 的 浓度 必须 与 片断 大 小 相 适应 。 

。 许多 公司 出 售 预制 腕 ， 比 较 焉 ， 几 美元 一 块 ， 可 储存 于 4C 几 个 月 。 但 如 果 你 跑 的 是 
梯度 胶 或 者 不 经 常 跑 胶 ， 就 很 合算 。 有 一 种 多 胶 配制 系统 ， 一 次 可 以 制 胶 多 达 10 块 。 
。 每 次 切 去 胶 的 同一 小 角 。 这 样 ， 万 一 胶 掉 落 、 翻 转 或 在 转移 过 程 中 放置 凝 胶 ， 都 能 

给 定位 做 参考 。 

w 缓冲 液 

` 大 多 数 电泳 缓冲 液 配 成 高 浓度 母液 ， 在 电泳 前 称 释 。 

* 每 一 种 缓冲 液 在 某 一 电流 时 会 有 特定 的 电压 。 要 认识 每 一 种 缓冲 液 的 特性 ， 这 样 ， 
当 什么 地 方 出 错时 ， 你 马上 就 可 以 注意 到 。 

хи 

， 电 源 输出 有 儿 种 模式 ， 稳 压 (mV)、 稳 流 (安培 ， 或 者 简称 安 ) 以 及 稳 功 率 (瓦特 ， 
瓦 )。 许 多 型 号 允许 你 设 定 程序 ， 在 各 种 模式 之 间 自 动 转换 。 这 样 你 可 以 使 用 最 佳 的 
电压 【在 电泳 过 程 中 可 能 发 生变 化 ) 同时 不 超出 容量 。 

° 不 是 所 有 的 电源 输出 装置 都 相同 ， 所 以 不 能 简单 地 将 电泳 装置 接 到 手边 任意 一 个 电 
源 装置 上 。 要 清楚 你 需要 什么 电流 或 者 电压 ， 然 后 找 出 能 提供 这 些 参数 的 装置 。 

， 大 多 数 实验 室 都 有 不 止 一 个 的 电源 装置 用 于 测序 胶 (要 求 高 电压 )、 电 汶 转 移 (要 求 
高 电流 ) 以 及 一 个 用 于 琼脂 糖 和 聚 再 婚 酝 胺 电 谅 ( 使 用 大 范围 的 电压 ) 的 装置。 很 
少 有 电源 装置 能 同时 满足 所 有 的 要 求 。 

， 变 性 蛋白 胶 与 DNA 和 RNA 胶 中 的 样品 将 会 从 负极 (HR) BAER (MH). ME 
色 导 线 接 正极 ( + )， 黑 色 导 线 接 负极 ( 一)。 


Ris 电流 效应 
mA) x 
ЕТТ яка J 
< $ GL 
1-8 USt, FE 
8-15 Жи, THAT 
15-20 75 MARURK. TEAREN 
20-50 пнев. 呼吸 困难 
50-100 300 500 СН 
100-200 -апсжнява 
220 PROG плет RUC 


NUR SR PSHE, ABNOR FRAIL. SHI, ДЕЗЕ RRS. E 4$ 60mA 电流 
ПКиО. ФЕНЫ, Gershey $. 1991), 


”可 以 用 同一 个 电源 输出 装置 同时 进行 儿 块 胶 的 电泳 ， 但 是 在 没有 问 过 其 他 人 前 不 要 
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这 样 做 ， 因 为 电 访 条 件 会 发 生变 化 。 

+ 利用 电源 装置 带 有 定时 器 从 而 自动 终止 电泳。 否则 设 一 个 定时 器 提醒 自己 察看 胶 。 
特别 是 当 你 要 察看 低 分 子 质量 的 分 子 时 ， 樟 品 很 容易 跑 出 胶 进入 缓冲 液 中 。 

。 电 汪 术 制造 得 很 安全 ， 所 以 如 果 你 攻守 最 高 规则 ， 就 不 需要 担心 。 接 触 任何 东西 前 ， 
确信 电泳 装置 必须 处 于 断 电 状 态 。 如 果 电源 没 被 切断 ， 不 要 进行 任何 操作 ! 

* 
ВЕРАС. MERAH mmm, MATE GA REMIT 
需要 固定 。 

w Tü 
СОНК EDR Je, MERMER. PMR Ze CEC EE RA E 
ae eee ee а ъа. MREFA, MTW ТАА R, 

w kt 
* DNA 5 RNA 的 染色 可 以 通过 在 电泳 前 把 染料 加 到 样品 中 完成 ， 也 可 以 在 事后 染色 。 
«е. 

安 记录 
e AEREE IE Z WR M CE f Polaroid 照片 与 蛋白 质 凝 胶 的 35 mm 照片 是 最 常用 的 记录 

方式 。 

， 数字 记录 与 分 析 系 统 正 得 到 越 来 起 多 的 使 用 ， 这 样 ， 所 有 数据 可 以 直接 用 来 演示 。 

e 各 种 转移 的 记录 方式 取决 于 体系 与 实验 。 例 如 ， 放 射 自 显影 与 化 学 发 光 结果 可 以 记 

录 在 X 射线 胶片 上 ， 而 信号 可 用 光 密度 计 定量 。 

W 确定 分 子 质 基 。 蛋 白质 的 分 子 质 基 可 用 SDS PAGE 确定 ， 而 DNA 与 RNA 的 分 子 质 
址 可 以 由 琼脂 糖 磷 电泳 来 确定 。 对 某 一 分 子 而 言 ， 其 分 子 质量 的 对 数 与 其 Rf ( 相 
对 迁移 距离 ) 存在 线性 关系 。 以 标准 物 的 迁移 距离 对 其 分 子 质量 的 对 数 作 图 ， 得 到 
标准 曲线 ， 而 样品 的 Rf 值 一 一 因而 也 就 是 分 子 质 基 一 一 可 以 由 图 外 推 得 到 。 

+ 制 胶 ， 胺 的 浓度 应 最 适宜 分 离 分 子 质量 相近 的 分 子 。 同 时 电 污 分 子 质量 标准 物 ， 其 

МНО. 

跑 胶 ， 防 止 染料 前 沿 跑 出 胶 的 边际 。 r————— 

腾 染 色 ， 拍 由。 如 果 样 品 是 放射 性 标记 的 ， 你 可 以 | 可 以 利用 计算 机 由 标准 曲线 
使 用 放射 性 标记 的 标准 物 或 者 把 胺 与 放射 自 显影 腕 | RE A te oF OF 
片 相 比较 。 $. 手工 制 作曲 线 的 优势 在 


. 测定 从 习 品 孔 到 每 一 标准 条 带 的 距离 。 计 算 每 个 数值 | TES OME 


> 


的 对 数 ， 画 到 常规 图 纸 的 Y SL. ха Елве | 香 落 入 标准 曲线 的 线性 (和 
离 (以 厘米 计 最 方便 )。 对 大 多 数 标 准 物 杀 带 应 该 得 到 | 正确 的 ) 部 分 

一 条 直线 。 

把 样品 迁移 距离 夯 到 图 上 。 外 推 祭 准 曲 线 ， 确 定 分 子 质量 。 
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特殊 电泳 
DNA SRR 


DNA 胶 用 来 分 离 、 确 定 或 者 纯化 DNA 片段 。 用 于 DNA 测序 反应 的 测序 胶 不 在 这 
儿 讨论 。 每 位 实验 室 成 员 有 不 同 的 制 腕 方法 ， 请 别人 给 你 演示 一 入 ， 照 着 做 ， 直 到 掌握 
为 止 。 
w 样品 准备 
。6 x ЕНЫНИ, 30% (V/v) 甘油，0.25% [FEM Rao 
(W/V) 澳 酚 蓝 ，0.25% (W/V) НЕМ, ж | “НА ЖЗ АН 
饮水 配制 。 贮 于 ~- 20 。 * 
。 样 品 缓冲 液 与 DNA 在 60СЩЯ 5 分 钟 。 
w 标准 分 子 / 分 子 质 量 标记 
ЗАЗ, ОНЛА АТИ 600bp 的 DNA 分 子 一 起 迁移 ， 而 二 四 
ЖМИ KH 4000 bp 的 DNA 分 子 共 迁 移 。 确 切 的 迁移 与 琼脂 类 的 质量 与 浓度 有 关 。 
ТАЛУ = DNA 的 指示 染料 。 
市 场 上 有 无 数 的 DNA 标准 分 子 质量 标记 。 其 中 大 多 数 是 已 知 DNA 酶 切 产生 的 片段 
组 合 。 这 些 标准 DNA 标记 产生 不 同 大 小 的 片段 ， 使 人 更 容易 快速 估计 未 知 片段 的 大 
小 ， 也 提供 了 胺 与 胶 之 间 差异 的 参照 。 也 可 以 自己 制备 标准 ， 但 是 通常 太 麻烦 ， 不 
值得 这 么 做 。 


#152 指示 剂 染料 的 迁移 


=: жив (х)) ями: ЕТТІ 
пати 
эз 100 460 
50 ss 260 
во 4s 160 
20 20 т 
20.0 E as 
Ermm 
50 s 130 
6.0 26 106 
ко 19 70-80 
10.0 n 5 
20.0 s 28 


8 AREA УЖИНЕ DNA E RJ Kit (КРЮ), (ВАННЫ, W Maniatis S, 1982). 


”分 子 标尺 是 DNA 梯子 ， 各 大 小 片段 间 有 一 定 的 间距 。 最 适用 于 精确 测定 样品 DNA 
的 分 子 质 基 。 大 多 数 包 含有 明显 可 见 的 参考 条 带 。 
。 保留 一 份 你 最 常用 的 DNA 标准 分 子 标记 。 两 组 有 用 的 DNA 标准 标记 分 别 为 (bp) 
MHind Ш: 23, 130, 9416, 6557, 4361, 2322, 2027, 564, 125 
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ФХ174/Нае Ш: 1353, 1078, 872, 603, 310, 281, 271, 234, 194, 118, 72 
te 样式 

。 中 型 胶 金 vs 小 型 胶 爹 。 小 型 胶 用 于 监测 酶 切 进程 或 者 查看 质粒 抽 提 的 质量 ， 这 是 
DNA 胶 的 两 种 最 大 用 途 。 小 型 胶 相 对 中 型 胶 的 优势 在 于 电泳 结束 的 时 间 较 快 (不 到 
1 小时， 中 型 胶 3 一 4 小 时 ) 以 及 所 需 DNA 较 少 。Southern 印迹 在 大 一 点 的 胶 上 做 较 
好 ， 因 为 信号 可 能 较 螺 需 要 较 多 的 DNA. 

， 制备 型 胶 vs 分 析 型 胶 。 分 析 型 胶 用 来 收集 信息 。 在 制备 型 胶 上 ， 感 兴趣 的 DNA 将 
被 取 走 。 制 备 型 腕 通常 比较 大 ， 可 容纳 大 量 的 祥 品 。 一 块 制备 型 胺 可 能 只 在 胶 的 上 
端 有 一 个 极 大 的 孔 。 

зх 分 离 试 剂 

* 琼脂 糖 或 者 聚 丙烯 酰胺 : 分 离 能 力 vs 分离 范围 ! 

° 琼脂 糖分 离 范围 大 ) 的 使 用 已 经 标准 化 ， 适 于 分 离 200bp 一 50kb 分 子 ， 水 平方 式 
Ж. 10 000kb 的 DNA 可 采用 脉冲 电场 凝 胶 电 泳 (PFGE). 

e MRI (分离 能 力 好 ) 来 分 离 小 的 DNA НЫ, Sbp~SOObp, ЯМЫ 
at m. ВАЗЕ ВАЛЫ Е ЖЕНЕ ЛУ КАН DNA 和 分 析 单个 DNA БЕ, (8 H DRTE BAN WENE RE 
的 原因 通常 是 想 查看 cDNA 合成 过 程 中 第 一 步 由 逆转 录 合 成 的 第 一 和 第 二 条 DNA ВЕ 
的 大 小 。 往 热 的 琼脂 糖 中 加 入 破 液 会 水 解 琼脂 糖 ， 所 以 先 以 中 性 溶液 制 成 胶 ， 再 在 
电文 前 用 新 鲜 配 制 的 磊 性 电文 绥 冲 液 平衡 凝 胶 。 

， 经 化 学 修饰 的 低 熔点 琼脂 糖 在 较 低温 度 下 融化 (30 亿 成 胶 ，65 亿 融化 )。 分 辨 力 好 于 
ПАУ, НР МЕ, ЧЕХ МЕЧА ЖК B E BAAR ВЕНЕВ НН, (CS 

ПИВНЫЕ ЧЕ ЯЗ, E AA IRE ВУ М ЗЯ КВНЕ LE DNA, 

， 采 用 合适 的 琼脂 糖 浓度 。 见 表 15-3. 


RISI DNA 电泳 所 采用 的 胺 浓度 


ИІ m ЕСГ 

^ RAE (x) 线性 DNA 分 子 的 有 效 分 高 范围 (kb) 
оз wos 
0.6 20-1 
0.7 10-0.8 
09 7-0,5 
12 6-04 
15 4-02 
20 3-0.1 

в нение (s) ляж (изн) 
5 100-1000 
s.o 0-500 
ко 60-400 
12.0 40~200 
20.0 10~100 


(HACHEM Maniatis, 1982) 
A PEALE SD IE IR RP BF DNA ХИН. 
ВИЖ DNA 小 于 ть, BADR PSM а. 


2% 


w 缓冲 液 

` 制 腕 和 实际 电泳 采用 同 种 缓冲 液 - 

* 如 果 你 用 水 代 蔡 缓冲 液 来 配 胶 〈 这 是 最 常 犯 的 错误 之 一 )， 胶 上 几乎 没有 电导 ，DNA 
就 会 移动 得 很 慢 或 者 根本 不 移动 。 丢 弃 这 块 胶 ， 重 新 配制 一 块 - 

最 常用 于 DNA 的 缓冲 液 是 TAE (Tris -ЕОТА) 与 TBE (Tris 硼 酸 -EDTA)， 
ТРЕ 有 时 也 被 采用 。 

用 不 同 缓冲 液 来 制 胶 、 跑 胶 ， 结 果 有 所 不 同 。 例 如 ， 双 链 线 性 DNA 片段 在 TAE 中 
比 TRE 或 者 TPE 中 迁移 大 约 快 15% ， 而 超 螺 旋 DNA 的 分 辩 率 在 TAE 中 较 好 。 
推荐 使 用 TBE。 它 具有 最 强 的 缓冲 容量 。 

如 果 忘记 在 胶 中 加 省 化 乙 锭 ， 可 以 加 到 电 该 缓冲 液 中 。 


Riss BACKER 


r= rm ARRECA CHEF) = 
Tiz 1": 0.04 mol/L Tre Z Ë 50%: 242 g Tris — 
(TAR) 0.001 mol/L EDTA sawam 
100 ml 0.5 mol/L. EDTA (pH 8.0) 
Tein A 1х: 0,09 њал. Tris BAR 10x; 108 g Tris at 
(TPE) 0.002 mol/L EDTA 15.5 mi 85% RR (1.679 g/ml) 
40 mi 0.5 ња, EDTA (pH 8.0) 
Tri AR 0.5% 0.045 mol/L Tris HM 5х, S4 g Tris at 
(TRE) 0.001 mol/L. EDTA О 
20 ml 0. Smol/I. EDTA (pH 8.0) 
к 1х. 30 mN NaOH 1х. S ml 10N NOH 
1 mmol/L EDTA 2 ml 0.5 mol/L. EDTA (pH 8.0) 


НЕХ, ШО Sambrook, 1989) 

ЭВМ TRE КНМ pit. RE OEE, Wr ST ORL, KM, LIEM RE 
次 。THE AM ARN He ATCA x 的 工作 强度 〈 即 i 5 ARATE), LIE 0.» OT RE Нр 
SOE. ALC A RENE то ЮРТ, TEE A RS ORE AERE l iK х T 
Yaman MARA A. RN HI C$, ие 
ЧИНА. 需要 1 TBE бее. 

Do RYE L K URD cE, 


жи 
° ВЕБ. В ROSSA, ан Нм, УЕ 2kb 
的 DNA 片段 的 最 佳 分 辩 素 ， 以 5V/cm 或 者 更 低 的 电压 进行 电泳 (两 个 电极 之 间 的 
距离 ，cm)。5 一 10 V/em 可 适用 于 大 多 数 的 胶 。 对 一 些 缓冲 液 来 说 ，100 V 大 约 是 
50 mA。 

如 果 电泳 过夜， 总 电压 可 以 是 20 一 25 V。 你 可 以 在 第 二 天 早上 调 高 电压 。 

采用 稳 功率 而 不 是 稳 压 或 者 稳 流 可 以 防止 大 的 电压 峰 或 者 产生 过 热 。 

以 比 普通 胶 慢 得 多 的 速度 电泳 低 熔 点 胶 ， 避 免 
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we 染色 

。 胶 融化 之 后 加 入 省 化 乙 锭 。 每 10 ml 琼脂 糖 溶液 加 1 pl 10 mg/ml 的 省 化 乙 锭 。 

。 并 不 一 定 要 往 缓冲 液 中 加 澳 化 乙 锭 ， 可 以 在 电泳 后 染色 ， 胶 体 中 的 省 化 乙 锭 已 足够 
看 到 大 多 数 条 带 。 

хт 

* 胶 中 的 DNA 可 以 通过 紫外 透视 灯 观 察 - 

茂 手 大， 把 胶 平 放 在 塑料 薄膜 上 。 可 以 用 一 个 托 架 或 者 盘子 来 移 取 胶 /塑料 薄膜 ， 但 

是 托盘 将 会 吸收 过 多 的 紫外 线 ， 可 能 看 不 到 染色 较 浅 的 条 带 。 

没有 经 RNA 酶 处 理 的 DNA 胶 经 常 可 以 看 到 在 胶 的 底部 类 似 扩散 条 带 的 RNA。 

为 什么 会 有 这 么 多 的 DNA ЖАР? 即 未 被 酶 切 的 质粒 DNA 可 能 在 胶 上 呈现 不 止 一 条 。 

因为 超 螺旋 环形 〈 未 被 酶 切 ) 、 带 切口 环形 (部 分 酶 切 ) 以 及 线性 (完全 酶 切 ) DNA 

在 胶 上 以 不 同 速度 迁移 ， 因 此 一 个 未 完全 酶 切 的 DNA 可 能 显示 三 条 不 同 的 条 带 。 

很 难 预 测 哪 一 条 带 是 哪 一 个 DNA， 因 为 琼脂 糖 浓度 、 电 流 强度 与 缓冲 液 类 型 都 有 一 

定 影 响 ， 但 是 一 般 来 讲 ， 超 螺旋 DNA 像 一 颗 致 省 子弹 一 样 穿 过 覆 胶 ， 跑 得 最 快 ， 线 

性 及 切口 DNA 紧 随 其 后 。 

te 制 胶 

даем 

* ОМА ЧЕЛ ИЯСЕ fie o SE AGI ie Rz L th fF КЕЕ РСЧА P CEL E НЕ 
膜 中 ， 置 于 冰箱 过 夜 。 

° 利用 稀释 后 的 10x 贮 液 和 琼脂 糖 来 制 胶 。 在 三 角 烧 类 中 仅仅 配制 你 所 需要 的 基 ， 或 
者 在 玻璃 瓶 中 配制 足以 制 成 几 块 的 胶 。 琼 脂 糖 会 固化 ， 但 是 可 以 在 微波 炉 中 重新 融 
化 。 储 存 琼脂 糖 /缓冲 液 “溶液 ”于 室温 。 

，。 琼 脂 糖 有 几 个 级 别 。 越 纯 САВАНЕ) 污染 的 蛋白 质 越 少 ， 盐 类 与 其 他 多 糖 等 污染 物 
也 越 少 。 也 有 适 于 分 离 不 同 大 小 核 昔 酸 的 琼脂 糖 。 如 果 需 要 回收 DNA， 使 用 你 能 承 
受 的 最 贵 的 琼脂 糖 ， 因 为 污染 物 可 能 抑制 酶 活性 ， 成 为 成 功 克隆 的 主要 障碍 。FMC 
BioProducts 公司 是 高 品质 琼脂 糖 的 供应 商 。 


ТА?" 
ме: MEZE, — Ван, аж 
А), CEI, №; 
所 以 总 是 应 该 使 用 夹子 或 者 热 保护 手套 ， 不 要 用 
Wit: 不 要 使 用 金属 (包括 金属 转子 )! Жи 


ЖЖ 

Lea PRET Б, DAEZ, SURE A НЕ. ОКАТО 
ЕЕЕ Rm B LD P HL tE 
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FOL, ЖЕЛЕ! 


, 把 微波 炉 调 到 高 温 。 新 鲜 配制 的 琼脂 糖 需要 比 固化 
的 琼脂 糖 更 长 的 时 间 来 加 热 。100 ml 的 体积 可 能 需 
要 3 一 5min， 更 大 的 体积 需要 大 约 6 一 10min- 

1 тіп 后 ， 停 掉 微波 炉 ， 戴 者 手套 抓 住 瓶子 ， 播 转 翘 
子 及 其 内 容 物 。 混 合 均匀 的 东西 加 热 得 更 快 更 平稳 。 
, 把 瓶子 放 回 微波 炉 中 再 加 热 。1 min 后 停止 ， 播 匀 。 
再 把 瓶子 放 回 微波 炉 加 热 ， 直 到 它 即将 沸腾 。 

用 夹子 或 者 耐 热 手套 取出 瓶子 。 

待 琼 脂 糖 冷却 ， 直 到 刚刚 能 用 手 触 摸 。 倒 胶 之 前 扬 


* 


same 


де. Tuk 
胶 。 有 些 研究 人 员 早 已 利用 
这 种 胶 来 检验 酵 切 反应 ， 只 
要 在 再 次 上 样 之 前 让 胶 上 之 
HERAT. ALM 
使 用 都 需要 再 染色 ， 而 使 用 
虽 的 胶 并 不 真能 省 下 多 少时 
间或 者 金钱 。 


匀 。 如 果 发 现 部 分 琼脂 糖 已 经 开始 固化 ， 用 微波 炉 稍 稍 加 热 一 下 。 


起 来 。 
丙烯 酰 胺 与 BIS ( N,N“- 亚 甲 双 丙烯 酰胺 ) 是 形成 
胶 基质 的 单 体 。 购 买 预 制 的 溶液 吧 ! 


RPM EL AUTISME MIE, Жено 
ОНО ов at тн TLE TE T | MR a ANAK 
| 和 委 和 白质 胶 中 是 不 一 样 的 。 


如 果 你 使 用 预制 的 两 蜂 栈 
胺 :BIS 溶液 ， 确 保 你 拿 对 


过 硫酸 匀 启 动 胶 的 聚合 过 程 。 胶 的 配方 要 求 10% 以 


了 戏子 。 


水 配制 的 过 硫酸 詹 溶 液 。 大 多 数 实验 方案 告诉 你 它 要 


ДЖ 4°C 达 数 周 而 没 有 明显 的 活性 丢失 。 配 制 最 多 10 ml， 当 胶 不 能 聚合 时 或 者 你 


认为 必要 时 丢弃 。 

TEMED (N, N, №, N“- 四 甲 基 乙 二 胺 ) 是 催化 剂 ， 
装 在 棕色 瓶 中 ， 置 于 冰箱 。 在 即将 倒 胶 之 前 添加 。 
聚 丙烯 酰胺 测序 胶 加 有 胶 缓冲 液 (TBE) SE R. 
尿素 是 变性 剂 ， 使 DNA 反应 中 发 夹 环 不 易 形 成 。 


未 聚合 的 两 烯 酰胺 是 神经 奉 


新 鲜 配制 。 但 是 ，10% 溶液 可 


M. ЖЖ, PRAF 
RG LH HHL, 


аяараа OK b ik 2 РА 
Еф, BAZE, НИВЕА: 
HERK, BLEF 


BURA, тих. ARAWI. AGRE. PHI 


纸 擦拭 之 前 先 用 70% 乙醇 串 洗 有 助 于 清洁 ， 加 速 干 


为 那儿 可 能 有 单 体 的 存 
和 布 在 热 的 肥皂 水 中 清洗 ， 再 


WKS BRAS BO 0. WZM, H Windex 或 者 其 他 玻璃 清洁 剂 清洗 


Kimwipe 高 级 纸 彻底 擦 干 。 用 
№. КОХ ИН РАМЕ: BIS. 


Ж. ИЖ, И, ТЕМЕЮ, #8495), УНИИ. 


РНЕ R ANHE- eR. (ПНВ 


放置 于 真 室 中 以 除去 气泡 ， 因 为 氧气 抑制 聚合 。) 


记 住 样品 中 包含 甘油 ， 会 沉 
到 点 样 孔 里 。 


w 水 平 胶 点 样 小 穿 门 


аки 


° 放 一 张 黑色 纸 于 胶合 下 方 ， 黑 色 背 景 使 得 点 翌 孔 看 得 更 清楚 - 


* 胶 槽 倒 满 缓冲 液 ， 刚 好 盖 过 胶体 。 
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Я ЕН — АТ, ЖЕНЯ, ЕН 
体 。 把 样品 吸入 移 液 器 。 
使 用 自动 移 液 器 。 
181 10- 200.1 移 液 器 上 的 枪 头 可 用 于 大 多 数 点 样 
孔 。 对 于 非常 小 的 (小 于 10pl) 点 样 孔 ， 用 那 种 测 
序 胶 所 用 的 长 移 液 头 比较 方便 。 
将 移 液 头 刚好 浸入 样品 ， 缓 慢 而 精细 地 吸入 移 液 头 。 
样品 可 能 会 因 甘 油 而 显 黏稠 ， 快 速 抽 吸 可 能 会 把 气 
泡 吸 入 移 液 头 。 
样品 吸入 移 液 头 之 后 ， 让 移 液 头 轻 轻 靠 在 管子 边 上 ， 
或 者 用 Kimwipe 高 级 纸 吸 走 移 液 头 外 边 的 液 泣 。 注 
意 别 让 毛细 作用 吸 走样 品 。 

将 样品 点 到 样品 孔 中 

移 液 器 上 保持 一 点 点 压力 ， 使 样品 略微 溢 出 移 液 头 。 
把 移 波 头 桂 进 缓冲 液 ， 仅 略 高 于 点 样 孔 ， 保 持 正 压 。 
移 液 头 的 尖端 部 分 可 以 伸 进 点 样 孔 。 
E 常 缓慢 而 稳定 地 把 样品 打出 去 。 如 果 你 的 移 液 头 
处 于 点 样 筷 上 方 ， 样 品 会 沉 入 孔 中 。 让 样品 下 
沉 充满 样品 孔 ， 而 不 是 推 入 到 样品 孔 中 。 
+ 一 旦 最 后 一 滴 样 品 打出 移 液 头 ， 将 移 液 器 推 到 第 二 
档 ， 缓 慢 地 拍 高 移 液 器 ， 移 出 缓冲 液 外 。 

如 何 进行 垂直 胶 的 点 样 

性 让 胶 的 点 樟 孔 形成 于 两 块 玻璃 板 之 间 。 在 非常 薄 


如 果 样 品 不 是 非常 有 限 ， 唱 
му» 10% 的 规则 是 很 有 
帮助 的 。 对 每 一 个 样品 ， 比 
你 所 需要 的 体积 多 准备 
10% 。 例 如 ， 如 果 你 起 要 点 
样 1.0pg/Spl， 就 准备 
1.1pg/5.5pl。 吸 液 过 程 中 
可 能 会 损失 几 微 入， 而 这 在 
你 比较 重 的 时 候 是 很 关键 
的 。 稍 微 多 准备 一 点 就 可 以 
FRAME, RFA RIL 
程 易于 完成 ， 就 不必 非 要 把 
最 后 一 浦 也 吸 走 。 


SHARE RH е 
EBT AE RBA te BOE ta 
止 气泡 或 者 组 冲 液 进 入 移 液 
头 。 


保留 一 点 空气 在 移 液 头 中 将 
BLAS HHH, 


m is2 点 样 时 在 样品 上 保持 一 定 


的 胶 中 ， 移 液 器 移 液 头 甚至 不 能 插入 到 两 块 玻璃 板 之 
间 。 注 意 甘油 ! 把 移 液 头 置 于 样品 孔 上 方 ， 样 品 会 沉 
入 到 孔 中 。 

。 点 样 之 前 ， 一 定 要 把 甜 直 型 聚 丙烯 酰 凝 胶 的 点 样 筷 
冲洗 干净 。 冲 走 未 聚合 的 两 刀 酰 胺 和 样品 孔 底部 可 
能 出 现 的 水 ， 水 可 以 使 得 样品 孔明 显 变 小 。 使 用 
25ml 或 者 S0ml 注射 针 简 和 18 号 针头 。 抽 入 电 汶 
缓冲 液 ， 用 力 但 是 小 心地 冲洗 样品 孔 中 的 水 。 

。 可 能 难以 看 清 样品 孔 ， 但 是 一 旦 你 点 一 个 样 之 后 ， 
其 余 的 就 变 得 容易 了 。 如 果 有 多 余 的 孔 ， 可 以 用 样 
品 缓冲 液 与 溴 酚 蓝 试验 。 


mirages ana RNA ЗВ 


аста 
Wa a Ame OB wt We тена 
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нел 


RNA ë BG Jë FY Northern 印迹 的 方法 来 分 析 
КМА. mRNA 大 约 只 占 总 RNA 的 5%， 在 省 化 乙 锭 


图 153 


+ КАЙТЬШ ТИВЕН А, BL AMET —— 
BURL), с. яохевяяанат Ct а w 
ARMADALE EER юан, лткненд. e mus 
долан ALI OR, A CM 
SORT. SE, RMN RAE MCL TULL AL 


REM ЕЈ, Kit mRNA 必须 用 标记 探 针 来 检测 。 

te 样品 制备 

* RNA 样品 在 电泳 之 前 及 电泳 过 程 中 必须 是 变性 的 ， 否 则 分 子 质量 不 能 被 精确 测定 。 
变性 是 由 甲醛 与 甲 酰胺 来 完成 的 ， 也 可 用 乙 二 醛 和 二 甲 亚 砚 或 甲 基 科 (不 推荐 )。 
MOPS 胶 的 样品 缓冲 液 : 0.75ml 去 离子 的 甲 酰胺 ，0.15ml 10 х MOPS，0.24ml 甲 
М, 0.1ml 去 离子 的 无 RNA 酶 的 水 ，0.1ml 甘油 ，0.08ml 10% (W/V) MH. 
分 装 小 管 后 贮 于 - 20C ， 或 者 每 次 新 鲜 配制 。 

加 25 pl 样品 缓冲 液 到 Spl RNA 样品 。 你 可 能 需要 浓缩 RNA 样品 。 
样品 缓冲 液 中 的 样品 在 65 加 热 15min。 加 1] mg/mi 省 化 乙 锭 到 每 个 样品 ， 混 匀 。 
不 需要 将 省 化 乙 锭 加 到 电泳 缓冲 液 中 。 

中 型 大 小 的 胶 ， 加 5 一 20 pg 总 RNA， 小 型 胶 加 1 一 5 pge 

加 3 pg mRNA 与 加 5 一 20 pg 总 КМА 样 相 比 ， 会 得 到 更 清晰 的 信号 。 

w 标准 参照 物 /标记 参照 物 

+ ЖЕНЕЗК 
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* 许多 人 利用 样品 本 身 的 核糖 体 RNA 作为 大 致 的 参照 。 真 核 生物 核糖 体 RNA Я 285 
和 18S (大 致 长 5300 和 2000 RÆ); 原核 生物 核糖 体 RNA 是 23S 和 16S (大 肠 杆 菌 
大 致 长 3566 与 1776 TRAE). 

+ RNA 标准 参照 有 商业 制品 。DNA 标准 参照 在 甲醛 胶 中 路 得 不 太 好 ， 不 应 使 用 。 体 
外 ВМА 合成 的 指定 模板 可 以 用 来 合成 长 度 确定 的 RNA 转录 物 ， 如 果 某 未 知 RNA 
的 长 度 必须 要 精确 知道 的 时 候 可 以 采用 。 

-RERA FRR ARM. MIRE DNA 电泳 中 一 样 ， 其 确切 的 位 置 
取决 于 琼脂 糖 的 品质 与 浓度 (WE 15-5)。 


表 15-5 RNA ФЫЮФИБУНОЕВ 


сехи ТЧ 
SeaKem Gold 
1.0% 6300 660 
1.5% 2700 зо 
2.0% 1500 200 
SeKem GTG 与 LE 
1.0% 4200 320 
1.5% 1700 140 
2.0% ко w 
SeaPlaque SeaPlaque GTG 
1.0% 2400 240 
1.5% 800 во 
2.0% 490 w 
ААЫА 
з 样式 


* ВМА ЖЕО DNA MER — PETRI, KATERE ask it5G E. ЯШ 
ЖЕНЕВЕ А ТЦ Т 

зж 

10 х MOPS/EDTA 缓冲 液 ， 包 含 0.2mol/L MOPS (3-Я ЕР ) ‚50 mmol/L 

LRM. 10 mmol/L EDTA, WE pH 7.0。 高 压 灭 菌 15min。 时 间 长 了 呈现 淡 黄 色 是 

正常 的 。1x 用 于 电泳。 

MOPS 缓冲 液 (和 其 他 RNA 缓冲 液 ) 离子 强度 很 低 ， 电 泳 过 程 中 ， 沿 者 胶 的 长 度 方 

向 会 产生 pH 梯度 ， 导 致 胶 的 水 解 。 这 只 有 在 非常 长 的 电泳 过 程 中 才 可 能 成 为 问题 ， 

可 以 通过 用 蠕动 泵 循环 缓冲 液 或 者 间歇 性 地 把 缓冲 液 从 一 端 吸 到 另 一 端 来 避免 这 个 

GLA 

w В 

* RNA 必须 在 变性 条 件 下 电 访 。MOPS -甲醛 胶 是 最 安全 最 好 的 一 种 。 

”甲醛 胶 必须 在 通风 柱 内 倒 胶 ， 并 静 待 固化 。 热 的 甲醛 会 燕 发 ， 吸 入 危险 。 做 之 前 要 
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请 别人 指导 。 

。 含 甲 醛 的 琼脂 糖 凝 胶 比 普通 琼脂 糖 凝 胶 易 碎 ， 必 须 小 心 操作 。 

* 1% 或 者 1.2% 的 胶 适 用 于 大 多 数 Northern 印迹 。 

хня 

* 对 电源 的 要 求 同 DNA ЖЕ, FARK AIR, 100V (ЖИ 50 mA) 将 花 
去 3 一 4 小 时 。 

хе 

。， 由 于 省 化 乙 锭 已 包含 在 样品 缓冲 液 中 ， 不 需要 进一步 染色 。 

家 分析 

。 核糖 体 亚 基 应 该 是 分 开 的 。 除 非 上 样 太 多 ， 否 则 各 亚 基 不 应 该 分 不 清楚 ， 如 果 不 能 
分 请 意味 着 降解 。 

* mRNA， 如 果 在 胶 上 可 见 ， 看 起 来 像 是 一 片 糊 状 。 


蛋白 质 凝 胶 


ЖЕН ЗЕЕ ЖЕ ИЕ ЖЕ + — t 35 ОСО ffi R Pi 36 le Ag RE i ik 
(SDS-PAGE). 
НИЖЕ 
还 原 试剂 2- 琉 基 乙 醇 或 者 二 硫 苏 糖 醉 加 在 变性 胶 的 样品 缓冲 液 中 ， 还 原 蛋 白质 中 
的 二 硫 键 ， 确 保 蛋 白质 维持 在 测定 分 子 量 所 需 的 无 规则 卷曲 状态 。 在 通风 村 中 使 用 
还 原 试剂 的 贮 液 。 
样品 缓冲 液 分 成 小 管 ， 贮 于 - 20 。 甘 油 浓度 很 高 ， 足 以 防止 样品 冻结 ， 所 以 你 不 
必 担 心 冻 融 所 造成 的 损伤 。 当 管 中 没 有 还 原 试剂 的 味道 时 ， 就 该 取 用 一 管 新 的 还 原 
试剂 了 。 
SDS-PAGE: 2x 缓冲 液 包含 4% 505, 20% 甘油 、10% 2- 斑 基 乙 醇 (sk 100 mmol/L 
СЖ), 0.004% М8, 0.125mol/L Tris-HCI, pH 近似 于 6.8. 
样品 必须 在 即将 上 样 之 前 ， 在 样品 缓冲 液 中 者 沸 (或 95C 加 热 》5min。 如 果 你 在 烧 
杯 或 者 水 滩 锅 中 加 热 ， 使 用 漂浮 管 架 。 必 要 时 ， 可 以 用 莱 乙 烯 塑料 ， 攻 上 几 个 洞 即 
可 。 者 沸 后 管子 置 于 冰 上 冷却 。 打 开 盖子 时 ， 紧 紧 抓 住 管子 ， 万 一 管内 压力 没有 完 
全 释放 ， 可 以 防止 盖子 弹出 。 
如 果 你 盖 紧 盖子 者 样品 ， 盖 子 有 可 能 弹 开 ， 而 整个 管子 可 能 煤 到 空中 。 有 几 种 方法 
可 以 避免 这 种 情况 : 可 以 等 到 样品 即将 开始 爆炸 时 ， 轻 轻 打开 管子 释放 压力 ; 可 以 
用 一 枚 针 在 每 个 管子 盖 上 截 一 个 小 孔 ， 但 这 不 能 用 于 放射 性 样品 。 有 几 种 者 样 品 用 
的 架子 ， 可 以 将 小 管子 的 盖子 紧 紧 夹 住 ， 防 止 它 弹 开 。 最 佳 解决 之 道 是 使 用 一 个 塑 
料 夹 子 ， 套 紧 小 管 的 盖子 防止 其 弹 开 。 
e 标准 参照 物 /分 子 质 址 标记 
标准 参照 物 有 高 范围 、 低 范围 以 及 宽 范围 的 。 市 售 的 有 未 染色 的 或 预 染 色 的 ， 预 染 
色 的 更 方便 使 用 。 除 非 另 有 说 明 ， 标 准 参照 物 应 贮 于 -20C 。 
* Amersham 公司 的 彩虹 标准 参照 很 有 用 (也 很 漂亮 )， 其 每 种 蛋白 质 染 成 不 同 颜色 ， 
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FRICA IEMA A BR E E eo OA T 


PR ALI (НЕР) SORER ARN 
或 其 他 染色 方法 的 
如 果 是 非 变性 胶 ， 必 须 使 用 设计 用 于 非 


聚 再 燃 酰 胶 凝 胶 总 是 倒 在 两 块 琉璃 板 之 间 。 两 块 致 璃 扳 有 间隔 片 分 开 。 间 隔 片 有 不 

同 的 厚度 ， 与 相同 厚度 的 杭 子 配套 使 用 - 

连续 胶 vs， 非 连续 胶 。 连 续 胶 系统 有 一 块 在 阴极 与 阳极 之 间 使 用 同一 种 缓冲 液 的 分 

离 胶 。 非 连续 胶 分 两 个 部 分 : WARE (KAR) 铺陈 于 分 离 胶 之 上 。 在 非 连续 胶 系 

统 中 ， 阴 极 与 阳极 之 问 使 用 不 同 的 缓冲 液 。 非 连续 胶 系统 的 分 辩 率 好 。 

双向 凝 胶 用 来 更 精确 地 分 析 蛋 白质 ， 样 品 电泳 两 次 ， 分 别 被 称 为 第 一 相 与 第 二 相 。 

第 一 相 是 一 个 等 电 聚焦 柳 胶 (IEF)， 一 般 以 管状 胶 的 形式 电泳 ， 以 确定 各 蛋白 质 的 

等 电 点 。 然 后 将 胶 放置 在 板 状 胶 的 上 面 以 备 第 二 相 电流 ， 根 据 分 子 质量 大 小 电泳 后 

使 蛋白 质 得 到 分 开 。 

管状 凝 胶 vs， 板 状 凝 胶 。 管 状 厂 胶 曾经 用 于 一 般 电 汶 ， 现 在 仅 用 于 双向 电泳 的 第 一 

相 。 

w ERE 

° 38:1 COR PA AREA: BIS 的 质量 比 ) MRE He J ЗЕ É R RE il rH RIK 008 % HE p|, 

制 胶 时 ， 取 用 不 同 的 38:1 混合 物 的 量 ， 以 制 得 不 同 丙烯 酰 胶 浓度 的 胶 。 

梯度 胶 或 非 梯度 胺 。 非 梯度 胶 的 丙烯 酰胺 就 一 个 百分比 浓度 ， 能 将 一 个 条 带 与 周 团 

条 带 分 开 ， 适 于 观察 分 子 攻 相近 的 两 条 条 带 。 梯 度 胶 则 能 将 大 分 子 晤 的 条 带 与 小 分 

对 二 的 条 带 在 同一 块 胶 上 得 到 分 离 。 

变性 胶 或 非 变性 胶 。 因 为 蛋白 质 是 两 性 化 合 物 ， 它 们 的 净 电 荷 是 由 所 处 环境 的 pH 值 

决定 的 。 根 据 蛋 白质 的 pKa 与 周围 介质 的 pH 值 某 蛋 白质 会 被 吸引 到 阴极 或 者 阳极 。 

因此 ， 在 非 变性 条 件 下 ， 蛋 白质 的 电泳 分 离 是 由 该 蛋白 质 的 大 小 与 电荷 共同 决定 的 ， 

在 变性 条 件 下 的 分 离 只 由 大 小 决定 。 

SDS-PAGE. SDS 是 阴离子 型 去 污 剂 ， 使 蛋白 质变 性 带 上 负电 荷 。 在 变性 条 件 下 电 

汶 ， 电 荷 不 再 是 一 个 影响 因素 ， 蛋 白质 的 电泳 迁移 只 依 玉 于 分 子 质量 。 

te 缓冲 液 

， 大 多 数 蛋 白质 涂 胶 应 用 甘氨酸 -Tris 缓冲 液 (196 mmol/L 甘氨酸 /0.1% 505/50 
mmol/L Tris-HCl, pH 8.3)。 配 制 至 少 2L 的 10x 缓冲 液 ， 贮 于 室温 。 

* Tricine [三 CRE) FOR HUN) 缓冲 液 用 于 肽 与 小 蛋白 质 〈2 一 80 kDa) 的 电泳。 

女 电 源 

* 25-30 mA (200V) 条 件 下 电 汶 。 通 常 在 染料 前 沿 到 达 胶 的 底部 时 停止 电泳 。 

* 蛋白 质 穿行 于 浓缩 胶 时 ， 电 汶 要 慢 一 点 ， 低 于 50 У. 一 旦 样品 处 于 浓缩 胶 与 分 离 胶 
的 界面 时 ， 可 以 调 高 电压 至 200 V. 

w e 

ВЕН е Д НО, MEEKER EERE 

， 最 常用 的 染色 液 是 0.2% 考 马 斯 亮 蓝 ， 在 45:45:10 的 甲醇 :水 :乙酸 混合 液 中 37C 所 
杂 2~3 个 小 时 。 用 25:65:10 的 甲醇 :水 :乙酸 脱色 。 

。 银 染 是 更 灵敏 的 染色 方法 ， 用 于 考 马 斯 亮 蓝 染色 很 淡 或 根本 不 染色 的 蛋白 质 的 染色 。 

使 用 起 来 也 更 复杂 。 
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将 胶 内 物质 转移 到 膜 上 


凝 胶 是 厚 而 易 碎 的 基质 ， 这 使 得 操作 与 温浴 都 很 困难 。 如 果 要 对 胶 内 的 内 容 物 进行 
杂交 ， 必 须 将 内 容 物 从 泌 胺 引导 到 硝酸 纤维 素 膜 或 者 尼龙 膜 上 。 这 一 过 程 称 为 转移 。 

转移 之 后 ， 溃 腊 与 一 个 探 针 温浴 ， 观 察 探 针 是 否 能 与 滤 腊 上 的 分 子 杂 交 。 探 针 由 放 
射 性 元 素 或 者 其 他 指示 剂 标记 ， 所 以 可 以 被 检测 。 小 腊 与 探 针 的 杂交 称 为 印迹 。 

第 一 次 使 用 印迹 技术 是 由 Southern 描述 的 ， 因 此 这 种 印迹 被 称 为 Southern 印迹 。 
不 同 种 类 的 模板 与 探 针 的 使 用 有 不 同 的 名 称 。 


生物 材料 由 瞩 胶 转移 到 滤纸 或 膜 上 有 三 种 方法 ， 

£t. 用 于 DNA 和 ВМА, 

А, 用 于 DNA 和 RNA; 

RHA: JAE РМА, КМА 和 蛋白质 。 主 要 有 两 种 装置 来 做 印迹 ， 都 是 利用 电流 

来 驱动 分 子 向 阳极 方向 转移 到 膜 上 。 它们 是 干 式 转 腊 仪 或 半 干 式 转 膜 仪 (电流 是 由 漫 在 

阳极 与 阴极 转移 缓冲 液 中 的 沁 纸 来 携带 的 ) 和 湿式 转 腊 仅 TE AEN 5 ABE HE cx 

МН), RL FG ME tN m. 

А4 

TEAR RRA ABR СХ ВОВ DY AF GTS eo 除非 实验 室 每 个 人 使 用 同样 大 小 的 北 
胶 ， 和 否则 购置 整 卷 的 。 

o 裁 明 或 移动 任何 思 膜 的 时 候 要 喜好 手套 。 手指 上 的 油脂 会 阻碍 转移 。 

° НТИ РЖ, Welt ASA RET ERRER. 

o 转移 用 膜 的 选择 主要 是 尼龙 种 类 繁多 ) 和 硝酸 纤维 素 腊 (普通 型 或 者 易于 操作 的 
乙 表 纤维 案 增强 型 )。 

o 尼龙 膜 最 适合 核酸 。 耐 用 、 与 核酸 结合 能 力 强 。 膜 上 物质 可 以 脱 去 而 用 于 多 次 杂交 。 
尼龙 往往 染色 背景 较 深 ， 因此 杂交 过 程 中 需要 高 浓度 的 封闭 液 。 阳离子 化 的 尼龙 膜 
最 适宜 核酸 ， 因为 与 核酸 的 结合 并 不 依赖 于 缓冲 液 的 离子 强度 。 核酸 不 能 通过 电文 
转移 到 硝酸 纤维 素 膜 上 。 

° 硝酸 纤维 素 腊 最 适合 革 些 蛋白 质 ， 而 尼龙 膜 最 适合 于 另 一 些 。 尼龙 通常 有 更 强 的 结 
合 能 力 ， 但 是 有 些 恒 白质 根本 不 结合 。 尽管 实验 室 工 作 大 员 会 信 折 旦 旦 地 说 这 种 或 
那 种 最 好 ， 但 基本 上 两 种 都 可 以 。 如 果 你 不 得 不 使 用 硝酸 纤维 素 腊 , 使 用 增强 型 的 
硝酸 年 维 素 腊 。 可 以 尝试 一 下 PVDF (94-824) MORE, Hu Millipore 公司 
的 Immobilon-P 可 用 于 Western 印迹 。 
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. китопжванттеентнв. сааты. A RR A еже, инея 
DNA & RNA SEE. КОНЕК. b. НОВИК A dL 0) DNA. RNA ЖАИ ñ NIRI 
ГЕСТОТ сух МНН, RE Fe ae am A SF 
RIS Re I ACA, овеяаа. 
* 硝酸 纤维 索 膜 和 尼龙 膜 的 实验 方案 很 不 一 样 。 实 际 上 ， 不 同类 型 的 尼龙 有 不 同 的 实 
验方 案 。 
。 你 一 般 不 需要 担心 孔 的 大 小 ，0.45pm 是 标准 。 较 小 孔径 的 溃 腊 可 以 用 于 专门 用 途 。 


(RK tk 黄 伟 达 ) 


参考 文献 


Brown T.A. 1994. DNA sequencing. The basics. IRL Press at Oxford University Press, New 


York. 
287 


Cseke L.J. et al., eds. 2004. Handbook of molecular and cellular methods in biology and med- 
icine, 2nd edition. CRC Press, Boca Raton. 

Darling D.C. and Brickell PM. 1994. Nucleic acid blotting. The basic. IRL Press at Oxford 
University Press, New York. 

FMC BioProducts. 191 Thomaston Street, Rockland, Maine 04841. 
http://www.cambrex.com/default.asp 

Gershey E.L., Party E., and Wilkerson A. 1991. Laboratory safety in practice: A comprehensive 
compliance program and safety manual. Van Nostrand Reinhold, New York. 

Harlow E. and Lane D. 1999. Using antibodies. A laboratory manual. Cold Spring, Harbor 
Laboratory Press, Cold Spring Harbor, New York. 

Immobilon-P Transfer membrane user guide. 2000. Millipore Corporation. 
http: //www.millipore.com 

Kaufman PB., Wu W., Кип D., and Cseke L.J. 2002. Handbook of molecular and cellular 
methods in biology and medicine, 2nd edition. CRC Press, Boca Raton, Florida. 

Life Science Research Catalog 2004. Bio-Rad Laboratories, Hercules, California. 
http://www.bio-rad.com/ 

Maniatis T., Fritsch Е.Е, and Sambrook J. 1982. Molecular Cloning: A laboratory manual, Ist 
edition. Cold Spring Harbor Laboratory Press, Cold Spring Harbor, New York. 

Rybicki Е. and Purves М. 2003. SDS polyacrylamide gel electrophoresis. Dept. 
Microbiology, University of Cape Town, SA. 
hutp://www.uct.ac.2a/microbiology/sdspage.htm! 

Sambrook J. and Russell D. 2001. Molecular cloning: A laboratory manual, 3rd edition. Cold 
Spring Harbor Laboratory Press, Cold Spring Harbor, New York. 

Sambrook J., Fritsch Е.Е, and Maniatis T. 1982. Molecular cloning: A laboratory manual, 2nd 
edition. Cold Spring Harbor Laboratory Press, Cold Spring Harbor, New York. 

Sigma Catalog. 2004. Sigma-Aldrich Corporation, St. Louis, Missouri. 

Southern Е.М. 1975. Detection of specific sequences among DNA fragments separated by 
gel electrophoresis. J. Mol. Biol. 98: 503-517. 


%16 光学 显微镜 


显微镜 是 实验 室 中 的 主要 机 械 装 置 ， 被 用 于 从 检查 培养 物 的 无 菌 到 测定 细胞 内 大 分 
了 对 的 运动 这 样 的 一 切 事情 。 由 于 具有 不 同 的 用 途 和 明报 镜 的 各 类， 了 解 显微镜 的 一 般 特 
性 ， 在 适应 新 的 显 息 镜 和 新 实验 时 是 有 帮助 的 。 另 外 ， 因 为 多 数 显微镜 是 公用 的 ， 保 持 
这 些 交流 技能 的 精练 也 是 有 帮助 的 。 


т ж 


通常 认为 显微镜 的 主要 目的 是 对 观察 目标 大 小 的 显著 放大 作用 ， 这 一 点 组 调 恬 用， 
但 更 为 了 要 的 是 显微镜 还 提供 了 分 辨 力 ， 两 点 问 的 最 小 距离 可 以 被 分 辨 。 

提供 分 辩 和 放大 作用 的 是 两 种 控制 光 操作 一 克 匀 和 千 恒 ， 多 数 显微镜 维持 所 有 重 
要 透镜 的 结构 ， 然 而 不 同 质量 的 透镜 能 名 改善 相对 放大 的 分 辩 素 。 分 辩 不 依 束 于 放大 ， 
如 下 公式 所 示 ， 

分 辨 素 =0.61x 光源 波长 /数字 光 图 

KFAR (N.A.) 是 透 鲁 育 光 能 力 的 描述 ， 是 光 透 过 特别 透镜 传播 角度 和 透 过 标 
本 和 和 前 物 鲁 之 间 传播 媒介 (折射 率 ) 的 几何 学 计算 。 每 一 个 物镜 有 一 个 数字 光 转 等 级 ， 
А 

АЕНА (п) ЛАНА AE AME, N — 
折射 率 引 起 更 多 的 光 被 透镜 聚集 ， 因 此 会 有 更 好 的 照明 | CARERE (0 426 пт) 
和 成 像 能 力 。 油 比 空气 折射 率 高 (1.5 vs. 1.0), Ня | 的 可 见 光 作 光源 和 使 用 显 抽 
有 在 透镜 数字 光 图 值 大 了 1.0 的 情况 下 ， 使 用 油 浸透 镜 | HER, ИНАМ 
才能 增加 数字 光 了 的 光圈 值 。 — 

影响 总 放大 倍数 的 因素 更 为 简单 ， 总 放大 信 数 是 物镜 放大 倍数 与 目镜 放大 信 数 的 科 
=. 

为 了 看 得 到 ， 通 过 显微镜 成 像 必须 与 周 图 环境 有 一 个 高 的 对 比 度 。 对 比 度 可 以 通过 
改变 透 过 透镜 的 光 的 程度 和 角度 来 改变 ， 也 可 以 通过 控制 照射 光源 的 强度 或 通过 光 图 和 
— АННИ 
长 的 光 来 改变 。 对 比 度 也 可 以 通过 染色 标本 来 增加 。 


显微镜 的 种 类 

透镜 、 滤 光 片 和 照明 可 被 用 于 放大 、 分 辨 和 增加 成 像 操作 。 样 本 的 类 别 和 所 需要 的 
记录 决定 了 选择 的 方法 ， 尝 试 着 不 要 被 手头 拥有 的 设备 所 局 限 ， 多 数 情况 下 增加 一 些 配 
件 可 以 改变 你 的 系统 ， 下 面 描述 的 是 一 些 最 常见 的 显 微 方 法 - 
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х 明 视 野 显微镜 
AM: 观察 活 组 织 和 国定 
优点 :容易 获得 ， 简 单 
如 何 作用 : 这 
勒 照明 )， 
显现 ,白色 背景 下 显示 灰 


壬 用 :任何 原核 或 真 核 生物 
配件 : 任何 光学 显微镜 ， 带 有 最 小 为 


种 标准 光学 显微镜 ， 连 


的 显微镜 实现 最 大 的 光照 ( 库 


2x 和 40x 物 镜 、10x 目镜 和 光源 
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ELELEE] 
应 用 ， 通 过 反射 光 和 折射 光 观 察 非常 小 的 结构 和 湿 的 染色 标本 。 
优点 :可 以 观察 低 对 比 度 或 非 来 色 标 本 。 
如 何 工作 ， 样 本 被 照明 ， 但 只 有 被 物体 反射 和 衍射 光线 (不 是 背景 ) 进入 物镜 ， 因 
而 视野 的 青 景 是 黑暗 的 ， 物 体 边缘 是 亮 的 。 
呈现， 视野 明亮 ， 睛 背景 下 能 名 看 到 发 光 的 物体 。 
配件 ; РЕНО BOC, BERR TRG REE, HE 
ПЕНУ ЖАН, MERR, ТЕ Е ИВЕ 89 KERERE, № 
ЖИВ ЗН ИЛО, ЕЖЕ, ИО B IK 
ЧЕ, АТОН EE, AA РНЕ E. 
w 相差 显微镜 
应 用 ;在 湿 利 制 、 非 染色 和 非 剥 制 样 本 引入 反差 相差 )。 
优点 ， 不 固定 或 不 染色 也 可 看 到 样本 。 
如 何 工作 组 合 了 两 个 光 滤 片 (或 环 ) 相互 补充 ， 第 一 张 池 片 挡住 除了 周 界 以 外 所 
有 的 光线 ， 第 二 张 浊 片 挡住 了 所 有 周 界 的 光线 ， 在 镜 中 成 了 第 一 个 的 像 ， 因 此 ， 所 
有 直射 光 被 持 住 ， 只 有 非 直 射 的 折射 光 和 衍射 光 可 以 照 向 样本 。 
显现 ， 许多 深 色 或 浅 灰色 色彩 。 
mt. 两 张 如 片 必须 村 在 显微镜 上 ， 一 个 在 聚 光 镜 下 ， 另 一 个 在 物镜 内 。 
7 Nomarski ВИЙ ГАСОВЕ АНЯ 【DIC)] 
应 用 ， 观 察 透明 的 内 部 结构 。 
优点 ， 样本 不 需要 固定 和 架 色 ， 可 以 观看 活 的 组 织 和 细胞 。 
如 何 工 作 ， 光 透 过 梓 本 时 的 光 程 差 ( 光 通过 高 折射 的 区 域 速度 变 慢 ) 被 转化 为 振幅 
差 ， 引 起 更 大 的 相差。 
显现 ;一 个 三 维 影像。 
St. 特殊 物镜 。 
w 荧光 显微镜 
应 用 标记 /可 视 细胞 或 细菌 的 离散 部 分 。 
优点 ， 可 以 看 到 普通 光线 看 不 到 的 细胞 或 器 官 部 分 。 
如 何 工作 ， 样品 被 一 种 或 多 种 荧光 分 子 标记 ， 激 发 后 获 光 分 子 发 射出 的 光线 通过 涉 
片 控制 呈现 色彩 和 对 比 。 
вя. Ж, ШЛИ, 
配件 : RR EUS fa REE HITE EE H PR o 
妆 倒置 显微镜 
应 用 ,观察 烧 基 或 培养 外 中 活 培养 物 的 形态 ， 培 养生 中 贴 壁 细胞 的 原 位 染色 。 
优点 ， 工作 距离 长 。 
— АНАНЫ, ЖИ ЕНН Е, НЕВЕН ВЕНА ЛЬВА) 
зя. Менке. 
过 用 : 对 组 织 培养 工作 为 必要 。 
+. 倒置 显微镜 、 一 个 长 工作 距离 相 村 的 否 光 镜 和 相 守 物镜 提供 对 比 、 一 个 40x 
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或 更 高 倍数 的 物镜 观察 污染 。 

w 激光 共聚 焦 显微镜 
应 用 确定 细胞 器 官 的 细胞 位 置 、 幼 胞 骨架 和 大 分 子 追 踪 组 织 中 特别 细胞 的 三 维和 
四 维 构造 。 
优点 : 消除 聚焦 闪烁 、 降 低 背景 。 
如 何 工作 : 激光 扫描 荧光 标记 的 样本 ， 连 续 成 像 可 以 重建 三 维 影像 
BR, 与 普通 荧光 成 像 相 似 ， 分 辩 率 更 高 。 
EN: 如 果 背 景 复杂 可 以 进行 显 色 研究 ， 如 显 色 一 个 细胞 中 的 细菌 或 一 个 细胞 蛋白 
质 。 
配件 : ЕЖЕ, НЯ. 

w 电子 显微镜 

电子 显微镜 利用 电子 而 不 是 光 作为 照明 源 ， 它 的 波长 仅 有 0.04 nm， 大 约 是 可 
见 光 的 10-* 倍 。 由 于 光源 的 波长 远 远 小 于 可 见 光 ， 因 此 能 够 达到 的 放大 倍数 和 分 辩 
率 要 比 光学 显微镜 大 得 多 ， 但 技术 难 。 电 子 枪 产 生 的 电子 通过 真空 管 传播 ， 代 替 玻 
璃 透镜 的 是 用 电磁 来 聚焦 电子 束 ， 玻 璃 透镜 仅 用 于 放大 影像 。 
样本 的 制备 很 复杂 ， 电 子 显微镜 通常 只 安放 在 特殊 的 实验 窜 或 者 只 在 公用 仪器 

室 使 用 。 

w 透射 电子 显微镜 (TEM) 
АМ. 观察 内 部 结构 。 
优点 :因为 电子 是 光源 (分辩 率 因 较 短 的 波长 而 增加 )， 分 辩 率 高 ， 可 以 结合 免疫 学 
标记 进行 定位 研究 。 
如 何 工作 : 钨 丝 产 生 电 子 ， 电 子 被 电磁 场 聚焦 到 已 固定 、 切 片 和 染色 的 样本 ， 成 像 
被 捕获 在 胶片 或 克 光 屏 上 。 免 疫 电子 显微镜 可 与 抗体 、 金 或 其 他 金属 妇 色 使 用 。 
显现 ， 黑 的 和 白 的 模 切面 。 
配件 : 透射 电子 显微镜 。 

w 扫描 电子 显微镜 (SEM) 
应 用 : 观察 内 部 结构 。 
优点 ， 因 为 是 电子 东 扫 描 样 品 〈 分 辩 率 因 较 短 的 波长 而 增加 )， 分 辩 率 高 但 没有 透射 
电子 显微镜 高 。 
如 何 工作 : 样本 被 聚焦 的 电子 束 扫描 ， 产 生 次 级 电子 碰撞 ， 被 检测 和 转化 为 电视 屏 
上 的 影像 。 
显现 ;显示 细胞 外 部 的 三 维 结构 。 
配件 : 扫描 电子 显微镜 。 


光学 显微镜 的 使 用 


多 数 人 使 用 光学 显微镜 只 是 为 了 看 一 张 片子 或 画 一 幅 图 。 可 能 每 周 只 有 一 次 ， 他 们 
匆匆 坐 下 ， 看 一 张 片子 ， 很 快 氛 好 透镜 后 离开 。 实 验 室 有 人 被 指派 负责 显微镜 ， 所 有 的 
其 他 人 被 禁止 改变 显微镜 上 的 任何 物件 (除了 基本 操作 过 程 )。 你 应 该 知道 如 何 调整 光 
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和 透镜 实现 最 大 照明 和 高 分 辨 束 ， 如 何 擦 透镜 和 如何 调换 光源 。 

显微镜 操作 时 的 舒适 感 是 非常 重要 的 。 舒 适 使 用 显微镜 ， 你 可 以 监测 细胞 或 细菌 的 
污染 ， 即 使 你 面 对 的 惟一 生物 体 是 大 肠 杆 菌 。 显 微 镜 是 进行 形态 学 和 功能 研究 所 不 可 缺 
少 的 。 


使 用 规则 


， 与 负责 人 联系 。 确 认 你 能 够 使 用 显微镜 。 即 使 你 是 — — 
使 用 显微镜 的 老手 ， 最 好 还 是 请 负责 人 演示 如 何 操 | PTA XR SAHI 
作 ， 解 释 实 验 室 显微镜 的 使 用 和 维护 炳 则 、 资 源 和 | OR. SAAS EAM 
*— PMO, SA MUR 
保持 工作 区 域 绝对 干净 。 不 要 带 食品 、 饮 料 或 培养 | TERE, ти (а 
物 到 显微镜 旁 ， 千 万 不 要 在 显微镜 边 上 制备 样品 或 | 常 是 关 挤 电子 来 ， 在 使 用 之 
进行 玻 片 染色 。 间 不 关机 器 ) HARA BM 
如 果 有 签名 簿 ， 每 次 都 要 签名 。 不 要 忘记 登记 ， 对 А. | 
于 痰 光 显微镜 和 电子 显微镜 来 说 ， 保 持 使 用 显 微 链 记 录 是 特别 重要 的 事情 ， 因 为 灯 
СЕООА 
不 要 随便 旋 动 旋钮 。 按 施 饥 是 关 控 显 微 镜 的 连接 ， 除 非 你 确实 在 连接 显微镜 ， 和 否则 
别 动 所 有 的 旋钮 ， 除 了 聚 人 施 馈 。 

结束 时 将 显微镜 恢复 到 常规 的 安装 。 拆 去 多 余 的 和 


镜 、 测 微 计 和 所 有 会 影响 下 一 位 使 用 者 正常 使 用 显 | 不 要 用 Kimwipes ХОВ 
微 镜 的 东西。 KEMAH, TARRE 
eS tc AB HERBAL, 0 
， 每 次 使 用 油 漫 透镜 都 要 氛 拭 。 [ME MBARMH I | 


AKU GRE RRM, PRIM 
复合 光学 显微镜 的 部 件 和 使 用 


学 习 识别 光学 显微镜 的 各 个 部 件 ， 了 解 它们 在 正确 操作 中 的 必须 作用 ， 然 后 观察 培 

养 物 ， 记 录 实 验 数据 并 发 表 。 了 解 越 多 ， 观 察 越 好 ， 越 能 拍 到 好 照片 〈 见 图 16-2)。 

。 RM, AAA (或 石英 灯光 ) 非常 强 ， 有 很 高 的 色温 ， 意 味 着 最 终 光 线 非 
常 白 。 贞 素 灯光 是 显微镜 最 好 的 光源 类 型 。 钨 灯光 (或 白炽 灯光 ) 的 色温 较 底 ， 给 
出 黄 光 光源 ， 但 比 卤 素 灯 便 宜 

° 调换 灯泡 。 惟 一 的 规则 是 需要 时 确认 杂 泡 。 找 到 放置 普 代 灯泡 的 地 方 ， 如 果 没 有 ， 
立即 订购 两 个 ， 或 者 从 手册 中 查找 信息 ， 也 可 以 打开 灯泡 外 浊 看 看 灯泡 上 有 什么 特 
殊 的 说 明 。 

， 物 镜 。 每 个 物镜 都 会 标 有 数字 光圈 (N.A.) (数值 起 高， 分 辩 率 越 高 )、 类 型 和 放大 
倍数 。 
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№162 复合 光学 显微镜 


CRA, MMMM, ОЖАНОЫ, PMLA: ORAM. итап, MIMS MEK, 
ME, URSIN, OR AMAR EAS, REAREA, ARMIR M ER RN et, 
EARME, MIE, RENK. Wi 70% 80% АЕМ WEIR EME, um DOA LE POIRAN BEE: 
CRAMP CRE, MMURAMLOTHC, DURES, ашни, ситна, HEENA FA 
MMM, AM PTR: OUMAR, EARO PREPA FK. OM, RA, MO EMENN 
RHA CAM, usnonyawkaanaaw, они, жа, A TAN танана, uw 
ANE NS me, CURE Ра, HEULA, MARERE: овла», ат 
CO жя q Dee. аена. УМНАЯ ГНОЯ 
MRN: DURA, тенет, SAAMI, офнанлт. MRNA HMA 
M, (EO AA FE вена Е. авл eH a ACK 
ММ; CHALE, MGM PERE, StS, HEPRRRNKM: OFS huu, Нани 
以 将 平台 上 下 移动 ， OF6 HONE, REEDETI EAHA, 


CF Me Ri, CF 平面 消 色 差 造 镜 和 CF 平面 高 度 消 色 要 造 镜 三 种 。CF 消 色 
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校正 ， 能 保证 色彩 再 现 性 和 最 平坦 的 视野 ， 适 合 显 徽 摄影 和 详细 观察 

相 守 物镜 可 以 用 于 其 他 类 型 的 观察 。 相 衬 物镜 有 一 个 相 板 连接 、 覆 盖 在 焦点 平 
面 ， 但 多 数 被 物镜 聚集 的 光 不 会 遇 到 这 个 板 ， 影 像 质 量 有 些 轻微 降低 ， 亮 视野 观察 
比较 好 。 

， 测 定 。 有 几 种 机 械 附 件 可 用 于 测定 光学 显微镜 样本 的 大 小 ， 校 准 孩 片 如 血球 计 (W 
第 10 章 ) 和 Petroff Hausser chambers ( 见 第 11 Ж) 常 被 用 于 测定 大 小 ， 但 栅 格 常 被 
用 来 粗略 估计 樟 本 大 小 。 目 镜 千 分 尺 〈( 放 在 目镜 内 部 ) 可 以 比较 视野 下 已 知 大 小 的 
样本 与 栅 格 。 目镜 千分尺 的 像 不 会 被 拍照 ， 当 然 ， 如 果 需 要 非常 精确 的 测定 或 永久 
样本 的 测定 记录 ， 最 好 使 用 千分尺 校准 标准 。 


在 观察 样本 时 ， 应 该 有 一 种 三 沉 粹 本 “真正 ”大 小 的 能 力 ， 比 较 未 知 样本 与 记 
世 中 的 已 知 样本 能 名 起 到 一 定 的 帮助 。 
典型 生物 样本 的 大 小 ， — 
原核 细胞 大肠 杆菌 )，0.4X2 pom 
РР Ер (МИН) 2~4 pm F 
大红 血细胞 ，7.2pm 
组 织 培养 的 真 核 细胞 ，10 ~ 100 pm 
核 ，5 一 25 ym 
线粒体 ，1 一 10 pm за 
| _ 溶 酶 体 和 过 氧化 物 酶 ，0.2 一 0.5 jm 2 


OEM PAR u FR. MEERA, ERREN. 

漫 油 的 使 用 

浸 油 狂 盖 在 油 浸 透镜 和 样本 上 ， 提 供与 玻璃 一 样 的 折射 率 。 为 获得 最 大 的 分 辨 率 ， 
温 油 可 以 加 在 聚 光 蚀 上 ， 那 样 可 以 接触 芒 片 的 底部 ， 但 通常 没有 必要 这 么 向 ， 常 规 也 不 
需要 这 样 做 ， 不 要 使 用 矿物 油 或 其 他 油 。 浸 油 的 目的 一 般 有 两 种 (类 型 A 和 类 型 B)， 
FRAMED AAA 选择 更 多 ， 一 些 实验 室 将 A 和 B 混 合 起 来 使 用 ， 常 规 使 用 没有 问题 。 
还 有 一 些 特殊 的 浸 油 ， 如 低 荧光 和 高 黏度 油 。 慢 慢 加 油 以 免 坦 成 气泡 。 

“在 油 浸 下 观察 ”意味 着 油 只 是 在 物镜 上 。 


使 用 物镜 
1. 在 40x 物 镜 下 将 样本 放 在 合适 的 位 置 ， 将 物镜 能 离 
原 位 ， 确 认 透 镜 上 没有 油 。 # SARRERA. * 
2. 滴 一 小 滴 油 到 玻 片 上 ， 只 需 在 样本 和 透镜 之 间 制 造 些 实验 室 根 本 不 要 溶剂 清除 
“密封 ”效果 的 基 。 ЖЖ, RM MURS 
3. 将 油 漫 物镜 转 到 观察 位 置 。 有 的 油 ， 包 可 以 在 显微镜 维 
4. 利用 细 调 聚焦 使 伴 本 清晰 护 人 员 维 护 时 由 维护 人 员 裕 
5. 结束 后 ， 将 油 浸 物镜 转 离 玻 片 вам. | 


6. 用 镜头 纸 将 透镜 擦拭 干净 。 — 


2% 


使 用 聚 光 镜 漫 油 


如 果 至 片 在 平台 上 ， 移 走 它 - - 
滴 一 注油 在 聚 光 镜 的 顶部 透镜 上 ， 然 后 将 到 光 镜 降 | CNSR vy aa 
RATE FAR TAR. т» 

在 玻 片 观察 目标 的 背面 清 一 渍 油 。 

将 玻 片 放 到 平台 降下 平台 上 的 玻 片 《保持 油 滴 在 空 的 中 央 )， 夹 紧 园 定 位 置 
ея, inina, ёти вазе ME 

在 伴 本 上 酒 一 注油 ， 用 物镜 聚焦 。 

调节 聚 光 镜 ， 获 得 库 拉 照明 。 

结束 后 ， 在 取 玻 片 前 降低 聚 光 镜 。 

擦拭 平台 项 部、 物镜 、 平 台 下 部 、 聚 光 镜 。 用 镜头 纸 控 去 浸 油 ， 用 黏 有 二 甲 茶 或 和 


p 


uz 


镜 生 产 商 推荐 溶剂 的 新 镜头 纸 擦拭 透镜 。 
清洁 显微镜 
。 用 软 制 或 识 装 空气 去 除 可 见 颗粒 ， 透 镜 区 域 常会 积累 大 量 的 灰尘 。 


。 物 使 。 对 于 污 迹 ， 用 镜头 纸 循环 擦拭 ， 如 果 人 允许 用 二 甲 某 ， 可 以 在 镜头 纸 上 涛 少许 
-甲苯 擦拭 已 用 镜头 纸 氛 拭 过 的 透镜 。 

。 目 悦 。 由 于 眼睛 和 手指 与 目镜 接触 会 使 目镜 染 上 油腻 ， 用 一 张 镜头 纸 囊 住 手指 擦拭 ， 
注意 控 到 透镜 的 边缘 ， 或 者 用 一 张 镜头 纸 囊 住 小 木 签 轻 轻 擦拭 镜头 的 四 周 〈 多 数 实 
验 室 在 抽 层 里 会 放 有 擦拭 显微镜 的 器 具 ， 这 里 应 该 能 发 现 木 签 )。 

， 平台 。 玻 片上 的 油 有 时 会 夭 到 显微镜 上 ， 溶 剂 会 损坏 平台 ， 所 以 用 干 的 镜头 纸 尽 可 
能 控 去 上 面 的 油 ， 最 后 用 少许 乙 醉 擦拭 。 


获得 最 大 照明 和 分 辩 率 EARN 1893 + th 

国人 库 勒 发 明 的 ， 这 种 照明 

这 一 操作 过 程 可 以 得 到 非常 均匀 的 视野 照明 ， 使 得 | нане. 

样本 的 细节 能 够 清晰 地 观察 到 ， 保 证 照射 到 样本 上 的 光 [的 方法 。 | 
线 尽 可 能 地 成 为 轩 柱 体 以 实现 最 大 分 辩 素 。 


库 勒 照明 (经 Nikon 公司 同意 修改 ) 


1. 准备 显微镜 头 

。 打开 电源 ， 用 亮度 调节 钮 调节 到 适当 强度 。 
* 将 10x 物镜 转 到 正确 位 置 。 

。 旋转 目镜 部 分 的 曲 光度 环 到 零 刻度 。 

。 调节 瞳孔 间距 离 使 左右 视野 合并 成 一 个 。 
2. 眼睛 聚焦 

。 平台 上 放 上 样本 。 
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па 


图 16.3 目镜 


+ 使 用 查 调 旋 钮 ， 聚 焦 10 x 物镜 ， 用 细 调 旋钮 尽 可 能 


聚焦 最 小 的 细节 。 une 
， 换 上 40x 58. AIAN, пия 
。 如 果 有 4x 或 20x 物镜 ， 先 用 它们 聚焦 再 用 40 x 的 I Sa 

ми. a WPW 
+ WW MERU E HQ Я 


з.ни * 
+ — PIB s. 

* ERRITAR HL Shwe 
。 使 用 聚 光 镜 中 心 定位 钮 ， 将 视野 光 图 像 移 到 视野 区 


域 的 中 心 。 


， 在 消除 视野 前 必须 将 光圈 定位 在 中 心 —— 
， 每 个 物镜 必须 检查 中 心 定位 。 
2 ре 
< 
w 
166 灯丝 的 像 图 16.7 光源 箱 168 MARKEA 


4, 定位 照明 中 心 (对 于 较 新 型 显微镜 ， 已 经 有 了 中 心 定位 照明 系统 。) 

。 为 了 聚焦 和 定位 照明 中 心 ， 卸 去 散射 体 。 

+ 关 掉 聚 光 镜 的 光圈 。 

。 使 用 滤 片 OND 或 蓝 色 滤 片 ) 作为 镜子 观察 聚 光 镜 外 灯丝 的 像 (对 于 反射 光 系 统 ， 印 
去 目镜 部 分 ， 观 察 物镜 后 面 的 像 )。 

+ 聚焦 灯丝 的 像 ， 使 之 变 得 强烈 。 

。 照明 中 心 化 和 秦 焦 后 ， 装 上 散射 体 。 

5. 控制 对 比 和 视野 深度 

*。 印 下 目镜 部 分 ， 观 看 物镜 背面 的 管子 。 
298 


。 调节 光圈 ， 使 它 正好 在 开 孔 内 〈 约 小 于 整个 光圈 的 25% ) 


制 片 和 染色 


你 必须 总 是 准备 好 你 要 显 微 观察 的 有 机 体 的 材料 。 

组 织 培养 的 细胞 通常 可 以 用 倒置 显微镜 原 位 观察 ， 对 于 其 他 的 培养 物 ， 必 须 将 培养 
物 转移 到 玻 片 上 ， 这 样 茎 可 以 观察 沦 标 本 ， 也 可 以 固定 和 染色 后 观察 。 

湿 标 本 允许 活体 观察 ， 染 色 后 提供 的 是 细胞 或 细菌 内 部 的 结构 或 化 学 符 性 。 

温标 本 是 悬浮 的 细胞 ， 放 置 在 玻 片 上 ， 用 盖 玻 片 覆 盖 ， 细 了 胞 被 直接 观察 ， 不 需要 固 
定 或 染色 ， 是 一 种 快速 的 方法 ， 也 是 最 简单 的 监控 培养 物 生长 情况 和 密度 的 方法 。 


制作 细胞 涂 片 


在 染色 和 国定 细胞 或 细菌 以 前， 细胞 悬 深 液 应 该 均 
ааа Е, тоо в нонат | FE nasi na 
E, ЛИВ е, MASRAM, Waray |7. Ti ak a 
是 用 细胞 №, e€ Tu MME RP 0o 
旋转 器 taom waerme ем. LAr. 
ТТТ 

om 
1. ЗА ke In, A, ИЛ. 
2. 3H AHRI HR A S, LEAR EERENS ния 

ван. 

ТЕТЕ ТЯ 
ee ee ae 


固定 标本 


多 数 染色 和 操作 过 程 有 自己 需要 的 固定 剂 ， 如 甲醇 可 以 用 于 固定 细胞 和 细菌 ， 戊 二 
醛 和 多 聚 甲 醛 作为 蛋白 质 交 联 剂 ， 在 没有 其 他 任何 提示 时 ， 用 甲醇 。 
299 


s. 
. 用 甲醇 覆盖 细胞 区 域 ， 最 好 在 小 缸 〈 科 普 林 缸 ) 或 
хпв. певна, Нена Е. 
Тао Н ВИ, EA ЕЕЕ Аф 
水 分 ， 这 样 会 阻止 染色 。 
Smin 后 除去 甲醇 
用 新 鲜 甲 醇 蔡 换 ，5min 后 除去 。 
4. 空气 干燥 。 


Ey 


染色 标本 


¿ 4 ми" e REINMANN, ТЕРТЕУ 
z пюре, I E A a I IE REDEE TT 
' 能 多 的 信息 。 有 一 些 用 于 特殊 器 官 细胞 的 染色 方法 
TT. Ce Te 
+ OLEAN AEN, MEEN, TARU. НИНЫ 
M, eS AE LL RO RE, (LA duta ako FEER 
fs, Auromine БР а, MENIRE h AP GM AN 
+ PARRA REA тоат, всомымезинния 
胸 ， 使 用 极其 方便 。 
саве, племени янна. 


数据 必须 被 记录 ， 除 非 你 使 用 显微镜 是 进行 常规 的 形态 学 观察 或 污染 检测 ， 否 则 要 
记录 下 你 观察 到 的 内 容 。 同 时 ， 在 照片 上 计数 或 测定 样本 〈 可 能 借助 计算 机 的 帮助 ) 通 
常 比 在 显微镜 上 做 要 容易 。 

数码 或 胶片 摄影 ? 多 数 装备 好 的 实验 室 茎 有 传统 的 胶片 也 有 数码 的 显 微 摄影 设施 。 
， 胶片 摄影 需要 了 解 不 同 种 类 的 胶片 和 滤 色 片 以 及 镜头 光 图 、 快 门 速度 和 景深 之 间 的 

关系 。 虽然 多 数 实验 室 有 很 好 的 摄影 标准 操作 建议 ， 但 是 多 数 实验 室 成 员 照 章 办 事 
而 不 进行 深入 理解 。 胶 片 摄影 的 分 辩 率 极 好 ， 开 始 需 要 的 设备 也 相对 便宜 ， 但 对 胶 
片 的 加 工 花费 会 增加 。 

+ 数码 摄影 的 优势 是 容易 抓 住 影像 和 易于 对 影像 进行 处 理 和 转移 。 数 码 摄影 的 建立 在 
新 实验 室 通 常 是 第 一 选择 。 多 数 的 数码 相机 不 需要 或 需要 很 少 的 摄影 专业 技能 ， 它 
们 一 般 通 过 相连 的 计算 机 上 的 软件 控制 。 光 学 显微镜 中 看 到 的 影像 数字 化 使 得 要 增 
强 目标 特征 、 提 取信 息 或 修饰 影像 变 得 更 加 容易 ， 例 如 ， 背 景 “噪音 ”可 以 被 消除 。 
另 一 个 优点 是 影像 立即 可 以 被 看 到 。 用 于 数字 影像 获取 和 处 理 的 软件 和 设备 对 于 非 
常 特别 的 应 用 则 变 得 倾向 于 特殊 。 
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po goo =z 
ч 
№1610 用 于 数字 显微镜 的 光学 显微镜 
胶片 摄影 的 步骤 


1. 确认 显微镜 已 经 调节 到 最 大 照明 和 分 辩 率 
2. 安装 目镜 探视 镜 
`+ 平台 上 不 放样 本 ， 十 字 线 聚焦 ， 印 下 目镜 和 聚焦 器 ， 顺 时 针 缓 慢 旋 转 。 
重新 检查 。 
,聚焦 样本 
放 一 个 干净 的 样本 在 琉 片上 。 
聚焦 样本 ， 调 整 目标 - 
通过 目镜 探视 器 重新 检查 聚焦 ， 记 得 总 是 进行 一 次 最 后 聚焦 。 
加 上 电压 和 滤 色 片 
自动 系统 按照 ASA (美国 标准 化 协会 ) HET, ARSE TRB, , 
手动 末 统 :检查 生产 商 所 建议 的 胶片 、 滤 色 片 和 电压 设置 。 
+ MIE 
AMAR. 根据 ASA AER, EREEREER, ВИСЕ, SPEE 
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够 时 ， 快 门 会 被 关上 。 

手动 来 统 : 因为 暗 与 明 的 比例 关系 ， 样 本 的 差异 极 大 ， 对 不 同 的 光 条 件 进行 补偿 。 
在 明 视野 下 拍照 ， 哈 光 调节 通常 设置 在 + 1/3， 而 暗 视 野 和 荧光 曝光 调节 的 设置 通常 
在 -1 和 -2 之 间 。 使 用 光度 计 决 定 瞪 光 ， 经 验 只 是 保证 夸 光 设置 正确 的 一 种 途径 。 
,调节 光圈 和 视野 

重新 调节 聚 光 镜 上 的 光 图 孔 ， 获 得 样本 最 好 的 影像 。 

美 闭 光 图 孔 到 约 为 满 孔 的 75%， 进 一 步 关 小 可 以 获得 更 大 的 对 比 度 和 视野 深度 ， 但 
损失 了 分 辨 率 。 

。 设置 视野 光 图 恰好 在 相机 面 十 字 的 外 围 。 

+ 再 检查 一 次 。 

* Fü CREW OCE. 


> 


使 用 什么 样 的 胶片 ? 


尽量 使 用 柯达 胶片 ， 这 种 胶片 可 靠 。 当 然 ， 可 以 问 那 些 给 你 展示 显微镜 和 照相 系统 

的 人 ， 请 他 们 为 你 推荐 胶片 。 老 的 系统 照明 绞 弱 ， 没 有 自动 嘲 光 计 ， 更 多 地 依赖 于 胶片 

的 选择 ， 多 数 影像 的 操作 是 由 胶片 和 沁 色 片 的 选择 实现 的 。 现 在 ， 要 抽 所 看 到 的 影像 变 

得 更 为 容易 ， 你 不 必 担 心 日 光 颜色 、 沁 色 片 和 上 下 停顿 的 影响 。 

规格 :35 mm 胶片 

黑白 胶 片 

， 黑白 胶片 可 以 用 于 黑白 样本 的 拍照 黑白 胶片 比 彩 色 胶 片 便宜 也 能 给 出 足够 多 的 信 
息 ， 如 果 色 彩 不 是 问题 ， 使 用 黑白 胶片 。 

。 柯达 技术 全 景 胶片 (TP) 是 高 对 比 度 胶片 ， 对 显 微 拍照 适合 ， 尤 其 是 干涉 和 相差 显 
微 拍照。 

+ 柯达 T-MAX 400 专业 胶片 (TMY) 比 TP 更 快 ， 适 合 暗淡 照明 物体 的 拍摄 ， 使 用 于 
SHEA AE MIM, QUA ASM — 

彩色 幻灯 片 胶片 

* 使 用 彩色 幻灯 片 胶片 用 于 陈述 或 学 术 报告 。 

+ 柯达 Ektachrome 64T ALRI (EPY), 8 669 |150 (国际 标准 化 组 织 ) A. 
H- 贞 素 灯 或 普通 饮 灯 照明 的 拍照 ， 对 集 色 组 织 的 | EL 给 出 了 林 达 胶片 的 过度 
亮 视野 显微镜 极为 适合 。 оо кама, saq 

* 柯达 Ektachrome 160T IKRE (EPT), MFHT | 427. SARAR- 
昭明。 150 006, SMAB AH 

*+ 柯达 Ektachrome P1600 专业 胶片 (EPH)， 为 低 光 拍 | 标准 入 件 不 适合 胶片 时 使 用 
照 设计 ， 用 于 拍摄 单一 标记 的 或 双 标 记 的 荧光 样本 。 | EI 匹配 ， 数 值 比较 起 来 非 

BOE RI eee. 

UA Hm ee BA OA, GAN-AN 

。 柯达 Pro 100 专业 胶片 (PRN) (400 或 1000, 适用 于 较 暗 光线 的 拍照 )。 
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BER 
滤 色 片 用 于 增强 或 轻微 改变 胶片 内 在 色彩 ， 多 数 滤 色 片 的 作用 根据 个 人 偏好 。 

。 中 密度 的 滤 色 片 吸收 的 几乎 仅 是 可 见 光 ， 因 而 可 以 在 不 改变 颜色 的 情况 下 降低 光 强 
度 。 

。 日 光 型 蓝 色 滤 片 吸 收 显微镜 灯 的 黄色 至 红色 波长 的 


光 ， 给 出 的 光 的 色彩 适用 于 日 光 型 的 胶片 AT ELERANE SHE 
+ ATO Ram Hie BRRSLARNAEAR 
+ ROM ARR Tate, wg ETA 

于 黑白 染色 样本 的 拍照 


储存 
胶片 ， 尤 其 是 专业 胶片 ， 应 该 储存 在 55 下 以 下 ， 胶 片 的 包装 在 打开 前 必须 预 热 到 
室温 。 胶 片 可 以 冷藏 保存 ， 不 需要 花 几 个 小 时 的 时 间 等 待 胶片 预 热 到 室温 。 
处 理 
虽然 彩色 胶片 在 冲洗 前 基本 没有 变化 ， 但 许多 实验 室 自己 冲洗 黑白 胶片 ， 将 负片 送 
去 打印 。 冲 洗 胶片 简单 ， 但 容易 冲洗 不 均衡 ， 确 认 按照 要 求 冲洗 。 
如 何 鉴别 好 照片 
* 是 否 显示 出 了 你 的 实验 点 ? 
* 是 否 说 明了 问题 或 者 记录 了 最 小 点 ? 
* 完美 吗 ? 干净 吗 ? 


荧光 显微镜 


蓉 光 是 一 种 发 光 类 型 ， 其 中 分 子 吸收 光 后 会 有 短期 的 光 散 发 ， 数 发 荧光 的 波长 通 党 

比 吸收 《或 激发 的 ) 光 的 波长 要 长 《这 种 现象 叫 Stoke 定律 )， 这 种 差别 可 以 进一步 通 

过 使 用 恋 色 片 增强 而 实现 大 的 对 比 度 。 使 用 不 同 的 效 光 染料 可 以 在 同一 个 标本 上 观察 到 

不 止 一 种 标记 的 分 子 

* ER 

— SLM EREEREER, REREH 
的 抗体 与 特异 抗原 结合 ， 荧 光标 记 就 可 以 观察 到 抗 | 免疫 荧光 可 以 是 直接 的 也 可 
原 的 存在 、 位 置 和 数量 。 МАНШ, ИЖАД 

。 ато зини, док | PARES ЛАНА 
ETELA, яя, аваат |T REEE, МАЖАР 
标记 ， 例 如 ， 生 理学 过 程 的 变化 如 pH、 征 离子 、 腊 | 特异 抗体 与 抗原 结合 ， 结 合 
电势 和 腊 上 脂 质 分 子 的 侧 向 运动 可 以 用 荧光 分 子 标 | GQ A k tt L 
记 和 显微镜 进行 研究 。 —— 

， RATUNSHRERE, MATURE ROAR MOM тиа. £F 
BL eh NS, Rh HR ET AE ERRER iñ k 
АИЗО RIE RNC, BRU ЕТО 
以 提供 ， 分 子 探 针 手 册 对 莹 光 选 择 作出 了 很 好 的 讨论 
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w 荧光 显微镜 

。 荧光 显微镜 是 一 种 复合 光学 显微镜 ， 改 进 的 是 落 射 荧光 或 附带 光源 ， 物 镜 系统 包括 
聚 光 镜 和 物镜 两 个 部 分 ， 含 有 彩色 光 东 分 流 棚 将 激发 光 从 发 射 光 中 分 开 。 有 些 荧光 
显微镜 将 明 视野 显微镜 与 小 色 片 结合 起 来 ， 但 这 不 能 将 信号 区 别 开 来 。 

滤 色 片 ， 通 常 是 干涉 滤 色 片 ， 提 供 了 系统 的 特殊 性 ， 每 种 荧光 要 料 需要 一 套 激发 和 
散发 汀 色 片 来 增强 其 特别 的 信号 ， 由 于 价格 同 题 多 数 实验 室 仅仅 只 有 数量 不 多 的 几 
ж. 

光源 是 高 压 蒸气 灯 ， 用 冬 或 氮气 填充 ， 对 于 不 同 的 波长 有 不 同 的 光源 推荐 。 

多 数 显微镜 允许 调节 亮 视野 或 相 ， 因 此 非 荧光 的 样本 可 以 与 荧光 的 样本 相 比 较 。 
荧光 显微镜 上 常见 有 照相 机 。 使 用 最 好 的 胶片 需要 很 少 的 光线 就 可 拍 氢 荧 光照 片 。 
w 技巧 

保护 光源 。 荧 光 显 微 镜 的 照明 光源 比 常规 的 贵 ， 而 且 寿 命 短 ， 应 避免 频繁 开关 ， 保 
持 光源 开 着 。 多 数 灯 在 使 用 前 需要 预 热 ， 通 常会 有 一 张 签 名 纸 或 记录 灯 使 用 情况 的 
本 子 。 

用 于 荧光 显微镜 的 滤 色 片 与 用 于 特定 波长 产生 荧光 光源 的 滤 色 片 不 同 。 

除了 用 于 产生 特定 波长 的 荧光 不 同 ， 荧 光 显 微 镜 使 用 的 滤 色 片 也 不 同 。 

拍照 时 通常 应 该 行动 很 块 ， 因 为 荧光 样本 会 褪去 荧光 〈 激 发 过 程 荧光 会 降低 )， 在 样 
品 黏附 介质 中 加 入 氧 自由 基 清 除 剂 如 DABCO (二 氨基 二 环 辛 烷 ) 对 减少 褪 光 有 效 。 
在 决定 染色 前 先 核实 你 有 什么 滤 色 片 。 买 染料 当然 比 买 漆 色 片 便宜 ， 但 有 可 能 用 某 
种 涝 色 片 只 能 进行 特定 的 染色 ， 那 时 你 将 受到 更 多 限制 。 

样本 的 准备 易 受 人 为 影响 。 固 定 和 染色 虽然 简单 ， 但 有 些小 细节 如 固定 剂 的 类 型 和 
温度 、 标 本 染色 的 容器 可 能 是 造成 结构 差异 的 主要 原因 。 每 个 细胞 样本 和 每 种 抗体 
都 会 有 它们 特别 的 沉 要 ， 请 教 那些 不 仅 做 过 免疫 荧光 实验 ， 而 且 做 过 同 种 细胞 ， 最 
好 是 同 种 抗体 的 人 。 


公共 仪器 设备 


特定 的 显微镜 系统 ， 各 电子 显微镜 、 共 康信 号 微 镜 — 
和 痰 光 流 活 的 细胞 分 检 台 《FACS)， 购 买 和 维护 十 分 蝇 | A E AN e Ow ДЬ 
贵 ， 对 于 多 数 研究 人 员 是 负担 不 起 的 。 这 些 仪器 多 数 在 | RMR RATA, € £ 
公用 仪器 设备 处 能 够 见 到 ， 意 味 着 是 系 、 单 位 或 课题 组 | 什么 时 候 他 能 做 体 的 样品 ， 
共同 出 资 购买 以 及 样品 该 如 何 处 理 。 

这 样 做 的 好 处 是 个 别 研究 人 员 在 没有 所 大 支出 的 前 提 下 进行 理论 或 实 路 研究 ， 公 用 
仪器 宣 通 常 有 一 个 高 度 技术 性 的 专职 人 员 负责 显微镜 ， 他 可 以 帮助 处 理 一 些小 的 问题 ， 
并 能 帮助 你 理解 如 何 换 作 。 

— лрнчневи—В, зана, Ареа Е 
定 的 样本 到 实际 运行 实验 的 任何 事情 
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清洁 玻 片 和 盖 玻 片 


玻 片 和 盖 玻 片上 要 黏附 观察 的 细胞 必须 十 分 干净 。 为 了 荧光 染色 和 处 理 细胞 ， 细 胞 
ЗРЕНИЕ He BE НЕ GERERE): 灰尘 或 油脂 会 干扰 细胞 黏附 以 及 一 些 
细胞 需要 由 黏附 驱动 包 埋 。 另 外 ， 脏 的 琉 片 会 引起 染色 假象 ， 严 重 干扰 细胞 荧光 信号 的 
BAR. 


过 程 


ЖЖЖ 
1. 用 小 体 去 污 剂 清洗 玻 片 (25mmx75mm ВЕЕ ВЕ Ж) 几 分 钟 。 
2. 用 水 冲洗 玻 片 30 Р, РАВ, 
DEEEF IE 
1. 在 通风 本 内 用 玻璃 烧杯 配制 300mL REAA (2 份 硝酸 :1 AER), MRT, 
2. 放 10 oz， 的 #1.5 盖 玻 片 到 酸 溶液 中 ， 每 次 放 一 些 使 它们 分 开 而 不 被 打 碎 ， 间 或 抄 
动漫 泡 液 2 小 时 。 
3. 小 心 倒 去 酸 液 ， 用 废物 接收 容器 回收 。 
4. 用 流动 的 自来水 彻底 冲洗 盖 玻 片 ， 至 所 冲洗 水 pH5.5—6.0, 
5. 将 盖 玻 片 存放 在 有 盖 的 70% СН. 
6. ШЛИ Реж. 
MANA AWM 
1. 将 盖 玻 片 放 在 2N 的 NaOH 中 浸泡 2 小 时 。 
2. 用 去 离子 水 彻底 冲洗 。 
3. 按 酸 清洗 的 第 5 和 第 6 步 进 行 。 
清洗 后 的 玻 片 和 闵 耻 片 可 用 于 涂 片 细胞 或 用 溶液 处 理 后 (如 明胶 、 氨 基 烷 基 寿 烧 或 
RMAN) 以 促进 细胞 和 组 织 的 夭 附 - 


( 王 维 荣 ) 
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词汇 和 解释 

Absorbance (Wr): 没有 通过 物质 的 光线 的 量 。 

Accession number (BRS): 个 别 DNA 序列 数据 库 提供 的 一 种 编码 识别 符 。 

Acid (№): 能够 产生 质子 的 物质 ， 因 此 带 正 电荷 ， 酸 溶液 的 pH 小 于 7。 

Acrylamide (丙烯 酰胺 ): 一 种 合成 聚合 物 形成 的 基质 ， 用 于 电泳 。 

Additive effect (加 性 效应 ): 处 理 A 与 处 理 B 的 作用 是 同样 的 效应 ， 仅 仅 在 数量 上 增 
К, BJA 和 B 通 过 同样 的 途径 作用 。 

Aerobe (Е): 在 有 氧 条 件 下 生长 的 生物 。 

Aerosol ( 气 溶胶 ): 一 种 细小 的 国体 或 液体 微粒 悬浮 于 气体 分 散 介质 中 形成 的 溶胶 。 

Affinity (RAHA): 配 基 与 受 体 结合 的 强度 。 

Agar (or agar agar) (08): 一 种 复杂 的 多 糖 ， 用 于 凝 胶 化 制备 固体 或 半 固 体 的 微生物 
培养 基 。 琼 脂 由 约 70% 的 琼脂 糖 和 30% 的 琼脂 果 胶 组 成 ，100T 以 上 融化 ，40 一 SOT 
成 冻 胶 。 

Agarose (琼脂 糖 ) ， 一 种 非 硫酸 化 的 线性 聚合 物 ， 由 互 交 的 D- 半 和 乳糖 和 3，6- 半 乳糖 苷 
残 基 组 成 ， 由 海 莹 中 提取 广泛 用 于 电泳。 

Alkaline phosphatase 【 碱 性 磷酸 酶 ) ， 一 种 酶 ， 俯 化 产 色 反应 ， 用 做 报告 基因 或 检测 抗 
体 结合 。 

Alpha particle (а 粒子 ): 一 种 放射 性 衰变 产生 的 粒子 ， 由 2 个 质子 和 2 个 中 子 组 成 。 

Amphoteric (两 性 物质 ) :能够 作为 酸 或 碱 起 作用 。 

Amplification (放大 作用 ) : 中 通过 抑制 染色 体 复制 的 同时 允许 质粒 继续 复制 而 使 质粒 
拷贝 数 增加 ; 四 通过 集 色 体 复制 或 者 克隆 质粒 载体 使 基因 的 拷贝 数 增加 ， 通 常 被 称 为 
基因 的 放大 作用 。 

Ampoule ( 安 额 瓶 ) ;一 种 小 的 玻璃 或 塑料 频 - 

Anhydrous (ЖЖ): 没有 水 ， 常 用 于 描述 无 水 结晶 的 固体 或 痕 址 水 被 除去 的 溶剂 。 

Anion (阴离子 ) : 一 种 带 负电 的 离子 。 

Anionic detergent (阴离子 去 污 剂 ) :去 污 剂 的 将 水 功能 由 阴离子 基 团 来 完成 ， 如 脂肪 酸 
和 十 二 烷 基 硫磺 酸 钠 (SDS). 

Annealing ( 复 件 ): 单 链 DNA 结合 成 双 链 DNA, 

Anode (阳极 ): 可 以 结合 阴离子 的 带 正 电荷 的 电极 。 

Antibiotic (抗生素 ) ， 能 够 条 死 或 抑制 特定 微生物 生长 的 物质 。 

Antifungal, antimycotic ( 抗 真菌 剂 、 杀 真菌 剂 ) :能够 杀 死 真菌 的 物质 。 

Antiseptic (消毒 剂 、 防 腐 剂 ) :能 杀 死 或 抑制 微生物 生长 但 对 人 体 无 害 。 

Antiserum ( 抗 血 清 ) :含有 抗体 的 血清 。 

Apoptosis (ЖЕ): 程序 性 细胞 死亡 。 

Artifact (人 为 现象 ) ， 人 为 主观 愿望 操作 引起 的 结果 。 
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Aseptic technique (无 菌 技术 ) : 无 菌 仪器 或 维持 无 菌 培养 物 操作 的 技术 。 

Aspirate (RU): 通过 抽 气 除去 液体 或 气体 。 

Assay (化 验 、 试 验 ): 通过 实验 进行 鉴定 、 定 性 或 定 苦 分 析 。 

Atomic weight, atomic mass (原子 重量 、 原 子 质量 ) ， 一 种 元 素 的 一 个 原子 的 平均 重 其 ， 
一 个 原子 中 总 的 质子 和 中 子 的 质 基 。 

Attenuation { 减 毒 作用 、 弱 化 作用 ) :四 病原 物 毒 性 减低 ， 通 常 减 毒 的 病原 物 仍然 可 以 
用 二 免疫 。 加 在 氨基 酸 生物 合成 相关 酶 的 调控 中 起 作用 。 

Autoclave (ВЕХИ). AAKA. 

Autoclave tape (SERERE): 热 敏感 胶带 ， 灭 菌 后 显示 “无 菌 ”字样 。 

Autoradiography (放射 自 显影 ): 检测 祥 品 放射 性 的 方法 ， 将 细胞 或 凝 胶 放 到 照相 胶片 
如 X 射线 胶片 使 胶片 只 光 而 显影 的 技术 

Auxotroph (营养 缺陷 体 ) ， 一 种 需要 生长 因子 的 突变 体 。 

Axenic (802889); 单一 细胞 类 型 的 培养 。 

Bacillus (杆菌 ) :一 种 长 的 棒 形 细菌 。 

Background (Ж): 处 理 与 未 处 理 比较 存在 的 稳定 水 平 的 效应 。 

Bactericidal (杀菌 的 ): 能 够 杀 死 细菌 。 

Bacteriostatic (ВО): 不 杀 死 细菌 的 情况 下 能 够 抑制 其 生长 。 

Badge (携带 式 放射 线 计量 仪 ) :携带 式 放射 线 计量 仪 。 

Bake (IE): 在 高 温度 下 干燥 。 

Band (RH): DERE DAUM а, PNA Gh oe $k BAI OAT; 四 复杂 混合 物 分 
离 后 在 梯度 中 显示 的 区 域 。 

Basal medium (基本 培养 基 ) ， 不 洪 加 其 他 成 分 的 培养 基 ， 可 以 允许 多 种 类 型 的 微生物 
生长 ， 如 营养 肉 汤 。 

Base (W): 可 以 接受 质子 的 物质 ， 可 能 带 负电 ， 深 液 的 pH 大 于 7，Alkaline 也 是 碱 。 

Baseline (基线 ): 用 于 作为 参照 、 负 处 理 或 负 操作 的 一 条 线 。 

Becquerel (Bq) (贝克 ): 1 贝克 = 每 秒 钟 训 变 一 次 ， 放 射 性 活 度 的 标准 单位 。 

Bench paper (实验 台 吸水 纸 ) :背面 是 塑料 的 吸水 纸 ， 可 以 是 一 臣 或 一 卷 。 

Beta particle (В 粒子 ) :放射 训 变 产生 的 粒子 ， 相 当 于 一 个 电子 。 

Biochemicals (生物 化 学 物质 ) : 生物 学 物质 。 

Biohazard 【生物 危害 ) : 一 种 潜在 的 有 害 生物 物质 ， 对 于 丢弃 意味 着 有 活 的 有 机 体 或 者 
接触 过 活 有 山体 的 物品 。 

Biosafty cabinet (biohazard cabinet) (生物 安全 村 
受 操作 物质 的 伤害 ， 根 据 有 机 体 危害 水 平 ， 有 三 种 生物 安全 橱柜 。 

Blank (28): 29 ， 在 质谱 中 ， 参 照 溶液 包含 了 除 检测 物质 以 外 的 所 有 成 分 。 

Bleaching (fading) (MA. WE): 激发 过 程 荧光 减弱 。 

Blotting (ED): DNA, RNA SHA AERP (MRT RR) 的 转移 。 

Blue-white selection (HAWWE): 颜色 筛选 系统 ， 用 于 判定 质粒 是 否 携带 插入 片段 
外 源 基 四 插入 到 报告 基因 Lac Z (编码 8- 半 乳糖 萌 酶 )， 使 其 不 能 产生 9. 3 WAY, 
因而 转化 的 菌落 是 白色 的 ， 而 没有 带 插入 片段 的 克隆 可 以 产生 B- 半 乳糖 昔 酶 ， 水 解 
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发 色 底 物 X-gal， 长 出 的 菌落 是 蓝 色 的 。 

Blunt ends ( 平 端 、 平 头 末 端 ): DNA 分 子 的 末端 完全 配对 。 

Bomb (ARW): 氢气 气 穴 弹 ， 通 过 和 氮气 气 穴 破碎 生物 物质 。 

Вох (Ж): 凝 胶 电 广 的 容器 。 

Boyle's Law ( 波 义 耳 定律 ); 气体 的 体积 与 压力 成 反比 。 

Bremsstrablung (十 致 辐射 ) ， 当 B 射 线 碰 掉 产生 的 辐射 ， 速 度 被 固体 物质 威 慢 。 

Brownian (salutary) motion (布朗 运动 、 有 益 运动 ): 不 会 表 失 运动 性 ， 县 液 中 微生物 
或 细胞 进行 的 小 的 前 后 运动 或 圆周 运动 。 

Brushes ( 电 刷 ) ;马达 的 一 部 分 ， 完 成 电路 循环 。 在 离心 机 中 电 刷 常 易 磨损 ， 需 要 定期 
更 换 。 

Budding (HF): OD 无 性 繁殖 (通常 是 醇 母 )， 开 始 于 母 细胞 的 突起 ， 生 长 后 成 为 一 个 
子 细胞 ;四 通过 动物 细胞 的 细胞 膜 释 放 一 个 包 膜 的 病毒 。 

Buffer (HPA): MAA HEAR RRR pH 值 不 发 生 改变 的 溶液 。 

Calibrate (校准 ) 检查、 调节 或 定 其 测定 仪器 的 系统 标准 化 。 

Capillary action (ЕА): 液体 浴 细 管 或 纤维 的 自发 运动 ， 由 黏着 力 、 黏 结 力 以 及 
表面 张力 所 决定 。 

Carcinogen (8809); 能 引起 肿瘤 发 生起 始 的 物质 ， 通 常 为 诱 变 剂 。 

Cathode (负电 极 ) :可 以 结合 阳离子 的 带 负 电 的 电极 。 

Cation (阳离子 ) ， 带 正 电荷 的 离子 。 

Causality (因果 关系 )， 产 生 结果 的 原因 和 结果 之 间 的 关系 。 

Caustic (腐蚀 性 的 ) ， 任 何 强 碱 物 质 引起 活 的 生物 组 织 的 腐蚀 或 刺激 。 

Сей wall (HERSE): 细胞膜 外 的 层 状 结构 ， 支 持 和 保护 细胞 膜 并 维持 细胞 形状 。 

Chaotropic agent ( 离 液 剂 ) : 可 以 裂解 细胞 的 一 种 化 学 物质 或 混合 物 。 

Chase (追加 、 追 踪 ) :对 处 理 进行 一 段 非 处 理 期 的 跟踪 ， 分 析 处 理 中 活性 物质 随时 间 的 
效应 变化 。 

Chelate (EE): 以 多 价 配 体 结合 金属 离子 ， 通 常用 于 有 效 降 低 离子 参与 反应 。 

Chemical (化 学 物质 ) :化 学 反应 过 程 中 产生 或 使 用 的 物质 。 

Chemical reactivity (化 学 反应 能 力 ) : 一 种 物质 发 生化 学 变化 的 能 力 ， 或 者 引起 爆炸 危 
害 释放 有 者 烟雾 的 能 力 。 

Chemiluminescence (化 学 发 光 ): 化 学 程 中 产生 了 发 光 副 产物 。 

Chi square ( 卡 方 ): 理论 上 样本 分 布 ， 用 于 检验 一 个 样本 是 否 取 自 于 给 定 的 群体 。 

Chromatography (Bi, RH): 样品 随 着 溶液 经 过 一 个 非 移动 吸附 剂 将 各 组 分 进行 分 
离 ， 通 过 不 同 吸附 和 洗 脱 分 离 出 混合 物 的 组 分 。 

Chromogenic (发 色 的 ): 能够 产生 色彩 改变 。 

Clone (克隆 ) : 中 细胞 都 来 自 于 一 个 单 细胞 ; 四 一 定 拷贝 数 的 DNA 片段 通过 噬菌体 或 
质粒 复制 。 

Cloning vector (FERE): 一 个 DNA 分 子 可 以 引起 外 源 DNA 片段 的 复制 。 

Cold ( 非 标记 的 、 不 带 放射 性 的 ) : 非 放射 性 的 便 语 - 

Colony (ЖЖ, MH): 图 体 培养 基 上 肉眼 可 见 的 细菌 细胞 的 克隆 。 
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Colony forming unit (cfu) [% (88) 落 形成 单位 ]: 琼脂 平板 上 能 够 形成 一 个 集 ( 菌 ) 
落 的 任何 实体 (通常 是 一 个 可 养活 的 单 细胞 )。 

Comb (В): 用 于 形成 凝 胶 孔 的 塑料 片 。 

Competence (ERE): 细胞 能 够 接纳 外 源 ОМА 并 将 其 转化 的 能 力 。 

Complex buffer (复合 缓冲 液 ) : 含有 不 止 一 种 成 分 的 缓冲 液 。 

Complex medium (复合 培养 基 ): 一 类 不 清楚 精确 化 学 成 分 的 培养 基 ， 也 称 为 不 明确 的 
培养 基 。 

Concatemer (SRR, BRE): 一 种 DNA 分 子 ， 由 两 个 或 更 多 个 单独 的 分 子 串联 成 的 
长 线性 结构 ， 通 常 是 人 为 克隆 。 

Consensus sequence (共有 序列 ) :核酸 序列 中 碱 基 出 现 的 位 置 与 许多 实验 测定 的 序列 比 
较 其 出 现 的 位 置 是 普遍 发 现 的 共同 位 置 。 

Consistent (一 致 的 ) ， 后 继 的 结果 与 起 初 的 相同 。 

Constitutive (组 成 型 ) :恒定 出 现 ， 无 须 刺激 。 

Contact inhibition (接触 抑制 ) :与 其 他 细胞 或 集落 的 空间 接触 抑制 细胞 或 集落 的 继续 
生长 和 分 裂 。 

Contamination (污染 )， 在 你 不 希望 长 出 生物 的 地 方 长 出 了 其 他 生物 。 

Contrast (对 比 度 ): 显微镜 中 亮 和 暗 因 素 的 放大 。 

Control (对 照 ) :能 够 与 实验 变量 进行 比较 的 标准 。 

Cooling trap (vapor trap) (ФЕ): 用 于 阻止 挥发 性 物质 被 吸 到 真空 泵 中 的 器 具 。 

Copy number (拷贝 数 ) :四 每 个 细胞 中 质粒 的 拷贝 数 ; 四 一 个 基因 的 拷贝 数 。 

Correlation (相关 性 ) : 两 个 实体 之 间 的 一 致 性 。 

Correlation coefficient (相关 系数 ) :描述 两 种 作用 之 间 线 性 关系 强 能 的 量 。 

Corrosive (腐蚀 )， 一 种 化 学 物质 与 接触 部 位 发 生化 学 反应 引起 组 织 的 破坏 。 

Cosmia (ВЫ): 用 于 克隆 大 片段 DNA 的 克隆 载体 。 

Counts per minute (cpm) (每 分 钟 计数 )， 每 分 钟 检测 到 的 8 粒子 的 数目 ，cpm = dpm x 
计数 设备 的 效率 。 

Culture [培养 ( 物 )] :生长 在 实验 室 培 养 基 上 的 一 株 或 一 种 有 机 体 。 

Curie (Ci) (BE): 一 种 仍 在 使 用 的 放射 性 单位 ， 计 量 放 射 性 豪 变 的 数量 ，1 Ci= 2.22 
x 102 4рть 

Cuvette (КЕШ). 用 于 分 光 光度 计 中 盛 放样 品 的 小 容器 

Cytokine (EAF): 一 类 小 的 分 族 多 肽 ， 通 常 不 是 淋巴 细胞 产生 ， 对 炎症 、 趋 化 性 、 
血管 生成 和 T 细 胞 增加 等 有 多 种 效应 。 

Dalton (WRA): 分子 质 其 的 单位 ， 几 竹 等 于 一 个 气 原 子 的 质量 。 

Data sheet (数据 表 ) : 物质 安全 性 数据 表 

Decay ( 训 变 ) ， 放 射 性 原子 的 裂变 

Deductive thought (演绎 思维 ) : 假说 ， 收 集 证 据 支持 或 否定 假说 。 

Defined medium (确定 成 分 培养 基 ): 已 知 精确 化 学 成 分 基 的 培养 基 。 

Degeneracy ( 简 并 性 ): 由 于 遗传 密码 的 关系 ， 可 以 不 止 一 种 密码 编码 同一 个 氨基 酸 。 

Degrees of freedom (自由 度 ) : 能 够 维持 系统 原 有 的 相 数 但 可 以 独立 改变 的 变量 ， 例 如 ， 
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如 果 仅仅 估计 群体 的 标准 偏差 ， 那 么 自由 度 可 以 少 于 样本 数 。 

Deionization (去 离子 作用 ) : 通过 离子 交换 树脂 去 除 溶液 中 的 离子 杂质 。 

Deletion (删除 ) ， 去 除 一 个 基因 的 一 部 分 。 

Denaturation 【变性 (作用 )]: 大 分 子 的 不 可 逆 破 坏 ， 如 蛋白 质 的 热 变性 。 

Denature (变性 ) ;通过 物理 或 化 学 的 方法 破坏 蛋白 质 的 二 级 或 三 级 结构 ， 通 常会 引起 
生物 活性 的 丧失 。 

Densitometer ( 光 密度 计 ): 测定 光线 通过 固体 介质 (如 X 射线 胶片 ) 发 射 量 的 仪器 ， 
因而 可 以 定 城 胶片 上 的 信号 。 

Depth of field (Ж): 物体 呈现 最 清晰 状态 时 沿 光 轴 的 距离 。 

Desiceation [干燥 (作用 )]: F. 

Detergent (75): 表面 活性 分 子 ， 带 有 极 性 (水溶 、 亲 水 ) MERE (WK) Km, 
可 以 强 列 结合 疏水 分 子 或 带 有 水 溶性 分 子 结构 的 分 子 ， 如 SDS (十 二 烷 基 破 酸 钠 )、 
脂肪 酸 盐 、 曲 拉 通 家 族 和 辛 基 糖 董 。 

Deuterium ( 氛 ) ， 氢 原子 的 同位 素 ， 原 子 核 带 一 个 中 子 。 

Dewar flask (WEE): 用 于 运输 和 灌注 液 所 的 容器 。 

Dialysis (透析 ) :溶液 中 的 离子 或 小 分 子 物质 透 过 半 透 膜 而 大 分 子 保留 在 其 中 的 过 程 。 

Differential medium (鉴别 培养 基 ) :根据 微生物 对 培养 基 中 特定 成 分 发 生化 学 反应 的 特 
性 ， 用 于 鉴别 不 同 微生物 类 型 的 培养 基 。 

Dilution (稀释 ) :一 种 溶剂 加 入 到 另 一 种 溶液 或 混合 物 中 以 降低 溶质 或 化 合 物 的 浓度 。 

Dimer (ЖБ): 由 两 个 独立 亚 基 结 合 形成 的 分 子 。 

Discontinuous electrophoresis (disc electrophoresis) (不 连续 电泳) (ABI); — HOE 
Tj PP RG Pe òk, ЛО ТЕ АТА a A OE О ВЕНЕ НЕЕ М 
SE ry A CA fE J, SEC A 

Disinfectant { 消 毒剂 ) :一 种 能 够 杀 死 微生物 但 可 能 对 人 体 组 织 有 害 的 制剂 。 

Disintegrations рег minute (dpm) (每 分 钟 衰变 次 数 )， 放 射 性 元 素 每 分 钟 原子 衰变 的 次 
数 。 

Distillation (8): mth A AB HE He AM Mesa ME AE DA A P Se Bi ie WA aS} HRI А 
的 目的 。 

Domain 【结构 域 )， 有 明显 功能 的 蛋白 质 区 域 。 

Dominant negative | 显 性 阴性 的 ): 一 个 突变 基因 的 表达 阴 抑 了 其 非 突变 基因 的 活性 。 

Dose-response (剂量 效应 ) : 一 个 物质 的 效应 范围 因 无 效应 剂 基 、 最 低 效应 剂量 、 最 大 ， 
效应 剂 基 和 毒性 效应 计 其 而 不 同 。 

Double-blind study (NER): 用 于 检测 物质 或 药物 效 价 的 实验 ， 实 验 中 给 药 者 和 被 
给 药 者 都 不 知道 实验 组 进行 的 什么 处 理 。 

Doubling time (倍增 时 间 ) :一 个 群体 数量 增加 一 们 需要 的 时 间 ， 也 称 世 代 时 间 。 

Download (下 载 ) :通过 网 络 得 到 一 个 文件 。 

Downstream position (下 游 位 置 ): DNA 或 RNA 分 于 上 给 定位 置 的 3 核酸 序列 。 

Dry ice (Fok): 冷冻 的 二 氧化 碳 ， 因 为 其 升华 (直接 由 固体 变 为 气体 而 不 经 过 液体 ) 
特性 被 称 为 干冰 。 
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Dry run (演习 ) : 缺少 一 种 或 多 种 成 分 情况 下 做 的 实验 。 

Electroelution (ER): 用 电流 将 一 种 基质 中 的 物质 “ 洗 脱 ”出 来 。 

Electrolyte (电解 质 ) : 一 种 物质 在 水 中 被 解 离 形成 离子 ， 增 加 溶液 的 导电 能 力 。 

Electron volt (eV) (电子 伏特 ) :电子 沿 着 1 伏特 电势 梯度 获得 的 能 基 ，leV= 1.6% 10 
erg (RK), ImV=10%eV. 

Electronic bulletin board (电子 公告 板 ) : 万 维 网 上 使 用 者 用 于 发 送 或 答复 通知 的 位 置 。 

Electrophoresis (电泳 ): 根据 物质 分 子 在 电场 中 的 移动 率 来 进行 物质 分 离 的 方法 ， 高 分 
只 的 电泳 技术 通常 使 用 凝 胶 支持 介质 ， 如 琼脂 糖 或 聚 丙烯 酰胺 。 

Emulsion (乳液 }: 一 种 由 两 种 不 相 溶 液体 (如 水 和 油 ) 组 成 的 混合 物 ， 其 中 的 一 种 以 
微小 颗粒 的 形式 存在 于 另 一 种 之 中 。 

Enrichment culture ( 富 集 培养 基 ): 使 用 选择 培养 基 和 培养 条 件 从 自然 界 直接 分 离 微 生 
物 。 

Enteric bacteria ( 肠 道 细菌 ): 一 大 类 革 兰 氏 阴性 的 棒状 细菌 ， 它 们 以 兼 性 的 需 氧 代谢 
为 特征 ， 多 数 存 在 于 动物 的 肠 道内 。 

Enzyme-linked immunoabsorbent assay (ELISA) ( 酶 联 免 疫 吸附 测定 ) (ELISA) ;一 种 免 
疫 实验 方法 ， 使 用 特异 抗体 检测 抗原 或 抗体 ， 含 有 抗体 的 复合 物 通过 酶 偶 连 到 抗体 上 
来 显现 ， 加 入 底 物 到 酶 -抗体 -抗原 复合 物 中 可 以 显示 出 有 色 产 物 。 

Epillumination ( 落 射 照明 ): 一 种 照明 方式 ， 照 明 的 光线 从 物镜 照射 到 样本 ， 物 镜 既 是 
聚 光 镜 也 是 物镜 。 

Epitope [ (抗原 ) tit): 抗原 的 免疫 决定 簇 。 

Ethidium bromide (EtBr) (省 化 乙 锭 ) ， 一 种 荧光 致癌 剂 ， 能 够 插入 到 核酸 分 子 中 ， 被 
用 于 巢 色 和 显现 核酸 。 

Exponential growth (指数 生长 ): 也 称 为 对 数 生长 ， 群 体 的 细胞 数目 在 一 定 的 时 间 内 增 
加 一 倍 

Expression (#55): 一 个 基因 在 细胞 内 通过 产生 基因 产物 的 方式 发 挥 作用 。 

Expression vector (表达 载体 ): 一 种 克隆 载体 ， 含 有 必须 的 调控 序列 ， 允 许 克 隆 的 基因 
发 生 转录 和 翻译 。 

Extracellular Matrix ( 胞 外 基质 ): 细胞 外 的 蛋白 质 基质 ， 帮 助 细胞 黏 连 到 可 以 生长 的 
表面 

Extract ( 抽 提 ) : 去 除 某 个 成 分 ， 如 细胞 的 酚 抽 提 可 以 去 除 蛋白 质 。 

Facultive (可 选择 的 、 兼 性 的 ) : 用 于 描述 环境 因子 合适 的 形容 词 ， 如 一 种 兼 性 需 氧 苗 
通常 可 以 在 氧气 存在 的 环境 生长 ， 也 可 以 在 无 氧 的 条 件 下 生长， 

Fallacy ( 课 误 ) ， 一 种 错误 的 看 法 ， 建 立 在 非 真实 和 不 正确 原因 上 的 观点 。 

Feeder layer (饲养 层 ) : 饲养 细胞 (通常 是 辐射 致死 过 的 ) 与 需要 的 细胞 培养 物 一 起 生 
长 ， 为 需要 生长 的 细胞 提供 生长 因子 。 

Fermenter (发 酵 错 ) ， 一 种 可 控 环境 的 培养 的， 能 同时 培养 数 千 升 培养 物 。 

Ficoll (T): 一 种 无 生物 学 活性 的 蔗糖 聚合 物 ， 用 于 溶液 增 稠 〈 如 杂交 混合 物 和 梯 
№). 


): 四 保护 组 织 和 细胞 以 便 染 色 或 其 他 处 理 ; @@ 修 补 ， 一 种 实验 室 不 常见 的 使 
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用 方法 。 

Flame (KIB): 中 在 网 络 上 的 个 人 攻击 ; 将 玻璃 移 液 管 、 伐 扼 、 金 属 转移 针 或 环 快速 
通过 火焰 

Flammable liquid (PHEA): 易 燃 液体 的 燃烧 点 在 37.8C (100°Р) 以 下 。 

Flash point (燃烧 点 、 闪 点 ): 液体 在 液 画 上 产生 足够 的 蒸气 ， 与 空气 形成 可 燃 混 合 物 
的 最 低温 度 。 

Fluor (荧光 剂 ) :闪烁 液 中 的 光 反应 试剂 

Fluorescein (HER): 用 于 为 抗体 标记 绿色 的 荧光 分 子 。 

Fluorescein isocyanate ( ЯЗ). 用 于 标记 蛋白 质 的 由 荧光 素 衍生 而 来 的 化 学 
物质 。 

Fluorescence (荧光 ) ;分子 吸 收 光 后 被 激发 ， 发 射出 一 个 或 更 多 的 光子 。 一 个 分 子 吸收 
-种 波长 的 光 后 发 射出 较 低能 基 的 波长 更 长 的 光 。 荧 光 检测 同时 需要 一 东 激 发 染料 分 
子 的 光 和 检测 荧光 散发 的 光 检测 仪 。 

Fluorecence activated сей sorter (FACS) (荧光 激活 细胞 分 选 仪 )， 一 种 根据 荧光 分 选 细 
胞 或 染色 体 这 样 颗粒 的 仪器 。 

Fluorophore (荧光 团 ) 395 nm 繁 外 激发 后 荧光 绿色 可 见 光 显示 蛋白 质 像 水 母 ， 与 其 他 
蛋白 质 连接 可 以 作为 生物 学 标记 。 

Formula weight (分 子 质 量 ): 一 种 化 学 物质 的 摩尔 质量 ，Na 的 原子 二 为 22.98，NaCl 
的 分 子 质 城 为 58.43，22.98 是 Na МИРЫ, 35.45 是 СИЗ. 

Friend buffers (Friend 缓冲 液 ): 一 系列 的 两 性 离子 〈 了 既 带 正 电 也 带 负电 的 离子 ) 缓冲 
液 ， 用 于 所 有 的 培养 和 生物 化 学 研究 ， 如 HEPES, MES, PIPES 和 MOPS, 

G force (重力 ) :离心 过 程 发 挥 的 作用 力 。 

G+C ratio (G+ CHEB): 特定 生物 的 DNA 和 RNA 分 于 中 ，G + C 在 整个 核酸 分 子 中 
所 占 的 比例 。 

Gamma гау (Y ЯН): 放射 性 误 变 中 发 出 的 高 能 辐射 。 

Gaussian distribution (normal distribution) (高 斯 分 布 ): 两 种 可 能 事件 出 现 的 概率 。 

Geiger counter (MBit Mit): 用 于 测定 放射 性 计量 的 设备 。 

Gel ( 凝 胶 1 :一 种 无 活性 的 聚合 物 ， 通 常 由 琼脂 糖 和 聚 丙 婚 酰 胶 制 成 ， 用 于 大 分 子 的 分 
离 ， 如 核酸 和 蛋白 质 的 电泳 。 

Gelatin (BARE): 由 动物 结缔 组 织 中 提取 的 一 类 蛋白 质 。 

Gene disruption (基因 破坏 ) : 使 用 体外 或 体内 重组 将 一 个 易 选择 的 基因 将 代 野生 型 基 

Generation time (世代 时 间 ) : 群体 数 基 增加 一 倍 需 要 的 时 间 ， 也 称 倍增 时 间 。 

Gopher (Gopher 服务 器 ) : 莱 单 驱动 的 因特网 络 信息 系统 ， 由 个 人 服务 器 发 送 的 文件 组 
成 。 

Gram negative ( 革 兰 氏 阴性 ); 革 兰 氏 娄 色 显示 出 不 同 细菌 株 ， 革 兰 氏 阴性 细胞 在 乙醇 
处 理 后 失去 主 染色 ， 保 留 粉 红色 的 对 比 染 色 。 

Gram positive ( 革 兰 氏 阳性 ): 革 兰 氏 染 色 显 示 出 不 同 细菌 株 ， 革 兰 氏 阳性 细胞 染色 后 
即使 用 乙醇 处 理 仍然 保留 紫红 色 的 主 茶 色 。 
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Gram's stain ( 革 兰 氏 染 色 ): 一 种 可 以 将 细菌 分 成 两 大 类 的 染色 方法 ， 架 色 后 用 有 机 溶 
剂 如 乙醇 脱色 ， 保 留 结晶 村 颜色 的 为 革 兰 氏 阳性 菌 ， 反 之 为 革 兰 氏 阴性 菌 。 

Growth curve (生长 曲线 ) : 细胞 数目 随时 间 变 化 的 曲线 。 

Growth rate (EKRE): 生长 的 速率 ， 通 常 表 达 为 世代 时 间 。 

Half-life (W): 样品 中 放射 性 丢失 一 半 所 用 的 时 间 。 

Heteroduplex (ЯЖ): WHE DNA 分 子 中 ， 两 条 链 来 源 不 同 ， 但 相关 。 

High-throught (高 通 量 ) : 自动 化 的 大 规模 分 析 。 

Hood (Ж): 生物 安全 箱 或 安全 栖 。 

Horseradish peroxidase (HRP) ( 辣 根 过 氧化 物 酶 } ， 一 种 分 离 于 藻 根 植物 的 过 氧化 物 酶 ， 
用 于 标记 蛋白 质 和 核酸 ， 被 标记 的 分 子 与 过 氧化 物 酶 相连 ， 混 合 物 中 加 入 底 物 ， 底 物 
被 氧化 后 从 无 色 转 变 为 有 色 产 物 。 

Hot (热点 ) :中 同位 素 标记 的 ; 四 重点 和 偏 色 的 。 

Hot room ( 热 房 )， 进 行 同位 案 操 作 的 房间 或 区 域 。 

Hybridization (杂交 ): 两 条 不 同 来 源 的 核酸 链 通 过 碱 基 互 补 配对 形成 自然 或 人 工 的 双 
链 核酸 分 子 结构 。 

Hybridoma (7452); 无限 增殖 细胞 与 B 淋巴 细胞 融合 形成 一 个 无 限 增殖 的 淋巴 细胞 ， 
可 以 产生 单 克隆 抗体 。 

Hydrophilic (ЖЖ): 与 水 结合 或 溶解 于 水 。 

Hydrophobic (RKA): 倾向 于 不 与 水 结合 或 不 溶 于 水 。 

Hygroscopic (吸湿 的 ) ， 由 空气 中 吸收 水 分 。 

Immobilized enzyme (固定 化 酶 ): 酶 被 连接 到 固体 介质 上 ， 底 物 通过 时 被 转化 为 产物 。 

Immunoblot (Western blot) (免疫 印迹 ): 通过 与 特异 抗体 的 互补 反应 在 膜 上 检测 蛋白 
质 。 

Immunoglobulin (SPREE); 抗体 。 

Incubate ( 温 育 、 培 状 ): 特定 条 件 下 保持 样品 ， 不 一 定 在 培养 箱 内 。 

Inducible (8989); 应 对 外 界 物质 〈 诱 导 剂 ) 合成 特定 蛋白 质 的 能 力 。 

Inductive thought 【归纳 思维 ) 考察 收集 的 证 据 ， 提 出 一 个 假说 来 解释 所 有 观察 到 的 事 
实 。 

Infection (感染 ): 中 微生物 侵入 身体 并 能 生长 ;加 实验 室 病毒 或 细菌 的 生长 操作 。 

Infectious waste (感染 性 废物 ) ， 能 够 引起 疾病 的 废物 ， 包 括 致癌 的 病毒 或 病原 有 机 体 。 

Inhibition (抑制 ): 阻止 生长 和 功能 。 

In-house (内 部 的 ) ， 在 自己 单位 。 

Inoculating loop. inoculating needle (Ф. ЖФ): 用 于 接种 微生物 样品 到 新 鲜 培 
养 基 上 的 塑料 或 金属 棒 。 

Inoculum (接种 物 、 菌 种 ) ， 用 于 起 始 微 生物 培养 的 材料 。 

In situ ( 原 位 )， 在 诛 来 的 位 置 ( 拉 丁 滞 )， 不 改变 实验 材料 位 置 的 情况 下 进行 的 实验 操 
作 。 

Internet (因特网 ) ， 计 算 机 连接 的 网 络 系统 。 

lon (BF): 带 总 净 电荷 的 一 个 原子 或 共 价 结合 的 一 对 原子 。 
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lon exchange (离子 交换 ): 一 种 离子 被 其 他 离子 取代 ， 通 常 是 树脂 表面 的 离子 被 取代 。 

Ionizing radiation (电离 辐射 )] :足够 能 基 的 电磁 辐射 磁 各 分 子 中 的 电子 ， 形 成 离子 。 

lonophore (离子 载体 ]， 能够 引起 离子 跨 膜 渗 漏 的 化 合 物 - 

Isoelectric point (FEA): 分 子 所 带 净 电荷 为 零 时 的 溶液 pH。 

Isoschizomer ( 同 裂 酶 ) ， 酶 切 同 桩 目标 序列 的 限制 性 酶 。 

Isotope (MER): 原子 核 中 的 中 子 数 不 同 的 原子 。 

Kinase 【激酶 ) ， 能 将 碳酸 加 到 蛋白 质 分 子 上 的 酶 。 

Knockout (№№): 破坏 一 个 基因 使 其 不 能 转录 。 

Koehler illumination ( 库 勒 照明 ): 使 复合 显微镜 获得 最 大 照明 的 照明 方式 。 

Label (标记 ) : 四 在 一 个 细胞 或 大 分 子 上 连接 一 个 指示 分 子 ; @ 在 每 个 管子 上 写 下 内 容 
物 、 日 期 和 名 字 。 

Laboratory Safety Department (实验 室 安 全 部 门 ); 检查 安全 的 部 门 。 

Laboratory Safety Officer (实验 宝安 全 员 ) ;实验 室 负责 联络 实验 室 成 员 和 安全 部 门 的 
人 员 。 

LacZ (B ЖЗИ). 细菌 编码 8 半 乳 糖苷 酶 的 基因 ， 在 真 核 转化 中 用 作 报告 基 
因 。 

Lag phase (滞后 期 )， 接 种 后 群体 在 进入 生长 前 的 时 期 。 

Lambda (A, WA): 微 升 的 缩写 。 

Laminar flow ( 层 流 ) ， 无 菌 空气 在 导 柜 或 通风 柄 内 工作 表面 的 流动 。 

Lane (Ш): 凝 胶 中 样品 的 轨道 。 

Leukocyte (BHM): ИЖ. 

Library (文库 ) ， 克隆 DNA 片段 的 集合 ， 通 常 包括 一 个 有 机 体 基因 组 全 部 所 含有 的 基 
因 ， 也 称 为 DNA XE, WAXER DNA 文库 。 

Ligand ( 配 体 ): 中 复合 物 中 的 一 种 分 子 或 金属 离子 ; 四 一 种 特别 抗体 的 友子; ФБЯ 
体 结合 的 分 子 。 

Ligase 【连接 酶 ) :将 两 段 DNA 连接 起 来 的 酶 。 

Light box (R): 中 用 于 观看 下 片 或 放射 自 显影 的 可 见 光 ; ОНО. 

Linear regression 【线性 回归 ) : 如 果 两 个 作用 有 线性 关系 ， 一 个 作用 的 结果 可 以 用 另 一 
个 作用 的 结果 预测 。 

Lipopolysaccharide (LPS) ( 脂 多 糖 ): 含有 非常 见 糖 和 脂肪 酸 的 复合 脂 结构 ， 在 革 兰 氏 
阴性 细菌 细胞 壁 的 外 层 发 现 ， 对 许多 哺乳 动物 细胞 有 复杂 的 作用 。 

Listserv list (邮件 清单 讨论 管理 目录 ): 因特网 上 用 于 管理 讨论 邮件 清单 程序 的 目录 。 

Lowry assay (SEAE): 蛋白 质 测定 方法 ， 现 在 发 展 为 BCA 测定 。 

Luciferase (3363888); 海洋 细菌 中 催化 发 光 的 酶 ， 由 lur 基因 编码 ，1uz 基因 被 用 作 
转录 融合 部 分 的 报告 基因 。 

Luminescence (3236): 产生 光 。 

Lysis (ВЯ). 破裂 细胞 ， 引 起 细胞 内 物质 释放 。 

Lysogen (83848); 含有 一 个 原 叭 菌 体 的 原核 细胞 - 

Macromolecule (KF): 分 子 质量 超过 1000da 的 分 子 。 
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Maniflod (多 支管 ) : 能 够 通过 一 个 控制 器 同时 操作 几 个 容器 的 移 液 。 

Mass spectrophotometer (mass spec) (质谱 分 光 光度 计 ) : 通过 电磁 场 加 速 离子 来 测定 离 
子 质 起 的 仪器 。 

Materials safety data sheet (MSDS) (物质 安全 性 数据 表 ): 生产 商 或 分 装 商 必须 提供 的 
每 一 种 销售 化 学 物质 特性 的 信息 (数据 ) 表 。 

Mechanistic approach (作用 途径 ) : 设计 实验 研究 物质 如 何 起 作用 。 

Medium (plural media) (培养 基 、 复 数 ): 配制 的 液体 或 固体 物质 ， 用 于 生长 、 保 持 或 
储存 微生物 或 

Meniscus ( 弯 月 面 ) :容器 中 溶液 与 溶液 /空气 界面 产生 的 曲线 ， 测 基体 积 时 以 曲线 的 底 
部 为 基准 

Metabolism (代谢 )， 一 个 细胞 中 发 生 的 所 有 的 化 学 反应 ， 包 括 合成 代谢 和 分 解 代谢 。 

Microaerophilic ( 微 需 氧 的 ) : 需要 氧气 ， 但 需要 氧 的 水 平 比 空气 中 的 低 。 

Microcarriers ( 微 载体 ) : 约 为 细胞 10 倍 大 小 的 塑料 球状 颗粒 ， 可 以 激活 细胞 。 随 着 培 
养 基 的 运动 ， 颗 粒 保持 悬 评 状态 。 

Microorganism (微生物 )， 活 的 有 机 体 ， 肉 眼 不 可 见 ， 包 括 细菌 、 真 菌 、 原 生动 物 、 微 
ЖЖ, 

Milli-Q (Milli-Q); Millipore 水 纯化 系统 的 商标 名 ， 通 过 系列 树脂 和 过 滤器 纯化 的 水 为 
试剂 级 用 水 。 

Miseible ( 易 混合 的 ): 能 够 以 任何 比例 相互 混 溶 。 

Mitogen[ 促 (细胞 ) ЗЫ]. 一 种 可 以 诱导 特定 真 核 细胞 有 丝 分 裂 的 物质 。 

Mohr pipet ( 莫 尔 移 液 管 ): 测定 移 滤 管 ， 有 刻度 可 以 用 于 移 取 一 定 体 积 的 液体 。 

Molarity (物质 的 量 浓度 ) ， 一 升 溶液 中 溶质 的 摩尔 数 。 

Mold (WW): 一 种 丝 状 真菌 ， 是 组 织 培养 常 发 生 污 染 的 生物 。 

Mole (摩尔 ) :一 摩尔 等 于 溶质 的 分 子 质 其 。 

Molecular weight (分 子 质量 ) :一 个 分 子 所 有 原子 的 原子 量 总 和 。 

Monoclonal antibody ( 单 克隆 抗体 ): 由 一 个 单一 细胞 克隆 产生 的 抗体 ， 这 种 抗体 有 一 
致 的 结构 和 特异 性 ， 可 以 在 限 、 仓 也 和 老鼠 体内 产生 ， 通 常 是 限 。 

Monocyte ( 单 核 细胞 ) ， 白 细胞， 含 许多 次 酶 体 ， 可 以 分 化 为 巨 噬 细 胞 。 

Motility (运动 性 ) : 细胞 在 自身 动力 下 运动 的 特性 。 

Mutagen ( 诱 变 剂 ) :引起 可 遗传 的 损害 遗传 的 物质 。 

Mutant (突变 ) ， 内 一 种 或 多 种 突变 导致 种 群 、 基 因 或 染色 体 等 与 野生 型 不 同 的 生物 。 

Mycoplasma (支原体 ): 一 类 细 芋 ， 无 细胞 壁 ， 特 别 小 〈 可 能 是 能 够 自主 生长 的 最 小 的 
有 机 体 )， 最 著名 的 特征 是 引起 组 织 培养 的 污染 。 

Necrosis (坏死 ): 曾经 被 认为 是 非特 异性 细胞 死亡 ， 特 征 是 膜 损伤 和 细胞 质 改变 。 

Needle ($H): 接种 针 。 

Negative control (AHR): 显示 没有 作用 情况 下 的 实验 。 

Newsgroups (新 闻 组 ): 将 主题 贴 到 因 符 网上， 与 邮件 清单 讨论 管理 目录 相似 ， 但 不 通 
过 电子 邮件 接受 信息 。 

Ж translation (OFB): 制备 DNA 探 针 的 过 程 ，DNA 片段 用 DNase 处 理 产生 单 
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链 上 的 切口 ， 接 着 在 切口 处 通过 ОМА RAS I ЛИНИЮ. 

Nonionic detergent ( 非 离子 型 去 污 剂 ): 去 污 剂 的 亲 水 基 团 不 带电 荷 ， 亲 水 性 常 由 羟基 
ЗЕ, На, 

Nonsense mutation (无 义 突变 ) ; 一 种 突变 引起 密码 突变 但 不 引起 编码 氨基 酸 的 突变 。 

Normal (当量 ): 一 升 溶液 中 含有 的 溶质 摩尔 质量 的 当量 。 

Normality (当量 浓度 ): 溶液 的 摩尔 浓度 乘 以 溶质 分 子 化 学 当量 的 摩尔 数 。 

Northern blot (Northern 印迹 )， 一 条 单 链 的 核酸 分 子 (DNA S RNA) 与 固定 在 膜 上 的 
RNA 片段 杂交 。 

Nucleotide (ВН): 组 成 核酸 的 单 体 ， 由 一 个 糖 СЖ), 、 一 个 磷酸 和 一 个 含 氨 碱 基 
组 成 。 

Null hypothesis (虚假 设 、 解 消 假设 ) : 对 实验 结果 的 假设 是 任意 的 ， 排 除 虚假 设 说 明 结 
果 不 是 由 于 机 变 引起 的 。 

Nutrient agar (营养 琼脂 ) ， 添 加 琼脂 的 细菌 固体 营养 肉 汤 培养 基 。 

Nutrient broth (营养 肉 汤 -种 普通 的 基本 液体 培养 甘 ， 由 牛肉 抽 提 物 和 看 白 肪 组 
成 ， 可 允许 多 种 生物 生 

Obligate ( 专 性 的 ) : 形容 环境 因子 对 于 生长 来 说 一 直 是 需要 的 ， 如 专 性 需 氧 。 

Oligonucleotide (WAE): 一 个 短 的 核酸 分 子 ， 由 机 体 获得 或 化 学 合成 。 

Open reading frame (ORF) (开放 读 杠 ): 一 个 ОМА 的 全 长 分 子 以 起 始 密码 子 开始 ， 以 
终止 密码 子 结束 。 

Organelle (细胞 器 ) ， 膜 包 表 的 有 特殊 功能 的 细胞 内 小 体 ， 仅 在 真 核 生物 细胞 中 发 现 。 

Organic (HANH): 含 碳 的 一 大 类 化 合 物 ， 有 些 含 碳 的 小 离子 和 含 碳 的 化 合 物 (如 二 和 氧 
化 碳 ) 通常 被 认为 是 无 机 的 。 

Osmosis [渗透 (作用 )]: 水 通过 半 透 腊 从 低 浓度 向 高 浓度 扩散 。 

Oxidation 【氧化 (作用)]: 化 合 物 给 出 电子 或 作为 电子 供 体 起 作用 的 过 程 ， 物 质 被 氧 
化 。 

P value (P fH): 字母 P 代 表 一 种 特定 事件 发 生 的 可 能 性 (probability)，P 值 从 0 一 1.0。 
0 表示 没有 发 生 的 可 能 性 ，1.0 表示 没有 不 发 生 这 种 事件 的 可 能 性 。 可 能 性 通常 认为 
明显 的 P 值 在 0.01~0.05 之 间 。 

Palindrome [ 回 文 序列 (结构 ) ]: ОМА 分 子 上 一 条 链 的 核 苷 酸 序列 在 另 一 条 互补 甸 上 
同样 出 现 ， 只 是 方向 相反 。 

Paradigm (范例 ) : 六 维 模式 完全 照 另 一 个 人 《或 领域 ) 进行。 

Parafocal (等 聚焦 的 ): 有 非常 相近 聚焦 距离 的 物镜 ， 当 调换 物镜 透镜 时 几乎 不 要 调节 
聚焦 。 

Passage [ (细胞 ) 传代 ]: 继 代 培 养 ， 指 将 一 个 容器 中 的 细胞 转 接 到 另 一 个 容器 中 ， 通 
RATER 

Pathogenicity (HAE): 寄生 物 引 起 宿主 伤 省 的 能 力 。 

Pellet (沉淀 ) : 离心 后 在 离心 管 底部 沉积 的 颗粒 物质 或 细胞 。 

pH (pH 值 ): 溶液 中 和 氨 离 子 浓度 的 对 数值 。 

Phagemid (OAO); ， 既 可 以 以 质粒 也 可 以 以 噬菌体 复制 的 克隆 载体 。 
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Phenomenology (现象 学 ) : 没有 解剖 的 描述 ， 是 进行 机 理 研究 前 的 必须 过 程 。 

Phenotypic drift ( 表 型 漂 变 ) 一 种 生物 随时 间 有 明显 变化 的 倾向 。 

Phosphatase (磷酸 酯 酶 ): HERRA KARAF ERENS. 

Photobleaching (MA): HRRAAFHRREMN RR. 

Photon (光子 ): 由 电磁 辐射 一 个 量子 的 能 量 。 

Phototube detector (光电 管 检测 器 ) ;将 光 能 转变 为 化 学 能 。 

Pig (#24): 用 铅 铸 成 的 放射 性 同位 素 物质 的 最 外 层 保护 容器 。 

Pilot (计划 ): 进一步 实验 的 假设 性 模型 。 

Plaque (ЗЕ); 细胞 菌 苦 上 病毒 感染 引起 的 细胞 裂解 或 细胞 抑制 的 局 部 区 域 。 

Plasma (fE): 血液 的 非 细胞 部 分 。 

Plasma cell (#8): 最终 分 化 为 可 以 产生 抗体 的 B 淋 巴 细胞 。 

Plasmid (М): 染色 体外 的 遗传 因子 ， 对 生长 为 非 必须 ， 没 有 胞 外 形式 。 

Plate (平板 ) ， 涂 布 分 裂 后 细胞 的 容器 。 

Plates (平板 ) : 用 于 盛 细菌 生长 的 固体 培养 基 的 培养 由。 

Plating efficiency (平板 效率 ): 能 够 形成 集落 的 细胞 百分数 ， 有 时 也 可 以 表示 种 子 率 
(生长 并 可 收获 作为 种 子 的 细胞 百分数 )。 

Polymerase chain reaction (РСК) 【聚合 酶 链 式 反应 ): 体外 扩 增 DNA 的 方法 ， 用 与 目 
‘bi AE RE OR PF EL РАО ЗЕ AFAR 9197 #1 DNA 聚合 酶 复制 目的 序列 。 

Precipitation (2722): 中 通常 通过 结合 阳离子 或 阴离子 形成 不 溶解 的 离子 化 合 物 来 实现 
在 溶液 中 形成 固体 的 过 程 ，@ 抗 体 与 可 溶性 抗原 反应 产生 可 见 抗体 -抗原 复合 物 的 现 
Ro 

Prehybridization (prehyb) ( 预 杂交 ) :在 加 入 特异 探 针 前 用 合适 的 大 分 子 处 理 以 他 和 非 
特异 性 结合 。 

Primary structure (一 级 结构 ) : 信息 大 分 子 单 体 的 精确 序列 ， 如 多 及 或 核酸 。 

Primer (5199): 短 的 预先 存在 的 穿 聚 核 苷 酸 链 ， 在 ОМА 聚合 酶 的 作用 下 可 以 连接 新 的 
脱氧 核糖 核 苷 酸 使 DNA 链 延 伸 。 

Probability (可 能 性 ) ， 可 能 性 。 

Probe (H): 四 核酸 探 针 ， 一 条 可 以 被 标记 的 核酸 链 ， 用 于 从 核酸 混合 物 中 杂交 互补 
的 分 子 ; 四 单一 序列 的 短 寡 核 苷 酸 ， 用 作 杂 交 探 针 鉴 别 病原 物 。 

Prophage ( 原 噬 萌 体 ) ， 当 与 宿主 同步 复制 时 ， 温 和 病毒 的 基因 组 状态 通常 是 插入 到 宿 
主 基因 组 内 。 

Protease [蛋白 (KE) 88]: ЖАН ЖЕН, НИЕ, 

Protocol (实验 程序 ) ， 实 验方 法 。 

Protoplast (原生 质 体 ): 除去 细胞 壁 的 细胞 。 

Pulse (ВКФ): 不 连续 的 处 理 ， 通 常 间隔 短暂 的 时 间 。 

Pulsed field gel electrophoresis [脉冲 ($) ЗАЕВ Ж): 电场 的 方向 周期 性 地 改变 
较 大 分 子 的 DNA 在 新 电场 方向 上 重新 排列 需要 更 长 的 时 间 ， 因 此 不 同 大 小 的 DNA 
片段 可 以 被 分 开 。 

Quantum sufficient (q.s.) (定量 ): 一 种 足够 的 量 ， 用 于 表示 “ 定 容 到 指定 体积 "， 如 
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定 基 到 1000 ml, 

Quaternary structure 【四 级 结构 ): 蛋白 质 分 子 中 最 终 形成 蛋白 质 分 子 的 各 个 多 及 的 数 
目 和 排列 方式 。 

Quenching (0): 由 于 重金 属 离子 导致 的 荧光 显微镜 的 荧光 减弱 。 

Radioactivity (放射 性 ) ， 原子 的 核 内 自然 释放 的 微粒 和 /或 电磁 能 ， 这 样 的 释放 可 以 显 
现 和 定 基 化 ， 放 射 性 可 以 用 作 标 记 。 

Radioimmunoassay [放射 免疫 测定 (分 析 ) ] : 用 放射 性 的 抗体 或 抗原 测定 体液 内 特定 物 
质 的 免疫 学 方法 。 

Radioisotope (放射 性 同位 素 ): 能 够 通过 自然 训 变 释放 放射 性 粒子 的 某 种 元 素 的 同位 
ж. 

Radiolabeled 【放射 性 标记 的 ) : 一 种 分 子 连 有 放射 性 元 素 。 

Radionucleotide (HAERERE): 一 种 放射 性 标记 的 核 苷 酸 。 

Random priming (随机 延伸 ): 一 种 通过 使 用 随机 引物 在 体外 转录 延伸 标记 核酸 的 方法 。 

Reagent (试剂 ) : 一 种 能 够 以 一 定 方式 进行 反应 的 化 学 物质 ， 用 作 化 学 反应 的 组 分 。 

Recombinant DNA (重组 DNA) : 一 种 包含 来 自 两 种 或 更 多 来 源 的 ОМА 分 子 。 

Reducing agent (还 原 剂 }， 一 种 能 够 打开 二 硫 键 的 化 学 物质 。 

Regulation (调控 ) ， 如 诱导 和 阻 过 等 过 程 ， 控 制 蛋白 质 合 成 的 速率 。 

Replacement vector (置换 型 载体 ): 一 种 克隆 载体 ， 如 哈 菌 体 ， 其 中 载体 的 一 些 DNA 
可 以 被 外 源 DNA 所 置换 。 

Reporter gene (报告 基因 ) :四 一 种 基因 被 用 作 基因 成 功 转移 的 指示 器 ; 四 一 种 基因 受 
到 检测 的 DNA 片段 的 调控 。 

Reprint request (PEDRI): 向 论文 作者 案 取 论文 的 影印 件 。 

Resolution (РДЕ): 能够 分 辨 的 两 点 之 同 的 最 小 距离 。 

Retrovirus [ 反 (28) 转录 病毒 ]， 以 单 儿 RNA 作为 其 遗传 物质 的 病毒 ， 在 反 转 录 酶 的 
作用 下 可 以 合成 互补 DNA。 

Reverse osmosis (BUB): 水 被 加 压 通过 半 透 膜 ， 截 留 盐 和 微粒 将 它们 从 水 中 除去 。 

Roentgen (EF): 离子 化 能 力 的 单位 ， 等 于 在 Iml 干燥 空气 中 形成 一 个 静电 单位 所 需 
要 的 离子 化 的 数目 。 

Ron (运行 ): D (名 词 ) 一 个 定时 的 实验 或 技术 操作 ; 加 离心 、 快 速 液 相 层 析 或 午饭 
时 运行 所 获得 的 峰 ;， 回 (动词 ) 进行 一 次 定时 的 实验 或 操作 ， 如 运行 一 次 上 凝 胶 电 沐 。 

Running buffer (电泳 缓冲 液 ) ЕРЕ ЖАТТОО ЕРК. 

Safety can (EM): 易 燃 液体 应 该 储存 在 能 够 控制 可 燃 莱 气 的 容器 内 ， 根 据 职 业 安全 
与 健康 部 门 的 规定 ， 安 全 锥 必须 能 够 防 漏 、 自 动 解除 内 部 压力 、 充 气 或 灌 气 后 自动 关 
闭 。 必 须 有 一 条 黄色 的 标 贴 带 贴 在 锥 的 周围 告知 液体 的 燃点 是 或 低 于 26.7C 
(80°F), 

Salt ( 盐 )， 一 种 可 以 通过 用 不 同 的 阳离子 替代 酸 的 氢 离 子 所 形成 的 离子 组 分 。 

5 t 【闪烁 体 ) : 对 放射 性 产生 反应 而 发 光 的 荧光 物质 。 

jon counter (闪烁 计数 仪 ) : 记录 由 放射 性 发 散 或 化 学 反应 产生 的 微弱 光 脉冲 的 
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Secondary antibody (二 级 抗体 ): 抗体 与 一 种 已 经 结合 抗原 的 抗体 结合 ， 常 被 用 于 识别 
或 标记 第 一 抗体 。 

Secondary structure (二 级 结构 ) ;多 肘 或 多 核 音 酸 折 生 的 最 初 样式 ， 通 常 是 氢 键 结合 的 
结果 。 

Secretion vector (分 泌 载 体 ): 一 种 DNA 载体 ， 其 蛋白 质 产物 可 以 由 细胞 合成 和 分 泌 到 
胞 外 。 

Section (切片 )， 为 显微镜 观察 进行 的 样品 切片 。 

Sediment (沉降 ) ;使 溶液 中 的 颗粒 脱离 溶液 并 沉积 到 容器 的 底部 ， 可 以 仅 在 重力 的 作 
用 下 或 通过 离心 实现 。 

Selection (第 选 }， 将 生物 放 在 特别 基因 型 喜好 的 培养 基 条 件 下 生长 ， 抗 体 筛选 是 最 常 
见 的 方法 。 
Selective medium (选择 培养 基 ): 一 种 培养 基 对 于 一 些 特定 微生物 的 生长 要 比 其 他 类 型 
的 微生物 要 优先 ， 如 含 抗生素 的 培养 基 只 允许 那些 对 抗生素 有 抗 性 的 微生物 生长 。 
Semipermeable memebrane (З): 一 种 膜 选 择 性 地 允许 一 些 分 子 通过 而 阻止 另 一 些 
分 子 透 过 ， 如 溶剂 可 以 通过 特定 的 膜 而 蛋白 质 则 不 能 通过 。 

Serology (血清 学 )， 体 外 研究 抗原 -抗体 反应 的 学 科 。 

Serum (üN); 血细胞 和 引起 餐 结 反应 的 物质 被 去 除 后 血液 的 液体 部 分 。 

Sharpie: 商标 名 称 ， 常 被 用 于 水 久 性 记号 笔 。 

Sharps ( 尖 利 物品 ): 实验 室 任何 尖 利 的 物品 必须 小 心 处 置 ， 如 针 、 巴 斯 德 管 、 移 液 头 
等 。 

Significant (显著 的 )， 当 P 值 小 于 预期 值 时 ， 一 个 实验 结果 在 统计 学 上 是 明显 的 ， 但 
不 意味 着 结果 是 重要 的 。 

Site-directed mutagenesis 【定点 诱 变 ) ， 一 个 不 同 的 核 薄 酸 通过 合成 DNA 的 方法 在 DNA 
分 子 上 的 特别 位 点 插入 。 

Slide ( 玻 片 ) :一 片 玻璃 或 塑料 ， 上 面 可 以 固定 组 织 或 有 机 体 进行 妇 色 和 显 微 观察 。 

Smear ( 涂 片 )， 将 细胞 涂 布 在 显 微 玻 片 上 ， 可 以 进行 固定 和 染色 。 

Soap (RES): 脂肪 酸 的 盐 。 

Southern blot (Southern 印迹 ) 一 条 单 链 核酸 (DNA 或 ВМА) 与 固定 在 膜 上 的 DNA 
分 子 杂 交 。 

Specific activity [ 比 活 ( 度 、 性 )]， 单位 质量 元 素 的 放射 活性 。 比 活 度 盒 高， 分 子 的 放 
射 性 活 度 愈 高 

Spin (W): 离心。 

Split (HF): 减少 一 个 培养 物 中 的 细胞 数目 。 

Spore (JAF): 通常 指 许多 原核 生物 和 真菌 形成 的 抵抗 环境 的 休眠 结构 。 

Standard (标准 ) : 一 种 公认 的 用 于 定量 和 定性 分 析 的 参 比 测定 。 

Standard curve (标准 曲线 ) :已 知 物质 的 浓度 对 依 玉 浓度 的 底 物性 质 〈( 如 O.D.) 所 作 
的 图 。 

Standard deviation (标准 偏差 ) 方差 的 平方 根 ， 是 衡量 数据 分 布 的 值 。 

Standard unit (S.1.) (标准 单位 ): 单位 的 国际 系统 ， 依 赖 于 7 种 基本 其 。 
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Stationary phase (EW): 种 群生 长 周期 中 处 于 生长 停止 的 时 期 - 

Sterile (无 菌 的 ) : 没有 活 有 机 体 或 病毒 - 

Sticky ends (658): 带 有 短 的 单 链 悬挂 的 DNA 分 子 的 末端 

Stock 【储存 ( 液 )]: 实验 室 试剂 的 主要 来 源 。 实 验 室 储存 液 是 大 量 购 自 于 公司 的 瓶装 
试剂 ， 你 的 储存 液 是 你 自己 配制 的 溶液 。 . 

Stoichiometry (化 学 计量 ) : 化 学 反应 中 反应 物 与 产物 间 的 数量 关系 。 

Strain [# ( 系 )]: 有 特殊 标记 或 性 质 的 一 个 种 的 来 源 。 

Subculture [ 继 (fE) 代 培养 { 物 )] : 分 开 细胞 培养 物 加 入 新 的 培养 基 。 

Substrate (reaction and culture) ( 底 物 ) (反应 或 培养 ): 中 酶 用 作 反 应 物 的 分 子 或 离子 ; 
加 液体 培养 基 中 提供 给 细胞 的 营养 物质 。 

Substratum (基底 ): 提供 给 细胞 接触 或 生长 的 表面 。 

Supercoil (ЖЕ): РӘК ОМА 的 高 度 缠绕 。 


‘Supernatant ( 离心 后 沉淀 物 上 面 的 液体 部 分 。 
Supplies (供给 )， 需 要 的 物品 。 
Survey (WE): 一 种 全 面 的 显示 极端 或 界限 的 考查 方法 。 


Svedberg value or Svedberg constant, S value (Svedberg 值 或 Svedberg 常数 、 沉 降 系数 、S 
值 ): 一 种 沉降 系数 ， 颗 粒 在 离心 场 中 的 速度 。 

Synergistic effect (协同 效应 ) : А 处 理 的 结果 与 B 处 理 的 结果 加 在 一 起 要 比 单独 A 或 B 
处 理 的 结果 要 大 或 者 不 同 ， 表 明 А 和 B 通过 不 同 的 途径 发 挥 作用 。 

tTest (检验 )， 检 验 值 在 正 态 分 布 曲 线 上 。 

Tare [ ( 称 ) ЖЖ]: 为 了 获得 物质 的 净重 ， 通 过 物质 加 容器 的 重 基 碱 去 容器 的 重量 方法 
获得 

‘TCA precipitation (TCA 沉淀 )， 使 用 TCA 促使 蛋白 质 或 核酸 由 溶液 中 析出 ， 这 样 通常 
会 破坏 这 些 物质 ， 对 特定 物质 定 其 时 才 这 么 做 。 

Telnet (BER): 将 你 的 计算 机 与 原 处 的 计算 机 连接 。 

Template (MAR): 一 种 分 子 模式 被 用 于 合成 另 一 个 分 子 。 

Teratogen ( 臻 畸 剂 ): fe FALE A HEA е. 

Tertiary structure (284848): -Fp 5 k t tE — НО ЖЕНЫ, 

Theory (理论 ): 为 某 种 争论 所 假定 的 一 种 假说 ， 是 对 一 系列 实验 结果 的 不 完全 的 试验 
性 解释 。 

Titer ( 滴 度 、 效 价 )， 中 测定 抗体 的 最 ， 通 常 给 出 的 形式 如 1/4000; 外 能 养活 的 细菌 数 
HB; 加 样品 中 通过 只 菌 王 数 目测 定 的 只 落体 数量 。 

Titration (Ж): 两 种 试剂 混合 ， 其 中 一 个 知道 浓度 而 另外 一 个 不 知道 浓度 ， 有 一 些 
方法 可 以 指示 两 种 试剂 已 经 完全 反应 。 

Toxic (有 毒 的 )， 在 一 定 剂 基 下 可 能 致死 的 物质 。 

Toxic chemicals (有 毒物 质 ) : 能 明显 引起 人 类 疾病 的 物质 - 

Tracking dye ( 示 踪 染料 ) 。 有 特定 分 子 质 量 的 染料 ， 可 以 用 于 跟踪 电泳 过 程 。 

‘Trans ( 反 式 、 跨 、 穿 ) :中 与 以 双 键 连接 的 两 个 碳 原子 上 连接 的 基 团 分 布 在 双 键 的 相反 
方向 ; 回 基 团 存在 于 复合 物 的 一 个 和 另 一 个 亚 基 之 间 ; @ 由 亚 基 的 另 一 侧 参 与 引起 的 
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效应 。 

‘Transduction ( 转 导 ) : 通过 病毒 (RIK) 颗粒 转移 宿主 的 遗传 信息 。 

Transfection (88): Oi LATHE Ly DNA 或 RNA 转化 一 个 原核 细胞 ; @ 真 核 细胞 中 
的 遗传 转化 过 程 。 

Transfer (转移 ) : 将 一 个 容器 中 一 定 体积 的 液体 转移 到 另 一 个 容器 中 。 

Transformation (转化 ): 遗传 信息 通过 游离 DNA 转移 到 一 个 原核 细胞 ; @ 由 特定 病 
毒 感 染 引起 的 使 常规 的 动物 细胞 转变 为 一 个 癌 细 胞 。 

Transgenic (转基因 的 ) : 通过 重组 DNA 技术 使 动物 体 或 植物 体 在 遗传 上 带 有 外 源 基因 
的 插入 。 

Transmittance (HIE): 测定 光 透 过 物质 的 基 。 

Transposable element (HERF): 一 种 遗传 因子 有 从 休 色 体 的 一 个 位 点 移 到 另 一 个 位 
点 的 能 力 。 

Transposition [$E (作用 )]: —Я DNA 围绕 染色 体 的 移动 ， 通 常 通过 转 座 因 子 的 作 
用 实现 。 

Transposon ($PEF): 一 种 可 以 转 座 的 因子 ， 除 与 基因 的 转 座 有 关外 ， 还 可 以 携带 其 
他 基因 。 这 些 基因 通常 带 有 选择 表 型 ， 如 抗生素 抗 性 。 

Trial run (试验 ) :一 个 试验 性 的 实验 。 

Tritium (Я); 气 原 子 的 同位 案 ?H， 原 子 核 有 2 个 中 子 。 

‘Troubleshooting (发 现 和 处 理 故障 ) ， 查 出 问题 的 原因 并 知道 如 何 处 理 。 

Trunnion ( 耳 轴 ) ; 扣 牢 施 转 转子 使 离心 管 套 一 起 旋转 。 

‘Trypsin (WEGES): 一 种 蛋白 水 解 酶 ， 用 于 将 基底 贴 壁 的 细胞 悬浮 ， 可 以 在 精 氢 酸 和 
НОО ААН КВ. 

‘Tungsten filament lamp (987): 分 光 光 度 计 上 用 十 产生 白光 〈 含 有 所 有 了 眼睛 可 见 的 
波长 ) 的 光源 

Two-hybrid system ( 双 杂 交 系统 ) ;在 酵母 体内 用 于 检测 蛋白 质 相 互 作用 的 系统 。 

Upstream position (上 游 位 置 ): DNA 或 RNA 分 子 上 的 5 端的 核酸 序列 。 

UV box (ЖЖ): 透射 光 。 

Variability (变异 性 ) ， 观 察 样本 数据 间 有 多 少 差异 ， 通 常用 范围 、 标 准 偏差 和 方差 来 测 
я. 

Variance (方差) : ЕЖЕ, НИНЕ, 

Vector (载体 ): ПААНА ЗЕРНО А ЕЛ ИН, ВН 
中 可 以 将 病原 从 一 种 宿主 带 到 另外 一 个 宿主 的 物质 。 

Viable (生存 的 ): 活 的 能 够 增殖 的 。 

Viable count ( 活 细胞 计数 ): 微生物 种 群 中 测定 活 细胞 的 法 度 。 

Virulence (3H): 寄生 物 致 病 的 程度 。 

Virus (病毒 ): 含有 DNA 或 RNA 遗传 因子 能 够 在 细胞 内 和 细胞 外 之 间 存 在 ， 后 者 是 一 
种 感染 状态 。 

Volatility (挥发 性 ) ， 一 种 液体 或 固体 在 一 定 温度 下 成 为 莱 气 的 倾向 性 。 

Warm room (885): 房间 加 热 到 一 定 温度 用 作 培 养 。 
m 


Wash ( 洗 )， 对 于 液体 ， 除 去 上 清 用 “新 ”的 液体 悬浮 后 离心 - 

Well (#23): 凝 胶 用 于 上 祥 的 孔 - 

Western blot (Western 印迹 ) ; 见 免疫 印迹 。 

Wet mount ( 湿 黏 附 ) ， 湿 的 样品 藉 附 到 显微镜 的 孩 片上 。 

Wild type (FEW): 由 自然 界 分 离 到 的 生物 ， 基 因 通 常 和 天 然 的 形式 相同 。 

Window (Ë): 一 个 特别 度量 的 范围 ， 如 波长 段 、 时 间 段 或 光谱 段 。 

Wobble (摇动 ) ， 人 允许 反 密码 子 和 密码 子 的 第 三 个 位 置 的 碱 基 进 行 非 标准 配对 的 概念 。 

Working distance (工作 距离 } : WHA BR Z MAE. 

World Wide Web (WWW) (万 维 网 ) :通过 超 文本 链接 ， 读 者 可 以 直接 在 因 符 网 上 阅读 
另 一 个 文件 。 

X-gal (5- 澳 -4- 握 -3- 中 吹 -p-D- 半 乳糖 藻 ) : B 半 乳 糖苷 酶 的 体外 底 物 。 

X-ray (X 射线 ): 一 种 高 能 最 的 光 的 形式 ， 有 足够 的 能 时 去 离子 化 内 部 电子 。 

Zwitterion [两 (ME) 性 离子 ]: 一 个 分 子 有 带 正 电 的 基 团 也 有 带 负 电 的 基 团 ， 也 称 两 性 
电解 质 或 双 极 性 离子 。 
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